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༄༅། །མིང་གཞན་རྡོ་རྗེ་འཇིག་བྱེད་ཀྱི་ས་དང་ལམ་གྱི་རྟགས་དང་མཚན་མའི་རིམ་པ་བཅུ་གསུམ་སྟེང་དུ་འཕགས་ཤིང་ཆེས་ཆེར་གྱེན་དུ་སྒེང་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་ཞེས་གྲགས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ 
ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། རབ་སྦས་སངས་རྒྱས་བདེ་སྩོལ་ས་གཞི་ལ། །བདུད་ཀྱི་དགྲ་གཅིག་སྲིད་ཞིའི་འགྲོ་ཀུན་གྱི། །རྩ་ 
ལག་གཅིག་པུ་སྦྲལ་པའི་བླ་མ་ལ། །བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་ཕྱག་འཚལ་སྙུབས་སུ་མཆི། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་བསྒུད་པ་མེད་པ་ནས། །མཁྱེན་ནུས་དྲག་པོས་ཕྱིན་གྱིས་རློབས་མཛོད་དང་། །ཁྱོད་ཀྱི་ 
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མན་ངག་ཟབ་མོ་བརྗོད་པར་བྱ་བ་ལ། བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་རིམ་དང་། གདམ་པ་དངོས་སོ། དང་པོ་ནེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། རྗེ་བཙུན་མཐུ་སྟོབས་དབང་ཕྱུག་བིརླཱ་པ། དེས་གྲུབ་ 
པ་བརྙེས་པའི་སློབ་དཔོན་ཨ་མོ་སྷ་བཛྲ། དེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུས་ཁྲོ་བུ་རིན་ཆེན་ལ། དེས་བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ། ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ། སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་པ། ཀྨར་པ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན། བན་སྐར་ 
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འཇམ་དཔལ་བཟང་པོ། བ་ཆེན་སངས་རྒྱས་མཉན་པས་བདག་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་སྩལ་པའོ། །གཉིས་པ་གདམས་ངག་དངོས་ལ། སྔོན་འགྲོ། དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ལ་བསམ་ 


ྷ ས་སྦྱང་བ་དང་། སྦྱོར་བ་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་དུ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལ་བརྟེན་ནས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །སྙྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སྔོན་སོང་བས། །ཧ་ལས་ 
ཛཿ རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་བསམ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ནི། དབང་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པས། དབེན་པར་སྟན་བདེ་བ་ལ་བསྡད་དེ་ལུས་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན་བཅས་ནས། ནམ་མཁའི 
ྨ མཐུས་གཏུགས་པའི་མ་ནྐན་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཆེས་ཉམ་ཐག་ནས་ཏོན་མོངས་པར་གྱུར་པས་སེམས་ཅན་འདི་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་དག་དང་བྲལ། 
་ བདེ་བ་མཐའ་དག་དང་ལྡན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོརྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་བདག་མཚན་མ་གྱེན་བསྟན་གྱི་ལམ་རིམ་གྱི་རིམ་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ 
པར་བྱའོ། །ཞེས་བསམ་པ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བའི་སྒོ་ནས། བདག་སོགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉུམ་པའི་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་རྡེ་བཙུན་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ཇོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ལ་ 
2 སྲིད་ཞིའི་མཐར་ལྟུང་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་ཞེ་ཐག་པ་ནས་སྐུབས་སུ་མཆིའོ། །འགྲོ་ཚོགས་སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལས་སྐྱབས་པའི་ཕྱིར་དུ་བདག་གིས་རྗེ་བཙུན་སྐྱབས་གསུམ་གྱི་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ཁྱེད་ 


8;=®1 


༢༧། ༽༦། །ཅག་གི་གོ་འཕང་བསྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཞེས་འདུན་པ་རྩེ་གཅིག་པས་ངག་ཏུ་འདོན་ཅིང་སྐྱབས་སེམས་ཀྱི་བསམ་པ་སྦྱང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། མ་དག་པའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ 
པར་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཆར་སྤྲིན་ནག་པོ་ལྟར་རྔམ་པ། མ་ཧེའི་ཞལ་མཐིང་ནག་ཁྲོས་པའི་གདོང་ཅན་རྭ་སྔོ་བསངས་ཤིན་ཏུ་རྣོ་བས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ 
ཤླ གནོན་པ། སྤྱུན་གསུམ་པ། མི་མགོ་སྐམ་པོ་ལྔའི་དབུ་རྒྱན་དང་། རློན་པ་ཁྲག་འཛག་ལྔ་བཅུའི་དོ་ཤོལ་ཅན། རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་དང་སྦྲལ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱུག་གཡས་པ་ན་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག ། 
2 གཡོན་པ་ན་ཐོད་པ་ཁྲག་གིས་གང་བ་ཐུགས་ཁར་འཛིན་པ། ཞབས་གཉིས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་མ་ཧེ་རང་མདོག་དང་རོའི་གདན་ལ་བརིད་པར་བཞུགས་པ། འཇིག་དུས་ཀྱི་མེ་ལྟར་འབར་བ 
ཁམས་གསུམ་པོ་ཟ་བར་ནུས་ལ། ཞལ་དྲག་ཏུ་གཉེར་བ། ཧ་ཧ་ཞེས་བཞད་ཅིང་ལྡགས་འདྲིལ་བ། མཆེ་བ་གཅིགས་པ། ཁྲོ་གཉེར་འཇིགས་སུ་རུང་བ་དང་། ཁྲོ་གཉེར་གྱི་འགྲམ་དུ་སྨིན་མ་དང་སྤྱན་རྒྱས་པ 
དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བཛྲེས་པ། གཅེར་བུའི་གཟུགས་ཅན་མཚན་མ་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་བ་གསུས་པ་ཆེན་པོ། འཇིགས་པ་ཆེར་བསྐྱེད་པ། ཤིན་ཏུ་ལྟ་བར་མི་བཟོད་པའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན་པ 


། 
འེ 


ྭ བདག་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་སྐུ་བདེན་པར་མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ངང་ལ་སེམས་ཅི་གནས་ཀྱི་བར་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དེ་ཉིད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
$ ཅད་ལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྟིང་རྡེ་ཆེན་པོས་ཞལ་རྣམ་པར་འགྱུར་ཞིང་སོ་སོའི་སྒྲ་དང་ཡིད་ཀྱི་བརྗོད་པས་རྣམ་པར་རྟོག་པར་ནུས་པའི་གསུང་གིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ས་གཉིས་ཀྱི་གཤིན་རྗེའི་ཚོགས་མཐར་ 
= བྱེད་ཅིང་བསྒྲོལ་བར་བྱའོ་སྙམ་བཞིན་པར་ངག་ཏུ། ཨོཾ་ཨཱཱི་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་དང་། ཨཾ་ཧྲཿི་བི་ཀྲི་ཏཱ་ན་ན་ཛྙུཾ་ཕཊ་ཅེས་དང་། ཨོཾ་ཡ་མུནྟ་ཀ་ཛཱཾ་ཕཊ་ཅེས་སོགས་བདེན་མེད་བྲག་ཆ་ལྟ་བུའི་བཟླས་པ་ཇི་སྲིད་མི་སྐྱོ། - 
༧ བར་བཟླས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རང་གི་སྟིང་གའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་ཏེ་ཞལ་ནས་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་ཞུ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་དབྱུང་སྟེ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་གྱུར་ པེ 
ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཉིད་མཆོད་པར་གྱུར་སྟམ་པས་ངག་ཏུ། གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་དྲུག་པོ་འདི། །དངོས་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལས། །ལོངས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་དུ་མར་སྣང་། །ཤེལ་ལ་ཚོན་ནི་ཇི་ 
བཞིན་ནོ། །འདོད་པ་ལྔ་དང་ཆོས་རྣམས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་རྟག་ཏུ་རོལ་བར་མཛོད། །ཨ་ལ་ལ་ཧོ་རོལ་དུ་གསོལ། །མི་འཛིན་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ལ། །དགྱེས་པའི་གར་གྱིས་རོལ་པར་མཛོད། །རེག་བྱ་འགག་པ་མེད་ 


ངི 
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༢” ༄༅། །པ་ལ། །མི་གཡོ་བཞིན་དུ་རོལ་དུ་གསོལ། །ཆགས་པ་མེད་བཞིན་ཆགས་པར་མཛོད། །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་བྡར་རེའིརང་བཞིནགྱི་བདག་ཉིད་པུ་ཛ་བཛྲ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཱ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་ 
དང་། རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི་དམ་ལྟར། །ལྕགས་ཀྱུ་སྐྲོན་སོགས་ཚམ་བྱེད་རོ། །སྦྱུངས་བསྒྱུར་སྤེལ་ཏེ་འབར་བ་ཡི། །བདུད་རྩི་དམ་པས་མཆོད་པར་བཀྱིད། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཞེས་དང་།། མཚར་སྡུག་ཡིད་འོང་བུ་མོ་ནི། 
„ སྒྱུ་སྩལ་འདུ་འགོད་ཀྱིས་འཕྲུལ་པ། །བདེ་དགས་རྩོས་པར་བྱེད་པ་ཡི། །ལང་ཚོ་ཅན་གྱིས་མཆོད་པར་བཀྱི། །ཨོཾསྦ་ར་ད་བཞནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདརྡེས་སཆགས་རྡ་འ་རངབཞིན་གྱིབདག་ཉིདངའོ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་ར་ག་ཌ་བཛྲ་ 
- སྭཱབྷཱ་ཝ་ཨཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་དང་། གཏོར་སྣོད་མཆོག་ཏུ་ཡངས་པ་རུ། །དམ་ཚིག་གཟའ་བ་བཏུང་བའི་ཚོགས། །ཡེ་ཤེས་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཅན། །དབྱེར་མེད་དག་པར་དགྱེས་དགུར་མཛོད། །ཡིད་ལ་འདོད་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་ཀུན། །མྱུར་བ་ཉིད་དུ་སྩལ་དུ་གསོལ། སྦར་ཤྭྭ་ཏཱི་མ་ར་ཡ་ཨི་དམ་བ་ལི་ཁ་ཁ་ཁྭ་ཧི་ཁྭ་ཧི། ཞེས་འདོད་དོན་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དྭགེས་ཏེ། ཧ་ཧྭ་ཧེ་ཧེ་ཧོ་ཧོ་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་གསུངས་ཏེ་དངོས་གྲུབ་གནང་ 
བར་བསམས་ནས། དེ་ལྟའི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་དགྱེས། །འགྲོ་ཀུན་གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོར་ཤོག །ཅེས་དགེ་བ་བསྔོའོ། །དེ་ལྟར་རང་གཞན་གྱི་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་རྒྱུད་གཅིག་ཏུ་བྱས་པའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་གཅིག་ 


- ་ 


བསྒྲབས་ཏེ། མཆོད་ཅིང་མཉེས་པར་བྱས་པས་ལྷ་ཚོགས་མ་ཡུས་ཤིང་ཡུས་པ་མེད་པ་འགྲུབ་སྟེ་མཆོད་ཅིང་མཉེས་པར་བྱས་པའི་བསག་སྦྱང་གི་དགེ་རྩ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ལ་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱ་ 
བའི་ཤེས་བྱ་ཤེས་པར་བྱ་བ་དང་། ཤེས་ནས་ཤེས་བྱེད་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེ ན་པའོ། །དང་པོ་ནི་ནམ་མཁའི་མཐས་གཞལ་བའི་མ་རྒན་འདི་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བ་འདིར་ཇི་ 
ལཱ ལྟར་འཁོར་སྟམ་ན། ཆོས་ཅན་སེམས་ཀྱི་གསལ་ཆ་དང་། ཆོས་ཉིད་སེམས་ཀྱི་སྟོང་ཆ་གཉིས་ལ། གང་ཟག་རང་ཆོས་ཀྱི་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ལ་བརྟེན་ནས་སྒྲིབ་པ་གཉིས་སུ་རབ་ཏུ་འཁྲུལ་ཏེ་རང་དབང་མེད་པར་ 
¿ འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་འདིར་དུས་ད་ཙམ་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་འཕྱན་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་སེམས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཞེ་ན། འདི་ལྟར། ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགྲུབ་གཞི་འབྱུང་བའི་ཆ། འགྲུབ་བྱེད་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱི་ཆ། ཇི་ལྟར་གྲུབ་པའི་ཡུལ་སྣང་བ་དང་ཡུལ་ཅན་རིག་པའི་ཆ། དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའི་ཆ། གྲུབ་པ་དེའི་ 
རང་བཞིན་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆའོ། །དེ་ལ་འགྲུབ་གཞི་འབྱུང་བའི་ཆ་ལ། ས་ཆུ་མེ་རླུང་སྟེ་འབྱུང་བ་བཞིའོ། །འབྱུང་འགྱུར་རྣམས་འདིའི་ཁོངས་སུ་བསྡུའོ། །འགྲུབ་བྱེད་རྒྱུ་རྐྱེན་ཀྱི་ཆ་ལ། རྡུལ་སྟིང་སྟོབས་ 
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༡82? ༄༅། །མུན་དང་གསུམ་གྱི་མུན་པ་ལ་སྐྱེད་བྱེད་ཉི་མ་རྡུལ་གཡོ་བྱེད་རླུང་གི་བདག་ཉིད་ཀྱི་དུས་མེའི་མུན་པ་དང་། བསྐྱེད་བྱ་ཟླ་བ་སྟིང་སྟོབས་འཇལ་བྱེད་སེམས་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་མུན་པ་ 
དང་གཉིས་སུ་བེ་བས་བཞིའོ། །འདིའི་རྡུལ་གྱི་ཆ་ལས་གཙོ་བོར་ངག་འགྲུབ་པ་དང་། སྟིང་སྟོབས་ཀྱི་ཆ་ལས་ལུས་འགྲུབ་པ་དང་། མུན་པའི་ཆ་ལས་ཡིད་འགྲུབ་པ་དང་། མུན་པའི་ཆ་ཉིད་ཀྱིས་རླུང་སེམས་ 
དབྱེར་མེད་པ་ལས་སེམས་ཀྱིས་སེམས་པའི་ལས་དང་རླུང་གིས་བསམ་པའི་ལས་འགྲུབ་པར་བྱེད་པས་རླུང་གིས་ལུས་ངག་གི་ཁམས་རགས་པ་རྡོས་བཅས་འགྲུབ་པར་བྱེད། སེམས་ཀྱིས་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་ཕྲ་བ་ 

པ ལུས་ཅན་མིན་པ་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །འགྲུབ་བྱེད་རྡུལ་མུན་སྟིང་སྟོབས་གསུམ་མམ། དཀར་དམར་སེམས་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བ་འདི་ལ་སྟིང་སྟོབས་ཤས་ཆེན་པོར་ ར་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱིས་གཟུགས་མེད་ 
ཁམས་དང་། རྡུལ་ཤས་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱིས་གཟུགས་ཁམས་དང་མུན་པ་ཤས་ཆེན་པོར་གྱུར་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་གྱིས་འདོད་ཁམས་འགྲུབ་པར་བྱེད་ལ། མུན་པའི་ཁམས་ལའང་སྒྲ་ 
གཅན་དང་དུས་མེའི་དྱབེ་བས་ཆོས་ཆོས་མིན་ནམ་དགེ་པ་དང་མི་དགེ་བའི་འཇུག་པས་འདོད་པའི་ཁམས་ལའང་བདེ་འགྲོ་དང་ངན་འགྲོ་གཉིས་སུ་འབྱེད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་མུན་པ་སྟེ་རྨོངས་པའི་སེམས་དེ་ 


¥ 


་ྭ ཉིད་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ ལ་ཆགས་པས་ནང་དུ་ཉེ་བ རཿ འཛིན་པ་ཉེར་ལེན་གྱི་ རྒྱུར་གྲུབ་ཅིང་རྟོག་ པ་ དང་། རྡུལ་ གྱི་ཡོན་ཏན་ ལ་སྣང་བས་ཕྱིར་ རི ར་བཟུང་བ་ ལྷན་ཅིག་ བྱེད་ རྐྱེན་དུ་ གྲུབ་ཅིང་དེ་ ར་རྟོག་ 

$ པའི་དབང་གིས་ཟག་བཅས་ཆགས་སྡང་རྨོངས་པའི་ལས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ཆོས་འགྲུབ་པར་བྱེད་ལ། འདིའི་དབང་འབྲས་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ལའང་བདེ་སྡུག་དང་། འཇིག་པ་ནའང་ 

༠ ཆུ་མེ་རླུང་གསུམ་གྱིས་འཇིག་པ་དང་། བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལའང་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་བད་མཁྲིས་རླུང་གསུམ་དང་། དེའི་ཐོག་ཏུ་འདུས་པའི་ནད་དང་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་སོགས་བཞི་དང་བདུད་བཞིའི་རྒྱུ་འབྲས། 
ཀུན་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །ཡང་སྐྱེས་པ་ལ་སྟིང་སྟོབས་ནི་གསལ་བར་བྱ་བ་དང་། རྡུལ་ནི་གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་། མུན་པས་ནི་དང་པོར་གསལ་བྱ་གསལ་བྱེད་འཕྲོད་འབྱོར་བྱེད་ཅིང་ཕྱིས་ནས་ཉེ་བར་བསྡུད། 
པའམ་ཉེར་བར་རྫོགས་པའི་རྐྱེན་དུ་འགྱུར་ཞིང་། བུད་མེད་ལ་ནི་རྡུལ་གསལ་བྱ་དང་སྟིང་སྟོབས་གསལ་བྱེད་དུའང་འགྱུར་རོ། །གནས་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འཁོར་བར་འཆིང་པའི་སྐབས་སུའང་མུན་པས་འཁོར་ 

བར་སྐྱེད་བྱེད་དང་སྡུད་བྱེད་ཀྱི་ལས་གཉིས་ཡོད་པས། དེ་ཉིད་ཀྱི་གནས་འཚང་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་གཟིགས་ནས་མུན་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་མ་རིག་པའི་སེམས་དེ་ཉིད་ལ་རང་རིག་པའི་ 


1298 ཛེ 


༢༧ ༅། །སེམས་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཇུག་པ་རྙེད་པར་བྱས་ནས་མ་རིག་པ་དེ་ཉིད་རིག་པ་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་ཏེ། འཁོར་བར་འཆིང་པའི་སྐྱེ་འཆིའི་ལས་བྱེད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐོར་འཁོར་བ་ལས་གྲོལ་ 
བའི་ཆེད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་དབྱིབས་དང་སྔགས་དང་ཆོས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པས་འཇུག་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་སྒྲབ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་འཆི་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་ 

„„ པའ་བྱེད་དོ། །དེས་ན་སྟིང་སྟོབས་དང་རྡུལ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་ངག་མུན་པས་སྐྱེ་འཇིག་བྱེད་པ་ལྟར། སྙིང་སྟོབས་དང་རྡུལ་གྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཟླ་ཉེའང་མུན་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྒྲ་གཅན་གྱི་འཛིན་པ་དང་ ~¬ 
པ་ གཏོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་མུན་པའི་སེམས་རྣམ་པར་རིག་པ་ཙམ་གྱི་ཤེས་བྱ་གཞན་དབང་དེ་ཉིད་ཀྱིས། རྡུལ་དང་སྙིང་སྟོབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པར་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་ཤེས་བྱ་ པ 
ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་ཆ་བཏགས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཇི་ཙམ་དུ་བཏགས་ཀྱང་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཆོས་གློ་བུར་དྲི་མ་དེ་ཉིད་རྣམ་རིག་གི་སེམས་འོད་གསལ་བ་ལ་མ་ཞུགས་པས་ཤེས་བྱ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་ 
སྟེ་ མཚན་ཉིད་གསུམ་པ་དེ་དག་གི་གཞན་དབང་རྣམ་རིག་ཙམ་ལ་ཀུན་བརྟགས་འཁོར་བའི་འཁྲུལ་ཆོས་སྤང་ནས་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡོངས་གྲུབ་མ་འབྲུལ་བ་ཐར་པ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་མངོན་དུ་བྱར་ 


ཡོད་པས་འཆིང་གྲོལ་འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་མཚན་ཉིད་གསུམ་ཡང་རྣམ་པར་བཞག་གོ །ཇི་ལྟར་འགྲུབ་པའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཆ་ལ། ཡུལ་སྣང་བའི་ཆ་ལ་སྣུངབ་དང་། སྣང་བ་མཆེད་པ་དང་། སྣང་བ་ 
༩ ཉེར་བར་ཐོབ་ པ་དང་། སྣང་བ་འོད་གསལ་བའོ། །དེས་ ན་ཡུལ་གསལ་བ་རབ་ཀྱི་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་སྣང་བ་བཞི་པོ་འདི་ལ། ཤེས་ པ་ཉིད་ཕྱི་རོལ་དུ་གྱུར་པ སྣང་བ་དང་། གཟུང་འཛིན་རྒྱང་ཆད་པའི་ 


,&,.2 


༦༦ 


རྭ 


པ་སྟེ་རང་གི་སྡེ་བ་དངོས་པོར་སྨྲ་བ་དག་དེ་སྐད་ཟེར་ཡང་། ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་འདི་དག་ནི་ལྟོས་ཆོས་སྒུ་མ་ཙམ་ལས་རང་གཞན་སེམས་པ་ན་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་ཡུལ་གྱི་དམིགས་པས་ཤེས་པ་གསལ་བར་བྱས་ 
པ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མགོན་པོ་ཀླུས་དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་བ རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་བླང་པ་ལྟར། ཐ་སྙད་ དུ་རང་བཞིན་ཏེ་ཀུན་རྟོགས་བརྒྱད་ཅུའི་འཁོར་སེམས་བྱུང་གི་སྣང་བ་སྟེ་གཙོ་བོའི་སེམས་གསུམ་ 


18:81; ཡུ་ཟྩེ 


་ ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པར་གྱུར་པའི་སྣང་བར་འདོད་པ་ནི། རིམ་བཞིན་ནང་པའི་ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་དང་། སྔོ་སོགས་ཀྱི་བག་ཆགས་དངོས་པོ་རང་བདེན་པས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སེམས་ཙམ་ ཐཱ 


ཚུར་ལ་སྣང་བར་བྱས་པས་སྣང་བར་བཞག་པའམ་གཙོ་བོའི་སེམས་གསུམ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བས་འཁོར་སེམས་བྱུང་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་ཀུན་རྟོག་ཕར་ལ་སྣང་བར་བྱས་པས་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ་ 


€ 


།༈: ༄༅། །གཉིས་ཀ་སྣང་བའི་བྱ་བ་ཅན་དུ་བཞག་གོ །ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་བཞི་པོའི་སྣང་བ་ཐ་མ་འོད་གསལ་བའི་སྣང་བ་འདི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བར་མངོན་གསུམ་དུ་སྣང་བར་བྱར་ཡོད་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 
པ་འཕགས་པ་དག་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སྐབས་ལས་གཞན་དུ་མེད་དོ། །སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་པར་སྣང་བར་བྱར་ཡོད་པ་ནི་ཟག་བཅས་འཁོར་བའི་སེམས་གསུམ་རང་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ 
རྐ ལ་འཇུག་པ་བཟློག་ནས་ཡུལ་ཅན་གྱི་སེམས་གསུམ་གྱི་རྒྱུའང་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་བར་བསྡུས་པའི་དུས་དེར། འོད་གསལ་བའི་སྣང་བ་སྒྲིབ་བཅས་མི་གསལ་བའི་ཚུལ་དུ་འཆར་རོ། ། །འོ་ན་ 
༧ སྤེམས་གསུམ་པོ་དེ་སྣང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ནི། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བའི་རྟེན་ཁམས་དཀར་ཆ་ཁུ་བ། ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་མཆེར་པའི་རྟེན་ཁམས་དམར་ཚ་རཀྟ། སེམས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ཉེར་ཐོབ་ཀྱི་ 
རྟེན་ཁམས་ནག་ཆ་སྟེ་རླུང་དང་གསུམ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དཀར་དམར་རླུང་གསུམ་སེམས་གསུམ་དང་འགྲོགས་ནས་དབང་པོ་ལྔའི་སྒོ་ནས་ཕྱིར་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། དཀར་དམར་རླུང་ 


གསུམ་ལ་སེམས་གསུམ་གྱི་བཞོན་པ་དེ་དབང་པོ་ལྔའི་སྒོ་ནས་ཕྱི་རོལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་རྒྱུ་བ་བཀག་པ་ན། སྣང་བ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་གསུམ་ཡང་འགག་པར་འགྱུར་ཞིང་། དཀར་དམར་ 


ཤཱ རླུང་གསུམ་གྱི་རང་གནས་ནི་རྩ་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་ལ། རྩ་གསུམ་པོ་དེ་ཡང་འོག་ཏུ་སྡོ་བུ་གསུམ་གཤིབས་པ་ལྟར་བྱས་ནས་སྟེང་དུ་རྩ་དེ་དག་གི་བྱ་བ་བྱེད་པའི་རྟེན་གྱི་དབང་པོ་རྣམས་མེ་ཏོག་གི་འབྲས་བུ་ 
ཤཱི བཞིན་ཐ་དད་དུ་གནས་པས་སྟེང་དུ་ཡུལ་ལྔ་ལ་ཤེས་པ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། །ཤེས་པ་འདི་འཆི་བར་འདོད་ན་འོག་གི་རྩ་རོ་རྐྱང་དབུ་གསུམ་གྱི་མར་སྣ་ཤེས་རབ་མ་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་གྱིས་འཆིང་བར་བྱས་ནས་རྩ་ 
ནཱ དེ་དག་ཕྱེ་སྟེ། དེའི་ལམ་དུ་ཁུ་རྡུལ་རླུང་གསུམ་ལ་སེམས་གསུམ་བཞོན་པར་བྱས་ནས་ལྟེ་འོག་ཕྱིན་གསང་རྩེ་ཡན་གྱི་གནས་སུ་འཇུག་པར་བྱས་པ་ནས། སྟེང་དུ་གཟུགས་སོགས་ལ་འཇུག་པའི་དཀར་དམར་ 
༧༡༡ རླུང་གསུམ་པོར་བཞོན་པའི་སེམས་གསུམ་རང་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་དང་བཅས་པ་འགགས་ཤིང་། འོག་ཏུ་སེམས་གསུམ་ཡུལ་ལྔ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ་དང་ཡང་བྲལ་བའི་ཚེ་ ང་བ་འོད་གསལ་བ་འོད་གསལ་བ་སྤྲིན་ 
མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སྣང་བ་འཆར་རོ། །དེ་ལྟར་འཆར་བ་ན་སོ་སྐྱེ་ཡིན་ན་སྒྲབ་གཉིས་མངོན་གྱུར་འཇིལ་བ་དང་འཕགས་པར་འགྱུར་ལ་ཁད་པའམ། འཕགས་པ་ཡིན་ན་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་སྤོང་བའི་ 
= ཆེད་དུ་དབང་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་མཉམ་གཞག་ལ་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཞག་ཟླ་ལོ་ལ་སོགས་པར་བཞག་ནས་རྗེས་ཐོབ་ཏུ་དེ་ལས་ལྡང་ནས་འོག་གི་རྩ་གསུམ་གྱི་དཀར་དམར་རླུང་གསུམ་ལ་ཞོན་པའི་སེམས་ 
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༢༧ ༢༅། །གསུམ་དང་བཅས་པ་ཡར་བཟློག་སྟེ། སྔར་སྣང་བ་འོད་གསལ་བའི་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དྲན་པའི་སྒོ་ནས་འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་དེ་དྲང་བར་བྱས་ནས་ཚོགས་དྲུག་གི་ཤེས་པ་ཡུལ་ཕྱིར་ 
རྒྱས་བཏབ་སྟེ་ཉམས་སུ་ལེན་ཞེས་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྩ་གསུམ་འཆིང་བས་དཀར་དམར་རླུང་གསུམ་སེམས་ཀྱི་བཞོན་པ་དང་བཅས་པ་ནི་རང་རང་གི་རྟེན་བདག་པོའི་རྐྱེན་གྱི་རྩ་གསུམ་ལས་འདའ་ 
བར་མི་བྱ་སྟེ། འདའ་བར་ཚུང་ན་སྣངབདེ་ཡལནུ་བེད་པའི་ཨུལ་ཅནྱ་ཨི་སམས་བྱལ་ཞིངབོག་ནས་སླེབགཉིས་སོང་བའི་་འ་དགེཚགསཀྱི་བ་བ་ཤོར་བར་འབུར་བའི་ཚུརཏེ རྟེན་ཉམས་ན་བརྟེན་པ་ 
ཡང་ཉམས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ་སྐད་དུ། རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་བརྒྱལ་བ་ལ། །མ་སྨད་དངོས་གྲུབ་ག་ལ་ཡོད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་རླུང་དང་འོག་བདེ་གསང་གི་རླུང་མ་འབྱོངས་པས་འོག་གི་ 


རྩག སུམ་གྱི་ལ མ་ན ས་དཀ ར་དམ རཿ རླུང་ག སུམ་མི ་འད འ་བ ར་འབྱིན་ སྡུད་ འབྱེད་ ལྡོམ་གྱི་བྱེད་པ་རང་དབང་ ཅན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱི ར་རྡོ་རྗེ་ འཆང་གི་གོ་ ་འཕང་ ལ་ནན་ཏན་ བྱེད་པ་དག་སྟེ ང་འོག་གི་ རླུང་གི་རྣ ལ་ 


® 


ྷ འབྱོར་ཅི་འབྱོངས་སུ་འབད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་འབྱོངས་པ་དག་གིས་འོག་གི་རྩ་གསུམ་དབྱེ་སྟེ་དཀར་དམར་རླུང་གསུམ་གཞུག་པའི་ཐབས་ཆགས་པའི་མེ་དྲོད་གཡོ་བས་འབྱེད་པར་བྱེད་ 
བུད་མེད་ཀྱི་སྐེ་གནས་ཀྱི་པདྨ་དང་ཐབས་ཀྱི་དབང་པོའི་རྡོ་རྡེའི་སྦྱོར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱ་དགོས་པར་དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་སེམས་དབེན་གྱི་རིམ་པར་ངེས་བཟུང་དུ་སྦྱར་ནས་བསྟེན་དགོས་པར་གསུངས་ 
ཊཱ ཤིང་། རྡ་འགོས་ཀྱིས་ལས་རྒྱའི་རྟེན་འབྲེལ་ལན་ཅིག་ཉམས་སུ་མྱོང་ན་དེའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕྱོང་བ་དྲན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ཐུད་མེད་ཀྱི་འདྲ་འབག་ཏུ་ཞུགས་པའི་སྐེས་པ་ཡིད་འོང་གིས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་ 

གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། བྱོལ་སོང་ལས་ཀྱང་རབ་ཏུ་བརྟགས། །ཞེས་པའི་བྱོལ་སོང་གི་སྐད་དོ། །ཏླིརྷ་ཞེས་ཅིག་ཤོས་སམ་ལོག་པ་ལའང་འཇུག་པས་བུད་མེད་ལས་ལོགས་པའི་ཐུད་མེད་དང་མཚུངས་པའི་ 
ཡིད་འོང་གི་རྟེན་གྱིས་ཀྱང་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་སོ། །འོད་གསལ་བའི་སྣང་བ་འདིའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་ནི། སྣང་བ་གསུམ་དུ་ཡུལ་དུ་བྱེད་པའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ནམ་ 
དེ་ལས་གཞན་པ་ཡིན་ཞེ་ན། །འདི་ལ་རྗེ་ནཱ་རོའི་དགོངས་པ་མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་མན་ངག །གྲུབ་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་བཀའི་གསང་བ་ལས། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ལས་གཞན་པའི་བདེར་ 
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༢” ༄༅། །གཤེགས་སྟིང་ཕོར་གྱུར་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ཞིག་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པས། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ཤྟཾ་བྷ་དྲ་དང་། པའྟི་ཏ་བཙུན་མོ་ ཅན་སོགས་ཀྱི་གསུང་རྒྱུན་རྗེས་འགོས་ཀྱི་མན་ངག་ 
ལྟར་ན། རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཙོ་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟུང་ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་གནས་འགག་པའི་ཆ་གསུམ་པོ་དེ་སོ་སོར་འཛིན་པའི་སྣང་བ་གསུམ་རིམ་ཅན་དུ་མར་མེ་དང་དེའི་འོད་ལྟར་འབྲལ་མི་ཤེས་སུ་འབྱུང་ 
ལྐ བ་ལྟར་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོས་ཀྱང་འོད་གསལ་བའི་སྣང་བ་ཉིད་འབྲལ་མི་ཤེས་སུ་སྣང་བའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་རྣམ་ཤེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྨོས་པ་སོ་སོར་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་སྤོས་བྲལ་འོད་ 
° །གྲསལ་གྱི་ཤེས་པ་ཙམ་པོ་བས་སྣང་བ་འོད་གསལ་བ་ཡུལ་དུ་བྱེད་ཅེས་ཙམ་ལས་སྨྲར་མ་སྤོབས་སོ། །ཡུམ་ཅན་རིག་པའི་ཆ་ལ། སེམས་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས། ཡིད་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་རྣམ་ཤེས། དྲུག་པ་ 
ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས། དབང་པོ་སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་སོ། །རྗེ་མར་པའི་མན་ངག་པ་འགའ་འགས། སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་པ་གསུམ་དང་སྣང་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་སེམས་གསུམ་གྱི་གཙོ་སེམས་གསུམ་ 
དོན་གཅིག་མི ང་གི་རྣམ་ གྲངས་སུ་གཞེད་ ཀྱང་། རེ འགོས་ནི ་ཀུན་གཞིའི་རྣ མ་ཤེས་ཤེ ས་པ་སོ་སོའི་ཕྱོགས་ སུ་མ་ ལྷུང་པའི་ ཕྱི ར་ཤེ པ་པ་ བྱེ་བྲག་ པར་ ཚུར་ མཐོང་གིས་ རྱོང་མྨི ¢ རུང་ ཞིང་ཉོན་ཡིད་ནི་ ཀུན་ག ཞི་ ལ་ 


¬ 
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ངར་ལྟ་བའི་ཉོན་མོ། ངས་བཞི་དང་འགྲོགས་པ་ཁ་ཕྱིར་ལྟའི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རིག་ཏུ་མྱོང་མི་རུང་ཡིན་ལ། དེས་ན་མིག་ཤེས་ལྟ་བུ་གཅིག་གིས་སྔོན་པོའི་སྐྱེས་གནས་འགག་ཆ་གསུམ་སོ་སོར་ཤེས་པའི་སེམས་ 
གསུམ་ལ་རང་བཞིན་ནམ་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་སེམས་སུ་བརྒྱུད་ནས་བཤད་པར་མགོན་པོ་ཀླུས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་གསུམ་དང་སྣང་གསུམ་གྱི་སེམས་དོན་གཅིག་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་ 
སོ། ༈དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱི་ཚོར་བའི་ཆ་ལ། དགའ་བ། མཆོག་དགའ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ། དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བའོ། །སེམས་ཚོར་དགའ་བ་བཞེས་དྲངས་པའི་ལུས་ཚོར་ 
བདེ་བའི་སྐད་ཅིག་བཞིའམ་མཚན་ཉིད་བཞིའང་འདིའི་ཁོངས་སུ་བསྡུའོ། །འོ་ན་ཚོར་བ་ལ་བདེ་བར་མ་ཟད་སྡུག་བསྔལ་དང་བཏང་སྙོམས་ཀྱང་ཡོད་པ་འདིར་ཤེས་བྱ་མ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་ 
ཟག་བཅས་ནི་བདེ་བ་ཟག་བཅས་དང་འྲང་སྟེ་འཁོར་བའི་རྒྱུར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དོན་ལ་ཟག་བཅས་ཚོར་བདེའང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་པ་ཡིན་པར་གླུབ་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ 
བདེན་པའི་དངོས་པོ་ཞིག་ལ་སིམ་གདུང་བར་མའི་ལྡོག་པས་ཚོར་བ་སོ་སོར་ཕྱེ་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པ་དང་། ཚོར་བ་སྡུག་བསྔལ་དང་བཏང་སྟོམས་ཀྱིས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་མི་བྱེད་ལ། ཚར་བ་དགའ་ 


 - 


1158::2®3. ཛེ 


ཁམས། ངག་གི་ཁམས། ཡིང་ཀྱི་ཁམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཏེ་ཤེས་བྱ་སོ་དྲུག་ཡོད་ཀྱང་བསྡུ་ན་རྣམ་འགྱུར་ལོངས་སྤྱད་བྱའི་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞིར་བཞག་གོ །དེ་ཉིད་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་པོའི་རང་གཞན་འཆིང་གྲོལ་ 
གྱི་གང་ཟག་ལ་བདག་རིག་གི་སྐྱེས་བུར་བཏགས་ཏེ་ཤེས་བྱ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའི་གྲངས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཁམས་གསུམ་པའི་འཁོར་བ་འདིར་སེམས་ཅན་རེ་རེ་ཞིང་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་ཡོད་ 
དམ་ཞེ་ན། གཟུགས་མེད་དུ་ནི་འགྲུབ་གཞིའི་འབྱུང་བ་རགས་པ་བཞི་གནས་དང་དོན་དང་ལུས་ཀྱི་རྣམ་རིག་བསྐྱེད་ནུས་སུ་མེད་ཀྱང་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་འབྱུང་བ་ཆེས་ཕྲ་བ་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྟན་ 
ཅིག་འཇུག་པའི་གྲུབ་བདེ་འབྲལ་མི་ཤེས་པ་ན་དའི་ངང་ཚུལ་གྱི་འབྱུང་བཞི་ཡོད་དོ། །འོ་ན་ནཱ་དར་གྱུར་པའི་འབྱུང་བཞིར་འཇོག་བྱེད་དེ་ཇི་ལྟ་བུའོ་སྟམ་ན། ད་ལྟར་རྣམ་རིག་གི་གཟུགས་བསྐྱེད་པའི་བྱ་བ་མི་ 


^ 
9 


11 


ད་ཀྱང་རིག་བྱེད་དང་རི ག་བྱེད་མིན་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་ཁམ ས་འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་རྒྱུན་རྩོཿ མ་བྱེད་ ཀྱི་བེམ་རྒྱུན ཕྲ་མོ་རིགས་འདྲ་བར་མ་ཆད་དུ་མངོན་པར་མི་གསལ ་བར་འབྱུང་བའོ། །དེ་བཞིན་ 
དུ་ཁམ ས་གོང་ན་དྲོད་གཤེར་དང་སྒོ་ང་དང་མངལ ་ནས་སྐྱེ་བའི་མཚམས་སྦྱོར་གྱི་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པའི་རྡུལ་དང་སྟིང་སྟོབས་ ཀྱི་ཆ་མེད་ཀྱང་ ། ཟླ་བ་ དང་ཉི ་མའི་འོད་དང་འོད་ཟེར་ གྱི་འཕྲོ་འདུའེ་བདག་ཉི, ད་བདག་ 
ཉིད་ཀྱི་དྭངས་མའི་སྟིང་སྟོབས་དང་རྡུལ་གྱི་ཆ་ནི་ཡོད་དེ། ཁམས་གོང་གི་ཡུས་ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཁམས་བཞི། འགྲུབ་བྱེད་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱ་དང་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་མེད་ན་ཁམས་བཞི་པོ་དེ་དག་མི་འབྱུང་ལ། 
རྒྱུ་རྐྱེན་ཡོད་ན ་སྟིང་སྟོབས་དང་ རྡུལ་གྱི་ རྒྱུ་རྱེན་ལས་གཞན་འོས་འགར་ཡང་མེད་དོ། །དེས་ན་ཁམས་གསུམ་པ་གང་ གི་བར་སྲིད་ཆེས་ ཕྲ་བ་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཏུ་སྐྱེ་བའི་ རླུང་སེམས་འཇུག་པ་ གཅི ག་པའི་ས་ 
བོན་གྱི་སུ་ད་ན་ཏི་བྲེ ་དུ་ཡི་གེ་ནཱ་དྭའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ལག་ཅན་དེའང་ག ང་དུ་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ཕ་མ་ལ་སོགས་པའི་ཐ བས་ཤེས་ཏེ་རྒྱུ་རྐྱེན་ཀྱི་ཚོགས་པའི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་ཧོ་གཉིས་ ཀྱི་ཡ ན་ལག་ ལ་བརྟེན་པ རཿ 
-=* གནས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ཧ་ནི་གསལ ་བྱེད་རྡུལ་གྱི་ཡོ: ན་ཏན་དང་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། ཨོཾ་ནི་དབྱངས་ སྟིང་སྟོབས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། ཆུའི་ཁམས་དང་ 


དྲ 


༢༧ ༄༅། །སའི་ཁམས་ཀྱི་འབྱུང་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པར་གྲོགས་སུ་མཐུན་པ་དང་། རྡུལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ནི་མེ་ཡིན་ལ། མེའི་ཁམས་དང་རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་འབྱུང་བ་ཕྱོགས་གཅིག་པར་གྲོགས་སུ་མཐུན་པ་ཡིན་ 


ཨཿ 


ཤྲ 


ཅྲིང་ † དེས་ན་གང་དུ་སྐྱེ་ འགྱུར་གྱི་རྟེན་གྱི་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེའི་ཡ ན་ལག་དེ་སྲིད་མ་ཉམ ས་པ ར་བརྟེན་པ ་གང་དུ་སྐྱེ་བ འི་ས་བོན་གྱི་ རླུང་སེམས་ འཇུག་པ་གཅིག་པ འི་ཡི ་གེ་ཡ ན་ལ ག་ཅན་དེ འང་ཉ མང་པར་ མི་ བྱེ ད་ 
པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྟེན་གྱི་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱུ་རྐྱེན་ཕན་ཚུན་མཐུན་པར་གནས་པ་དང་། བརྟེན་པ་ཡན་ལག་ཅན་མུན་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་སེ མས་དེས་ཡ ན་ལག་ རྡུལ་དང་སྟི ང་སྟོབས་ ཀྱི་ཡོ: ན་ཏན་ གྱི་ཆོས་དེ་ 

ཚོཞི ང་བཞེས་པ འི་ལས་ཀྱི་འཕེན་པ་མ་ཟ ད་ཀྱི་བ ར་དུ་ཡན་ལག་དང་ཡ ན་ལག་ཅན་གྱི་ཚོགས་པ་གྱེས་པར་མི ་འགྱུར་བའི ཕྱིར། ཇི་སྲི ད་སྟི ང་སྟོབས་དང་ རྡུལ་ གྱི་ཡ ན་ལག་གི་ཤུགས ་ཟད་པ་ན་རྡུལ་དང་ སྟི ང་ 
སྙོབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཅན་མུན་པ་ཉིད་ལ་བསྡུས་ནས་སྲིད་པ་གཞན་དུ་སྲིད་ལེན་གྱི་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བར་བྱེད་དོ། །དེས་ན་སྲིད་པ་གཞན་དང་གཞན་དུ་སྐྱེ་ཞིང་འཆི་འཕོ་བ་ན། སྔ་མའི་དངོས་པོ་ 
རང་ས་ནས་ཕྱི་མའི་དངོས་པོར་མི་འཕོ་བ་དང་། ཕྱི་མའི་དངོས་པོ་རང་ས་ནས་སྔ་མའི་དངོས་པོ་མི་ལེན་ཀྱང་མུན་པ འི་ཡོཿ ན་ཏན་ཅན་གྱི་ རླུང་སེ མས་འཇུག་པ་ གཅི ག་ པའི་འདུ་བྱེ ད་རྟག་ཆད་དང་བྲལ་ བའི་ལྟོ་ ས་ 


- འབྱུང་སྒུ་མ་ཙམ་གྱིས་སྲིད་པ་གཞན་དང་གཞན་དུ་ལས་དང་འདྲ་མི་འདྲའི་འབྲས་བུ་དུ་མ་བསྐྱེད་པ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དངོས་སྟོབས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་ཟད་དོ། །ཡུལ་སྣང་བའི་ཆ་བཞི་ཚན་ལ། སྣང་བའི་ 
ཧཿ ཆ་སྔ་མ་གསུམ་ནི་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་འདུས་བྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཡུལ་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་འབྱུང་ལ། དེའང་དངོས་པོ་རང་མཚན་པར་མ་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱང་རྟོགས་པས་སྤྱི་མཚན་ཙམ་ 
ཤྲ དུ་བཟུང་ནས་དེས་ཡུལ་གྱི་དགོས་དོན་སྒྲབ་སྟེ་སྣང་གསུམ་འཆར་བའི་བྱ་བ་བྱེད་དོ། སྣང་བ་འོད་གསལ་བའི་སྟང་བ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ས་ཐོབ་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་དག་གི་ཆོས་དབྱིངས་སྒྲིབ་བྲལ་ལ་ 
༡ མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བར་བཞག་ལ། འོ་ན་ཉན་རང་འཕགས་པ་དང་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་འཕགས་པ་བདག་མེད་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཤེས་ཡུལ་དུ་སྣང་ 
¦ བ་དེ་འཆར་རམ་ཞེ་ན། འཕགས་པ་འོག་མ་དེ་དག་གི་མཉམ་པར་འཇོག་ཚུལ་དེ་སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་མིན་པས་ཤེས་ཡུལ་དེར་སྣང་བ་བཞི་པ་གསལ་བ་ 
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རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་མི་སྣང་ཡང་སྣང་ཙམ་གྱི་རིགས་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་གྱི་སྣང་ངོ་ཞེས་རྗེ་གྲུབ་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་པོ་གསུང་ངོ་། །འོད་གསལ་བའི་སྣང་བ་རྗེས་མཐུན་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
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[> ༄༅། །སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས་པའི་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བཞིན་པའི་མོས་སྦྱོད་ཀྱི་ས་ནའང་སྣང་ངོ་། །འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ་རྣམ་པར་དག་པ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ། རིམ་ལྔར་མངོན་པར་བྱང་ 
ཆུབ་པའི་རིམ་པ་དང་། ན་རོ་ནི་གུའི་ཆོས་དྲུག་གི་བཟླས་དབྱེས་འོད་གསལ་གྱི་ཆོས་ཀྱང་འདིར་འདུག་གོ །འོ་ན་ཆོས་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཉིད་ལ་སྣང་བའི་སྨྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། 

ཤཾ ཆོས་དབྱིངས་དང་ཆོས་ཉིད་ལ་སྣང་བའི་སྨྲོས་པ་དང་བྲལ་ཡང་ཆོས་དབྱིངས་སྣང་མི་རུང་བར་མ་གསུངས་པས་འཕགས་པའི་སྟྱོད་ཡུལ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །ཚོར་བའི་ཆ་ལ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ཡན་ ཁྲ 

ངྫོ ཆད་དུ་ཡིད་དགའ་བའང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་གཡེང་དུ་མཐོང་ནས་འགོག་པར་བྱེད་པས་མེད་ཅིང་། གཞན་གཟུགས་ཁམས་ན་ཡིད་དགའ་དང་ལུས་བདེ་ཅི་རིགས་པར་ཡོད་ཅིང་། དེའང་ཤིན་སྦྱངས་ཀྱིས་དྲངས་ པ 
པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་ས་པ་ཡིན་ནོ། །འདོད་ཁམས་ན་འཁྲིག་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་འཕོ་བའི་ཡུས་ཚོར་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པའི་ཡི་དྭགས་དྲངས་པའི་འཛག་བདེ་ཚུང་འབྲིང་ཆེན་པོ་ཆེས་ཆེན་པོ་བཞི་ཡོད་ཅིང་། 
འཁྲིག་པ་ཉིད་ལའང་ཚོར་བདེ་ཚེ་ཆུང་སོགས་འདྲེན་ཕུལ་ཆེ་ཆུང་གིས་འཁྲིག་སྦྱོར་དམ་ལྷོད་བཞིར་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཚུལ་ལ། ཡུལ་གྱི་ཕྱོགས་ཙམ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས་ཡུལ་དེ་ 


ཤེ ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཕལ་ཆེར་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས་ཡུལ་དེ་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཡོངས་རྫོགས་ལ་དཔྱིས་ཕྱིན་པར་མི་སྦྱོད་ན་ཡུལ་དེ་ཇི་ལྟ་བར་ཤེས་པར་མི་འགྱུར་བ་གསུམ་ཡོཿ ད་པ་ལས། དང་པོ་ 
ཤཿ མིག་སྣའི་རྣམ་ཤེས་དང་། གཉིས་པ་རྣ་ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་དང་། གསུམ་པ་ཡུས་ཀྱི་ཤེས་པ་སྟེ། ལུས་ཀྱི་ཤེས་པས་རེག་བྱ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ལོངས་སྤྱད་དེ་རེག་བྱ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བ་ན། དབང་པོ་གཞན་ 
= བཞི་ཉམས་ནས་དབང་ཤེས་བསྐེད་མི་ནུས་པ་དག་ཀྱང་རེག་བྱ་ཡོངས་རྫོགས་དེ་དང་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པའི་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་རྣམས་ཡུས་ཀྱི་ཤེ ས་པ་ཁོ་ནས་འཛིན་པའི་སྒོ་ནས་ཡུལ་དུ་མྱོང་མའམ་འཆར་བ་ཉིད་ཀྱི་ 
༡ ལོངས་སྤྱད་བྱར་ཡོད་པ་དངོས་སྟོབས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཡུལ་ཤེས་རབ་མའི་རེག་བྱ་གཅིག་པུའི་ཡུལ་ལའང་། གཟུགས་སོགས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་བདུད་རྩི་ལྔ་འབབ་པ་དང་ 

ལྡན་པ་དང་འཛག་པ་དང་ཞེས་དང་། ཤིས་རབ་མ་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས་པའི་ཡུལ་ཐབས་ཀྱི་རེག་བྱ་གཅིག་པུའི་ཡུལ་ལའང་གཟུགས་སོགས་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ཤ་ལྔ་འབབ་པ་དང་ལྡན་པ་དང་འཛག་པ་ཞེས་བརྗོད་ 
ཅིང་། དེ་ལྟའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཕན་ཚུན་གྱི་པད་རྡོར་གྱི་ལུས་ཤེས་ཀྱི་ལྕེར་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔའི་བཟའ་བཏུང་མྱོང་བས་ཕུང་སོགས་ལ་བཞུགས་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ 
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༢ ༄༅། །ལུས་སེམས་བརྟས་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་སོགས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཕུང་ལྔ་སད་ནས་རྡོ་རྡེའི་ སྤྱན་དང་སྙན་དང་ སྣ་དང་ལྕེ་དང་ ལུས་ དང་ཡིད་ ཀྱི་མངོན་ཤེས་དང་ རྫུ་འཕྲུལ་ཐོག་མེད་དུ་འབྱུང་ 
ངོ་ ¡ ༈དེ་ལྟར་འབྱུང་བ་ན་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་གི་ཐབས་ཤེས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་ བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ནས་རྣལ་འབྱོར་ པ་ཡབ་ ཡུམ་དེ་དག་ལའང་རྡོ་རྗེའི་སྟན་སོགས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྫུ་འཕྲུལ་ 
ཤྲ རབ་འབྱམས་ས་གསུམ་དུ་བསྒུར་བར་ནུས་པར་འབྱུང་བ་ནི་ཤེས་རབ་མ་ལ་ཐབས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་ཐབས་ལ་ཤེས་རབ་མའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་མེད་པར་འབྱུང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རིག་པ་གྲུབ་པའི་ལུང་ 
ཚཾ ལས། ཕྱི་ྣ ལ་འབྱོར་པ་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་དཔྱིབས་ཀྱི་ལུས་ ལྷར་བ རྒྱུད་ནས་བྱིན་གྱིས་བ རླབ ས་པའི་སྔག ས་ཀྱི་མཐུས་ ཐུགས་རྗེ་བ སྐུལ་བ་ན། ནང་དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ ལྷ་ཚོགས་ཡ བ་ཡུམ་གྱི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེའི་ལུས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུར་དངོས་སུ་སངས་རྒྱས་ཐམ ས་ཅད་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་དུས་ལས་མི་ཡོ‹ ལ་བར་བཞེངས་ནས་སྒྲབ་པ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བརྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་སུ་བ སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མཛད་པ་བླ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེ ག་པའི་ལམ་གྱི་ལོ་བཅུ་གཉིས་སམ་ལོ་ག སུམ་ལ་སོགས་པར་འཚང་མྱུར་དུ་མི་རྒྱ་ཀ་མེད་པའི་ཉེ་ལམ་ཡང་དེར་གནས་སོ་ཞེས་གསུང་སོ། །གནད་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ 


འི 
± 


- ཇི་སྐད་དུ། གཟུངས་མ་ཡིད་འོང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས། །བསྟེན་བྱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །ཞེས་དང་། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག 
_) འདའ་བྱེད་པ། །དེ་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མེད། །ཅེས་དང་། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་དང་། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་བུ་སྤྲོའམ། །ཐུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་གའི་ 
རེ བླྨར་འ་ངྱད་པ། །བུ་ཁྱོད་བདེན་པར་ཅི་ཞིག་སྨྲོས། །ཞེས་དང་། བཤང་གཅི་དག་ནི་ཟ་བ་དང་། །ཞྲག་དང་ཁུ་བ་དེ་བཞིན་སྟེ། །ཤ་ཆེན་བསྟེན་པར་བདག་སྤྲོའོ། །བུད་མེད་རྣམས་ལ་རྟག་གུས་དང་། །བྷ་ 
༧ གའི་པདྨ་ཙུསྨ་ན། །ལྷ་མོ་སྤྱི་ཕྱིར་བདག་མི་སྒྲོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཆོས་ཅན་ཤེས་བྱ་གྲངས་ཅན་ཉི་ཤུའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་བཞི་ལ། རྗེ་མར་པས་སྣང་མཆེད་ཐོབ་པ་འོད་གསལ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་པ་མཚན་ 
མེད་དུ་ཞུགས་པ་དང་། ཅུང་ཟད་ཞུས་པ་དང་། ཕལ་ཆེར་ཞུགས་པ་དང་། ཡོངས་རྫོགས་ཞུགས་ནས་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་ཚུལ་བཞི་ལ་འཇོག་ཅེས་གསུངས། རྡེ་འགོས་ནི་སྣང་བ་བཞི་དང་ 
དགའ་བ་བཞི་དངོས་སུ་རྟོགས་པས། དེ་བཞིའི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་བཞེ་ཤུགས་ལ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ཞིང་སྟོང་པ་ཉིད་བཞི་ནི་སྣང་བ་བཞི་དང་དགའ་བཞིའི་ངོ་བོ་ལས་གཞན་མིན་པར་སྟོང་མི་སྟོང་ལ་ 
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༡༡2 ༄༅། 


།སོགས་པར་འཛིན་པའི་སྒོ་སྐུར་ཆོད་པའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དཔལ་ཤ་བ་རིའི་ཞལ་བསྐྱིན་པཌ་ཆེན་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་པོར་རྟག་པའི་དངོས་པོའི་སྟོང་པས་མི་ 
རྟག་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྐྱེ་གནས་འཇིག་པར་བྱེད་ལ། སྐྱེ་འགག་ཅན་གྱི་མི་རྟག་པའི་དངོས་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་སྐྱེ་བ་དང་འགག་པའི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱང་དེའི་ངོ་བོས་སྟོང་པར་གྲུབ་སྟེ། སྐྱེ་བཞིན་པར་སྐྱེ་བ་དེ་སྐྱེ་བ་རང་ 
¿ །རང་གིས་སྐྱེ་བའི་ཆ་བཏང་ནས་སམ་མ་བཏང་པར་སྐེ། བཏང་ནས་སྐྱེ་ན་སྐྱེ་བ་ཉིད་འགགས་པར་སོང་། མ་བཏང་ནས་སྐྱེ་བཞིན་པའི་ཆ་མི་རྟག་པའི་དངོས་པོར་མི་འགྱུར་བས་རྟག་དངོས་སུ་འགྱུར། དེ་གཉིས་ 
-& གང་ལྟར་ཡང་མི་འཐད་པས་སྐྱེ་བར་སྐྱེ་བར་བཏགས་པའི་སྐྱེ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ན་སྐྱེ་བར་མི་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། སྐྱེ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྟོང་པ་ཉིད། མ་སྐྱེས་པས་མི་གནས་པའི་ཕྱིར་མི་གནས་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ 

ཤིན་ཏུ་སྟོང་པ་མ་གནས་པའི་མི་འགག་པའི་ཕྱིར་མི་འགག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད། སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེའང་ཆོས་ཅན་དངོས་པོ་དང་གཅིག་ཐ་དད་གང་དུའང་ 


མགྲུབ་པའི་ཕྱིར་དངོས་པོ་དང་དངོས་པོ་མེད་པའི་འདུས་བྱས་འདུས་མ་བྱས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པའོ། །དེ་ཡང་ཆོས་ཅན་གྱི་དངོས་པོ་དང་མ་སྦྱར་བར་དེ་ལྟར་རྟོགས་ནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ 


= 


རཱ ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཁོངས་སུ་ཆུབ་པར་རློམ་ཡང་སྐྱེས་ཐུ་ལ་བྱང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུར་མི་འགྲོ་བས་ཆད་སྟོང་དུ་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །བཞེད་པ་གཉིས་ཀ་ལྟར་ནའང་ཉི་ཚེ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཆ་བས། ཤིས་བྱ་ཐམས་ 
ཧཱ ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། སྟོང་པ་བཞི་པོ་འདི་ནི་ཤེས་བྱ་ཇི་སྟེད་པ་ལ་རྒྱ་དང་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི་ཁྱབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ན་སྟོང་པ་བཞི་ལ་མི་འདྲ་བའི་བྱེ་བྲག་གི་སྟོང་པ་ 
¦ ཉིད་བཞིར་འཇོག་བྱར་མ་བཏུབ་པའི་ཕྱིར། ཞོན་ཀྱང་ཤེས་བྱའི་རིས་ལ་ཆོས་ཅན་བཞི་ཚན་དུ་སྒྲིག་པ་ན་ཉེར་བཞིར་བཞག་པས་སྣང་མཆེད་ཐོབ་པ་འོད་གསལ་གྱི་ཆོས་ཅན་གྱི་དབང་གིས་སྟོང་པ་བཞིར་བཞག་ 
༈ པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཡང་སྟོང་བཞིའི་ཁྱད་པར་གྱིས་སྟོང་ཉིད་བཅུ་དྲུག་དང་ཉི་ཤུར་བཞག་པ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་བདེན་པར་བརྟགས་པའི་ཤེས་བྱ་གྲངས་ཅན་ཉེར་བཞིར་དབྱེ་ཟླའི་སྟོང་པ་ 
བཞི་པོ་འང་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་རིགས་པས་དཔྱད་བཟོདཔའི་འཕགས་པའམ་མཉམ་གཞག་གི་ཡུལ་དུ་ཡོད་མེད་སོགས་འདི་ལྟར་གྲུབ་ཅེས་སྤྲོས་མཚན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྟོང་པའི་སྟོང་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་སྟོང་ 
སོགས་བཞིར་འཇོག་པ་ལས་དངོས་གྱུར་གྱི་ཆོས་ལ་སྟོང་པ་བཞིར་བཞག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞི་ཕོ་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་ཅན་རྣམས་བདག་ལྟ་སོགས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་འཁྲུལ་བ་ནས་འཁོར་བའི་ 
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༣༧ ༨༦ །འཁོར་ལོར་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་ཡིན་ན། ད་སྡུག་བསྔལ་དེ་ལས་བཟློག་སྟེ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་སུ་ཡང་དག་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་ཡོད་དམ་ཞེ་ན་ཤིན་ཏུའང་ཡོད་དེ། འཁྲུལ་པ་དེ་ཤེས་ 
། རབ་ཀྱི་ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བས་སྦྱང་བ་དང་། ཐབས་ཀྱི་ཚོགས་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བས་སྦྱངས་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྦྱང་ཚུལ་ལ། རྒྱུའི་ཐེག་པ་དང་ 
ཀྐ ཐུན་མོང་པའི་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྦྱང་ཚུལ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཤེས་བྱའི་སྟེང་དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒྲོ་སྐུར་བཅད་པས་ཐབས་ཀྱི་ལམ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པས་སྦྱོང་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱུའི 
མ ཐེག་པར་གྲགས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྩྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་དང་བྲལ་བ་འཕགས་པའི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་མི་ཤེས་པའི་འཁྲུལ་པ་སྦྱང་ 
པའི་ཚུལ་དེའོ། །དེའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏས། ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ལྟ་བ་ལས། །ལྷག་པའི་ལྟ་བ་ཡོད་ན་ནི། །ལྟ་དེ་སྤྲོས་པ་ཅན་དུ་འགྱུར། །སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་ན་ཁྱད་པར་མེད། ། 
ཅེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟའི་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཁྱད། འདོན་དུ་མ་གྲགས་པའི་ཆོས་ཅན་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞི་དང་ཤེས་བྱེད་ཉེར་ལྔ་པོ་འདིའི་སྟེང་བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པ་སོ་སོ་རང་ 


ྷ རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་རྟོགས་པར་བྱས་ཏེ། མི་ཤེས་པའི་འཁྲུལ་པ་སྦྱང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མདོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ས་བཅུ་གཅིག་ཀུན་ཏུ་འོད་ལས་ལྷག་པའི་ས་བཅུ་གཉིས་པ་དང་ 
2; ས་བཅུ་གསུམ་པ་སོགས་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ནི་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ལས་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཏེ། གནད་འདི་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བར་གཟིགས་ནས། རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་བཟང་པོས་བཅོམ་ལྡན་ 
= འདས་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ག་ལ་བར་སྟོང་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་སྟེ་ཐིག་ལེ་མཆོག་དང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་སངས་རྒྱས་ལྟ་དང་ལྟ་མིན་ཡང་། །ཕྱི་དང་ལུས་དང་གཞན་ལ་ཡང་སྟེ་རང་བཞིན་རྣམས་དང་སྐྱེས་བུ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པའི་ 
ཡཿ བདག་ཉིད་དང་། །ལུས་ལ་སྣ་ཚོགས་ཚད་དང་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བཀོད་པ་ལྟ་དང་ལྷ་མིན་རྣམས་ཀྱི་ལོངས་སྦྱོད་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་ནི་དབང་སྟེ་སྐབས་གསུམ་པ་དང་མི་ཡི་བླ་མ་འདི་རྣམས་ཡང་དག་ 
བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་འདྲི་དགོས་པའང་གནད་འདི་ལ་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ། །ཐབས་ཚོགས་གསོག་གི་དགེ་ཚ་ལ་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཐུན་མོང་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་དང་། ཐུན་མོང་མིན་པ་སྔགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ 
གཉིས་ལས། དང་པོ་ལའང་། ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཚོགས་ལས་ཐངས་ཀྱི་ཚེགས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ཞེས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ས་སྟུ་པཏྟི་ཏས་ཀྱང། ཇི་སྐད་དུ། ཐགས་ཀྱི་ 
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༢༧ ༄༅། །རྒྱུ་ལ་ཕལ་ཆེར་མཐུན། །སྤུན་གྱི་དབྱེ་བས་བཟང་ངན་འབྱུང་། །དེ་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཕལ་ཆེར་མཐུན། །འབྲས་བུ་བཟང་ངན་ཐབས་ཀྱིས་བྱེད། །སྟོང་ཉིད་ལྟ་བས་མྱ་ངན་འདས། །ཐབས་ལ་ 
མཁས་ན་རྫོགས་འཚང་རྒྱ། །དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ན། །ཐབས་མཁས་པ་ལ་ནན་ཏན་གྱིས། །དགྲ་བཅོམ་པ་དང་རང་སངས་རྒྱས། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམ་པ་གསུམ། །རྣམ་པར་གྲོལ་པར་ 
¿ མམཚུངས་ན་ཡང་། །བཟང་ངན་ཐབས་ཀྱི་ཕྱེ་བ་ཡིན། །དེ་ཡང་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས་ནི། །ཇི་ལྟར་འདུད་པའི་བྱེ་བྲག་གིས། །གོས་ལ་མཚོན་བཀྲ་མི་བཀྲ་བའི། །དེ་བཞིན་འཕེན་པའི་དབང་གིས་ནི། །གྲོལ་བའི་ཡེ་ 
2 ཤེས་བཀྲ་མི་བཀྲ། །དེ་སྐད་གསུངས་པའི་དོན་འདི་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། ཐབས་ཕར་ཕྱིན་དྲུག་དང་ཐེག་ཆེན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན། རྣམ་ཐར་སྒོ་བཞི་སོགས་རྣམ་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གཉེན་པོར་སྟོང་པ་ པ 
ཉིད་ལ་ཡུན་རིང་པོར་འདྲིས་པར་བྱས་པའི་ཐབས་དང་སྦྱར་ནས་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས་པས་རྫོགས་སངས་ཐོབ་པར་གསུངས་ཏེ། རབ་དབྱེར་དེས་ན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ན། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་འདྲིས་པར་བྱ། ། 
ཐབས་མཁས་པ་ལ་འབད་པ་བསྒོམས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ཐུན་མོང་མིན་པ་སྔགས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ལ། ཇི་སྐད་དུ། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་ 


༠༢༣༨ |¬ 2: 


༥ 


8 
-: 
8 


བུ་ཤྲེ 
འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་རིན་ཆེན་དང་པདྨ་དང་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ལོ་དང་གྲི་གུག་གི་གཞོམ་མེད་ཀྱི་ཁམས་སམ་རྫས་ཐམས་ཅད་པ་སྟེ། འདིས་མ་ཁྱབ་པའི་ཤེས་བྱའི 


༈ དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་བྱས་ནས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར། དེ་ཡང་ཆགས་སོགས་སྒིབ་པ་གཉིས་སྒྲིབ་བྲལ་ལམ་གྱི་ངོ་བོར་བསྒུར་བའི་ཐབས་ཀྱིས་སྒྲིབ་པ་མ་ 
4) སྤངས་དབྱིངས་ སུ་དག་པའི་སྒོ་ ནས་འཚང་རྒྱ་བ་ནི་འབྲས་བུ་ཐེག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་བསྒུར་གཞི་རྫས་ཀྱི་ཐབས། སྒྱུར་བྱེད་སྔགས་ཀྱི་ཐབས། བསྒུར་བ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ནི། 
དངོས་རྫས་ནི་འགར་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ལ། དེའང་བེམ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཕྲ་ཞིང་ཆེས་ཕྲ་བ་རེ་རེའི་གོར་ཡང་གཅིག་གི་གོར་གཅིག་ཤོས་མ་བཀག་པར་རྡོ་རྗེ་སོགས་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཁམས་རྫས་རིས་མེད་པར་ 
ཀཱི གནས་པ་ཡིནནོ། །དེས་ན་ཕྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་ཀྱི་བེམ་པོ་ལ་གཞོམ་མེད་ཀྱི་རྫས་འདི་འི་དབང་དུ་མཛད་ནས། རྒྱུད་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྟེ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཅེས་པ། འབྱུང་བ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ 


་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ལ་བསྐྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོག་གཞིར་བྱེད་པ་དང་། ཡང་རྡོ་རྡེ་བཙུན་མོའི་བྷ་གའི་ཆོས་འབྱུང་ཞེས་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས 


ལ 
བྲ 


༣།། ད་ཀྱི་རྟེན་གཞི་དང་འབྱུང་གཞིར་བྱེད་པ་དང་། སྐྱེས་པ་དང་ཐུད་མེད་ཀྱི་ས་སོགས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་རིགས་དྲུག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ཡོངས་རྫོགས་སུ་སྨིན་པར་བྱ་བའི་རྫས་སུ་ 
གསུངས་པ་དང་། རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ངམ་ཕོ་བྲང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྫས་ཏེ་ཡན་ལག་ཏུ་གསུངས་སོ། དེས་ན་རིགས་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་བདག་ཉིད་དུ་དབང་ 
ཟླ བསྐུར་བྱེད་ཀྱི་ཆུ་དང་ཅོད་པན་རྡོར་དྲིལ་མིང་གི་རྫས་རྣམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་རྒྱུར་ཐོག་མེད་ནས་དམ་ཚིག་པའི་དངོས་རྫས་སུ་གནས་པ་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་ 
༧ ཀྱང་སྒྲིབ་པ་དང་མ་འདྲེས་པའི་ལྟ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུ་དང་ཅོད་པན་རྡོར་དྲིལ་མིང་གི་རྫས་རྣམས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་དབང་བསྒུར་བའི་རྒྱུར་ཐོག་མེད་ནས་དམ་ 
ཚིག་པའི་དངོས་རྫས་སུ་གནས་པ་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་ཀྱང་སྒྲིབ་པ་དང་མ་འདྲེས་པའི་ལྟ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུ་དང་ཉོད་པན་སོགས་ཀྱི་དབང་རྫས་ཕུང་སེ་ཆུས་འཁྲུད་པ་དང་སྦྱོང་བྱེད་དུ་གནས་ 
པ་དང་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་གནས་པའི་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་སྐུའི་རྒྱུའི་རྫས། ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ཐིག་ལེ་ཀུན་ད་ལྟར་དཀར་བ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཟླ་བ་ཆུ་ཤེ ལ་གྱི་ཁམས་ 
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× དྲི་མ་མེད། །རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་སྣང་བ་ཆེ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་དང་། བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ཐིག་ལེ་ནག་པོ་མཐོན་མཐིང་ལྟར་གནག་པ་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་སྒྲ་གཅན་རྡོ་རྗེའི་ཁམས་ཀྱི་ 
༤ གཞོམ་དུ་མེད་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་འོད། །ཅེས་དང་། ཅོད་པན་བཟང་པོ་མཐོན་ཀ་རྩེ། །སྐྲ་མཆོག་མཐོན་ཀ་ཆེན་པོ་སྟེ། །ནོར་བུ་ཆེན་པོ་འོད་ཆགས་པའི། །སངས་རྒྱས་སྤུལ་པའི་ 
རྒྱན་དང་ལྡན། །ཞེས་འབྱུང་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ནམ་རྟེན་གྱི་རྫས་བཅོས་བུ་མིན་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྒྱུད་ལས་ཁམས་དཀར་དམར་སོགས་ཀྱི་ཁམས་ 
ལ་རང་བྱུང་གི་མེ་ཏོག་དང་། རང་བྱུང་གི་སྨན་དང་། རང་བྱུང་གི་བདུད་རྩི་དང་།རང་བྱུང་གི་རོ་བཅུད་དང་། རང་བྱུང་གི་དངུལ་ཆུ་དང་། རང་བྱུང་གི་དྲི་བཟང་དང་། རང་བྱུང་གི་གླ་རྩི་དང་། རང་བྱུང་གི་སི་ཧ་ 
དང་། རང་བྱུང་གི་བཞི་མཉམ་སོགས་སུ་གསུངས་སོ། །ྱད་པར་མི་དང་ཁྱི་ལ་སོགས་པའི་ལུས་ལ་གནས་པའི་ཤ་ལྔ་དང་། དྲི་ཆེན་སོགས་ཀྱི་ཁམས་ལྔ་གནས་སྐབས་དང་མཐར་ཐུག་གི་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ 
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༢༧ ༄༅། །འཕྲོག་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྡེའི་སྨན་དང་བདུད་རྩི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་རྫས་སུ་གྱུར་པ་དང་། མིའི་ཐོད་པ་དང་རྐང་དུང་དང་མིའི་ལྡགས་པ་དང་རྡོར་དྲིལ་དང་ཌཱ་མ་རུ་དང་ཅང་ཏེ་ 
དང་རྒྱན་དྲུག་དང་ཁ་ཌྟཾ་ག་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་དག་གི་གོས་དང་སྟོད་དང་རྣམ་པར་རྩེན་པའི་ཡོ་བྱད་རོལ་མོ་ལ་སོགས་བར་ཉེ་བར་སྦྱད་པ་ན་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ 

ཉཱ གྲུབ་རང་བཞིན་གྱི་འབྱུང་བའི་རྫས་དང་། གཞན་ཡང་རྩ་སྐུའི་དབྱིབས་དང་། རླུང་གསུང་གི་སྔགས་ཐིག་ལེ་ཐུགས་ཀྱི་ཆོས་ཏེ་གཞན་སེམས་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཡིད་འོང་གི་ནུས་པ་གསུམ་སྲོག་ཟུང་དུ་གནས་ 

ཙཾ། པའི་ལང་ཚོའི་གཟི་བརྗིད་འོད་དུ་དངར་བའི་བུད་མེད་ལས་སམ་དམ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་ཡིད་ལྟར་མགྱོགས་པའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པ་དེས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་ ” 
འགྲོ་མ་རྣ མས་ཀྱི་ རྒྱུད་ སྐུལ་ཞིང་ད གུག་པ་ ལ་ མཁ འ་དང་ས་ སྟེང་དང་ ས་འོག་རྣམས་སུ་ཐོ། ག་པ་ མེ ད་པ ར་གྱུ་གྱུར་ འགྲོ་བ ར་བྱེད་ ནུས་པའི་བུད་མེད་ ཀྱི་རྫས་དེ་ནི་ཁྱད་པར་དུ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དགུག་བྱེད་དམ་ 
སྟེར་བྱེད་ཀྱི་རྫས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། སྒུ་མ་དག་ནི་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐུད་མེད་སྒུ་མ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཡེ་ཤེས་གསུམ་གྱི་དབྱེ་བ་ནི། །གསལ་བར་འདི་ལས་མཚོན་པར་ནུས། །ཞེས་ 


ཟེ འབྱུང་བ་ ལ་འདི ལྟའི་ཐུད་ མེད་ལས་ སམ་དམ་ ཚིག་ གི་མཁའ་འགྲོ་མ་ དེ་ནི ནི་གང་དུ་གནས་པའི་ཕྱོགས་དེ དེར་སངས ས་རྒྱས 'དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དཔའ་ བོ་ དང་རྣལ་ འབྱོར་བའི་ཚུལ་ དུ་བཞུགས་པ་རྣམས་ རྟེན་ 
¿ འབྲེལ་གྱི ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ ཀྱིས་ཤ་ རིད་ལ་ སྦྲང་མ ་དང་པདྨའི་མཚོ་ལ་ངང་པ་ འདུ་བ་ལྟར། དེའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ གྱི་རྒྱུད་ལ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་གནས་ཏེ། དེའི་རྒྱད་ཀྱི ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ 
༤ ནས་ འདོད་ཡོན་ཐབས་སུ་བྱེད་པ པ་འདོད་ཟ ཆགས་ཀྱི་ ྤྱོད་ པས་རྟེན་དེ་ཉིད་ དང་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ཕོ་མོ་དང་ ་སྐལ་ པ་དང་ ལྡན་ པ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ རྗེས་ སུ་བཟུང་ནས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ མཛད་དོ། དོ། ། _ 
༧ བུད་མེད་དེ་ལྟ་བུས་གཞན རྒྱུད་ཇ ཇི་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སྙམ་ན། བུད་མེད་དེ་དང་མཛའ་པ་ཉིད་ཀྱི་ ༼དཔའ་ང བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་ མ་མཁའ་མཉམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་ མཛའ་བར་འགྱུར་བ་ དང་། བུད་ མེད་དེ་། 
] བསྟེན་ པ་དང་མཉེས་པ་དང་མཆོད་པས་ ལྷ ་ཚོགས་དེ་ དེ་སྟེད་བསྟེན་པ་ དང་མཉེས་པ་ དང་མཆོད་ པྲ ་དང་དགྱེས་པའི་ཚུ ཚུལ་གྱིས་བྱི བྱིན་གྱིས་བརླབ བ་པར་འགྱུར་རོ། ། ། །དེ་ཡང་ལས་ཀྱི ཀྱ་མཁའ་འགྲ གོ་ནི་ དང་ པོར་དབང་གིས་ 
-ཾ སྨིན་པར་མ་བྱས་ ཀྱང་། རང་གི་རིགས་ཀྱི ཀྱ་མཐུ་སད་པ་དང་སྔགས་ ཀྱི་ འཕྲིན་ ལས་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་མའི་ རིགས་ གནས་གྱུར་པ་ལ་དེར་ འཇོག་ གི །ཕྱིས་གཞན་ གྱི་བྱེད་ པས་དབང་ སོགས་ ཀྱིས་སྨིན་ པ་ན་དམ་ 


1281; 


༢༧ ༄༅། །ཆིག་གི་མཁའ་འགྲོར་འཇོག་ལ། དེ་ཡང་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དེ་སྐྱེ་བས་ཐོབ་པའི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོར་ཡང་འཇོག་ཅིང་དབང་ཕྱིན་རླབས་སོགས་ཀྱིས་སྨིན་པར་བྱས་ 
པའི་ཚེ་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་པའི་སྒྲབ་པ་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་མར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དེ་ལྟའི་ལས་དང་དམ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་འཕགས་པ་མིན་པ་སོ་སྐྱེའི་རྟེན་ཅན་དག་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། 

རྨ ཅི་འཕགས་པར་གྱུར་ན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ལས་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོར་ཅི་ལྟར་བརྗོད། དེ་ལྟར་ནའང་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོར་གཏན་འཇོག་མི་ནུས་པའང་མིན་ཏེ། དམ་ཚིག་གི་ ཁུ 

ཙོ མཁའ་འགྲོ་མར་གྱུར་པ་དང་འཇོག་པ་ལའང་། རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐུ་བརྟས་ཤིང་ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནུས་པའི་འཇུག་པ་ཐོད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་གཉིས་རྟེན་བརྟེན་པར་འཆགས་པ་ཞིག་ པ 
དགོས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོར་གྱུར་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་རྫས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་དེ་ནི་ས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐོགས་མེད་དུ་བྱ་གྱུར་འགྲོ་ཞེས་པ་ནི་དེ་རྫུ་ 
འཕྲུལ་ཐོབ་ནས་འགྲོ་བའམ། རྫུ་འཕྲུལ་དང་མི་ལྡན་ཀྱང་དེ་ལྟའི་བྱ་བ་འགྲུབ་པ་ཞིག་ཡིན་དྲང་སྟམ་ན། དེ་ལྟའི་རིས་ཅན་འབའ་ཞིག་ལ་ལས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ཐོབ་པའང་ཡོད་མོད་ཀྱི་འོན་ཏང་ལུས་ཀྱི་རིག་བྱེད་ 


ཟེ ཀྱི་དངོས་སུ་རྫུ་འཕྲུལ་མ་ཐོབ་ཀྱང་དེས་ས་གསུམ་དུ་ཡུས་ངག་གི་རྣམ་རིག་གི་དངོས་སུ་མ་ཕྱིན་པར་ཁབ་ལེན་རྡོས་ལྕགས་ཕྱེ་དང་དངོས་སུ་མ་ཕྲད་ཀྱང་གཡོ་ཞིང་སྡུད་པར་བྱེད་པ་ལྟར། མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་ས་ 
ཤཿ གསུམ་དུ་ཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་སྔོན་གྱི་དམ་ཚིག་གི་དགོངས་པ་བསྐུལ་མ་ཐག་པར་ཐུགས་བསྐེད་པའི་འབྲས་བུས་དོན་མེད་པར་མི་ཡོལ་བར་ཐོག་མེད་དུ་གཤེགས་ནས་རྟེན་དེ་ཉིད་ 
རྤ དང་གདུལ་བྱ་གཞན་གྱི་རྒྱུད་འབད་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཊྱད་པར་ལས་ཀྱི་འགྲོས་སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ཐོགས་མེད་དུ་ 
༧༡ བསྐུལ་ཞིང་གཡོ་བའི་ཚུལ་ནི། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པའི་ཟབ་ཆོས་ལས། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རིག་མ་དེ་ཡུལ་རྒྱ་གར་ནག་ཙམ་དུ་ཡོཿ ད་པ་ཐོས་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དངོས་སུ་སྦྱོར་བ་བྱས་པ་ 

ལས་ལྷག་པའི་ཆགས་པ་དང་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པས། གཞན་ཡིད་འཕྲོག་པ་དང་གཡོ་བ་དང་དགུག་པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་ས་གསུམ་དུ་ཡོད་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་དག་ཡིད་ཀྱི་མཁའ་ 
ལ་ཆགས་པ་ཅི་ལྟར་འདོད་པ་བཞིན་གྱ་གྱུར་རམ་དགོས་དགུར་སློང་ཐུབ་པའི་རིག་པ་གྲུབ་པའི་བུད་མེད་དེ་ལ་སྔགས་སྐྱེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མར་རྗེ་ནཱ་རོ་པ་བཞེད་ཅེས་དཔྱལ་ལོ་ཙཱ་བས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར། 
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|> ༄༅། །དེ་ལྟའི་བུད་མེད་དེའི་ཐོད་པ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་མཚན་རྟགས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་མཐོང་རེག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ལུས་སེམས་ལ་དགའ་བདེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐོབ་པས། འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རྟོག་པ་ཟིལ་ 
གྱིས་གནོན་པར་བྱེད་ནུས་ཤིང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་དེ་བདག་གིར་བྱར་ཡོད་པ་ན་ཚེ་དང་རིགས་བརྒྱུད་ནོར་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་འབྱོར་ཞིང་ཐ་ན་བུད་མེད་དེའི་གོས་ཀྱི་ 
> རས་མ་དང་ཟས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཙམ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས་ཀྱང་རྒུད་པ་དང་གནོད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ཞེང་བདེ་བ་དང་དགའ་བ་ལ་རེག་པའི་དངོས་པོ་སྣ་རེ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་བསྒྱུར་བྱེད་ཀྱི་ 
པཱ སྔགས་ཐབས་ལ། སྨིན་པར་བྱེད་པ་དབང་བསྐུར་བའི་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་དང་། གྲོལ་བར་བྱེད་པ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་དང་། མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་སྤྱོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་དང་། བརྟན་ཞིང་ 
མི་ཉམས་པར་བྱེད་པ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གི་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་སོ། །དེའི་དང་པོ་ནི། གསང་སྔགས་ཀྱི་རིགས་དང་དགེ་བའི་རྩ་བ་སད་པར་བྱེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཐོག་པ་ལ་བརྟེན་པའི་དགེ་རྩ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ 
བསགས་པས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་གྱུར་པས་དེས། རྒྱུ་དུས་ཀྱི་གདན་གསུམ་གདན་གསུམ་ཚང་བ་ཞེས་པ་ནི། རྡོ་རྗ་ཅན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གོ་འཕང་མཛད་འཕྲིན་གྱི་གདན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དོན་ཏོ། དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་ 
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མའི་གདན་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་གཙོ་བོའི་བཀས་ཁྱབ་བྱེད་དུ་བྱེད་པའི་འཁོར་ནི་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མའི་གདན། ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་གདན་སྟེ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མའི་གདན་གྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་ཡོངས་རྫོགས་དེའི་ཞི་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ལ་དབང་ཤིང་དེ་འི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་དང་། 
ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་གདན་གྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་ཡོངས་རྫོགས་དེའི་དབང་དྲག་གི་འཕྲིན་ལས་མཐའ་དག་ལ་དབང་ཞིང་དེའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ཡིན་པས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་མ་ཞུགས་ཤིང་སྨིན་པར་མ་བྱས་ན་ནི། སྔགས་ཡུགས་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པའི་དངོས་པོ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བས། གདན་རེ་རེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་སྨིན་གྱིས་ནི་དེ་ཙམ་གྱི་བསོད་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ལས་ལ་དབང་བ་དང་ཚོགས་གསོག་ཏུ་ཡོད་པ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསོད་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ལས་ལ་དབང་པ་དང་ཚོགས་བསོག་ 
ཏུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གྲགས་སོ། །མཆན། ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོས་སྒུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་རིགས་ཀྱི་གདུང་ལས། རྒྱལ་བའི་མུ་གུའམ་རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་གྱུར་པ་དེ་རང་གི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོར་ 
མངའ་བསྒྱུར་བར་ནུས་པའི་སྒུ་རྩ་ལ་གྱི་ཆོ་གའི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དད་རྩོན་ཤེས་རབ་གཏོང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་གྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུའི་ 
ལང་ཚོའི་སྟོབས་ནར་སོན་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་ཆེན་པོས་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་མངའ་གསོལ་བར་དབང་བསྐུར་བའི་རིམ་པས། དབང་པོ་དང་སྐལ་བ་དང་ལམ་གྱི་འཇུག་པ་དང་ 
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-3> ༄༅། །འཚམ་པར་རི་ཙམ་དུ་སྨིན་པའི་དྲོད་རིག་པ་དང་མཐུན་པ ར་དབང་བསྐུར་བའི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གྱི་ཚོགས་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་ཚང་ན། རྡོ རྗེ་སློབ་མ་དེ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་གདན་གསུམ་ཚང་ 
བའིདྱཀྱིལ་འཁོར་པའི་རྒྱལ་པོའི་ཁྲིར་བཞག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྗེ་བོར་ལམ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བ་རྒྱུའི་དུས་དང་། ས་ནས་ས་དང་ལམ་ནས་ལམ་དུ་འཕར་བྱེད་ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཏེ་དེ་བཞིན་ 
£ གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་ནས། རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་མུ་གུ་གྲུད་པོར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་འབྲས་དུས་ཀྱི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཁམས་གསུམ་གྱི་ 
རོ འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་འབྱོར་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་དུ་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཕྱིར་ལྡོག་དང་བྲལ་བའི་ལོ་འདབ་འབྲས་བུ་མེ་ཏོག་དང་ལྡན་པའི་རྗེ་བོར་དབང་བསྐུར་ཏེ། འབྲས་དུས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ 
པོའི་བྱ་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བས། མཁའ་མཉམ་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ལ་མངའ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་བ་དང་། དེ་ལྟར་དབང་ 
ཐོབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་ལམ་དང་འབྲས་བུའི་དབང་གི་ཆུ་བོ་ནམ་མཁའ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཇི་སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་ཀྱི་མཐའ་དང་ལྷན་ཅིག་ཟད་མི་ཤེས་པར་རིམ་གྱིས་མི་འཆད་པར་འཇུག་པར་བྱེད་པ་ནི་ 
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| སྨིན་བྱེད་དབང་བསྐུར་བ་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་སོ། །འོ་ན་བསྙུར་བ་དང་ཐོབ་པའི་དབང་ཉིད་སྔགས་སུ་ཇི་ལྟར་འགྲོ་སྟམ་ན། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་བདེ་གཤེགས་སྟིང་ཕོ་ལས་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གཟུགས་ 
ཧཱི ཀྱི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པ་ལ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་དུས་བསྐལ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་དཀའ་སྤྱད་སོགས་ཐབས་བུལ་བས་ཚོགས་ཆེན་པོས་བདུད་ཀྱི་འཚེ་བ་དུ་མ་བསྲུང་བའི་བརྩོན་པས་ཡུན་རིང་པོར་སྒྲབ་དགོས་པ་ 
ནི་ཞིང་པས་སོ་ནམ་བྱས་ཏེ་སྟོན་ཐོག་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་ལྟ་བུའོ། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར། དེ་ལྟའི་དུས་དང་བཀའ་སྨྱད་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཐབས་མྱུར་བས་དུས་ཐུང་ངུར་ཚེགས་ཆུང་ངུས་སྒྲབ་པ་ནི། མཁའ་འགྲོ་ 
རུ མའི་རིགས་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ས་བོན་ཉུངས་དཀར་དང་མོན་སྲན་དང་། ཀོ་ཊ་ལ་སོགས་ནི་རོ་བསྲེགས་པའི་ཁུང་དང་མི་དང་དུད་འགྲོའི་ཐོད་པར་སོལ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱེ་མ་བོང་ཐུའི་ཆུ་ལ་སོགས་པས་ 
སྤངས་ཏེ་ཉི་མ་གཅིག་གིས་སྨིན་པ་ལྟར། རྣམ་སྨིན་འཁོར་བའི་ལུས་ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཞི་བ་རྡོ་རྡེ་བཞིའི་རིགས་གནས་པ་དེ་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་སྔགས་ཀྱི་བྱེད་པས་ 
དཀའ་བ་མེད་པར་ཐབས་མུར་བས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་སོགས་པར་རྫོགས་སངས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དབང་ཉིད་སྔགས་སུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་སློབ་མའི་ཡུས་སོགས་རྒྱུ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཁམས་ 
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༢” ༄༅། །བའི་ཕོ་དེ་ཉིད་ལ་འབྲས་བ་རྡོ་རྗེ་བཞིར་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་འཁོར་བའི་རྒྱུའི་རིགས་འདྲ་འདོར་བར་འབྲས་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་དུ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ། འབྲས་བུ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རྒྱས་བཏབ་ནས་འབྲས་བུར་བྱས་པ་དང་། རྒྱུ་ཉིད་ཀྱང་རྒྱུའི་ངོ་བོ་མ་བཏང་བར་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་དངོས་པོ་ནི་ 


ཌྷཱ སྔགས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་འབྲས་གོ་བཟློག་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ་འབྲས་བུའི་བྱེད་པས་འབྲས་བུ་ཉིད་རྒྱུར་སོང་བ་དང་། རྒྱུའི་བྱེད་པས་རྒྱུ་ཉིད་འབྲས་བུར་རེད་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལས་ 
ཤཿ མ་གཏོགས་ཐ་སྙད་དུ་དེ་ལྟའི་རྒྱུ་འབྲས་ཚུར་མཐོང་གིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། འདི་ལྟ་བུའི་གསང་སྔགས་ནི་སྐལ་པ་དང་མི་ལྡན་པའི་སྣོད་ལ་གསང་བ་ལས་ཆེས་གསང་བར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དུ་ 
འཇིག་རྟེན་ན་མངོན་སུམ་དང་རྗེས་སུ་དཔག་པ་དང་གྲགས་པའི་ཚད་མ་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། དེར་ཡང་སློབ་མའི་ལུས་སོགས་ཀྱི་ཁམསས་བཞི་མངལ་དུ་ཆགས་སོགས་ལས་ཉོན་གྱིས་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བ་ 
ལྟར་དབང་བསྐུར་ཡུལ་གྱི་སློབ་མ་དེ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བདེན་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲངས་ནས་ཐུགས་དཀར་ 
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- ཞུགས་ཏེ་སྐུའི་དབྱིབས་རྒྱུ། སྦྱོར་མཚམས་ནས་བཏོན། སླར་ཡང་སློབ་མ་རིགས་སོ་སོའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ཏེ་དབང་སྟེགས་ལ་བཀོད་དེ། དབང་བསྐུར་བ་པོའི་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཕུམ་ཡང་ 
ཤེ སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དབང་ལྷ་སྤྱན་དྲངས་སྒོབ་དཔོན་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཞུགས། 
སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་ཕབས་ནས་ཆ་གསུམ་དུ་གྱུར་ཏེ། སླར་ཡང་དབང་ལྷ་སོ་སོར་གྱུར། ཆ་གཅིག་སློབ་མ་དང་། ཆ་གཅིག་དབང་རྫས་ལ་བསྟིམ། ཆ་གཅིག་ནམ་ ུ 
མཁར་སྤོས་ནས་སློབ་མ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་གྲོགས་སམ་སྟོན་པའི་ཚུལ་གྱིས་དབང་གི་བྱ་བ་མཐའ་དག་བསྒྲབ་པར་མཛད། ཁྱད་པར་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
པ་ཡབ་ཡུམ། སྟོམ་པར་འཇུག་པས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དགྱེས་དགུར་རོལ་བཞིན་པ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་འཕང་དུ་དབང་བསྐུར་བས། རྡོ 


རྗེ་སློབ་མ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གྱུར་ནས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐབས་ཅད་ལ་དབང་ཐོབ་པ་དེས་ སྐར་ཡ ང་ཤཾ ས་ མ་ལ་སྟོམས་ པར་འཇུག་པའི་ཆགས་པ་དང་། བདུད་ཚོགས་ཚར་གཅོད་ 
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༢༡ ༄༅། །པའི་ཞེ་སྡང་དང་། བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞེངས་པ་མེད་པར་སྤྲོས་མཚན་འགར་ཡང་མ་དམིགས་པའི་རྨོངས་པ་ཆེན་པོ་སྟེ་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏི་མུག་ལས་ཀྱང་འདོད་ 
ཆགས་ཆེན་པོ་དང་ཞེ་སྡང་ཆེ ན་པོ་དང་གཏི་མུག་ཆེན་པོར་གྱུར་ནས་ འདོད་ཡོན་ལ ་བག་མེ ད་པའི་ ་རྩེ་འཇོའི་ག ར་དགུའི་ཉ མར ཀྱིས་དགྱེས་དགུར་སྤྱོད་པ སཔ་ སྲིད་ཞིའི་མ བྲ འ་གཉེ ས་སྤང་ཀྱང་སླ པེ ་འཁོར་ བའི་ འདྲ་ 
ཤྲ འབག་ཉིད་དུ་ཞུགས་ཏེ། སྲིད་པའི་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱེད་ཅིང་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ནི། གསང་བ་ལས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བའི་རིགས་སྔགས་བླ་ན་མེད་ 
ཡོ པའི་སྒུ་མའི་ནུས་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཏེ། གཞན་རྒྱུའི་ཐེག་པར་སྤང་བྱ་དང་དམིགས་རྣམ་ངོ་བོ་སོགས་ལྟན་ཅིག་མི་གནས་ འགལ་གྱི་སྤང་གཉེན་སྦྱར་ནས་སྤང་བྱ་སྤོང་བ་དང་རྟོགས་བྱ་ 
རྟོགས་པར་བྱེད་པ་ལས། འདིར་ཡང་བྱ་སོགས་ཉོན་མོངས་པ་དེ་ཉིད་མཐོང་བསྒོམ་གྱི་བར་ཆད་མེད་ལམ་སོགས་ལམ་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོགས་འབྲས་དུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་ནས་ 
སྒྲིབ བྲལ་གཙང་བདག་བདེ་བདག་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། སྔགས་ཀྱི་སྒྱུ་མ་འདི་ ལྟ་བུའི་སྒུ་འཕྲུལ་འདུ་འགོད་བྱེད་པ་པོ་ནི་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀ་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་པ་ལས་གཞན་པ་ 
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ནམ་མཁའི་ཁོངས་འདིར་ཡོད་པ་མིན་ནོ། །དེ་ལྟར་སྔགས་ལམ་གྱི་གྲོལ་བྱེད་དང་མཐར་ཕྱིན་ཆད་དང་བརྟན་བྱེད་རྣམས་སྔགས་སུ་འཇོག་པ་ཡང་ཚུལ་འདིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྒྱུར་བྱེད་སྔགས་ཀྱི་ 
ཐབས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་བའི་བྱེད་པ་དེ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་སྔར་མི་དབང་བ་དེ་བྱའམ་ཆོ་ག་དེས་དབང་བར་བྱས་པ་ནི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། དབང་དེ་ཉིད་གལ་སྲིད་སྡོམ་པ་དམ་ 
ཚིག་ཉམས་པས་ཤོར་བ་དང་ཉམས་ཀྱིས་དོགས་པ་ལ་དེ་མི་ཉམས་པར་བསྲུང་བ་ལ་ཤིན་ཏུ་གཅེས་པའི་བྱ་བ་འགའ་ཞིག་གལ་ཆེན་དུ་གདམས་ཏེ་རྗེས་སུ་བསླབ་པར་ཡང་དུ་ནན་གྱིས་བཀའ་གནང་བ་ལ་རྗེས་ 
གནང་། དེ་ལྟའི་དབང་དང་རྗེས་གནང་ཉིད་སྔར་ཐོབ་རབ་ཏུ་གནས་ཤིང་བརྟན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནས་བྱིན་རླབས་དང་། ཡང་ན་སྔར་མ་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་སླར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྒོ་ནས་དབང་ ་ཐ་ 
བསྐུར་བ་དང་རྗེས་སུ་གནང་པའི་བྱིན་བརླབས་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལ། དབང་རྣོན་གྱི་དབང་བསྐུར་དང་རྗེས་གནང་ལ་བྱིན་རླབས་ཕྱི་མ་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། གནས་འདི་ལྟ་བུ་མ་རྟོགས་པས། ས་པང་ 


༢༧ ༄༅། །ཕྱོགས་གཅིག་ཁོ་ན་གཟིགས་པ་ལ་ཞེན་པའོ། །བཀའ་གདམས་ལ། ལུས་ལྷ། ངག་སྔགས། ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ནི་བུམ་སོགས་ཀྱི་དབང་སྔ་མ་གསུམ་ཡིན། དབང་བཞི་ 
པ་ནི་ཚིག་གིས་དེ་ལྟར་ངོ་སྤྲད་པ་ཡིན། སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་དབང་བ་ལ་དབང་ 
* བསྐུར་བྱ་བ་ཡིན། བྱིན་རླབས་དང་དབང་བསྐུར་གཅིག་མེད་ནའང་གཅིག་ཤོས་མི་འབྱུང་བས། ཕན་ཚུན་རྟོག་པ་བརྟེན་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་བོད་གསང་སྔགས་ལ་རྒྱུས་ཆུང་བ་རྣམས་དབང་ 
2 དང་བྱིན་རླབས་ལ་ཁྱད་པར་དང་། ཟབ་ཁྱད་དུ་མ་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ནི་རྙེད་པ་དོན་གཉེར་གྱི་ཟོལ་ཚིག་གོ ། གཉིས་པ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ནི། སེམས་ཅན་རྣམས་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་ 
གིས་སྐྱེ་འཆིའམ་བསྐེད་རྫོགས་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་ ད་དུ་བསྟེད་རྫོགས་དངོས་ཡིན་ཅིང་། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་ནི་སྐྱེ་འཆིའམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྙད་དུའང་བཏགས་པ་ཡིན་ལ། 
དེས་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཐ་སྟད་དུ་སེམས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་འ འམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དངོས་རྒྱུ་ནི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་ཡིན་ལ། དེའི་དབང་གིས་འབྲས་བུ་རྒ་ཤི་འབྱུང་བའི་བར་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་དེ་སྦྱང་བའམ་བཟློག་པའི་ 
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ཆེད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྔགས་ཀྱི་བྱེད་པས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ཉིད་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་ང་རྒྱལ་འཕོས་ནས་ལམ་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་གྲུབ་པ་དེས། རྟེན་ 
འབྱུང་བ་བཞིའི་འཇིག་རྟེན་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་པར་བསྐྱེད་པ་དང་བརྟེན་པ་སྐྱེ་གནས་བཞི་དང་ཚུལ་མཐུན་པར་སྐྱེ་བའི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་ཀུན་རྫོབ་ 
= བདེན་པའི་རིམ་པས་སྐྱེ་བའམ་བསྐྱེད་ནས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་གནས་སྐབས་བཞིའི་བྱ་བ་ལ་རོལ་བ་དང་། མཐར་རིལ་འཛིན་དང་རྗེས་གཞིག་གིས་འོད་གསལ་དོན་དམ་ 
༧ པའི་བདེན་པའི་རིམ་པས་འཆི་བའམ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས། སེམས་ཅན་རྣམས་འཁོར་བར་སྐྱེ་འཆིའི་ལས་ཉོན་རྣམ་སྨིན་དང་བཅས་པ་མཐས་གཏུགས་པར་སྦྱང་བར་མ་ཟད། 

བདག་ཉིད་གང་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་སྐྱེ་འཆི་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གནས་ ལུས་ 
ལོངས་སྦྱོད་གཞལ་དུ་མེད་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པས་དག་པར་འགྱུར་བ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་རིག་པའི་མཐར་ཐུག་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་འབྲས་དུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀྱི་གོ་ 


བཾ 
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༢༧ ༄༅། །འཕང་འགྲུབ་པའང་རྒྱུ་དུས་རྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞུགས་ནས་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་ཅན་དུ་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་ཆེད་ཀྱི་ལྟ་དེ་དག་གི་ང་རྒྱལ་འཛིན་པའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་ 

པར་མ་བྱས་ན་མི་འབྱུང་བས། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ས་ཐོབ་ཡན་ཆད་ཀྱི་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་ཡང་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་དང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་མི་འདྲ་བ་རབ་འབྱམས་སུ་བཞེངས་ 
3 ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བྱེད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་སྟེད་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་བདག་གིར་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ལ་བསླབ་པ་དང་། ཚུལ་དེ་དང་མཐུན་པར་མོས་སྤྱོད་པ་དག་གིས་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་སོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
: འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དག་བསྟེན་ཅིང་སྒྲབ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་དག་གི་དངོས་པོ་རིམ་བཞིན་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ནུས་ཀྱི་མཐུར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ 


སོགས་འབྱུང་བའང་གཤིན་རྗེའི་གཤེ ད་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ལས་གཞན་མ་ཡིན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་པར་བྱ་དགོ་ ས་སོ། །དེ་ལྟ ར་ནའང་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་དེར་གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོཿ ར་པ་དེ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་ 
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' རྒྱུས་གཞན་པ་དག་གིས་ཐུན་མོང་དུ་སྡྲུངས་པར་གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ངམ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་གནས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་གཞན་བརྒྱུད་ དུ་གཏོགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་རྣམས་ 
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།རྒྱལ་གྱིས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱིས་བསགས་པའི་བྱེད་པས་སྔར་ལས་ཉོན་གྱིས་འཁོར་བར་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་སྡིག་སྒྲབ་ཐམས་ཅད་དག་པ་དང་། མ་འོངས་པར་འཁོར་བར་སྐྱེ་རྒྱུའི་ལས་ཉོན་ཐམས་ཅད་ 
སྦྱངས་ནས་དག་མ་དག་གི་ཞིང་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་འཁོར་བའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་དང་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བའི་གནས་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་རང་དབང་ཅན་ ལ་སྤྱོད་པའི་སྐལ་ཅན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ 
པས། ཁ་ཅིག་བསྐྱེད་རིམ་རྟོག་སྒོམ་གྱི་དགེ་ལས་ཀྱིས་དངོས་སུ་སྒོ་གསུམ་གྱི་དགེ་ལས་བསགས་པ་ཙམ་གྱིས་དགེ་བར་མི་འགྱུར་རོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་བསྐུར་བ་བཏབ་པ་ཡིན་ཏེ། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དགེ་བ་ནི་རྒྱུའི་ཐེག་པར་བསྟན་པའི་དགེ་བ་ལས་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་ཀྱང་ཁྱེད་ཅག་དེ་དེ་ལས་དམན་པར་བལྟ་བར་སྟང་བའི་ཕྱིར་རོ། །འོ་ན་བསྐྱེད་རིམ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ 
རྫོགས་རིམ་ཉིད་ཀྱི་དགེ་བས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པར་ནུས་པ་ཡོད་དམ་མེད་ཅེ་ན། སྔགས་ཀྱི་དབང་པོ་དམན་པ་རིམ་འཇུག་གི་དབང་དུ་བྱས་ན་བསྐྱེད་རིམ་མ་གྲུབ་པར་རྫོགས་རིམ་ལ་འཇུག་ནས་རྡོ་ 
རྡེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་མི་ནུས་ཀྱང་། དབང་རྣོན་ཡང་རབ་ཅིག་ཅར་བའི་གང་ཟག་ནི་བུམ་དབང་སོགས་ལ་མ་ལྟོས་པར་དབང་གོང་མ་བསྐུར་ནས་རྫོགས་རིམ་ཉིད་ནས་འཇུག་པས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་ 


འཕང་ཐོབ་པར་ནུས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གུར་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་ལས་གང་ཡིན། །བཅོས་མའི་སེམས་ཀྱིས་གང་བྱེད་པ། །ཕྱི་རོལ་ལས་རྣམས་གསལ་བྱེད་པ། །དང་པོའི་ལས་ཅན་རྣམས་ལ་སྔགས། ། 
དངོས་ཀུན་དེ་ཀུན་འདིར་གནས་པས། །རྒྱལ་བའི་དངོས་ཉིད་རིག་མ་ཡིན། ཞེས་དང་། སྤྱོད་བསྡུས་ལས། རིམ་གྱིས་འཇུག་པས་བསླབ་པར་བྱ་ཡི། ཅིག་ཅར་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་སྦྱིར་བཏང་ནས། དམིགས་ 
ཀྱིས་གསལ་བ་ན། སེམས་ཅན་དང་པོའི་ལས་ཅན་རྣམས། ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། ཕྱག་རྒྱ་དཀྱིལ་འཁོར་གཟུགས་ལ་སོགས། །བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པས་གསུངས་པ་ནི། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ ཁྲུ 
ལུ མཉམ་སྦྱར་བའི། །སྐལ་བ་དང་བྲལ་བདག་ཉིད་ལའོ། །གང་ཞིག་རང་རིགས་ངོ་བོ་ཉིད། །དེ་ཉིད་རིན་ཆེན་བླ་མེད་པས། །ལུས་དང་རིགས་པའི་ཚུལ་གྱི་ནི། །གང་ཞིག་འཛིན་པར་མི་ནུས་པས། །མི་ཤེས་ པ 
རྨོངས་པས་ཀུན་ཏུ།ཁེབས། །དཔྱོད་པ་མེད་པའི་བློ་ཅན་རྣམས། །དང་པོའི་ལས་ཅན་རྣལ་འབྱོར་དེ། །དམན་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །འགྲོ་བའི་མགོན་གྱི་དེ་དོན་དུ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་སྒོམ་པ། ། 
= སྒུ་མདོག་ཕྱག་སོགས་ཀུན་ལྡན་ཞིང་། །གང་ཡང་རྐྱེན་གཞན་ཁར་མ་ལས། །ཟབ་མོའི་ཡེ་ཤེས་དག་གི་སྟོད། །ཅེས་དང་། དྲི་མེད་འོད་ལས། བསྙྱེད་པའི་རིམ་པར་གསུང་པའི་རྭུཾ་དང་ནི། །ཕཊ་ཡིག་རྟོག་པ་ 
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༢” ༄༅། །དང་བྲལ་བ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་དེ། དདེ་ཉིད་ཀྱི་ནི་སྒྲུབ་ཐབས་གཞན་ཡོད་མིན། ཞེས་དང་། ཡང་དེར། ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པ་མངོན་ 
པར་དགའ་བ་སྤངས་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྐང་སྟེགས་ལ་འཛེག་པར་འདོད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པར་རྣམ་པར་རྟོགས་པ་ཡོངས་སུ་སྤང་བ། ཞེས་དང་། ཡང་དེར། ཇི་ལྟར་འཇིག་ 
£ རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་འབྲེལ་པ་མི་འདོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ། བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་ཐོབ་པ། ། 
ཤྲ གདུག་པའི་གྲོགས་དངོས་སུ་སྤངས་པ། ཞེས་དང་། ཡང་དེར། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཅན། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བརྟན་པ་ལ་གཅིག་ཏུ་མཁས་པ། མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལམ་གྱི་མན་ངག་ཐོབ་པས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་མཚན་མ་དང་ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པའི་ཆོས་མི་འདོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། གདུལ་བྱ་དམན་པ་གང་ཞིག་ 
རྫོགས་རིམ་གྱིས་སྔར་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ལ་དགའ་བས། དེའི་ཕྱིར་བསྐྱེད་རིམ་བསྒྲབས་ནས་རྫོ་གས་རིམ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པར་བྱེད་པ། དཔེར་ན། དབང་ 
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ཟི སྒྲབ་པར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ཉིད་ལས་འཇུག་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་འཇུག་པ་ལ་ཡང་འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྒྲབ་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་མི་འབྱུང་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ 


། 

དཔེར་ན་དང་པོ་ནས་ཐེ ག་ཆེན་གྱི་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་འཕགས་པར་གྱུར་པ་ན་ཉན་རང་གི་སྤངས་རྟོགས་ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡན་དུ་ཆོད་པའམ་རྫོགས་པར་ལྟ་བུའོ། །གནས་འདི་ལྟ་བུ་ཁོང་དུ་མ་ཆུབ་པའི་བོད་ ཁ་ 
ཡིན་ 

པའི་ཕྱིར། ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་འགལ་ཁྱབ་བླ་ན་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། འཕགས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དག་གིས་སློབ་མ་དབང་པོ་ཡང་རབ་ལས་དང་སྐལ་པ་དག་པ་རྗེས་སུ་དངོས་ སུ་འཛིན་པར་ནུས་པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ 
ལྟའི་དབང་པོ་ཡ ང་རབ་རྡུལ་ཚོན་སོགས་ད ཀྱིལ་ འཁོ་ ར་མིན་པ་ཡིན་པ ར་བཅོས་པའི་ད ཀྱིལ་ འཁོ: ར་དུ་ག ཞུག་པ་ ལ་ར" རག ་ ར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྦྲལ་པའི་ད ཀྱི ལ་ འཁོར་པ་ཡིན་པ ་ལ་ ཡིན་པ རང གྱུར་ རྭ དེ་རྡོ་ རྗེ་ སློབ 


༢༧ ༄༅། །དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་སྟོན ནུས་པ་ དང་། ། སློབ་ མས་ཀྱང་དེ་ལྟར་མཐོང་བར་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ནུས་པ་ནི ནི་འཕགས་པའི་ རོ ་རྡོ་རྗེ་སྒོཿ སློབ་ ཿ་དཔོན་ གྱིས་ ཨ་སྤྱོད་ ཡུལ་ལས་སོ་སྐྱེའི་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དེ་ 
ལྟར་བྱར་མི ནུས་པའི་ཕྱི ཕྱིར། དེས་ན ་དབང་རྣོན ་ལས་དང་པོ་ ་པའི་སྐལ་ལྡན་ལ་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན རྣམས་ ཀྱིས་ཏིང་ངེ་འཛིན ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་བཅུག་ཊ ནས་དབང་བཞི་ཚྫོཿ ཞི་རྫོགས་ པར་བསྐུར་ 

ཤཱ བས་རྒྱ་བོད་དུ་མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་ནམ་མཁའི་སྐར་མས་ཀྱང་བསྒྲན་དུ་མེད་པར་ བུང་བའི་རྣམ་ ཐར་ ཇི་སྟེད་ པ་ལ་བསྐུར་པ་ འདེབས་པར་མ་བྱེད་ཅིག་ཡང་བསྐེད་རི རིམ་མེད་པར་ རྫོགས་ རིམ་ 'གྲུབ་ན། 

ཤཾ ཇི་སྐད་དུ། དུ། ི་ལརམེ་ཏ 'ཏོག་ལ ལ་གནས་དྲི། །མེ་ཏོག་° དངོས་མེད་ཤེས་ མི་འགྱུར། །དེ་བཞིན་གཟུགས་སོ་ སོགས་དངོས་མེད་ ན། །བདེ་བ་ཉིད་ཀྱང་ དམིགས་ མི་ འགྱུར། ། ། །ཞེས་ འབྱུང་བས་ རྫོགས་༢ རིམ་ གྱི ཡེ ་ཤེས་ གྱི་ 
རྟེན་ དུ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐུ་དགོས་པར་ ང་བསྟུན ་པ་མ་ཡིན་ནམ་ པ་ཞེ་ན། དེ་ནི ་དབང་པོ་ ་དམན་ པའི་ གདུལ་བྱ་དང་ཐུན་མོང་བར་ཉི་ཙམ་ནས་དེར་བསྟན་ དུ་ཆུག་ཀྱང་། རྫོགས་ ་རིམ་ཡེ་ པི་ཤེས་ 'ཀྱི་རྟན་གྱི གྱི་ ས་ནི བསྐྱེད་རི རིམ་ 
ཀྱིས་ བསྒྲབས་པའི་ འི་སྐུས་བྱེད་ པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ནི་རྫོགས་རིམ་ཉིད་ཀྱིས་ བསྒྲབས་ པའི་ སྐུ་ཁོ་ནས་བྱེད་ དགོས་པའི་ཕྱིར། རྫོགས་རིམ་གྱིས་ཡེ ཡེ་ཤིས་བརྟེན་པར་བྱེད་ པའི་རྟེན་གྱི་ སྐུ་ནི་ རྟོག་པས་བཅོས་ པའི་ཡིད་ 


ངོའི་ལྟ་ཙམ་མིན་པར་སྒུ་ལུས་བདག་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྐྱེ་འཆི་དང་བྲལ་བར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རིམ་པ་ཉིད་ཀྱི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། མེ་ཏོག་གི་མེ་ཏོག་ལ་མ་བརྟེན་པ ར་མི་འབྱུང་བའི་དཔེ་དོན་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ ཀྱི་ལུང་དེ་ སཔ་ 
ཀྱང་མི་གནོད་དོ། སྤྱིར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་བཀའ་མཐའ་ཡས་པས། སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་པ་བཀང་ལུགས་ཀྱང་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞིག་སྟེ། སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ནི་མི་ཟབ་ 
པ་དང་ཟབ་མོ་སྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལུས་རྫོགས་མ་རྫོགས་ལས་དབྱེ་བ་དང་། མངའ་བདག་མེ་ཏི་པ་ནི་ཕྱི་རོལ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་། ཟབ་མོ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ཞེས། དང་པོ་ནི་རྟེན་དང་ 
བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་བསྐྱེད་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་ལས་དབྱེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྲ་ཐིག་གི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དེ་བཞིན་བསྐྱེད་པའི་བསྐྱེད་པ། བསྐྱེད་པའི་རྫོགས་པ། རྫོགས་པའི་བསྐྱེད་ 
པ་ཞེས་དབྱེ་བའི་དང་པོ་བསྐྱེད་རིམ་དང་ལུས་དབེན། གཉིས་པ་ངག་དབེན། གསུམ་པ་སེམས་དབེན་དང་རྫོགས་རིམ་ལ་རྫོགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྫོགས་པ་ཞེས་གསུམ་པོ་ 
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རིམ་བཞིན་སྒུ་ལུས་འོད་གསལ་ཟུང་འཇུག་གསུམ་དང་སྦྱོར་བ་ལྟ་བུའི་རིགས་མཐའ་ཡས་པར་འབྱུང་བ་ཐམས་ཅད་གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་དེ་དག་བཀྲི་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་ལས་འགལ་བར་བཟུང་བར་བྱ: །། 


༢༧ ༄༅། གསུམ པཾ མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་སྤྱོད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ ཐབས་ནི། བདག་ཉིད་སངས་ རྒྱས་ནས་མཁའ་མ མཉམ་ གྱི་ སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་རྫོགས་སངས་ སུ་འགོད་ཿ པ་ལ། དེའི རྒྱུ་ཚོགས་ ད་ལྟ་ཉིད་ 


ནས་སྒྲུབ་དགོས་པས། ཇི་ལྟར་སྒྲུབ་ སྟམ་ ན། མཁའ་མཉམ་གྱི་ཾ གྱི་སེམས་ཅན་ ཐམས ས་ཅད་ ད་ལྟར་བདག་གིས་བྱང་ ཆུབ་ རྡོ་རྗེའི་ སྤྱད་པ་སྦྱོད་ པའི་སྐབས་འདིར་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ བུ 'ཅད་ དངོས་ བརྒྱུད་དང་ 


ཿ སློབ་མར་བསྡུས་ཏེ་རྒྱུད་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་བྱས་པས་རྒྱུད་ ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པའི འི་རྒྱུའི་སྟོབས་ སྨིན་པས། རང་ཉིད་ སངས་རྒྱས་ པ་ དང་དུས་ མཉམ་པར་གདུལ་བྱ་དེ་ དག་ཀྱང་འབད་མེ མེད་ དུ་མངོན་ པར་རྫོགས 
ླ པར་ འཚང་རྒྱ་བ་ དུས་མཉམ་ པའམ་མ་ མཉམ་ ཀྱང་སེམས་ཅན་ གྱི་ཁམས་དེ་ཉི ་ཉིད་འབད་ མེད་ དུ་བསྒྲལ་ བེ ལ་ ནུས་པ་ ཐོགས་མེད་ཀྱི་ཕྲི ཕྲིན་ ལས་དང་ལྡན་ པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ན་སློབ་ལམ་ གྱི་ སྐུབས་( འདེར་ 
མཁའ་ མཉམ་ ཀྱི་འགྲོ་བ་ཐམས ་ཅད་ དངོས་སྲུ་སློབ་མར་ཇི་ལྟར་བསྡུ་ཞེ་ན། དེའང་བསྐྱུད་རི རིམ་གྱི ་རྣལ་ འབྱོར་གྱིས་ཁམས་ ་གསུམ་ པའི་འགྲོ་བ་ ཐ་རགས་ པ་དབང་ དུ་བསྡུ་ བར་ནུས་པ་དང་། 
འབྱོར་ཊུ གྱིས་ཁམས་གསུམ་པའི་འགྲོ་བ་ཕྲ་བ་དང་ཆེས་ཕྲ་བ་དབང་དུ་བསྡུ་བར་ ནུས་པའི་སྐབས་ གཉིས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་བྱང་ཆུབ་རྡོ་ རྡ་རྗེའི་སྤྱད་པ་སྐྱོ་ སྤྱོད་ པའི་དུས་ཀྱི ཀྱི་སྐྱོད་པ་ཕལ་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་བྱང་ 


རྫོགས་ རིམ་གྱི་རྣལ་ 
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@ ཆུབ་རྡོ་རྗེའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་དུས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་མཆོག་གི་གཙོ་བོ་ཞེས་བརྗོད་ལ། ཕྱི་མ་འདི་ལའང་སེམས་དབེན་དང་སྒུ་ལུས་དང་ཟུང་འཇུག་གི་གནས་སྐབས་གསུམ་གྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྤྱོད་པ་སོ་སོར་ཡོད་དོ། ། 
ཏི དེ་ཡང་མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་འབྱམས་ཀླས་པ་མུ་མེད་པ་ཡོད་པས་དངོས་སུ་བསྡུ་མི་ནུས་སམ་སྟམ་ན། དེ་ལྟའང་མ་ཡིན་ཏེ། མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྡེ་ཚན་དུ་བསྡུ་ན་ཁམས་ 
༠ གསུམ་པའི་འགྲོ་བར་འདུས་ཤིང་། དེ་ཡང་རང་དང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་དུ་གཏོགས་པའི་ཁམས་གསུམ་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཚོགས་ཇི་སྟེད་པ་ཉེ་བར་བསྡུ་བ་ན་ཁམས་གསུམ་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་གང་ཟག་སོ་སོའི་ 
ཿ ལུས་ངག་ཡིད་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་མམ་སྲིད་པ་གསུམ་དུ་བསྡུ་བར་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བརྒྱུད་ལས་ཁམས་གསུམ་དང་སྲིད་གསུམ་སྤྱིར་བཏང་དུ་གསུངས་པ་རྣམས་སེམས་ཅན་སྤྱི་ཁྱབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ 
འགྲོ་བ་སྤྱིའི་ཚོགས་བསྡུ་བའི་ཚེ་ཁམས་གསུམ་དུ་བསྡུ་བ་དང་། གང་ཟག་སྒོས་བཙན་པའི་སྒོ་གསུམ་ལ་རང་རང་གི་དུས་གསུམ་པའི་ཁམས་གསུམ་པའི་འགྲོ་བར་སྐེས་ཟིན། སྐྱེས་བཞིན་པ། སྐྱེ་འགྱུར་གཞལ་ 
མེད་དུ་ཡོད་པས་སྒོ་གསུམ་ཁམས་གསུམ་དུ་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་དོན་གྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ནུས་པ་དང་པོར་ཐོབ་པས་རང་གི་སྒོ་གསུམ་ལས་འདས་པ་དང་ད་ལྟར་དང་མ་འོངས་པར་ 


]8;®® 


།སྐྱེས་པ་དང་། སྐྱེས་བཞིན་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་ཉོན་དང་། དེའི་གཉེན་པོ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་མངོན་གྱུར་དུ་ལྟོངས་ནས་སྤང་བྱ་སྤོང་ནུས་དང་གཉེན་པོ་མཐུ་ལྡན་གྱི་བྱ་བ་དབང་ཐོབ་པ་ 
ན། རང་ཉིད་ཁམས་གསུམ་པའི་འཁོར་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་སྔར་བསགས་དང་འབྲས་བུ་ཕྱི་སྲ་རྩོང་བར་མ་ངེས་པའི་ལས་སྒྲིབ་རྣམས་ནི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདི་ར་བཞུགས་ཙམ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བ་དང་། ལྟ་སྒོམ་སྔགས་བཟླས་སྦྱིན་སྲེག་དང་། དམ་ཚིག་དང་ལྡན་པའི་ 
གྲོགས་གསང་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆོད་ཚོགས་དང་། དཔའ་བོ་དང་། དཔའ་མོ་ལ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔའི་དགའ་སྟོན་དང་། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་འབྱུང་པོ་དང་བཅས་པ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་དང་། རྒྱུད་ནས་དེ་སྐད་གསུང་པའི་ཆག་ཚད་སོགས་ཆོ་ག་དང་ལྡན་པའི་སྐུ་གཟུགས་དང་། མཆོད་བརྟེན་སོགས་བསྒྲབས་པས་ཀྱང་ ༣ 
༧ །དག་པ་དང་ལྡན་པར་གསུངས་སོ། །མཆན། སྱོང་ངེས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མ ཐུས་སྒུ་མ་ལྟར་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་མེད་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་ནས་འཁོར་བར་ལས་ཉོན་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ཟད་པ ར་སྦྱོང་བའི་ཆེད་ ཀྱི་སྤྱད་པ་ མོ 
སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་ལ། སྤྱོད་པ་འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་དབེན་པའི་གནས་རོ་ལངས་ལ་སོགས་དངོས་སུ་རྒྱུ་བའི་དུར་ཁྲོད་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པས་འགྲོར་མི་ནུས་པའི་གནས་སུ་སྤྱད་པར་དགོས་ཏེ། རྣམ་གཡེང་དང་བཅས་ན་དུས་ 
དེར་ཆོས་བརྒྱད་ལྷའི་བུའི་བདུད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཕྱིར། གདོན་བགེགས་འདི་བསྲུང་བའི་ཆེད་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་རིམ་པར་འབྱུང་བའི་ཡན་ལག་རྫས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྣ་ཚོགས་པའི་རྟེན 


རཾ འབྲེལ་གྱིས་པར་ཆད་བསྲུང་བར་བྱ་དགོས་ཏེ། དུས་དེར་བཟའ་བ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་སོགས་དང་། རྒྱན་ཆ་རུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་སོགས་དང་། བགོ་ཆ་སྟག་ལྡགས་སོགས་དང་། ཕྱག་མཚན་མཚོན་ཚར་རྡོ་རྗེ་དང་ 
7 ཁ་ཊཾ་ག་དང་གྲི་གུག་སོགས་དང་། བསྟེན་བྱའང་རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་སོགས་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་དང་མི་འབྲལ་བའི་དམ་ཚིག་གི་རྫས་རྣམས་ལྟན་ཅིག་གསང་བར་ལོངས་སྦྱོད་པའང་ཚུལ་འདི་ལ་ 
ལ་ གསང་པའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱ་ལ། དེའི་ཆེ་རང་རྒྱུད་ལ་རང་སེམས་ཀྱི་བདུད་རང་གིས་ཚར་གཅོད་པ་དང་རྗེས་སུ་འཛིན་ནུས་པ་དང་མི་ནུས་པའི་ཉམས་སད་པའམ་བརྟགས་པའི་ཚེ། དངོས་གྲུབ་དྲག་ཤུལ་གྱི་ཆོ་ ཧད 
༡༡ གས་བསྒྲབས་ན་བོགས་སུ་ཐོན་མི་ཐོན་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཟླ་བ་དང་ལོའི་ངེས་མཚམས་སུ་བཅད་པས་ཐོབ་པར་གསུངས་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐོབ་མི་ཐོབ་ཀྱི་ཉམ་དྲོད་རང་གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ 

ཁམས་གསུམ་པའི་འགྲོ་བར་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་བག་ཆགས་འདི་ཙམ་ན་བྱང་བ་དང་བྱང་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཉམས་རྟོགས་ལས་རྗེས་སུ་དཔོགས་པར་ཡང་འགྱུར་རོ། །འདི་ལྟའི་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་ལམ་དུ་ 
ལོངས་པ་ཁམས་གསུམ་པར་སྐྱེ་བའི་ལས་འབྲས་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་རྨི་ལམ་དང་སྒུ་མ་ལྟར་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཅིག་ཆུ་ཚོད་སོགས་ཞག་དང་ཟླ་བ་ཙམ་ལ་མྱོང་ནས་ཕྱིས་འགྲོ་བའི་ཁམས་དེ་དག་ཏུ་ལས་ 
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༢༧ ༄༅། །ཉོན་གྱི་དབང་གིས་གཏན་མི་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བས། བཟོད་ཐོབ་ངན་སོང་ཡོང་མི་ལྟུང་། ཞེས་རྣམ་པར་བཞག་ཅིང་། ཚུལ་འདི་ལ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིར་པས་ལམ་འབྲས་སོགས་ལས། 


གནས་སྦྱོངས་ག་ཉམས་ཞེས་གསུངས་པས། གནས་དབེན་པར་འདི་ལྟ་བུའི་ཆེད་དུ་སྲིད་ཞིའི་འགྲོ་བ་ལ་ལུས་སྲོག་ལྟོས་པ་མེད་པར་དངོས་སུ་མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་ནུས་མི་ནུས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་གསངས་ཏེ་སྦྱོང་བ་ 
ངོ འདི་ལ། མ་ཅིག་ལབས་སྒྲོན་གྱིས་བདུད་ཀྱི་གཅོད་ཡུལ་ཞེས་པའི་ཆོས་ཚུལ་དུའང་གྲགས་ཤིང་། འདི་ལྟའི་སྤྱོད་པ་སྐྱོང་བ་ན་ཚེ་འདིའི་སྐྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་ཅི་བྱུང་ཡང་སྔོན་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུར་ཤེས་པའེ་དད་ 
4 པ་བརྟན་པོས་ལམ་འདི་ཉིད་ལ་བརྩོན་པས་ཆེད་དུ་འབད་པའི་སྒྲབ་པ་ལ་ཟས་སྐོམ་ནད་སོགས་ཀྱི་བར་ཆད་གང་གི་དབང་དུ་ཡང་མི་གཏོར་བར་བཟོད་པ་ཆེན་པོས་ལམ་དུ་བྱ་བ་འདི་ལ། རྗེ་ནྭ་རོའི་མན་ངག་ པ 

ད དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པས་རྩལ་ཆོས་སུ་མཛད་པའི་རོ་སྟོམས་གསང་སྦྱོད་ཟློག་སྒོམ་གྱི་ཉམས་ལེན་ཞེས་པའི་ཆོས་ཚུལ་ཀྱང་འདི་ཉིད་དོ། །གསང་བའི་སྤྱོད་པ་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་ 

གྲུབ་ སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་ནི ་མོས་སྤྱོད་ཀྱིས་སར་ཡང་བཞག་ཏུ་ཡོད་དོ། །བཀའ་གད་མས་ལས་ཇོ་བོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ཨ་ ཉི་ཤ་མདོ་སྔགས་ དད་ཐུག་ ཏུ་སྦྱར་བའི་སྦྱོར་ལམ་ ཡིན་ཀྱང་གསང་སྔགས་རང་ལ་ བརྟེན་ པའི་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ་ 


བབས་གསུམ་ཙམ་བཞུགས་ཞེས་འབྱུང་བ་དང་པོར་སྙིན་བྱེད་དབང་གི་དུས་དང་ཕྱིས་གྲོལ་བྱེད་བསྐྱེད་རྫོགས་སྦྱར་ནས་ལྟ་བསྒོམ་དུ་མཛད་པའི་དུས་ཀྱི་རང་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་གཞན་རྒྱུད་ལྷ་དང་བླ་མའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་དེ་རྒྱུད་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་རུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ 
ཤི ཤེས་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་པོ་ཉམས་སུ་མྱོང་པ་དང་ཐོབ་པར་ཞེས་པར་འཇོག་པ་ཡིན་གྱི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཐོབ་ནས་འཕགས་པ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པ་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་གདམས་ངག་འགར་ཡང་མ་གསུངས་སོ། །འོ་ན་གཞན་གྱི་རྒྱུས་ཡི་དམ་དང་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་རང་རྒྱུད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ནས་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རང་གི་དམིགས་པ་དང་ཉམས་སུ་མྱོང་རུང་ངམ་ཞེན། དེ་མི་རུང་ན་རྡོ་རྗེ་སློ་བ་དཔོན་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་རང་ཉིད་ཞུགས། སྨིན་ཀྱང་མི་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་མི་འགྲུབ་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་སྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པའི་ཐབས་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡོད་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་མོས་གུས་ཅན་གྱི་སློབ་མའི་བརྒྱུད་ལ་ཉམས་སུ་རྱོང་མི་རུང་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་སྒྲབ་ཕེ་ཤེས་སེམས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་དང་དམ་དབྱེ་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེ་བའི་ཆེད་ཀྱིས་དགུག་གཞུགས་བཅིང་མཉེས་བྱས་ཀྱང་དགོས་མེད་ 
པར་འགྱུར་དེ། དེ་རྒྱུད་ཀྱི་ཤེས་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བསྒྲབ་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཡང་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། ཡི་དམ་དང་བླ་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འདོད་པས། ཚོས་ཨུས་ཀྱི་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་མཉྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་གྱི་འཕྲིན་ལས་འཇུག་ 
པར་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བསྐུལ་བ་ནི་ཉིད་ལས་ལྷག་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཐབས་གཞན་མེད་དོ་ཞེས་སྦྱིར་གསང་སྔགས། སྒོསརཱ་རོའི་བརྒྱུད་པ། ཁྱད་པར་དྭགས་པོའི་བཀའ་བ རྒྱུད། དེ་ལས་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་གི་མཐིལ་ཕྱུང་བ་ལགས་སོ།། མཆན། དྲོད་རྙེད་པ་ན་རིག་ 


ཇི 
: 
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{2992 ཨུ 


༢༧ ༄༅། པ་འཛ པནམསི་བི་བའི་གནས་ཆོན་པོ་བན་ལ་སོགས་པར་རང་དང་སྐལ་མཉམ་གྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྕམ་དྲལ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་བྱང་ཆུབ་རྡོརེའ་སྱོདཔ་སྐེ་བོ་ལལ་པ 


དག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་གསང་བར་རྒྱུ་སྟེ་དངོས་ གྲུབ་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་བདེ་མཆོག་ལ་སོགས་པ་རྣལ ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་དུ་ རྒྱས་པ ར་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཡ ང་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཁམ ས་གསུམ་པ ར་གཏོགས་པའི་འགྲོ་བ་དང་སྐྱེས་ 
ཤྭ | 


4 གནས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་སྤྲོ་ཞིང་སྡུད་ནས་ཚར་གཉཅོད་རང་རྱུད་ཀྱིལས་ཉོན་གྱིས་རང་རྒུད་ཟག་མེད་རྡ་རྗེའི་དགེ་བ་ལ་བློ་ས ལ་དུ་མི་རུང་བར་ལས་ཉོན་ཤུགས་དྲགས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་དབང་འབྲས་ལ་རང་དང་ རྒྱུད་གཅིག་པར་གཏོཿ གས་པའི་ལྙན་ཅི' ག་སྐྱེས་པའི་འདྲེ་འམ་བདུད་ཚོགས་སེམས་ཙམ་ 
ཤཿ ལས་གཞན་དུ་སྣང་བའི་གདོན་བགེགས་ཀྱི་བར་ཆད་ཀྱི་ཆེད་དུ་ལ་ལས་ཆགས་པ་ལྟར་བསླྲ་ཁྲིད་དང་། ལ་ལས་སྡང་བ་ལྟར་འཇིགས་དྲེད་ཀྱི་བསྡེགས་བསྐུར་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པ་འབྱུང་བས། དེ་དག་ལ་བྱམས་སྟིང་རྗེས་དྲངས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱིས་ཚར་གཅོད་པ་དང་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་བྱེད་པ་སྟེ། ཚུལ་ 
| འདི་ལྟ་བུརྗེ་མི་ལ་ལ་ཕྲེ་མན་མ་ལྔས་གཙོས་པའི་མི་མ་ཡིན་གྱི་དམག་ཆེན་བྱུང་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བཏུལ་ཏེ་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་མཁའ་འགྲོ་སྡེ་ལྔར་གྱུར་པ་དང་ལྷན་ཅིག་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པ་ས་ལམ་བཟླུམ་ཕུལ་ཆེས་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་བཞིན་ནོ། །དང་པོར་ཕྲ་མེན་མ་ལྔ་པོ་དགྲ་བོ་བདུད་དུ་གྱུར་ཕ་ཕྱིས་ 


གཉེན་སྐུབས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་སྡེ་ལྔར་བྱུང་པའང་རང་ནི་ལས་ཀྱི་རྣམ་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིག་པར་གྱུར་པའི་དབང་འབྲས་ལས་འདྲེར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོའི་སྣང་ཆར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །མཆན། རྗེས་འཛིན་རང་དབང་ཐོབ་ན་གཞན་ རྒྱུད་ཀྱི་ཁམས་གསུམ་པའི་ 
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འགྲོ་བ་མངོན་པར་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བ་རྣམས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་འདོད་པ་ལྟར་དབང་དགུག་པ་སོགས་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་འགྲུབ་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་ན་རང་ ད 
ལ་རྒྱུད་མཉམ་པ་དང་དམན་པའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཟིལ་གྱིས་གནོན་ཅིང་དབང་དུ་བསྡུ་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཁམས་གོང་མར་ནི་ཁམས་འོག་མའི་འགྲོ་བ་མཐའ་དབང་བསྡུ་མི་ནུས་ཏེ། ཞོག་ས་པ་འགྲོ་བ་ 
= དམན་པས་གོང་སའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱད་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདོད་པའི་ཁམས་ཉིད་དུ་ཁམས་གོང་མའི འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱང་བསྡུ་བར་ནུས་ཤིང་ཁམས་གསུམ་པའི་འགྲོ་བ་དེ་དག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ 


„¥ 


ཇི 


2 གྱིས་ཡོན་ཏན་མཆིས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཤེས་རབ་མར་བཅས་ལ་འབུལ་ནས་བཀའ་སྒོ་བ་ཉན་པར་འགྱུར་ལ། དེས་ན་སྤྱོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་སྤྱད་པར་ནུས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ ཙཾ 
ཚངས་པ་ལ་སོགས་བཅུ་སོགས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བའི་བསྲུང་མ་རྣམས་འདོད་ཁམས་ཀྱི་ལྷར་གཏོགས་པའི་གནོད་སྦྱིན་མོ་སོགས་ཀྱི་ལུས་ལ་བཀུག་སྟེ་ཕོ་ཉ་མོའི་གསང་བའི་མངག་བཞུགས་པ་དེ་ཁམས་གསུམ་པར་ 
-.= ཐྲོ: 


གས་པ་མེད་པར་བཀྱེ་ནས། ཁམས་གསུམ་པའི་བྱུར་ཤལ་དང་བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ཐམས་ཅད་རིང་རིང་དུ་བསྐྲད་ནས། ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱོར་དགུ་ཅོག་ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་དངོས་ 


།གྲུབ་སྦྲབ་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཉེར་སྤྱད་དུ་འོས་པ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ། གསང་བའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཁམས་གསུམ་དུ་རོལ་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་ 
འདས་པ་དང་མ་འདས་པའི་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ། བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རོལ་པའི་ཆེད་དུ་ཚོགས་ནས་བྱ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྒྲིབ་པའི་ཚོགས་སྤང་པ་དང་བསོད་ནམས་དང་ 


4 ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕར་བའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དེ་ལ་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པར་ཟབ་མོའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོར་བསྐོར་བ་ཞེས་བྱ་བ་ནས། དེ་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་བྱས་ 
རླུ ནས་ཚོགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་ཡང་རབ་ལས་དང་པོ་པ་རྡོ་རྗེ་ཅན་རྒྱལ་པར་དབང་བསྐུར་བ་བྱས་ཞེས་ངོ་མཚར་གྱི་གཏམ། དུ་བྱ་བའང་འབྱུང་ལ། འདི་ཉིད་ཀྱི་ 
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4 
ཤཱ ཕྱིར་རྒྱ་གར་ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་གྱི་རི་བོར་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་ཚོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་དཔལ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧ་བཞུགས་པ་ཞེས་བྱ་བ 
དང་། ནུབ་ཕྱོགས་ཨོ་རྒྱན་དུ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྒྱ་མཚོས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོ ར་ལོ་བ 


ཁོར་ལོ་ སྐོར་བའི་ཚོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་དཔལ་ཀརྨ་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན་ 


ལི 
= 


¦ 


ཟེ 
ྨཐ 


ལ་སོགས་པ་བཞུགས་སོ་ཞེས་གསང་བ་ལས་ཆེས་གསང་བའི་ཡི་གེ་བརྒྱུད་པ་ལས་ཐོས་སོ། །ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ལྟ་བུར་ཁམས་གསུམ་པའི་འགྲོ་བ་སྐལ་བ་དང་མི་ལྡན་ཕའང་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས་ཀྱི་དྲག་ 


ཧཿ བོའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ཚར་བཅད་ནས་གདུལ་བྱར་རྗེས་སུ་བསྡུ་བ་དང་། བར་མའི་འགྲོ་བ་དག་ཀྱང་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་དག་གི་གླ་དང་གར་གྱི་ལྟད་མོ་དང་བཟའ་བ་དང་བཅས་པ་དང་བཏུང་བ་དང་ 


༡ 


ཁཿ; ` 


བུ ལྷག་པའི་དགའ་སྟོན་གྱིས་ཚིམས་པ་ཡིད་མགུ་ཞིང་རངས་པར་བྱས་པའི་འབྲེལ་པ་ཙམ་གྱིས་བརྒྱུད་ནས་སློབ་མར་བསྡུས་ཏེ་སྨིན་པར་བྱེད་ལ། དེ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་མཁའ་མཉམ་གྱི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་སློབ་ 
; མར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པ་དག་གིས་སྲིད་ཞིའི་འདོད་ཡོན་མ་ཡུས་པ་རྡོ་རྗེ་མཆོད་སྤྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པས་མཆོད་པ་ 


བརྒྱད་དངོས་དང་རྗེས་མཐུན་པ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། འདི་ལྟའི་སྦྱོད་པ་རྒྱས་པ་ལ། གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་དུ་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་འབྱུང་ངོ། །འོ་ན་སྤྲོས་བཅས་ ཀྱི་སྨྱོད་པ་འདི་མ་སྤྱད་པར་སྔགས་ 
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ཏ ༄༅། །ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པར་མི་འགྱུར་བ་ཞིག་གམ་སྟམ་ན། འདི་ལ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པའི་དགོངས་པ་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་བཀྲལ་བ་རྗེ་བཙུན་མར་འགོས་ཀྱི་མན་ངག་ལྟར་ན། 
སྒྱོ ་པ་གསུམ་ཡང་ལང་ཚོ་དང་འབྱོར་པའི་བྱེ་བྲག་དང་སྦྱར་ཏེ་སྤྱད་པས་སྔགས་ལམ་གྱི་འབྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་དུ་སྦྱིར་བཏང་དང་དམིགས་ཀྱིས་གསལ་ཏེ་རྣམས་གྲངས་དུ་མས་གསུངས་ཀྱང་། རྗེ་བཙུན་ 
ཤྭ ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་ཇི་བཞིན་པ་མིན་པ་ལྡེམ་པོར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཅན་མ་ཡིན་པ་ལྟར་ན། སྒོ་ང་ལས་སྐྱེས་པའི་ལུས་སེམས་རགས་པའི་རྟེན་གྱི་དཔའ་ 
སའ 
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བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མས་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབས་པས་འགྲུབ་པ་དང་། དྲོད་གཤེར་སྐྱེས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མས་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབས་པས་འགྲུབ་པ་དང་། རྫུ་སྲ་སློབ་དཔོན་ཨརྩ་དེ་བ 
དང་ཨོ་རྒྱན་པདྨ་ལྟ་བུ་རྫུས་སྐྱེས་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཡིན་པས་གདོས་བཅས་ཀྱི་སའི་ཡུས་ཕལ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སོགས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་དང་རིས་མཐུན་པ་མ་ཡིན་པས། ཐ་མལ་གྱི་ཐུད་མེད་དང་སྤྱོད་ཡུལ་ཐུན་མོང་ཕོར་བསྟེན་བཟོད་པ་མ་ཡིན་པར་གསལ་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཨརྱྱ་དེ་བ་ཡང་འབྱུང་པའི་ལྷ་མོ་དང་ལྷན་ཅིག་གསང་ 
བའི་སྤུད་པས་སྤྱོད་པ་གྲུབ་བྱ་བ་དང་། སློབ་དཔོན་པདྨ་དང་རྫུས་སྒྱེས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ཡིན་པས་བོད་ཀྱི་མི་མིན་རྫུས་སྐྱེས་རྣམས་གདུལ་བར་ནུས་ཀྱི་མངལ་སྐྱེས་ཡིན་ན་མི་ནུས་ཞེས་རྒྱལ་པོ་ཁྲིའུསྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ་མཁན་ཆེན་ཞི་བ་མཚོས་ལུང་བསྟན་ཞིང་། དེ་དང་མཐུན་པར་སྔོན་གྱི་ཆོས་འབྱུང་རྙིང་པར། སློབ་དཔོན་ 
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117992812་བྱཾ་‰»8& 8 


པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ཇོ་མོའི་ཡུས་ལ་ཐོག་རེག་མེད་པར་གསང་སྤྱོད་མཛད་དེ། ཇོ་མོ་ཉམ་ཐག་པར་བྱས་པས་རྒྱལ་པོའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པར། རྒྱལ་པོ་དང་སློབ་དཔོན་ཕྲ་མ་བྱས་ནས་སློབ་དཔོན་རྒྱ་བལ་དུ་གཤེགས་དགོས་པར་བྱུང་སྐབས། སློབ་དཔོན་གྱིས་ངའི་གདུལ་སྐལ་གྱི་གདུལ་བྱ་བོད་དུ་མེད། རྫུས་ 
སྐྱེས་ཀྱ་སྐུའི་གདུལ་བྱ་ལ་དེ་དང་རིས་མཐུན་པའི་ལུས་དང་དགོས་པ་ལས་བོད་དུ་དེ་འདྲ་མེད་པས་ཁོ་བོ་འདིར་མི་སྡོད་ཅེས་གཤེགས་སྐད་ཅེས་བྲིས་གདའོ། མཆན། སྐྱེས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མས་ཤིན་ཏུ་སྦྲོས་མེད་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ལ་བསླྲབས་པས་འགྲུབ་པའི་ 
དབང་དུ་བྱས་ ནས་སྤྱོད་པ་གསུམ་བཞག་པའང་སྤྱོད་པ་གསུམ་གྱི་འཇོག་ཚུལ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྫུས་སྐྱེས་ ཀྱི་ལུས་སེམས་ ཤིན་ཏུ་དྭངས་ པས། ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཡོན་རགས་པ་དང་ཟང་ཟི ང་ཅན་ 
གས་མར་གཟིགས་ནས་རྩེ་འཛོའི་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཡིད་འོང་དུ་མ་དགོངས་པར། ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཡོན་ཕྲ་མ་དང་ཟང་ཟིང་མེད་པ་ཅན། དྭངས་མ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པར་གཟིགས་ནས་རྩེ་འཇོའི་ 
སྤྲོས་པ་མེད་པའི་སྤྱོད་པ་ཡིད་འོང་དུ་དགོངས་ནས། རྫུས་སྐྱས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་དངས་མ་དེ་དག་གིས་ཉེར་སྤྱད་ཀྱི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་བདེ་བ་གྱ་ནོམ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་བུང་ 
བས་མེ་ཏོག་གི་ཁ་དོག་དང་དྲི་མ་ ལ་གནོད་པ ར་མེ་ཏོག་གི་བུང་རྩི་ག ཞི པ་པ་ ལྟ ར་ལུས་སེ *ར་ ཀྱི་འགྱུར་བ་ ཅུང་ཟ ད་ཙམ ་གྱིས་ འཇོ་བྲས་ས གས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ འགྲུབ་པའི་ཕྱི ར། སྤྱོད་ ཚུལ་ འདི་ནི ་སྔག སཔ་ ཀྱི་ཐྲེ ག་ པའི་ 


11 


༦༤ 
༦ 


, 


༡༧ ༄༅། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དཔང་དུ་བྱས་ པ་ཡི ན་ཞེས་ གསུངས་སོ། །འདི་དང་ཕྱོགས་མཐུན་པར་དུས་ ཀི་འཁོར་ལོར་ལས་ རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྲོས་བཅས་ ཀྱི་ཚོགས་སྤྱོད་དང་། ཡེ 'རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་སྤྲོཿ ས་ 


ཤྭ 
རྤ 
༡ 


མེད་ཀྱི་སྦྱོད་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ལ་བརྟེན་ནས་ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྦྱོད་པ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱི་མ་འདི་ནི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཁམས་གསུམ་པ་འགྲོ་བ་དག་གིས་ཐུན་མོང་དུ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་འདོད་ཡོན་ 


ཀཱི འདི་མ་ཡིན་པར་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམས་པའི་དགེ་ཚོགས་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ལོངས་སྤྱད་བྱའི་འདོད་ཡོན་གཞོན་ནུ་མ་ལ་པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུའི་སྒྲིབ་ 


བྲལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ལ། འཁོར་བ་པའི་རྣམ་པར་སྙིན་པ་ཡིན་མིན་གྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡར་ལྡན་གྱི་ཚུལ་དུ་རྫོགས་པ་དེ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པའི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་བར་མ་ཆད་པར་རྫོགས་རིམ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྒོ་ནས་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་བསྒོམས་ 
པའི་བདེ་བ་དེའི་རྟེན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྫས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གིས་དྲངས་ནས་རྣམ་སྙིན་གྱི་ཡུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་གནས་སུ་ཁྱབ་པར་བྱས་པ་ན། གྲུབ་པའི་རྫས་དེས་རྣམ་སྨིན་ 


རི གྱི་ལུས་ ཀྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལོ་ ལོ་གསུམ 'ཕྱོགས་གསུམ ལ་ ་ཟོས་ནས་ཟད་ པར་བྱས་ནས། དྭངས་གསལ་ ཐོགས་ པ་མེད་ པའི་ཡེ་ཤེ་ ཤེས་ཀྱི་ སྐུ་མི ་གསལ་བར་ བཞུགས ་པ། ཆོས་དྲི་མ་ མེད་ པར་ ང་སྦྱངས་ ནས་གསལ་བ་ 
ཤཱ རབ་ཀྱི་མཐར་ ར་ཕྱིན་ དུ་མངོན་པར་གྲུབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ ་ལྟའི་ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན མོའི་ཕྱག་ རྒྱ་ལ ་བརྟེན་པའི་དོན་གྱི་བདེ་སྟོང་དབྱེར་གྱི གྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་ང ཕའང་ལས་ཀྱི་ ཕྱག་ རྒྱ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ དཔེའི་ འི་ཡེ ་ཤེས་ལ་མ་བརྟེན་ 
< པར་ཉམས་མྱོང་དྲན་ པའི་སྒོ་ ་ནས་འཆར་པར་ མི ་འགྱུར་བར དུས་ཀྱི ་འཁོར་ལོ་ ་ཉིད་ ལས་གསུངས་ཏེ། རྒྱུ་མཚན་དེ་ ་ཉིད་ ཕྱིར། དུས་འཁོར་ལས་ ཀྱིས་པ་ འཇུག་ པའི་ དབང་བདུན་དང་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་ དབང་ བཞི་ 
2 བསྐུར་ ནས་འཇིག་ རྟེན ་པའི་ལམ་ བསྒོམ ་པ་ན་ཕྱག་རྒྱ་དང་པོ་ ་གཉིས་ལ་ བརྟེན་ཏེ་ རྒྱུད་ སྨིན ་བྱེད་ དུ་གསུངས་ནས། ། འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ དབང་ བཞི་ བསྐུར་ ནས་འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་པའི་ ལམ་ མ་སྒོམ་ པ་ 

དཱི ནྭ་ཕྱག་རྒྱ་ཐ་མ་ལ་བརྟེན་ཏེ རྒྱུད སྨིན 'བྱེད་ དུ་གསུངས་པ་ ན་ཡང་ འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ ་དབང་ བཞི་པོ་ ལོ ་འདི་ བསྐུར་བའི་ འི་དབང་རྟེན་ནི ་ནི་ལས་རྒྱ་ཁོ་ན་ ཉིད་ ལ་མ་ རྟེན་ པར་མི་ ་འབྱུང་ བས། དེའི་ཆོ་ ཆོ་ གའི་ སྤྲོས་པ་ 
= རྒྱས་པར་བསྟན་པ་ ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཕྱག་ རྒྱའི ་འདོད་ཡོན་ལ ་ལོངས་སྤྱད་ པས་སྔགས་ལམ་མཐར་ ཕྱིན་ བྱེད་དུ་དེ་ཙམ་ ཅིའི་ཕྱིར་བསྔགས་སྟམ་ན། ན། གཟུགས་ སོགས་ ཀྱི་འདོད་ ཡོན་ ནི་ ཁམས་གོང་མར་ཆགས་པ་ 


༤ 
ཅང 


^¬. ༥༨. 


༢༧ ༽༡༠། །དང་བྲལ་བས་མི་འབྱུང་ལ། འདོད་པའི་ཁམས་སུ་ནི་ཁམས་གསུམ་མམ་སྲིད་པ་གསུམ་དུ་སྲིད་དོ་ཅོག་གི་ཡུལ་གྱི་ལོངས་སྦྱོད་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བྱར་ཡོད་པས། ལོངས་སྤྱད་བྱའི་ཆོས་དེའི་ 
ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཉིད་མ་རྟོགས་པ་རྣམས་དངོས་ཆོས་དེ་ལ་རང་བདེན་པར་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པས་ཆགས་ཤིང་སྡང་བ་སོགས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་པས་འཆིང་བར་གྱུར་ཀྱང་དེ་ཉིད་ཤེས་པ་དག་དེ་ལ་ 
4 རང་བདེན་པའི་གཟུང་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་དང་བྲལ་བས་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་ལོངས་ ད་པས་གྲོལ་བའི་རྒྱུ་མཆོག་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཏེ། དེས་ན་འདོད་པའི་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ 
¿ཧུ དངོས་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཤེས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པས། མྱང་འདས་འཆི་མེད་གྱི་ཚུལ་དུ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་འགྱུར་གྱི་འདོད་ཡོན་ཞིག་དང་། དངོས་ཆོས་ཀྱི་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་དག་འཁོར་ 
བའི་གནས་སུ་འཚོ་ཞིང་བཞེས་འགྱུར་གྱི་ཡོན་ཏན་གཉིས་ཡོད་ཅིང་། དྷེལྟའི་སྔ་མ་དེའང་འདོད་ཡོན་ཕྱི་མ་ལ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐ་མལ་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་འདོད་ཡོན་དེ་ 
ལ་དམ་ཆིག་རྡོ་རྗེར་ ར་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཞེས་བྱ་ལ། སྒྲིབ་བྲལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཁམས་གསུམ་ན་བཞུགས་པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ནི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ 


༡༨༨༥ 
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པའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་དུ་བརྗོད་ཅིང་། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་འདི་ནི་ལམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བྱུང་བའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་དུ་བརྗོད་ལ་དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེར་ 
གྱུར་པའི་འདོད་ཡོན་དེ་སྒྲིབ་བྲལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་དག་པའི་ཞིང་ནས་རྣལ་འབྱོར་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བསྟན་པའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱའི་མཐུས་དྲངས་ཏེ། དམ་ཚིག་པའི་འདོད་ཡོན་ལ་ 


ཁ་ བཀུག་ནས་སྦྱངས་རྟོགས་སྦར་གསུམ་གྱིས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱས་པ་ནི་ཆང་ལ་ཕབས་བཏབ་པས་སྔར་གྱི་དངོས་པོ་ལས་གཞན་འགྱུར་དུ་རྩོས་བྱེད་དུ་འགྲུབ་པ་ལྟར། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེའི་ 


འདོད་ཡོན་དེ་ཉིད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་འདོད་ཡོན་སྤྱི་ཙམ་ལས་ཀྱང་རྫས་ཀྱི་སྟོབས་སྦྱར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་མཐུས་ཡོན་ཏན་གྱི་ནུས་པ་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པར་གྱུར་པའི་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་རྣམ་ 
པར་དག་པའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱི་མཆོད་པ་དེ་ལས་ལྷག་པའི་མཆོད་པ་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀར་དཔེ་དང་བྲལ་བའོ། །དེས་ན་ཤ་ལ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ཡུལ་ཁོ་ན་ལ་དམ་ཡེ་བསྲེ་བའི་སྦྱངས་རྟོགས་སྦར་བ་ 
ཉི་ཚེ་བར་བཟུང་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཤེས་རབ་མའི་ཡུལ་ལའང་དམ་ཡེ་བསྲེ་བར་གསུངས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རིག་མ་བསྟེན་པ་ན། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཡབ་ཨུམ་གྱི་ང་རྒྱལ་དང་རྡོར་པད་སོགས་ལའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ 
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།བྱེད་པའི་ཕྱག་མཚན་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་རྫས་ཀྱི་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆོ་ག་ཡང་མ་བརྡེད་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ན་འཁོར་བའི་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྣམས་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པའི་འདོད་ཡོན་གནས་པ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། གཟུགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལྷ་རྣམས་ལ་ 
ནི་དབུལ་བར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པའི་ཡི་གར་མི་འོང་པའི་དྲི་ཆེན་ལྟ་བུ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་མཆོག་ཏུ་བདེ་བས་ཚིམ་པ་བསྐྱེད་པའི་དངོས་པོར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྟེན་མ་དག་པའི་ ཁྲ 
ཌཱ དྲི་རོ་ངན་པར་སྣང་བ་འདི་ཉིད་ལ་རྟེན་པར་རྣམ་པར་དག་པའི་དྲི་རོ་བཟང་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ན། ཁ་དོག་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད་ཟེར་ལྟ་བུ་དང་རོ་དང་དྲི་ལྷའི་ཞལ་ཟས་དང་ལྷའི་བདུག་སྤོས་ཀྱིས་ཀྱང་ པ 
| བསྒྲན་དུ་མེད་པ། སྦྲང་རྩི་ལྟ་བུའི་དཔེར་བྱ་ལ་འདས་པའི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཅན་དུ་འབྱུང་བར་གསུངས་སོ། །འོ་ན་དྲི་ཆེན་སོགས་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ནི་ཀ་ར་བུ་རམ་སོགས་ལ་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས་ཀྱང་མི་འབྱུང་བ་ནི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་གཞིའི་རྫས་དང་། ཆློབ་བྱེད་སྔགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཐུའི་ཁམས་མི་འདྲ་བར་སོ་སོར་གནས་པའི་རྒྱུ་ནུས་ལས་ཡིན་ཏེ། ཀ་ར་སོགས་ལ་དེ་ལྟའི་ནུས་པ་ 


©$ ®$ 


ཟེ ཡོད་ན་བཅོམ མ་ལྡན་ འདས་ཀྱིས་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་ རྡོ་ རྗེའི་བཟའ་ བཏུང་ དུ་བསྔགས་པ་ པ་ལྟར་ རྗེས་སུ་བསྔགས་རིགས་ པ་ལས་དེ་ ལྟར་ མ་བསྔགས་པས་ཀྱང་ཤེས་པར་ འགྱུར་བའི་ ཕྱིར། འོན་ འདོད་ ཁམས་ ཀྱི 

ཧཿ འདོད་ པའི་ཡོན ་ཏན་ལས་གཟུགས་ ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་གྱུར་ཏ པའི་ གཟུགས ་སོགས་ ཀྱི ཀི་ཡོན་ཏན་ཿ བདེ་ ་བ་ སྐྱས་བྱེ བྱེད་ དུ་ཆེས་བསྔགས་ པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེ་ན། མ་ ཡིན་ ཏེ། འདོད་པའི་ ཁམས་ ཀྱི་ 
< འདོད་ ཡོན་ནི། ཟ་བ་པོ པོ་དབང་ཤེས་ཀྱིས་ དངོས་སུ་ཡུལ་ལ་བཟའ་བས་ ཉམས་ སུ་མྱོང་བའི་སྒོ་ ་ནས་ལོངས་སྤྲོད་ བྱར་ ཡོད་ཅིང་། འདོད་ ཡོན་ ནི་ ལྟག་] པར་ཡུལ་གྱི་མཚན་མ་ རགས་ཤིང་མཚར་ ལ་བཀྲ་བས་ཡིད་ 
ལཿ འོ འང་གི་སྒོ་ ་ནས་བདེ་བ་ཆེན་ཕོ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པ་རྣམས 'ལའང་བསྐྱེད་ པར་ནུས་ཤིང་། ། དེ་ལྟར་ནུས་པའི འི་རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་མཐུ་ནུས་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པའི་རྒྱུ་དེས་ གནས་གྱུར་ པའི་ཤེས་པ་ལ་བླ་ན་མེད་པའི་བདེ་བ་ 
ཆེན་པོ་སྐྱེད་ བྱེད་དུ་ཡང་འགྱུར་ལ། གཟུགས །བམས་ ས་སོགས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་སྐྱོད་ཡུལ་ དུ་གཟུགས 'སོགས་ལོངས་ སྤྱད་བྱ་ནི་ ནི་གཙོ་བོར་ཡིད་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་སྤྱད་ ཀྱའི་ཡུལ་ཡིན་ཏེ །ཏེ། །ཡདཀྱིརྒྱལ་སྲིད་ཙམ་ དུ་ཟད་ཿ པ་ལས་ 
-= དབང་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་གྱི་མཚན་ཉིད་གཏིང་ཐུག་པར་ཕྱིན་ནས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའེ་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དྲངས་ཏེ། ་ཏེ། འདོད་པ་ཡོངས་རྫོགས་ཚིམ་པར་སྐྱེད་ནུས་པ་ལྟར་མ 'ཡི་ན་པའི་ཕྱིར། ཁྱད་པར་དབང་པོ་གཉིས་ 
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༄༅ །འབྱོར་གྱི་འཁྲིག་པ་རེག་བྱའི་འདོད་ཡོན་ནི་འདོད་ཡོན་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནས་མཆོག་ལས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་འདོད་ཡོན་ཡིན་ཏེ་ཤེས་རབ་མའི་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོའི་འདོད་ཡོན་ནི་དབང་ ཤེས་ 
རང་ལུས་ཀྱི་དབང་པོའི་གནས་ལས་གཞན་དུ་རྒྱང་ཆད་དེ་ཉེ་བར་སྤྱད་པས་ཉམས་སུ་མྱོང་སྟེ། བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་ཙམ་ཡིན་ལ་ཤེས་རབ་མའི་རེག་བྱའི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ལུས་དབང་གི་གནས་གཞན་རྒྱང་ 
ཧཾ ཆད་དེ་ཉེ་བར་སྐྱད་པས་ཉམས་སུ་མྱོང་མི་རུང་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཆེས་ཕྲ་བའི་རང་དང་གཞན་ཡུས་ཀྱི་གསང་བའི་རེག་བྱ་དེ་ནི་དབང་པོའི་མཆོག་སྦྱོར་བ་དང་ཉེས་པའི་ནང་རྟེན་གྱི་རེག་བྱ་ཕན་ཚུན་དངོས་སུ་ 
4 ཕྲད་སྟོབས་ཀྱིས། བརྟེན་པ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མའི་ནང་གི་ལུས་ཀྱི་དབང་ཤེས་ཆེས་ཕྲ་བའི་ཚོར་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བྱེད་པའི་རྟེན་གྱི་རྩ་དང་རླུང་དང་དཔྱིད་དང་ཐིག་ལེ་དང་གཏུམ་མོ་དང་ཆར་ཡང་དང་ 
 ནེ་ད་སྟེ་ཟུང་ཟུང་བདུན་པོ་རེརེཞིང་བཏུན་བདུན་ཞེ་དགུ་བཞག་པ་དང་། བདུན་དགུ་དགུ་བདུན་དྲུགཅུ་གསུམ་དུ་བཞག་པ་ལས། དང་པོ་རྩ་ལ། གསལ་མི་གསལ་གཉིས། སྦུབས་སུ་འབྲལ་མ་འཁྲིལ་གཉིས་མི་གེ་ཤར་མ་ཤར་གཉིས་ཏེ་དྲུག།གྲལམོ་གྲོལ་གཅིག་ཉུ་བགྲངས་རེ་བདུན་ནོ། །ཁ་ཅིག་གསལ་མི་ 

གསལ་མི་འདྲེན་པར་རྫོགས་མ་རྫོགས་འདྲེན་པར་སྣང་ཡང་། རྫོགས་མ་རྫོགས་གསལ་མི་གསལ་གྱི་ཁོངས་སུ་བསྡུ་བའམ། གསལ་བ་ཉིད་ལ་རྫོགས་མ་རྫོགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་བྱེད་པར་ཟད་དོ། །གཉིས་པ་རླུང་ལ། རྒྱུ་མི་རྒྱུ་གཉིས། འཆིང་མི་འཚིང་གཉིས། ཐིམ་མི་ཐིམ་གཉི་ས། རང་དབང་ཐོབ་མ་ཐོབ་གཅིག་ཏུ་གྲངས་ཏེ་ 
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589282ཨུ་རཾིྙྫེ 


བདུན་། ཁ་ཅིག །དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་གྱི་རླུང་གསུམ། འབོར་ལོ་འཁོར་ཕྲན། རྩ་འདབ་གསུམ་སྟེ་དྲུག བ་སྤུ་དང་སྣནས་རྒྱུ་བ་གཅིག་ཏུ་བཀྲངས་པའི་བདུན་དུ་བརྟེན་ཀྱང་སྔ་མའི་ཁོངས་སུ་གནས་ཤིང་དེ་ཙམ་གྱིས་རླུང་ཡོངས་རྫོགས་བསྡུ་བར་མི་ནུས་སོ། །གསུམ་པ་དཔྱིད་ལ། དྭངས་མའི་དཔྱིད། ཁྲག་གི་དཔྱིད། 
ཤའི་དཔྱིད། ཚིལ་གྱི་དཔྱིད། རུས་པའི་དཔྱིད། རྐང་གི་དཔྱིད། ཁུ་བའི་དཔྱིད་དང་བདུན་ནོ། །བཞི་པ་ཐིག་ལེ་ལ། ཐིམ་པའི་ཐིག་ལེ། ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཐེག་ལེ། བདག་པོར་གྱུར་པའི་ཐིག་ལེ། དབང་བྱེད་པའི་ཐེག་ལེ། བྱ་བ་གནས་པའི་ཐེག་ལེ། ལས་སུ་གྱུར་པའི་ཐིག་ལེ། ཕན་ཚུན་འདུ་འཕྲོད་པའི་ཐིག་ལེ་བདུན་ 
ནོ ཁ་ཅིག དགའ་བ་བཟང་པོ་རྒྱལ་བ་སྟོང་པ་འབོབ་པ་སྨིན་པ་རྫོགས་པའི་ཐིག་ལེ་ཞེས་བདུན་དུ་བརྟེན་ཀྱང་དབང་བྱེད་པའི་ཐིག་ལེའི་བྱེད་པའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་ཟད་དོ། །ལྔ་པ་གཏུམ་མོ་ལ། ཙཙི་ཀྭ་ཟ་བའི་གཏུམ་མོ། ཁྱབ་འཇུག་ལྷག་པའི་གཏུམ་མོ། ཕག་མོ་ཕ་གསང་གི་གཏུམ་མོ། གདོང་དྲུག་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་གཏུམ་མོ། 
དབང་མོ་ཐུར་ཐུའི་གཏུམ་མོ། ཚང་མ་སྤེན་མའི་གཏུམ་མོ། སྟག་མོ་དང་དཔལ་མོ་ཉི་མ་དང་དུས་མེ་གཅིག་ཏུ་བགྲངས་ཏེ་གཏུམ་མོ་བདུན་ནོ། །དྲུག་པ་ཆར་ཡང་ལ། ཆར་ཡང་། ཐེག་ལེ། སྒྲ་ཚུལ། ཚུལ་ཅི། མཆོག །གཞན་མཆོག །ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པས་སྟེ་ཆར་ཡང་བདུན་ནོ། །བདུན་པ་ནཱ་ད་ལ། དམིགས་པར་མི་ཐོགས་ 
པར་དཀར་པོ་འབར་བའི་ནྭ་ད། དམེགས་པར་ཐོགས་པ་དམར་པོ་འབར་བའི་ནྭ་ད། བརྡོད་བྱར་གྱུར་པ་སེར་ཕོ་འབར་བའི་ན་ད། བརྡོད་བྱར་མ་གྱུར་པ་ནག་མོ་འབར་བོའི་ན་ད ༈ སྣང་དུ་རུང་བ་ལྡང་གུ་འབར་བའི་ནྭ་ད། སྣང་དུ་མི་རུང་བ་སྔོན་མོ་འབར་བའི་ན་ད། མཚན་མ་ཙམ་དུ་བཞེངས་པ་ དང་མ་བཞེངས་པ་ 
གཅིག་ཏུ་བགྲངས་པ་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་ནྭ་ད་སྟེ་བདུན་ནོ། །དེ་ལྟར་བརུན་ཚན་དུ་སྦྱར་བས་བདུན་བདུན་ཞེ་དགུའོ། །གཏུམ་མོའི་སྐབས་སུགཟའ་དང་ལྷ་མོ་ཕྱེ་བའི་བདུན་ཚན་གཉིས་དང་ང་དྲུག །ནྭ་དའི་སྐབས་སུ་གསལ་སོགས་བདུན་དང་འབར་སོགས་བདུན་དུ་ཕྱེ་བས་བདུན་ཚན་གཉིས་ཏེ་གསུམ་ཡིན་ལ། ཟུང་ 


།ཞེས་བྱ་བ་ནི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚོགས་པ་ལས་འབྱུང་བའི་ཐབས་ཤེས་སྦྱར་བས་ན་གྲོགས་དང་བཅས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་དེ་ལྟའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཇི་སྟེད་པ་རྣམས་ཟུང་ངམ་བླ་གྲོགས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་སྡུག་བསྔལ་དང་བཏང་སྟོམས་སྤང་བྱ་དང་། བདེ་བ་ལ་སྒྲིབ་གཉིས་ཆས་བསྡུས་ཟག་ 
བཅས་རྣམས་སྤང་བྱ་སྐྱོན་དང་། སྔགས་ཀྱི་བྱེད་པས་ཟག་བཅས་ཉིད་ཟག་མེད་ལམ་གྱི་ངོ་བོར་སོང་བ་གཞི་མི་སྤོང་བའི་ལམ་གྱི་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བའང་གཉེན་པོ་དང་ཐོབ་བྱ་དང་། ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་རྣམས་བསྒྲབ་བྱ་ཡོན་ཏན་ཡིན་པས་ཡོན་ཏན་དེ་ལེན་པའི་སྒོ་ནི་རྡོར་པད་ཀྱི་རེག་བྱ་ཉམས་མྱོང་གི་སྒོ་ནས་ལེན་པ་ 
ནི། བའི་ལུས་ལ་འོ་མས་ཁྱབ་པར་གནས་ཀྱང་འཇོ་མན་ནུ་མའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇོག་དགོས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཡང་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ཞལ་ནས་བྱོན་པའོ། །མཆན། བདུན་པོ་དངོས་སུ་ཕྲད་ཀྱང་བརྒྱུད་ནས། ཕན་ཚུན་དུ་ནུས་པ་རེག་པར་བྱས་པའི་དབང་ 


: 
¿༡ གིས་རེག་བྱའི་མཆོག་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོར་འཁོར་ཕྲན་དང་བཅས་པའི་གནས་ས་རྡོ་རྗེའི་བདེ་བ་དང་དགའ་བ་དང་། མགུ་བའི་རྟོགས་པ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུའི་རེག་བྱའི་ཡོན 


གནས་ལ། རེག་བྱའི་འདོད་ཡོན་འདི་ལ་འདོད་ཡོན་བཞི་གཙོ་ཕལ་གྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ལུས་དབང་གི་གནས་ལས་གཞན་དུ་རྒྱང་ཆད་པའི་ཕྱི་གཟུགས་དེ་ཡང་སོགསཀྱི་ཡོན་ཏན་རགས་པ་ལྔ 


ཟེ ཙམ་ནི་སྟིང་སྟོབས་ཟླ་བའི་ཁམས་ནུས་པ་དམན་པས་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལུས་དབང་གིས་ཟིན་པའི་ཟུང་བདུན་སོགས་ཕན་ཚུན་ཕྲད་སྟོབས་ཀྱིས་ལོངས་སྤྱད་རུང་གི་ནང་གི་རེག་བྱ་ལ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ 
ཤ› མཐའ་དག་རྫོགས་པ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ཆེས་ཆེ་བ་ཉིད་ཡིན་ལ་ནང་གི་རེག་བྱའི་ཡོན་ཏན་ཉིད་མ་ལུས་ཤིང་ནུས་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཉམས་སུ་མྱོང་ན་འདས་མ་འདས་ཀྱི་ 
- ཁམས་གསུམ་པའི་ཕྱི་དང་ནང་གི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྷག་མ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པར་འདོད་འཇུག་དང་ ། བརྟེན་སློབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་དག་ 
༧ གིས་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་མཐུས་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་འཚལ་ཏོག་འཁོར་འདས་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་གནས་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རང་དང་ཤེས་རབ་མར་བཅས་པའི་སྒོ་ 
གསུམ་ལ་བཅུག་ནས་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ལ་དབང་པོ་མཆོག་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་ནང་གི་ཟུང་བདུན་སྦྱོར་བའི་རེག་བྱ་ཉམས་རྱོང་གི་བདེ་སྟོང་གི་མཆོད་པས་མཆོད་དེ་དགེས་དགུར་ཚིམ་པར་བྱས་པ་ལས་ 
ལྷག་པའི་བསོད་ཚོགས་ཤེས་བྱའི་ཁོངས་སུ་མི་སྲིད་དེ། བསོད་ཚོགས་དེ་ལས་གཞན་པའི་བསོད་ཚོགས་ཀྱིས་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཚེ་འདིར་སྒྲབ་ཅིང་ཐོབ་པར་བྱེད་མི་ནུས་པའི་ 


78 


]28;$& 


༢༩ ༄༅། །ཕྱིར་ན། འདི་ལྟའི་ཚོགས་གཉིས་སྤྱོད་པ་རླབས་པོ་ཆེ་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པ་ནི་སྐྱེ་བོ་ཕལ་གྱི་བློ་བར་མི་ཁུད་ཅིང་། རྣལ་འབྱོར་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནི་ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་ 
མཐུར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །བཞི་པ་བརྟེན་ཅིང་མི་ཉམས་པར་བྱེད་པ་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གི་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ནི། གསང་བ་བསྲུང་བའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་དང་། གསང་བ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་སྡོམ་དང་ 
8 དམ་ཚིག་གོ །དེའི་དང་པོ་ནི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་དང་པོ་པ་དག་གིས་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་རྣམས་གཙོ་བོར་དྲན་པ་དང་། བག་ཡོད་ཀྱི་འབད་པ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་བསླུང་བར་བྱ་ལ། བརྟན་པ་ཐོབ་ 
4 པ་དག་གིས་ནེ་དྲིན་ཤེས་བཞིན་གྱིས་བཟུང་ནས་དེ་ཙམ་དུ་བསྲུང་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྡོམ་དམ་ཐམས་ཅད་གོམ་པ་ཀློང་དུ་ཆུད་ནས་དང་གིས་བསྲུང་བས་སྡོམ་དམ་ལས་ཉམས་པའི་བྱ་བ་འབྱུང་བ་སྲིད་པ་ 
ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་འདི་ལ་རིགས་ལྔ་བྱེ་བྲག་པ་ཐུན་མོང་མིན་པ་སོ་སོ་བར་བསླུང་བའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་དང་། རིགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་ཐུན་མོང་དུ་བསླུང་བའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་གོ །དང་པོ་ 
ནི རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་གི་སྔགས་ཆོག་གིས་ཟིན་པའི་སྡོམ་དམ་རྣམས་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། རྩ་བའི་ལྟུང་བ་བཅུ་བཞི་དང་ཡན་ལག་གི་སྡོམ་པོ་བརྒྱད་དེ་ཉེར་གཉིས་པོའི་བླང་དོར་གྱི་སྡོམ་དམ་རྣམས་ 


ཡིན་ནོ། །ཚུལ་འདི་ལ། པྟི་ཏ་བཙུན་མོ་ཅན་གྱི་བཞེད་པས་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་སྡོམ་པ་ནི། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ཉིད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཐོབ་ལ། རིགས་ལྔ་ཐུན་མོང་པའི་སྡོམ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་དང་སློབ་ 
ཤཱ དཔོན་གྱིས་བུམ་དབང་དང་དབང་གོང་མ་གསུམ། མཐའ་བརྟེན་རྗེས་གནང་། ལུང་བསྟན་དབུགས་དབྱུངས་གཟེངས་བསྟོད་རྣམས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ན་ཐོབ། ཅེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལ་འགོས་ལུགས་ཀྱི་ 
༤ འདུས་པ་སྔ་རབས་པ་ཁ་ཅིག་གིས། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་དམ་སོ་སོ་བ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་བཟུང་གི་སྔགས་ཆོག་གི་སྐབས་སུ་ཐོབ་པ་ནི་རིགས་ལྔའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་རྗེས་སུ་སློབ་ཅིང་གནས་པའི་སྡོམ་དམ་ཡོངས་སུ་ བྱ 
/རྫོགས་པར་སྐྱེས་པ་ཡིན་ལ། དེར་མ་སྐྱེས་པའི་རིགས་ལྔ་ཐུན་མོང་པའི་སྡོམ་དམ། དབང་བསྐུར་བའི་ཁོངས་ནས་གསར་དུ་ཐོབ་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་དབང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པ་ན་རིགས་ལྔའི་བྱ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ 
ཀཱི ྒུབ་ཅིང་གནས་པའི་སྡོམ་དམ་སྐེས་པར་མ་ཟད་རིགས་ལྔ་སོ་སོ་བའི་རིགས་ཅན་ནྡོརྗ་སེམས་དཔའི་བུ་བ་སྤྲབ་པ་ལ་ཁྱད་པར་དུ་དབང་དང་ལྡན་པའི་སྡོམ་དམ་གྱི་མཐུ་རྩལ་གསར་དུ་ནུས་པ་ནྟེད་པས་ཐོབ་པ་ 


ན་ནོ། །དེས་ན་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་ཆོག་གིས་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་པ་དེ་དབང་ཐོབ་པར་ཚེ་འཕོས་ནས་འཆིང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཚེ་རབས་གཞན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་ལེན་པ་ནའང་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་ 
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།བཟུང་གིས་སྔགས སྡོམ་གསར་ དུ་ལེན་མི་དགོ་ སྭ་ཀྱང་སྔར་ཐོབ་ཀྱི་དྲན་པ་གསོ་བ་ཡིན་ཟེར་ལ། རྡོག་ཨརྱ་དེ་བ་ལ་སོགས་པ་ཁ་ཅིག །རིགས་ལྔ་ བྱེ་བྲག་པའི་སྔགས་སྡོམ་གྱི་ཆོ་གས་སྔགས་སྡོམ་ 
སྐྱེས་པ་དང་། ཐོབ་ཀྱུང་རིགས 'ལྔ་ཐུན་ ་མོང་པའི་ སྡོམ 'དམ་ ཀྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་མ་ རྫོགས་པ་དེ་ལ་ནི་སྔགས་ཀྱི ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པའམ་རྡོ་རྗེ རྡེ་འཛིན་ པ་ མཚན་ ཉིད་ པར་མི་འཇོག་ སྟེ། སྔགས་ ཀྱི ་སྡོམ་པ་ཐོབ་ལ་མ་ རྫོགས་ 
ཟར ་ཡིན ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཉན་ཐོ་ ཐོས་ཀྱི་འདུལ་ བར་དགེ་ཚུལ་སོ་ ཐར་གྱི་སྡོམ་ པ་དང་ལྡན་པར་བསྟེན་པར་མ་ རྫོགས ་པས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་ འི་སྡོམ་ 'ལྡན་མ་ ཡིན་ པ་ བཞིན། དེས་ན་ཐེག་དམན་ ཀྱི་ 
འདུལ་ བར་ཡང་བསྒྲུབ་ བྱ་ལ ་བསྟེན ་པར་རྫོགས་ པའི་ འི་སྡོམ་ པ པ་སྐྱེའང་རྫོགས་ བྱེད་ལ ལ་འདས་པ་ '་དང་ བཅས་པ་རྣམས་ལ། ཨུ་པ་ ལི་རྫོཿ རྫོགས་ ཞེས་ ཀྱང་མི་ བགྱི་མ་ རྫོགས་ ཞེས་ཀྱང་མི་ བགྱི།  ཞེས་ འབྱུང་བ་། ལྟར། 
སྔགས་ ཀྱི་འདུལ་ བའི་སྐབས་ སུའང་དེ ་ལྟར་ སྦྱར་བ་ དོན་གྱི་ཐོབ་ སྟེ། | རིགས 'ལྔའི་ སྡོམ་པ་ཙམ་ཐོ། ཐོབ་ཀྱང་སྔགས་ ཀྱི་དབང་བསྒུར་ང བས་བརྒྱུད་ སྨིན ་པའི་ སྟོབས་ ཀྱིས་ ཅུ་ ལག་ གི་སྡོཿ ་སྡོམ་དམ་ལ་ ལ་ཉེ་ བར་ སྤྱོད་ པའི་བྱ་བ་ 
ལ་དབང་མ་ཐོབ་ན་ སྔགས་ཀྱི ་སྡོམ་དམ་རྫོགས་པར་ སྤྱད་མི ་རུང་བའི་ཕྱིར་ ཏེ། དཔེར་ན་དགེ་སྒོཿ སློང་གི ་རིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་ཙམ་ཐོབ་ཀྱང་གསང་ དབང་མ་ཐོབ་ཀྱི་ རིང་ཤ་ ལྔ་དང་བདུད་ རྩི་ལྔ་དང་ ཆང་སོགས་ལ་ 
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༢༧ ༄༅། །སྦུབས་སུ་ལུང་བའི་རྩའི་མདུད་པ་བཀྲལ། རླུང་གི་རྒྱུ་བ་བཀག །ཐིག་ལེའི་ས་བོན་སྐམ། སྲིད་ཞིའི་མཐའ་གཉིས་སུ་ལྟུང་བ་འགོག་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་རྩ་གསལ་བ་ 
„ དང་། རླུང་འཕྱོ་བ་དང་། ཐིག་ལེ་འབུས་པར་མ་གྱུར་པ་དེས་གསང་རྫས་ལོངས་སྤྱོད་པར་མི་དབང་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་རབ་མ་དང་སྦྱོར་བའི་དབང་རྫས་མེད་པར་ཤེར་དབང་ཚིག་ཙམ་གྱིས་བསྐུར་བ་ 
བཾ དང་། དངོས་དབང་བཅས་ཏེ་བསྐུར་བ་སྐད་དུ་ཆློམ་ཡང་རིག་མ་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་ཕབ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་གྱི་རོ་བཅུད་གསང་བ་ནས་བརྒྱུད། ལུས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྲིད་ 
ཧཾ ཞེར་ཆགས་པ་དང་ཐོགས་པའི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ལེའི་སྒྲིབ་པས་ཆ་བཏུལ། དེའི་གཉེན་པོའི་བདེ་སྟོང་གི་རྟོག་པ་སྐྱེས་པའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རང་དབང་ཅན་དུ་ཞུགས་པ་མ་ཡིན་པ་དེས་རིག་མ་ལོངས་སྦྱོད་པར་མི་ 
 དབང་པས། དེ་ལྟའི་ཚུལ་གྱི་དབང་ཐོབ་ཅིང་ཉམས་རྱོང་མ་སྐྱེས་པར་རྣལ་འབྱོར་པར་འབོད་པ་ནི། དམ་ཚིག་གི་རྫས་སོགས་ལ་བསྟེན་པའི་སྡོམ་དམ་བཞག་ཏུ་མེད་ཅེས་འཆད་དོ། །འཾ་ཉྟར་རྱིས་བྱོ་པའི་སྒེས་བུ་དམ་པ་ 

མང་ཕོས་ཞལ་ཚན་གཅོད་དེ་གསུངས་པ་ཡོཿ ད་ནའང་། དེང་སང་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཙམ་དུ་ནུས་པ་བརྙེད་པའི་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་དཀའ་བ་དེ་ཙམ་དངོས་མ་བྱུང་ཡང་རྗེས་མཐུན་རྩི་ན། གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་དབང་བསྐུར་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ལྟར་ལས་རུང་གི་ 
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ྡོརྡའི་རིགས་དང་དགེ་རྩ་སད་པར་བྱེད་ནུས་ཀྱི་བག་ཆགས་འཇོག་ནུས་ཙམ་ལ་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་དངོས་དབང་བསྙུར་བ་ལ་བརྟེན་དེ་ལྟར་ལས་རུང་གི་རྡ་རྗེའི་རིག་དང་དགེ་རྩ་སད་པར་བྱེད་ནུས་ཀྱི་བགས་ཆགས་འཛེག་ནུས་ཙམ་ལ་གསང་བ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐོབ་པ་དང་། དེའི་སྡོམ་ 
དམ་བསླུང་བྱར་ཡོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་བཞག་དགོས་པ་ཞེས་དཔལ་ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་ཞལ་སྔ་ནས་གསུངས་སོ། །མཆན། སྔ་ཕྱིར་བྱོན་པའི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་དག་གི་གོ་འཕང་ལ་བརྟགས་པ་ན། གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱ་བ་མཚན་ཉིད་པ་སྒྲབ་པ་ལ་མངའ་ 
དབང་བསྒྱུར་དུ་མེད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱ་བ་མཚན་ཉིད་པ ར་མངའ་དབང་བསྒྱུར་དུ་ཡོ: ད་པའི་སྔགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའམ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་བཅས་པའི་རྩ་ལག ་གི་ལྟུང་བ་དངོས་ དེ་བ སྐྱེད་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། 
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དེ་ལྟའི་ལྟུང་བ་བསྐྱེད་པའི་རྟེན་གྱི་སྡོམ་དམ་དང་ལྡན་པའི་སྔགས་ཀྱི་གང་ཟག་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེས་རིགས་ལྔའི་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་པ་ཙམ་གྱིས་རྩ་ལག་གི་ལྟུང་བ་སྡོམ་པའི་སྔགས་སྡོམ་ཐོབ་ 
ར་མི་འགྱུར་བས། སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་འགའ་ཞིག་ཏུ་རྩ་ལག་གི་སྡོམ་པ་དབང་བསྐུར་གྱི་སྔར་སྦྱིན་པར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཚངས་སྤྱོད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ནི། །དེང་ནས་རྩམ་སྟེ་བཟུང་བར་བཀྱི། ཞེས་ 
འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་དུས་རྩ་ལག་གི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ཡང་སླུང་བར་ཁས་བླངས་པ་ཙམ་ཡིན་གྱིས། གདན་གསུམ་ཚང་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱ་བ་མཚན་ཉིད་པ་ལ་མངའ་དབང་བསྒུར་ 
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༧ ༢༅། །བའི་ནུས་པ་ལ་དབང་ཐོབ་ནས་རྒྱུད་སྨིན་པའི་སྡོམ་པ་སྐྱེས་པར་མ་གྱུར་ན་ནི་རྩ་ལག་གི་སྡོམ་པ་དེར་ཡང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ལ། ཡང་དབང་རྣོན་ཁ་ཅིག་ལ་ནི་རྩ་ལག་གི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ཙམ་ 


„ གྱིས་གདོན་ ་མི་ཟ་ བར་རྡོ ྡ་ྗེ་ཅན་གྱི གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་ནུས་ལ་དབང་བ་དང་། དེ་ལྟར་ དབང་ཐོབ་པའི་བྱ་བར་གྱུར་པའི་རྩ་ལག་གི་སྡོམ་དམ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ བའརང་ཡོ། ད་པ ནི་ ་དབང་ ལོའི་རིམ་པ་ལས་ དཔགས་ ཏེ་ གནད་ 
བཅཙལ་བར་ བྱའོ། །རིགས ལྔའི སྡོམ་པ པ་ལ ཉམས་ ཆགས བྱུང་ན་ གཤགས་བསྡམས་ཚུལ་ བཞིན ་བྱས་ཏེ། གདན་གསུམ 'ཚང་པའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དུ་ཞུགས་ ནས་༔ སླར་ སྡོམ་ པ་བླངས་ ཏེ་རི རིགས་ ལྔའི་ སྡོམ་ པ་གང་ལ་ 
ཉམས་ཆགས་བྱུང་པ ་དེའི་ཆེད་དུ་དེ་ཉི ཉིད་ གསོ་ ཞིང་སྦྱོང་བའི་ སྡོམ་ དམ་ གྱི་ བླང་བྱ་ དང་བསླུང་བྱའི་ དགེ་ བ་ རྣམས་ལས་ ལྷག་པར་ འབད་ཅ ཅིང་། ལྡོག་ བྱ་ལ་ ལྡོག་ བྱེད་ ཀྱི་དགེ་ བ་ལ་ རང་ཅིག་ པུར་མ་ ཟད་ གཞན་ 

སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ་ པ་ དང་མི 'ལྡན་ པའི་འགྲོ་བ་ ལའང་དངོས་དང་རྗེས་ མཐུན་པར་ ལྡོག་ ཅི་ནུས་ ྱི་སྒོ ནས ས་ལྡོག 'ཏུ་གཞུག་ གོ །ཞེས་ཁོ་བོཿ བོས་སྨྲའོ། ། ཁུམ བུ་པ་ལྕམ་དྲལ་གྱི་ གསུང་གིས། རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ ཕྱིན་ དུ། 
སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་ནི་སྔགས་ ཀྱི་བྱ་ བ་བྱེད་པ་ལ་ དབང་མ་ ཐོབ་པའི་སྔ་རོལ་ ནས་ལེན་ཅི ་ཅིང་ཐོབ་ དགོས་པ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ ལྟར་མ་བླངས་ན་སྔགས་ ཀྱི་དབང་ བསྐུར་ སྦྱིན་ པའི་ སྣོད་ ལྡན་ དུ་མི་ ་འགྱུར་བའི འི་ཕྱིར་ཏེ། 
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ཟྷ །སྔགས་ ཀྱི ཀུན་ཏུ་ ཏུ་སྤྱད་ པྲ རྣམས ་གཉིས་འོག་ཏུ་མ་ ཆུད་པར་ ཁས་མི མི་ལེན ་ཅིང་ ། ཁ ་འོག་ ཏུ་ལུས་ཚུད་པ་དམ་བཅའ་ བའི་ ཚུལ་ གྱིས་སྡོམ 'དམ་ ལེན་ང ་པར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར། སྔགས་བླ་ན་མེད་པ་ནི་དབང་ བསྐུར་མ་ ཐོབ 
རུ པར་ སྔགས་ཀྱི་སྡོམ །དམ་ཐོབ་པ་མ ་ཡིན་ཏེ། ། དབང་ལས ་བྱུང་པའི རྟོགས 'པ 'སྙེས་པའི ་དབང་གིས་རྡོ་ རྡེའི་སྒོ་ ་གསུམ 'གྱིས་སྡོམ 'དམ་ བསྲུང་བྱར་ཡོད་ལ། དབང་གི་རྟོཿ རྟོགས་པ་མ་ སྐེས་ ན་ དེའི་ དབང་ གིས་རྡོ་རྗེ རྡེའི་སྒོ་ | 
༔ཿ ༼ གསུམ་ སྡོམ 'དམ་ བསྲུང་བྱར་ མེད་ པའི་ཕྱིར། ཇི ཛི་སྐད་ དུ། ཐ སངས་རྒྱས་ཀུན་ གྱི སྡོམ་པ་ནི། ནི། ། ཨེ་ཝཾ རྣམ་པར་རབ་ཏུ་གནས། །ཨེ ་ཝཾ་རྣམ་ པར་ བདེ་ཆེན་པོ། །དབང་ལས་ ས་ཡང་དུག་ཤེས་པར་བྱ། ་བྱ། །ཞེས་ ས་འབྱུང་བས། ྱ 
7 རྣལ ་འབྱོར་དབང་ ཕྱུག་ བླིན་པའི་ འི་བཞེད་ཀྱི ཀྱི་ས་སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ' དམ་ སྦྱིན་ཚུལ་ནི། ། དབང་བཞི་ བསྐུར་ཚུལ་ལ་ པ་མཚོན་ན། བུམ་དབང་ ་བསྙུར་ བའི་ཆོ་ ག་ཿ ལ་ སྔོན་ འགྲོ་དངོས་ 'གཞི་ རྡེས་གསུམ། དང་པོ་ ནི། བླ་མས་ 
¦ བསྟེན་ པ་ཚད་ལྡན་བྱས་ནས་ སློབ་ ་དཔོན ་བདག་འཛཇུག་ཚར་བ་དང་། སློབ་མ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་འཇུག ། གདོང་གཡོགས 'ཀྲོལ། ། ལྷ་ ་ངོ་ སྤྲོད་ པའོ། །དངོས་གཞི་ ཚང་ལ་མ མ་ནོར་ བའི་ཚུལ་ གྱིས་དབང་ བསྐུར་ནས། 
རྗེས་དམ ་ཚིག་ དང་ སྡོམ ་པ ་སྦྱིན་ པའོ། །གསང་དབང་བསྐུར་ཚུལ་ནི། སྦྱོར་ བ་རིག་ མ་དག་པའི འི་བསྟེན་ པ་དྲུག་ རྫོགས་པ། པ ། དངོས་གཞི ལ་མཉམ་པ་དྲུག་ གི ་བདུད་ རྩི་ལྔའི་ དབང་བསྐུར་བ། རྗེས་ལ་དམ་ཚིག་དང་ 


])22:2:819. ཨུ 


པཔ ༄༅། །སྡོམ་པ་འབོགས་པའོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ནི། ། སྦྱོར་བ་ རིག་མ་དག་པའི་ཆོས་དྲུག་ ཚང་བ། དངོས་གཞི་ལ ་བྱ་བའི་ཆོས་ གསུམ་ཚང་བ། རྗེས་ལ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འབོགས 
པའོ། ༈དབང་བཞི་པ་ བསྐུར་ཚུལ་ ལ་ཡི ་ཤེས་ ཀྱ་རིག་ མ ་ལ་བརྟེན ནས་བ གལ་ཏ ལམ་ དུ་དབང་བསྐུར་བ་ དང་། དངོས་སམ་ མཚན ་ལྡན་ གྱི་ཕྱག་ རྒྱ་པདྨ་ཅན་° ལ་ པ་བརྟེན ནས ཆུགས ་ལམ་ མ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་སྟེ། 


ལཿ སོ་ཐར་ ་ སོ ཐ མཚམས་ཉིད་༣ མི་འགལ་བར་ བསྲུང་བས་ སྡོམ་པ་ ལེ མི་ཉམས་པར་འགྱུར་ལ། འདིར་ ནི་མཐའ་ གཅིག ་ཏུ་བཅས་ མཚམས་ལ་མ་ ལྟོས་པར་ དབང་རྣོན་ གྱ 


རྟོགས་པས་ཟིན་པའི་རྒྱ་ལས་མི་འདའ་བའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་ཚད་སྡོམ་པ་ལས་ཉམས་པ་མེད་པའི་དམ་ཚིག་དང་བརྟུལ་ཞུགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྤྱོད་པའི་ 
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དགེ་རྭ་རླབས་ཆེས་རྨད་དུ་བྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཡང་རྩ་ལག་གི་ལྟུང་བ་ལའང་དང་པོར་སྦྱོར་བ་ལ་ངོ་ཚ་མེད། དངོས་གཞི་ལ་གཉེན་པོས་མ་སློབ་རྗེས་ལ་འགྱོད་པ་མེད་ན་ཕམ་པ་ཡིན་ཏེ་དབང་ 
བསྐུར་བསྐྱར། རྗེས་ལ་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ན་སྤོམ་ཕོ་སྟེ་ཚོགས་འཁོར་དང་སྦྱིན་སྲེག་གིས་འདག །དངོས་གཞི་ལ་གཉེན་པོས་སློབ་ན་ཉེས་བྱས་ཏེ་གཏོར་མ་དང་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་འདག་པ་རིག་པ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས་ 
བར་འོས་པ་བྱ་བའི་ཆ་སྡོམ་པ་དང་། དེ་ལས་འདའ་ན་དོན་མ་ཡིན་པ་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པས་ཁྲེལ་དང་ངོ་ཚ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་པས། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྟོགས་པ་དང་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྐལ་བ་དང་དད་པ་ཅན་ཚུལ་ 
དེ་ལས་མི་ནུས་པ་དང་འདའ་བར་དཀའ་བས་དམ་ཆིག་ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མས་སློབ་དཔོན་ཨ་བྷུ་ཀ་ར་ལ་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་གསང་བ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཀྱང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ 


32 ༄༅། 
པདྨར་སྨད་མི་བྱ། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་སྐད་དུ་ནོར་དང་བཅས་པའི་ལུས་འདི་སྦྱིན་པར་བྱ་སྟེ་བསྲུང་མི་བྱ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཀྱེ་སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་གཞན་དུ་མཐའ་ཡས་བསྐལ་པས་མིན་པར་རྒྱལ་བས་ 
གསུངས། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ནི། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དང་ལྡན་པ་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མེ་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། བསམ་པ་དེའི་དབང་གིས་ལས་ནི་གཞན་གྱི་སྲོག་ 
གཅོད་པ་སོགས་གནོད་འཚེ་ཁོ་ན་ཡིན་པས། རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གདུལ་བྱ་བསད་པས་བྱང་ཆེན་དུ་འགོད་བྱ་རྣམས་བྱམས་པ་དང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་དྲངས་པའི་སྨོན་ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ 
གྱིས་བསད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ལྡན་པས་དངོས་སུ་སྦྱོར་བ་ལ་ཞུགས་ཤིང་། དེ་ལྟའི་དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་མ་གྲུབ་པ་དག་གིས་ཀྱང་སྨོན་ལམ་གྱི་སྒོ་ནས་དྲག་པའི་འཕྲིན་ལས་ལ་ 
བསམ་སྦྱོར་གྱི་བློ་སྦྱང་བ་དང་། དྲག་པོའི་འཕྲིན་ལས་འགྲུབ་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་སྒྲབ་ཅིང་དྲག་པོའི་འགྲོ་དོན་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་པ་སོགས་ཀྱིས་ཞུགས་པར་བྱས་ནས། རྒྱུ་དེས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མ་རིག་པ་ 


།དབྲོག །ཆང་དང་སྒྲོན་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས་དང་བཟང་པོའི་ཡུལ་རྣམས་མཐའ་དག་འཁོར་ལོ་ལ་ནི་བསྟེན་པར་བྱ། །གཡུང་མོ་ལ་སོགས་མཐའ་དག་བུད་མེད་རྣམས་ནེ་གྲི་གུག་ལ་ཡང་མཁའ་ཡི་ 
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གཞོམ ་མེད་ཀྱི་ ཀྱི་སྲོག་ བཅད་པར་བྱས་ཏེ ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་སྲོག་ གསལ་བ ་བྱས ་ནས 'འཆེ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་གོ་ འཕང་ལ་ འགོད་པ པར་ བྱེད་ པའི་ཕྱི་ འི་ཕྱིར། ཕྲག་ དོག་ རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ ཐུགས ་ཅན་ ནི། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དོན་ ཡོད་ 
གྲུབ་པ ་སྟེ་རལ་༔ གྲིའི་རིགས་ཀྱི་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། ་ལ། བསམ་པ་དེའི་ 'དབང་གི་ ལས་ནི ་གཞན་ འབྱེད་པར་བྱེད་པའི་ རྫུན་སྨྲ་སོགས་ཁོ་ན་ ཡིན་པས། རལ་གྲིའི་རིགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས། གདུལ་བྱ་ བུ་རྫུན་ སྨྲས་ 
བྱང་ཆེན་དུ་འགོད་ ད་བྱ་རྣམས་ཏ ་བརྩོན་འགྲུས་ དང་ཐབས་ ཀྱ་ཕར་ཕྱིན་གྱི ་གྱིས་འཁྲུལ་པ་ དང་རེངས་པ་ དང་འཁྲུག་ པ 'དང་འབྱེད་པ་སོགས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ལས་ ཀྱི་ ཏེ་གདུལ་ བྱ་རྣམས་ཡང་དག་ པའི་ལམ་ལ་ སྦྱོར་བ པ་བྱས་ 
ནས། སེམས་གཡོ་ ་དང་ སྒུ་མེད་པ' པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ བའི་ དབུམ་ སྟེ་སྙིང་གར་ཆོ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་གཞོམ་མེད་ རྒྱུ་མཐུན་ གྱི་ འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་རྣམ་ ཀུན་མཆོག་ ལྡན་གྱི་ཤེས་ 
རབ་མའི་གླ་དབྱངས་ ཀ་ས '་སྟན་ཐོས་པར་འགྱུར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་ སྲ ་དེ་དངྭ་གུབ་བདེ་གཅིག་པའི་ གཟུགས་ སོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ལང་ཚོ་ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ པའི་དཔལ་འབར་ ་བའི་ཤེས་རབ་ མ་ལ་ སྙོམས་པར་ ཞུགས་པ ་པའི་ 
སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱེད་པའི འི་ཕྱིར། སེར་སྣ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཅན་ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རིན་ཆེན ་འབྱུང་ལྡན་ཏེ། རིན་ཆེན་རི རིགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ། ལ། བསམ་པ་དེའི་དབང་ གིས་ལས་ ནི ་རྐུ སློང་སོགས་མ་ བྱིན་ 
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༢༡ ༄༅། །ལེན་ཁོ་ན་ ཡིན་པས། རིན་ཆེན་རི རིགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས་གདུལ་ བྱ་འཕྲོག་( འཇོམས་ཀྱིས་བྱང་ཆེན ་དུ་འགོད་བྱ་རྣམས། སྟོབས་ ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་ གྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ སྣ་ ཚོགས་ པའི་སྒོ་ ་ནས་གཞན་གྱི་ཡོ་ ་བྱད་ 
རྣམས་ མ་ བྱིན་པར་ ལེན་པ་ བྱ་སྟེ། ཚུལ་དེས་ སྐྱེ་བོ ་དག་རྒྱལ་ སྲིད་ཀྱི ཀྱེ  ལོངས་སྤྱོད་ སོགས་ ཀྱི་ཉེར་ སྨྱད་དང་ཕྲལ་ བའི་ཐབས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་ཡུལ་ལ་བློ་ བཟློག་ ་ནས། ཡོངས་སུ་འཛིན་ པ་ མེད་ པའི་མཆོད་སྤྱི སྦྱིན་ 
2 གཏོང་བ་ པོར་འགོད་དེ་གཞན་དོ༔ དོན་འབད་མེད་ཀྱི་ཆེད་ཀྱི་མཁོ་ ་དགུ་ཐོགས 'མེད་དུ་བསྒྲབས་ ནས་མྱུར་ དུབ ་ན་ མེད་ང པར་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པ་ 'པར་འཚང་ རྒྱུ་བར་ 'བྱེད་ པའི་ཕྱིར། འདོད་ཚགས་རྡོ་ རྡེའི་ ཐུགས ་ཅན་ 
' ནི། བཅོམ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག ་མེད་དེ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི ཀྱི་སངས་རྒྱུས་ཡིན་ལ། ཿ བསམ་པ་ དེའི་དབང་གིས་ ལས་ནི་ ་གཞན་ གྱི་བུད་མེད་ རྐུ་འཕྲོག་ཐ སོགས་ཁོ་ན་ ཡིན་པས། པདྨའི་རིགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་གདུལ་ 
བྱ་བུད་ མེད་ལ་རོཿ རོལ་བྲས་ བྱང་ཆེན་དུ་འགོད་བྱ་རྣམས། མཆོད་ སྦྱིན་གྱི ་གྱི་ཕར་ ཕྱིན་ གྱི་ སྒུ་རྩ་ལ་ གྱིས་ཆོས་སྣ ཚོགས་ པས་དབང་དུ་བསྡུས་ནས་སྦྱོར་བ བའི་ཆོ་ག་བྱ་སྟེ། ཚུལ་ དེས་ འགྲོ་བ་དེ་དག་བདག་ གིར་བྱས ་ཤིང་ 
འཕོ་མེད་ ཀྱི་ཚངས་སྤྱོད་ལ་ འགོད་པས། རང་གཞན ་གྱི་དཔྲལ་བ 'སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་སྤྱན་ སྒྲིབ་བྲལ་གྱི གྱི་ཡུལ་ དུ་གནས་པའི་ཤེས་རབ་ མའི་ བྷ་གར་སྙོམས་པར་འཛཇུག་པས་ ལོངས་ སྤྱོད་ པའི་ སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱེད་ པའི་ 
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ཕྱིར་། གཏི ་མུག་ རྡོེ རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཅན་ ནི་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་རྣམ་ པར་ སྣང་མཛད་ དེ་ འཁོར་ ལོའི་ རིགས་ཀྱི ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ ན་ལ། ཿ བསམ་པ་དེའི་དབང་ གིས་ ལས་ནི་ཕྱི་ གཟུགས ་སོགས་ ལ་བརྟེན་ པའི་ གླུ་གར་ རྩེ་ 
འཇོ་བཟའ་ བཏུང་སོགས ༣ ་ངོམས་པ་མེད་པར་རོལ་བ་ཡིན་པས། འཁོར་ལོའི་རིགས་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་གྱིས། གདུལ་ ་བྱ་འདོད་ ཡོན་ལ་ངོམས་པ པ་མེད་ པར་ ་དགའ་ འ་མགུར་ ལྩེ་ཞི 'ཞིང་ རོལ་བས་བྱང་ཆེན་ལ་འགོད་བྱ་ 
། རྣམས་ ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ ས་དང་བཟོད་ པའི་ཕར་ཕྱིན རྣམས ་གཞུན་ ་ཡིད་ དད་ཅིང་འདུན་པར་བྱེད་པའི་འདུ་འཇིའི་སྤྲོ སྤྱོད་ལམ གྱིས་བསྡུས་ནས་ཤ་ ཆང་ སོགས་ ཀྱི་ )འདོད་ ཡོན་བཟང་པོ་ལ་ཉེ་བར་ སྦྱད་པས་རང་ ་གཞན་ གྱི་ 
རྒྱུད་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ པའི་ལྷ་ ཚོགས ་ལྷན་ཅིག་ སྒྱས་པའི་ དགའ་བ་དང་བདེ་བས་ཚིམ་པར་བྱས་ཏེ། ཚུལ་ དེས་ཕྱི ཕྱི་རོལ་པའི་བྲམ་ཟེ་དང་ནང་པའི་མགོ་རེག་གི་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ ཞུགས་ དག་གིས་ རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའི ་བདེ ་བ་ བ་མངོན་ ་དུ་མི་བྱེད་པས། ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ ཞུགས་དེ དེ་དག་ གཞིག་ནས་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་ ་པོ་དེ་ ་མངོན དུ་བྱེད པའི་ འི་ཆེད་༔ ཀྱི་ལུས་ སེམས་བརྟས་ང ་པ་ དང་ རྒྱས་པ་དང་ཁེངས་པར་བྱེད་པའི་སྒོན་མེ་ 
དང་ལྕགས ་ཀྱུའི་མཆོད་ པའི་ཚུལ་ ཟཾམས་དང་གཏུར་ ཞུགས་ ཀྱིས་ལུས་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་གནད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་མཆོད་དེ་ཞིང་བཞེས་ནས་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་ཀྱི་ སྐུར་བཞེངས་ནས། ། བཤང་གཅི་ཤ་ཁྲག་ 


.-༽„ ¬, པྲ 


བརྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཅན་ནི ནི། བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་ རྗེ སེམས 


༢” ༄༅། །སོགས ཀྱི་རྣམ་༔ སྨིན་གྱི་ ཡུས་སེམས་ ལ་གནས་པའི་བདུད་ཀྱི་སྟོབས་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་ ཕྱིར། ལྷག་པར་ ཆགས་བྱའི་ ཡུལ་མཆོག་རེག་བྱ་ 
དཔའ་སྟེ་གྲི་གུག་གི་རིགས་ཀྱི 'ཀྱི་སངས་ རྒྱས་ཡིན་ལ། ་ལ། བསམ་པ་དེའི་དབང་གིས་ལས་ནི། རང་གཞན་རྣམས་ འཁྲིག་ པའ་ འི་བདེ་ང ་བ་ལ་ སྙོམས་ པར་འཇུག་པ་ ཁོ་ན་ཡིན་པས། གྲི་ གུག་ གི་རི་ རགས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ གྱིས 
གུལ་ བྱ་འཁྲིགསྦྱོ་ སྦྱོར་གྱིས་ བྱང་ཆེན ་དུ་འགོད་ སམས་ བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ལ་ སྐོམས་པར་ འཇུག་པའི་ཕར་ ཕྱིན གྱི་ རིག་ མའི་ཡུལ་ལ་ པ་རྒོད པ་དང་ལྟ་བ་ སྐོགས་ འཁྲིག་ མའི་ཆོས་ལ་ཆེས་ སྔགས་ ཤིང་ 
ད་དེ་བསྙེན་ནས་སྲུབ་ཅིང་ཉེས་པའི སྦྲུར་ཚུལ་ སྣ་ཚོགས ་པ་རབ་འབྱམས་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟའི་སྒྱོ་ སྤྱོད་པ་འགྲ གྲོ་བའི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་འཕྲིན ན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་རྒྱས་བཏབ་ པར་གྱུར་པའི་གཡུང་ 
`” རྨོ་སོགས་ ཀྱི་ཞིང་དང་སྔགས་ལས་ སྙེས་པའི་ བུད་མེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མི་སྨད་པར་སྐུབས་ གནས ་མཆོག་ཏུ་ཤེས་པས་ ་བསྟེན ནས་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ས་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་དུརྡོ་ རྗེ་ཉི་ཟླའི་ ཁམས་ དངོས་ སུ་བཞུས་ནས་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་ཤེས་རབ་མར་བཅས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ དང་བ བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་ཆེན་པོ་སྦྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དུས་འཁོར་འགྲེལ་ཆེན་ལས། རིན་ཆེན་དང་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ 


ཤྷ སྐབས་སུ་སྟིང་ག་དང་དཔྲལ་བར་ཁུ་བ་ཞེས་པས་སྒྲས་སྒོས་པ་ནི། རྟེན་གྱི་དབང་གི་རྟེན་པའང་དོན་གྱིས་འཕངས་པར་བླ་མའི་ཁ་ལ་སྦས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལྟའི་གསང་བའི་བྱ་བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ 
ཤཿ གང་ཟག་ནི་འགྲོ་བ་རྣམས་བྱང་ཆེན་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་ལུས་སྲོག་དངོས་སུ་འདོར་ནུས་པའི་སྔགས་པས་སྦྱོད་པ་ལས་གཞན་གྱི་སྤྱོད་པར་མི་དབང་བའི་ཕྱིར། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ནོར་དང་བཅས་པའི་ཡུས་སྦྱིན་ 
བུ པར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་འི་མན་སེར་ཐལ་ལས་གཞན་དུ་སྔགས་པས་ཡུས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཡང་སྦྱིན་པར་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་འྱོར་པའི་ལུས་སེམས་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོའི་གོ་འཕང་མཆོག་ཏུ་ རྐ 
༧༧ ཚེ་འདི་དང་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ལ་སོགས་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་སྡོམ་དམ་འདི་དག་དངོས་སུ་སྐྱོང་བ་པོ་ནི་ལམ་དུས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལྔ་དང་རིགས་དྲུག་པའི་ངོ་བོར་རང་ལ་གསལ་ ° 
¦ སྣང་ཐོབ་ནས་དེ་ལྟར་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་པའི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་བྱ་བ་ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་དེ་དག་ལ་མོས་པས་ང་རྒྱལ་འཛིན་པ་ཙམ་གྱི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་སྡོམ་དམ་འདི་དག་ 
= དངོས་སུ་སྤྱོད་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ལམ་དུས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་རིགས་ལྔ་དང་རིགས་དྲུག་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་སྟམ་ན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་དུས་ཀྱི་སངས་ 
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འི་རི 
་པར་བྱའོ། །རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲིའི་རིགས་ཞེས་སོགས་ནི། བྱ་བ་དེ་ལྟ་བུ་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་བརྟགས་མཚན་ཏེ། རྟགས་མཚན་ནི་ཕྱག་མཚན་དེའང་མཚོན་ཆར་གྱུར་པ་དང་། དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་ 


༢༣༨༡ ༢༽ 


 སྤྲས་པའི་རྡོ་རེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དྲིལ་བུ་ཆེན་པོ་དང་། ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གདུག་དང་རྒྱལ་མཚན་སོགས་ཕྱག་མཚན་ནམ་ཕྱག་རྟགས་སུ་འབྱུང་བ་དེ་ཉིད་ 
ངོ་། ༈དེས་ན་དབང་གཉིས་པ་དང་གསུམ་པའི་སྐངས་ཀྱི་ཤེས་རབ་མའི་བྷ་ག་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ནི་སྒོས་ཀྱི་དངོས་མིང་དུ་འཇུག་གི །ཤེས་རབ་མ་ལ་སྤྱིར་བཏང་ནས་བཏགས་མིང་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་སྔགས་ཀྱི་བརྡ་ལ་གྲགས་སོ། །སྡོམ་དམ་འདི་ལྟར་སྐྱོང་བ་ལ་རྒྱུད་སྡེ་ལ་ལར་མགོན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྤྱོད་པ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་ཏེ། དབང་རྣོན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྲིད་ཞིའི་མགོན་པོར་གྱུར་པས་ནི། ྦུ 
དགེ་མི་དགེའི་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་སྤྱད་པས་དགེ་བ་བླ་ན་མེད་པའི་སྨྱོད་པ་བཟང་པོར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྦྱོད་པ་དེ་ནི་བླང་དོར་མེད་པར་སྨད་འཚོང་མ་ལ་འདོད་པ་ལྟར་རང་གི་མ་ལའང་འདོད་པ་ པྩ 
¦ སྤྱོད་པ་སྟེ། འདི་དུས་རམ་པར་རྟོག་པ་རྩོལ་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པས་སྤྱད་པ་འདི་འགྲུབ་པ་ཡང་གདུལ་བྱ་སེམས་ཅན་བརྡ་ཐབས་ཀྱིས་བརྩོན་པས་འདུལ་དགོས་པའི་ཆེད་དུ་འབད་རྩོ་ལ་གྱི་ཀྱང་སྦྱོད་དེ། དཔེར་ན་བྱ་ 
རྒོད་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་བའི་གཤོག་པ་མ་གཡབ་པར་བརྐྱང་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ལྡིང་ནུས་མོད་ཀྱི། ཞོན་ཀྱང་རྩོལ་བས་གཡབས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རང་གནས་སུ་མྱུར་དུ་ཕྱིན་པར་བྱེད་པ་ལྟར། སྐྱེ་བོ་གང་དག་ 
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༧” ༄། །དགེ་བས་འདུལ་བར་མ་ཟད། དེ་ལས་མི་དགེ་བའི་སྤྱོད་པས་འདུལ་ན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པ་ཆེར་རྱུར་བའི་ཕྱིར། དེའི་ཆེད་དུ་མི་དགེ་བཞི་རྡརྡེའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པར་གསུངས་ཏེ། རྒྱུད་ལས། འདི་ལ་མི་ 
སྨྲ་གང་ཡང་མེད། །མི ་བསམ་པ་ནི་ཅི་ཡང་མེད། །འདི་ལ ་མི་བཟའ་ཡོད་མ་ཡིན། །དགོས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་ སྤྱད། ། ། །ཅེས་དང་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས། ། ཀུན་ཏུ་ སྤྱོད་པ་གང་ ཞིག ལགས། ། 
-ཱ ˆ ཀཱ ཞུས་པའི་ ལན་ དུ བུམས་ཅད་ དག་པ པར་མོས་པ་ ཡ་པ་ཡིས། ། །འཇིགས་པ ་པ་ཐམས པས་ཅད་ སྨངས་ནསས། །གས་ པ་ མེད་པ པའི འི་སེམས་ ཀྱིས་ནི། ། །སྔགས་ང ་པས་ སེང་གེ ་བཞིན ོད འདལ ་ལ་མི མི་བྱཅི ཡང་ མེད། །འ །དེ་ 


ཡན་ཞན། ཁ་ཅག་མ ༩ 
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བསྔལ་བ་འཁྲུལ་པ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་ལ། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་སོགས་ནི་ཉོན་མི་མོངས་པར་བྱེད་པའི་བདུད་རྩིའི་བདག་ཉིད་བདེ་བ་དམ་པ་འཁྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ 
བར་བྱེད་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཞེ་སྡང་སོགས་ལ་སྒྲིབ་པ་ཉོན་མོངས་སྐྱེད་བྱེད་དང་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཉོན་མོངས་འཇོམས་བྱེད་གཉིས་སུ་ཡོད་རིགས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེས་སྔགས་ཀྱི་ 


ྷ དང་། ཞེ་སྡང་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོར་འཇོག་བྱེད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་མི་གཅིག་པའི་ཕྱིར། ཁོ་བོ་ཅག་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སོགས་ལ་འདིར་བསྟན་གྱི་ཞེ་སྡང་སོགས་སུ་འཇོག་པ་མ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་མེ་ལོང་ཡེ་ 
་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལ་འཚར་བ་དེ་ཉིད་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་ནས། 


> ༄༅། །ཐེག་པ་འདི་ར་འབྲས་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་སོགས་ལའང་ཞེ་སྡང་ཆེན་པོ་སོགས་ཡོད་ན་དེའེ་རྒྱུར་གྱུར་གྱི་རིགས་འདྲའི་ཞེ་སྡང་སོགས་ལམ་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
ལའང་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །འོན་རྡོ་རྗེའི་མི་དགེ་བ་དང་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བ་ལ་སོགས་པར་འཇོག་བྱེད་དེ་ཅི་ཡིན་སྟམ་ན། སྤྱིར་བཏང་རང་གཞན་ལ་གནོད་སྒྲབ་ཕན་པ་སྤོང་བའི་སྲོག་གཅོད་སོགས་ཀྱི་ལས་ལ་མི་དགེ་ 
- བའི་ལས་དང་གནོད་སྤངས་ཕན་སྒྲབ་ཀྱི་སྲོག་གཅོད་སྤང་བ་སོགས་ཀྱི་ལས་ལ་དགེ་ལས་སུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཅིང་། ཁྱད་པར་ལམ་དང་སྤྱོད་པ་འདིས་སྲོག་གཅོད་པ་སོགས་ནི་ཕན་བསྒྲབ་གནོད་སྤང་གི་ཆ་ནས་ 
@ དགེ་བའི་ལས་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་ནའང་སྲོག་གཅོད་པ་དང་འཁྲིག་པ་སྤྱོད་ཙམ་སོགས་ཀྱི་ཆ་ནི་མི་དགེ་བར་འཇིག་རྟེན་དུ་གྲགས་པ་དེ་ཉིད། སྔགས་ཀྱི་མཐུས་མི་དགེ་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། དགེ་བ་བླ་ན་མེད་བར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབསྲ་མི་དགེ་བ་དགེ་བར་གྱུར་ན། མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། དགེ་བ་མི་དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བ་དགེ་བར་འགྱུར་མི་སྲིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གནས་དང་གནས་མིན་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་མངའ་པས་དེ་ལྟར་འགྱུར་བའི་སྐབས་མ་གཟིགས་ནས་དེ་ལྟར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་གཤིས་ལ་མི་ 


:- 


གནས་ནས་བལྟས་པས་མི་འྱུར་བྱ་བ་ནི་ཝ་སྐད་ཙམ་དུ་དོན་ལ་ཞུགས་གསུངས་པ་དང་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། མི་འགལ་ཏེ། མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལ་བར་གཏོད་བྱེད་པའི་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་མི་དགེ་བར་གནས་འགྱུར་ཞེས་བརྗོད་ན། དེ་ལྟར་འགལ་དུ་ཆུང་ཀྱང་མངོན་མཐོ་ ངེས་ལེགས་ཀྱི་རྒྱུར་གྱུར་གྱི་སྲོག་གི ་དགེ་བའི་རྒྱུ། 


99 


་ གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུའི་རྐྱེན་གྱི་སླར་ཡང་དགེ་བའི་མཐུ་སྟོབས་བླ་ན་མེད་པར་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ལ་འགལ་བ་ཅི་ཞིག་ཡོད། མཆན། པས་དགེ་བར་གྱུར་པ་ན། དེ་ལྟའི་དགེ་བ་རབ་མཆོག་ལ་རྡོ་རྗེའི་མི་དགེ་བ། ཞེས་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་བརྡ་བྱས་པ་ 
ཏི ཡིན་ནོ་ཞེས་པའི་བརྡའ་སྦྱར་ཏེ། འཁྲིག་སོགས་བསྟན་པའི་ཚངས་སྤྱོད་ཀྱི་དགེ་མཆོག་ཅེས་སོགས་བསྔགས་པ་དུ་མ་དང་བཅས་ནས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རིགས་ཅན་གྱི་དགེ་སློང་སོགས་སྐྱེ་བོ་ 
རྒ ཕལ་པ་དག་གིས་སྐྱད་ན་མི་དགེ་བ་ཆེན་པོར་འགྱུར་བ་ཡང་འདིར་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པས་སྤྱད་པ་ན་དགེ་བ་རབ་མཆོག་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ནི་རྡོ་རྡེ་ 
༡༡༦ འཆང་ཆེན་པོའི་སྔགས་ཀྱི་མཐུར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་བསྒྱུར་པ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ཕྱག་རྒྱའི་ཐབས་ལ། རྒྱུ་འབྲས་དམ་ཡེ་ཕན་ཚུན་དུ་དབྱེར་ཡོད་ཉི་ཚེ་བ་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་ཕའམ་བྱིན་གྱིས་ 

བླརླབས་ནས་བསྒྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཐབས་དང་། རྒྱུ་འབྲས་དམ་ཡེ་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་དབྱེར་མེད་ཁྱབ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་རྒྱས་བཏབ་ཕའམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་བསྒྱུར་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་ཐབས་སོ། །དང་པོ་ནི། རྣལ་ 
འབྱོར་རྒྱུད་ལས། རྟེན་སེམས་ཅན་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད། བརྟེན་པ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་སྒོ་དུ་མ་ནས་སྒྲབ་ཅིང་། རྟེན་དེ་ལ་བརྟེན་པ་དེ་འབྲལ་བའམ་འདའ་བར་མི་ 


®$ 


༢” ༄༅། །ནུས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་སྔགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་བཅིངས་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་དུ་མ་གསུངས་ཏེ། ཐམས་ཅད་གསང་བ་ལས། གང་ལ་གང་ 
གིས་རྒྱས་བཏབ་པ། །དེ་ནི་དེ་ཡི་དབང་དུ་འགྱུར། ཞེས་སོགས་མཐའ་ཡས་པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བའི་ཚུལ་ལའང་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་གཞིའི་དམ་ཚིག་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པའི་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མཛད་འཕྲིན་གྱི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ། ཕྱག་རྒྱ་བཞེ་པ་དང་གཅིག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དང་། དེར་བཞུགས་པའི་རྒྱས་གདབ་བཞིའི་ལྟ་ཉིད་བསྐྱེད་ ༤ 
› པ་ལའང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའམ་རྒྱས་འདེབས་བཞིས་བསྐྱོད་པ་དང་། ལྷ་ཉིད་དུ་རྒྱས་འདེབས་བྱེད་ལའང་བརྡོད་པ་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་དང་། དམིགས་པ་ཡིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་། བྱ་བ་ལག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ་གསུམ་པོ་རེ་ པ 
| རེ་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱི་ཕྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་བཞེ་དང་། རྒྱས་གདབ་འབྲས་བུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་སྒྲབ་པ་ལའང་ཕྱག་རྒྱའམ་རྒྱས་འདེབས་ 
བཞིས་སྒྲབ་ཚུལ་སོགས་རྣམ་པར་གཞག་པའི་སྤོས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་བཅས་བྱུང་མེད་ནའང་། མདོར་བསྡུས་ཙམ་ཁོ་བོས་ཡོག་ཊིཀ་ཏུ་བརྗོད་པ་ལྟར་རོ། །དེ་ལྟའི་རྒྱས་འདེབས་བཞི། འདེབས་བྱེད། བཏབ་ 
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འབྲས་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་འཇུག་གཞི་རྒྱུའི་དངོས་པོ་དང་། གཉིས་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་འཇུག་བྱེད་རྐྱེན་གྱི་དངོས་པོ་དང་། གསུམ་པ་ནི་སྔགས་ཀྱི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུའི་དངོས་ 
པོ་སྟེ་གསུམ་གར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་ཤིང་གྲུབ་པའོ། །དེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ལས་སངས་རྒྱས་སུ་བསྙུར་བས་འགྱུར་བ་ནི་ཐ་སྙད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་གནས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་གནས་པ་དེ་ 
- ལ་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་པའི་སྒོ་ནས་འཁོར་བ་མྱང་འདས་སུ་བསྒྱུར་བ་ནི། འཁོར་བའི་ཕྱིའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་རགས་པ་ཙམ་གྱི་ཆོས་ པྱ 
༡ ང་ཟག་མུ་ངན་ལས་འདས་པའི་དམ་ཡེའམ་བདེན་གཉིས་སོ་སོ་བའི་ལྟ་དང་ཆོས་སུ་རེས་འཇོག་ཙམ་དུ་བསྒུར་བ་ལས། ནང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཕྲ་བའི་ཆོས་གང་ཟག་གིས་ཆ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ པ 
ཀཱི དམ་ཡེའམ་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་ལྷ་དང་ཆོས་སུ་གཏན་དུ་བར་སྣང་བ་དང་། རྩོང་བས་བསྒུར་བའམ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའམ་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱིས་འཆིང་བར་ནུས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ 
ཞོག་མར་ཞུགས་པའི་གང་ཟག་ནི་ནང་གི་ཕུང་སོགས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཟག་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་གི་ལྷ་དང་ཆོས་སུ་བསྒུར་བའི་སྐལ་བ་མེད་ཅིང་། དེ་མེད་པས་དེར་བསྒུར་བའི་རྒྱས་འདེབས་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཆོས་ 
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༢༩། ༄༅། །གང་ཡང་དེར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཡོ་གར་བཤད་པའི་སྒྲབ་པོ་ལྟར་གྱུར་པ་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཆོ་གས་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་འཆིང་བ་ནི་ཉི་ཚེ་བའི་རྒྱས་འདེབས་ཙམ་ལས། ཕུལ་དུ་ 
དབྱུང་དུ་མེད་པའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་ཚུལ་འདིས་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་དམ་ཚིག་པ་ཀུན་རྫོབ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་དོན་དམ་དབྱེར་མེད་པའི་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཤྲཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ 

རླ ཡུམ་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་དངོས་སུ་སྒྲབ་མི་ནུས་པའང་གནད་འདིར་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཡོ་གར་དམ་ཡེ་ངོ་བོ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བར་དབྱེར་མེད་དུ་སྲེ་བྱེད་དམ་སྒྱུར་བྱེད་ 9 

ཤཿ ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པ་དང་རྫོགས་རིམ་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པའི་རྒྱས་འདེབས་མི་འབྱུང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་དེ་གཉིས་སྦྱངས་གཞིའི་སྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ལ་རྒྱས་མ་བཏབ་པར་ཚེ་འདི་ པོ 

ད ཉིད་དུ་སྦྱང་གཞིའི་སྐྱེ་ཤི་གཉིས་སམ་བདེན་པ་གཉིས་སམ། བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀྱི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་རྩད་ནས་དྲུང་འབྱིན་པར་མི་ནུས་པས། རྣམ་སྨིན་གྱི་ཕུང་སོགས་རགས་པ་དོར་རྗེས་སླར་ཡང་ནང་འཆར་ཡང་ 
ན་ད་སོགས་ལ་བརྟེན་པའི་ཕུང་སོགས་སྲིད་པ་གཞན་དུ་སྐྱེ་སོགས་ཀྱི་ཆུ་བོ་ལས་འདའ་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ལམ་གྱི་ཞིང་སྦྱང་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་རྣམ་ 
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ར་དག་པར་སངས་རྒྱས་པ་རྣམས་ཀྱང་། སླར་གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་སྤྲལ་པས་སྐྱེ་བ་བཞེས་ནས། སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་བསྒྲབས་ནས་གྲཱི་ཧེ་རུ་ཀའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པར་བྱེད་དགོས་པ་ 
ན་ནོ། །རྒྱུ་མཚན་དེས་ན། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལ་སོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྐལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྟོང་སོགས་ཕྱིའི་ཁྱམས་སུ་འཁོར་གྱི་ལྟར་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་ལམ་གྱི་ 
སངས་རྒྱས་པ་དེ་སླར་ཡང་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་བླ་མེད་ཀྱི་ལམ་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དེར་བཞུགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་དེས་སྨིན་རུང་གི་གདུལ་བྱ་ལ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དེ་སྣང་བར་མཛད་ནས། དེ་ལྟའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དེ་གདུལ་གྱི་གདུལ་བྱ་བཞུགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་ཉིད་ཀྱི་གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་དབང་སྟེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་རིམ་དེ་ཉིད་བསྒོམས་པས། 
རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྤང་རྟོགས་ཐམས་ཅད་དངོས་སུ་མ་བསྒྲབས་ཀྱང་ཞར་ ང་གི་ཚུལ་གྱིས་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕྱིར་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་དུ། རྗེས་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ན་སྔར་དངོས་ 
གཞིའི་དམ་ཡེ་དབྱེར་མེད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་པ་དེ་བཀྲོལ་ནས་ཐ་མལ་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། གལ་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་མ་བཀྲོལ་བར་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་མཐུན་མཚམས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ན་བྱ་བ་དེ་ 
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༢” ༄༅། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལྟར་རྡོ་རྡེའི་བྱ་བར་བསྙུར་བའི་དབང་དང་མི མི་ལྡན་པས་ལྷུའི་ང་རྒྱལ་བྱེད་པ་ཙམ་ དུ་ཟད་ཀྱང་སྤྲང་པོ་ པོ་རྒྱལ་པོར་བསྒོམ་པ་བཞིན་དུ་ཕལ་པའི་བྱ་བ་ཉིད་ཀྱིས་རྡོ་རྡེའི་སྤྱོད་པའི་ 


3 ®ཉྲིི 


དགེ་ཚོགས་སུ་མི་འགྱུར་བས། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ དུ་རྗེས་མཐུན ་མཚམས་ལ་སོཿ སོགས ་པར་ལྟའི་ང་ རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་ རྗེ་ཅན་ གྱི་བྱ་བ་ སྒྲུབ་པར་མ་གསུངས་ཏེ། སྒྲབ་པར་ མི ནུས་པའི ་ཡུལ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཅས་ 
པ་མི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་° ་པའི་ཁྱད་ཆོ: ཆོས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ ནི། སེམས་ཅན་གྱི གྱི་རྒྱུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ལ་ མས་ནས་ ཡར་ དང་ ། སངས་ ས་རྒྱས་ ཀྱི་འབྲས་བུས་ཡས་ནས་མར་སེམས་ཅན་གྱི་ 
རྒྱུད་ལ་རྒྱས་བཏབ་ནས་ རང་གི་ངོ་བོའམ་གནས་ལུགས་རང་སར་ ་བསྒྱུར་ བའི་རྒྱས་འདེབས་ལ། ། རྒྱུ་དང་: འབྲས་ བུ་ཐབས་ བདེ ་བ་ པདང་ཤེས་རབ་ 'སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ རྒྱུས ་འདེབས་པའི་ཚུལ་བཞི་ནི་རྣལ་འབྱོར་ རྒྱུད་ དུ་ 
སྦས་ ཚུལ་དང་རྣལ་འབྱོར་ ཆེན ན་པོའི་རྒྱུད དུ་གསལ་བར་ ང་བསྟན་ པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ཡང་ སེམས་ཅན་གྱི ཀྱི་ངོ་བོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཆོས་གཞན་གྱི་ངོ་བོའམ་རང་ བཞིན་ དུ་གྱུར་པའི་ འེ་སྔགས་ དང་ ༨་ཕྱག་ རྒྱས་བསྒྱུར་ མི་ 


དགོས་པར། སེམས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོར་སེམས་ཅན་རང་གི་ངོ་བོའམ་གནས་ཡུགས་སུ་གྱུར་ པའི་སྔགས་དང་ཕྱག་ རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི ཀྱི་བསྒུར་ བ་འདི་ནི ་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་གསང་ 


ཟླ སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འཕགས་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་བླ་ན་མེད་པའོ། །རྒྱུས་འབྲས་བུ་ལ་རྒྱས་བཏབ་པ་འདི་ནི་རྒྱལ་ཚབ་མ་ཕམ་པས་སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཡོད་དེ། དེ་ལས་འབྲས་བུ་ 
་ རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་འཕྲོ་བའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་དུ། རྫོགས་སངས་སྐུ་ནི་འཕྲོ་ཕྱིར་དང་། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཞུང་དེ་ལ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་མང་པོས་སེམས་ཅན་ལ་རྫོགས་སངས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་འཇུག་པ་དང་འཕྲོ་ 
ཤྭ བའི་དོན་ལ་འཆད་ཀྱང་། ཀརྨ་པ་རང་བྱུང་རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས། དེ་ལྟར་ན་རྟགས་དེ་སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་གླུང་པོ་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་དུ་མི་འགྱུར་གྱི། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བདེ་སྒྲབ་ 
ཛད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཙམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་ནོ། །གཞུང་དེས་ནི། སེམས་ཅན་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེ་གཤེགས་སྟིང་ངམ་ས་བོན་ཡོ། ད་དེ། ས་བོན་གྱི་རྒྱུ་དེ་ཉིད་དང་རྐྱེན་གྱི་སྦྱོར་བའི་བསགས་སྦྱང་གི་ནུས་མཐུ་ 

ཏོ། །རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ 


2 
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༡ པར་མ 
ཤཱ ཐོགས་མེད་ལས་འབྲས་བུ་རྫོགས་སངས་ཀྱི་སྐུ་འཕྲོ་བའི་ཕྱིར། ཞེས་སྒྱུར་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་རྒྱུས་འབྲས་ཐུ་ལ་རྒྱས་བཏབ་ཅེས་པའི་དོན་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་ 
ླ རྒྱས་བཏབ་དེར་མ་ཟད། ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་པའི་ཚུལ་ཡང་། བཀའ་འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་མདོ་རྣམས་སུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་མཚན་དཔེ་གསལ་རྫོགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སླར་ 


ཟོ ༄༅། །བསགས་སྦྱང་གིས་འདུ་བྱ་མི་དགོས་ པར་དང་པོ་ཉིད་ནས་ སམ་གདོད་མ་ནས་ཡོཿ ད་པའི་ཕྱིར། འདུས་ མ་ བྱས་པའང་རྟག་པའི་དངོས་ཕོར་གྲུབ་ལ། དེ་ལྟ་ན་ཡ ང་གློ་བུར་དྲི་མའི་ལུས་ སེམས་ཀྱི་ 
སྦྲབས་སུ་ཆུད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་མི་སྣ ང་བ་ལྟར་གྱུར་ཏོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། དེའི་དགོངས་པ་བསྐོང་བར་རྗེ་སམ་པོ་པ ས་མཚན་མར་སྐྱེས་པའི་རྣམ་རྟོག་གི་ངོ་བོ་འདི་ཉིད་ཆོས་ སྒུ་ཡིན་ཅིང་ ། འདི་ལ་ 
ཤཱ ཆྲོས་ འི་ཡོན་ཏན་གསར་པ་གཞན་ཞིག་གིས་སླར་བཟང་དུ་སྒྲུབ་པའམ་བཅོས་པས་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་པས། རྣམ་རྟོག་གི་ངོ་བོའི་ཆོས་སྐུ་དེ་ཉིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྤྲོས་པ་གང་གིས་ཀྱང་མ་སྐད་པ་དང་ 
ཇ མ་བཅོས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་འདིག་རྟེན་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུངས་པས་མཉམ་གཞག་ལས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། རྒྱུའི་ཐེག་པར་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དེ་ཉིད་ཇི་སྲིད་བསོད་ཚོགས་རྫོགས་པའི་མཐར་མ་ཐུག་པའི་བར་སྦྱང་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་ 
བྱེད་པ་ཡིན་ལ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་དེ་ཉིད་ཇི་ཕྲིད་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་སོགས་རྫོགས་པར་མཐར་ཐུག་པས་སྦྱངས་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཅིང་དེས་ན་རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་མཐུ་ཆུང་བས་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པས་བསྐལ་པ་དུ་མར་ས་ལམ་སྦྱང་དགོས་པ་ཡིན་ 
ལ། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟོབས་མཐུ་ཆེ་བས་ཤེས་རབ་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་རྒྱུ་བསོད་ཚོགས་ཐབས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུན་དེའི་ཕྱི་ར་རྒྱུད་ལས། ཤིས་རབ་ ཐབས་སུ་བསྒམ་པོ་ཡི། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །མཆན། ལ'་ མཉམ་པ ར་ 
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བཞག་ཅིང་། དེས་དྲངས་པའི་བསོད་ཚོགས་རླབས་པོ་ཆེ་དང་ཟུང་འབྲེལ་དུ་བསླབས་པས་ཆོས་སྐུ་ལ་འཁྲུལ་པའི་རྣམ་རྟོག་བཅོས་མའི་སྒོ་སྐུར་ཐམས་ཅད་སངས་ནས། སངས་རྒྱས་ཆོས་གཟུགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 
དང་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་འཕབད་རྩོལ་མེད་པར་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བ་ནི། མདོ་སྔགས་ཀྱི་ངེས་དོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟོགས་པ་གཅིག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ། ཚུལ་འདི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་སྤོས་པ་ 
གང་གིས་ཀྱང་རྒྱར་ཆད་པ་དང་ཕྱོགས་སུ་ལྷུང་བ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྒྱ་འདིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཐེབས་པ་དང་དེའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ 
༡ ལས་འགར་ཡང་འདའ་བར་མི་འགྱུར་བ་འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབའ་ཞིག་གིས་མཁྱེན་ཏེ། གྲུབ་པའི་རིགས་སྔགས་ཆེན་པོར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 

ཕྱག་རྒྱ་བརྗོད་ཅིང་། འདི་ལའང་གཞི་ལམ་འབྲས་བུས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཇོག་པར་བྱར་ཡོད་དོ་ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་ལ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་འདེབས་སུ་ 
གྲུབ་བོ། །དེའང་སེམས་ཅན་དམ་ཆིག་སེམས་དཔའ་དེ་ཉིད་ཀྱང་གདོད་ནས། སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་མི་གནས་ན་ནི། ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ཀྱང་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་ 
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དཿ ༄༅། །འགྱུར་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར། སོལ་བ་འོ་མས་བཀྲུས་ཀྱང་དཀར་པོར་མི་འགྱུར་བ་བཞིན་ཡིན་ལ། དེས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་གཞི་གདོད་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆོས་གང་ཟག་ཏུ་གནས་པ་ལ། ལྷ་སྔགས་ 
རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཐབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་སྣ་ཚོགས་འབྲུབ་རུང་དུ་གནས་པའི་གཞིའི་ངོ་བོ་དེ་ཉིད་འཁྲུལ་པ་དང་བྲལ་བར་ཤེས་ནས་གཞི་མི་སྤོང་བའི་ལམ་དང་འབྲས་བུར་བྱེད་པས་འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ 
¢ ཐེག་པ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་གཞི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དང་ལས་ཞོན་གྱི་ངོ་བོ་དང་མཚན་ཉིད་དང་བྱ་བ་སོགས་ཀྱི་རིགས་འདྲ་མ་དོར་བར་སངས་རྒྱས་གྱི་བྱ་བ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ 
:ྨ ཏེ་འདོད་ཆགས་ཆེན་ཕོར་རོལ་བའི་ཁྱད་པར་གྱི་སྡོམ་དམ་གྱི་སྤྱོད་པའི་ནུས་མཐུ་དང་ལྡན་པར་དབང་བསྐུར་བ་དང་། དབང་ཐོབ་ནས་དེ་ལྟའི་བྱ་བ་ལ་དགྱེས་དགུར་སྤྱོད་པ་ནི་སེམས་ཅན་གྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ལ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བའམ་རྒྱས་གདབ་ཚུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟའི་རྒྱས་འདེབས་ལ། གསང་ཆེན་རིགས་གཅིག་གི་རྒྱས་འདེབས་པ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ་ 
སེམས་དཔའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྒྱས་འདེབས་དང་། དེ་ཉིད་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱིས་ཕྱེ་བས། དེ་ཉིད་རིགས་གསུམ་གྱི་ལས་ཡེ་ཕྱག་ཆེན་གསུམ་གྱི་རྒྱས་འདེབས་དང་། འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ 
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; བསྣན་ནས་ཕྱག 'རྒྱ་བཞིའི་རྒྱས་ འདེབས་དང་། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ རིགས་ལྔ་ དང་རིགས་དྲུག་ གི གི་དཔྱེ བས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་དང་དྲུག་ དང་། ཕྱག རྒྱ་དྲུག་ཿ པོ་རེ་རེ ་ལའང་ནང་གསེས་ཀྱི ཀྱི་རིགས་ དྲུག་ གིས་ རབ་ ཏུ་ཕྱེ་བའི་ 
/ཊུགྱ་ཆ་སྤོདག་དེ་ཉིད་ཐབས་ཤེས་ཀྱས་ཟེ་བས་ཕུག་ རྒྱ་དོན་གཉིས་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་དེའི་རྒྱས་གདབ་བཞི་ལའང་སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་དབུ་རྐུང་རོ་གསུམ་ལ་རེ་རེ་ཞིང་། ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཐིག་ རླུང་གི འཇུག་ 
པས་ རབ་ཏུ་ཕྱེ ་བའི་ གནས་ཆེན ་ཉེར་ བཞིའི་ངོ་བོ་ ་ཕྲག་གསུམ 'བསྡོམས་ པས་རྩ་ བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་སོགས་ རྒྱས་པར་ ཕྱེ་ན་ ན་དམ་ པ་ རིགས རྒའི ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོཿ ར་ལོ་རེ་རེ་ཞིང་གི ་ལྷ་ ཚོགས་ དེ་ སྟེད་ ཀྱི་ རྒྱས་ 
/ གདབ་ བཞི ་དང་རྒྱས་ འདེབས་ མཐའ་ཡས་སོ། ། །དེ་ཡང་གཞི ་དུས་སེམས་ཅན་ གྱི་གནས་ སྐབས་ བཞི་ དང་། ། འཁྲིག་ དུས་ ཀྱི་སྐད་ ཅིག་ བཞི་ དང་། འཆི་སྲིད་སོ། སོགས་ ཀྱི་སྲིད་པ་ བཞི་ དང་། ཁམས་གསུམ་བར་མ་ 
¦ དོའི 'གྲོ་ ་བ་བཞི་ དང་། མི ་རིགས བཞི ་དང་། སྐྱེ་གནས་ བཞི་ དང་། སྐྱེ་སོགས ་བཞི་ །དང་། ལམ་དུས་བདེན་པ་ བཞི ་དང་། རྒྱུད་སྡེ་བཞི ་དང་། དེའི་ལམ་ རིམ་བཞི དང་། ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། བསྟེན་ 
སྒྲབ་ བཞི ་དང་། རྣལ་འབྱོར་ བཞི ་དང་། བསྐྱེད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ རྫོགས པའི་རིམ་པ ་བཞི ་དང་། འབྲས་དུས་སུ་སྐུ་ བཞི་ དང་། རྡོ་རྗེ་ བཞི་ དང་། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ ་བཞིས་གཞི་ ལམ་འཕྲས་ 


= 


༤ 
༡- 
¬ 
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༢༡ ༄༅། །ཐུའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་འཇུག་ཅིང་། དེའི་དོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིར་བསྡུས་ནས་རྒྱས་འདེབས་པ་འདི་ཆེ་ཞིང་རྒྱས་བསྡུས་འཚམས་པས། སམྨུ་ཊར། དེ་ཕྱིར་ཡེ་ 


ཟེ 
ལཾ 

ཟི 
“% 


ཤེས་བསྐྱེད་པ་ཡི། །ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ནི་སྦྱར་བར་བྱ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་སྦྱོར་ཚུལ་ནི། བུམ་དབང་ཐོབ་པའི་བུམ་དབང་གི་བྱ་པ་གཙོ་ཐམ་དབང་གི་བྱ་བ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དང་། དབང་གོང་མའི་བྱ་བ་ལ་རྫོགས་རིམ་གྱིས་ཁྱབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཐུམ་ 
དབང་གི་བྱ་པ་ལ་འཆི་བ་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྦྱོང་བའི་བྱ་བ་དུ་མ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བདག་གི་རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོས། ཐུམ་དབང་གི་བྱ་བར་གྱུར་པའི་སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱིས་མ་དག་འཁོར་བའི་སྐྱེ་འཆིའི་རིམ་པ་སྦྱང་བྱེད་དང་། དབང་གོང་མའི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣམ་དག་མུང་འདས་ཀྱིས་སྐེ་འཆིའི་ 
རིམ་པ་སྦྱོང་བྱེད་དུ་ཆེས་བསྔགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐུམ་དབང་གིས་འདུ་བྱེད་རགས་པའི་སྟོད་བཅུད་ཀྱི་སྲིད་པ་སྦྲོངས་ལ། དབང་གོང་མས་འདུས་མ་བྱས་ཕྲ་མའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་སྲིད་པ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་ལ། འདུས་མ་བྱས་ཕྲ་བའི་འཁོར་བ་ནི། མདོ་སྡེ་མྱང་འདས་སོགས་ལས། ཉན་རང་དགྲ་བཅོམ་ 


| དང་དབང་ཐོས་པའི་སེམས་དཔའ་དག་གི་བྱང་ཆེན་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་སྐྱེ་འཆི་དང་ཐུང་སོགས་ཀྱི་ཆོས་དང་། དེ་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་མ་རིག་བག་ཆགས་ཀྱི་ས་དང་ཟག་མེད་ཀྱི་ལས་སུ་གྱུར་པའི་སྐྱེ་འཆི་སོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ལ་བཤད་པས་སྐྱེ་འཆིའི་རིམ་པ་དེ་འང་དབང་གོང་མའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་བྱ་བ་ལས་མ་གཏོགས་ཐུམ་དབང་ 


གི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་བྱེད་པས་སོང་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །མཆན། བོར་གྱུར་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་དང་། དབང་གོང་མ་ཐོབ་པས་དབང་གོང་མའི་བྱ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་ 


༡༥ 
¬ 
¬ 


3 ༈ པའི་རྫོགས ་རིམ་གྱིས་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་སོ། །དང་པོ་ལའང་ཕ་མ་དང་ཟུང་འཇུག་གི་རྒྱུད་ཐ་དད་པ་ནས་འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྒྲབ་ 
ཤཿ ཚུལ་མི་འདྲ་བ་དུ་མར་འབྱུང་ཡང་། །ཡན་ལགཔཞིའི་ོ་ནས་ལ་སུབྙེད་པའི་རམཔར་ྱ་པའདིནི་མཆངཆ་བ་ཉདཀས་ཡན་ལག་བཞི་ལདའབ་ཕག རྱབཞིའིབདག་ཉིད་དུགནས་ཏེ དམ་ཚིག་པ་བསྙེད་ 
ཛཱ པ་བསྟེན་པའི་ཡན་ལག་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ། ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། དབང་བསྐུར་བ་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། རྒྱས་བཏབ་པ་སྒྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཡན་ 
ལཿ ལག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། དེའི་དང་པོ་ལ། ས་བོན་ལས་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་གྱི་མཚན་པར་བསྐྱེད་པ་དམ་ཆེག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལས་རྒྱུ རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བཞེངས་པ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཐིག་ལེར་ཞུ་ 


=` 


རཱ བ་གླས་བསྐུལ་བ་ལས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ལས་འབྲས་ བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་བཞེངས་ནས་སླར་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་འཁོར་ གྱི་ལྷ ་རྣམས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་བའི་མཁའ་ནས་ སྤྲོས་ཏེ་རང་ རང་གི་གདན་ལ་ 
2 འགོད་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། །དེ་ཡ ང་རྒྱ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དེ་ཉིད་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་བདེ་སྟོང་འདུ་མི་འབྲལ་བའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་ཏེ། །སྔར་ གྱི་མ་དག་སྒྲིབ་མཚན་ཞལ་ཕྱག་ཅན་གྱི་རྣམ་པའམ་ 


༢༡ ༄༅། །ཉེས་པའི་ཆ་དག་པས། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཐིག་ལེའམ་གོང་བུར་ཞུ་བ་ནི། འབྲས་བུས་རྒྱུ་ལ་རྒྱས་གདབ་པ་ཡིན་ཅིང་། ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ཞུ་བ་གླུས་བསྐུལ་མཚན་མེད་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱག་ཅན་གྱི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་བཞེངས་པ་ནི་སླར་ཡང་རྒྱུ་རྣམ་པར་དག་པས་འབྲས་བུ་ལ་རྒྱས་བཏབ་པ་ཡིན་ཏེ། སྔར་རྒྱུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སེམས་ཅན་ནམ་སངས་རྒྱས་དེ་ཉིད་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་སངས་ 
རཾ རྒྱས་སུ་ལྡང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་རིགས་རྒྱུན་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ལ་ཡང་འབྲས་བུས་རྒྱུ་ལ་རྒྱས་བཏབས་ནས་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བའི་ 
ཤཱ ཆེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ས་དགུག་པ་ཉེར་སྒྲབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལའང་ཐུགས་ཀ་ནས་ཤེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོམས་དགུག་གཞུག་བཅིང་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ལས་ཆོས་དམ་ 
| ཚིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་དེ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱས་རྒྱས་བཏབ་པས་དམ་ཆིག་པ་ཡེ་ཤེས་པར་བསྒྱུར་ཏེ་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཟིན་པ་ཉིད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་དབང་བའི་ 
དོན་དུ་སྒྲབ་པའི་ཡན་ལག་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལའང་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་སྒྲས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྤྱན་དྲངས་ནས། བུམ་གསང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ 


རང 


༧ 
༡ 


,; 


བཞིའི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ཆོས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་། དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་ཐོབ་པ་དེ་ཉིད་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་བྱེད་པ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ཡན་ལག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལའང་། དབང་བསྐུར་བའི་ 
ཤཿ མཐུས་རིགས་སོ་སོའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སུ་གྱུར་པ་ལ་རིགས་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཞིག་མཆོག་གི་གོ་འཕང་དེ་ལས་ཉམས་པ་མེད་པར་རྒྱས་གདབ་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་དབང་བསྐུར་བྱེད་ཀྱི་ 
བུ དངོས་པོ་ལྷ་ཆུ་རྣམ་པར་དག་པ་དེ་ལུས་གང་སྒྲིབ་པའི་དྲི་མ་དག །ཆུ་ཞབས་ལྷག་མ་ཡར་ཡུད་པ་ལས། རང་ལས་གཞན་པའི་ལས་ཆོས་དམ་ཡེ་རྱག་རྒྱའི་ངོ་བོའི་རིགས་བཞི་སོ་སོར་གྱུར་པའི་དེ་བཞིན་ 
: གཤེགས་པར་གྱུར་ནས་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་དང་། དེ་ལྟར་རྒྱས་གདབ་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར་པའི་རིགས་བདག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་རྒྱ་དེ་ནི། སླར་ཡང་རྒྱུ་རྣམ་པར་དག་པས་འབྲས་བུ་རྣམ་པར་དག་ 

པ་ལ་རྒྱས་བཏབ་པ་ཡིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་ལྷའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་ཆུ་སོགས་དབང་རྫས་ཀྱི་རྒྱུ་དེ་ཉིད། སླར་ཡང་མ་འོངས་པར་འབྲས་དུས་སུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
དང་རོ་མཉམ་པར་གྱུར་ནས་དབང་བསྐུར་བྱའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གྲོལ་ཕྱིར་མི་རྟོག་པའི་ཆེད་དུ་སྤྱི་བོར་རིགས་བདག་གི་རྒྱ་ཉིད་དུ་བཞུགས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


ཚེལ་ཡུ 


¿$ 


༢༠ ༽༅། །ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུའི་རྒྱུ་ལས་སླར་ཆུ་ཞབས་གྱེན་དུ་འཁྱིལ་བ་འབྲས་ཐུ་སྤྲལ་པའི་སྐྲ་འབྱུང་བ་ནི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རིགས་བདག་ཆགས་བྲལ་སྤྲལ་སྐུ་ཤྭཀ་ཐུབ་ཀྱི་ 
རྣམ་པར་ཡང་བཞག་གོ །འོ་ན་འབྲས་བུས་རྒྱུ་ལ་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི། རྒྱུ་ངན་པ་བཟང་པོར་བསྒུར་བ་ཤིན་ཏུ་རིགས་ཀྱང་། རྒྱུས་འབྲས་བུ་ལ་རྒྱས་བཏབ་པ་ནི་མི་རིགས་ཏེ། རྒྱུ་ངན་པས་འབྲས་བུ་བཟང་པོ་ཆུད་ 
ཟ་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་སྙམ་ན། སྤྱིར་ཡང་རྒྱུ་འབྲས་གཉིས་ལ་བཟང་ངན་གྱི་ཁྱད་པར་རང་བདེན་པར་གླུབ་པ་ཞིག་ཡོད་ན། རྒྱུ་ངན་པ་རང་བདེན་པར་གླུབ་པ་དེས་བཟང་པོ་རང་བདེན་པར་བསྒུར་མི་བཏུབ་ ༦ 
ཀྱང་། དེ་ལྟར་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཟང་ངན་བདེན་གྲུབ་པར་མེད་པས། མེད་བཞིན་སྣང་བའི་ཆོས་རྣམས་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཅིར་ཡང་བསྒུར་དུ་བཏུབ་ཅིང་ མ 
བསྒུར་བ་ལྟར་སྣང་དུ་རུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་ལྟར་རྟོགས་པ་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་རིགས་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་རྒྱུ་ངན་པས་ཀྱང་འབྲས་བུ་བཟང་པོ་ལ་རྒྱས་བཏབ་པ་ན། 
སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྒུ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་ངན་པ་ཉིད་བཟང་པོར་འགྲོ་བར་མ་ཟད་འབྲས་བུ་བཟང་པོ་ཉིད་བཟང་པོ་ལས་ཆེས་བཟང་བར་སྒུར་བར་བྱེད་ཅིང་དེར་འགྱུར་བའང་ཡིན་ཏེ། བརྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ 


.8ཉིི 


༢༧ ༄༅། །དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་མ་ཡིན་པར་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་པ་དང་། དེ་ཐམས་ཅད་གང་ཟག་རང་བདེན་པ་སོ་སོ་བ་མ་ཡིན་པར་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་རྣམ་རོལ་དུ་བསྐྱེད་པ་ 
དང་། གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་མ་ཡིན་པར་གཙོ་འཁོར་རྒྱན་ཆ་ལུགས་མ་འདྲེས་པར་བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོས་ནི་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་འཆར་བར་བྱེད་པའོ། །གཉིས་པས་ནི་ལྟ་ཁང་གི་ལྡེར་གཟོ་ལྟ་བུ་མིན་ 

རྐ པར་ལྷ་རང་རང་གི་བྱ་བ་བྱེད་ནུས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། བདེན་དངོས་སྲུ་གུབ་པ་མིན་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའོ། །བཞི་པས་ནི་ལྷ་དེ་དག་ལ་གང་ཟག་གི་བདག་ཐ་དད་པར་གནས་པ་མེད་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་ ༤ 
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བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་བསྒྲབ་པའི་སངས་རྒྱས་རྫོགས་རིམ་གྱིས་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་བ་ནི། རྣལ་འབྱོར་མ་ཤེས་རབ་མར་བཅས་ཀུན་བརྟགས་བསྐྱེད་རིམ། ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱི་བཅོས་སྒྲིབ་དང་བྲལ་བའི་ཡོངས་གྲུབ་ 
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ལ ༡ འབྱོར་དང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་སྤྱོད་པས་བསགས་སྦྱང་རྒྱ་ ཆེར་སྤེལ་བའི་ཤེས་རབ་མའི་ ཕྱག་རྒྱ རྒྱ་ཆེས་ལན་མང་པོར་རྒྱུན་ དུ་བསྟེན་ཅི ་ཅིང་གོམས་པ་ལས། དཔེའམ་ རྒྱའི ཡེ པེ་ཤེས་ ཕྱག་ 


རྫོགས་རིམ་མ་བཅོས་པའི་ འི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས་རྡོར་ པད་ སྦྱོར་བ བས་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ན། སྒོ་གསུམ་གྱི་ཚོར་ བདེ་ ལ་སྲེད་ཆགས་སོགས་ ཉོན་ མོངས་པའི་ འི་སྒྲབ་པ་ པ་ དང་ཐ་ མལ་ དུ་འཛིན་ 
. པའིམཛན་ཚོག་ཤེས་བའི་སྲིབ་ པ ་རགས་ པ་རྣམས་ སྔར་བསྐྱེད་ རིམ་ གྱི་རྣལ་ འབྱོར་ ར་གྱི་སྐབས་ སུ་ཕལ་ཆེར་སྦྱངས་ ཟིན་ཀྱང་། ། ནང་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་སོཿ སོགས ་ལ་རྟེན་པའི་ འི་སྒྲིབ་ གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་ཆེས་ཕྲ་བ་ སྤོང་བྱེད་ 
ཀྐ ཀྱི་འཕགས་° ལམ་ དུ་གྱུར་ པའི་རྡོ ྡོརྗེའི་ཡ ཤེས་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་པས། དེ་ཡང་ཐབས་དཔའ་བོ་རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་དབང་ཕྱུག་དེ ་སྔོན ་དབང་བསྐུར་བ་: དང་། ། དབང་གི་བྱ་ བ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་ 


སྲན ལོའི་རྟོཿ རྟོགས་པ ་ཤིན་ཏུ་བསྟེན་ཅིང་འབྱོང་པར་ གྱུར་པ་ང དེས། ། རྒྱུའམ 'དཔེའི་ཡེ་ཤེས་དེ་དོཿ ་དོན་ནམ་འབྲས་ བུའི་ཡེ ་ཤེས་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ པོར་བསྒུར་བའམ ་མངོན་དུ་བྱེད་པར་རྒྱས་འདེབས་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་ 
ནི སྐབས་ འདིའི་ ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ ་ཡིན་ནོ། ། །དེ་ལྟའི་ལས་རྒྱ་དེ་ ་ཡང་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ལས་བརྒྱུད་མཐོ་བའམ་མ་མཐའ་ཡང་རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ། གཟུགས་དང་ ལང་ཚོ་ | 


༢༢” ༄༅། །དང་ཤེས་རབ་དང་སྒུ་རྩལ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའི་རིགས་པ་གྲུབ་པའམ། ཐ་མལ་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་སམ་བཟོ་སོགས་རིགས་གནས་སྨྲ་བའི་པའྟི་ཏ་མ་ལྟ་བུ་སྟེ། གདུལ་ 
བྱའི་ཁམས་དབང་མཐའ་ཡས་པའི་འཇུག་པས། ཚུལ་བྱད་མི་འདྲ་བ་དུ་མར་འབྱུང་བའི་བྷ་ག་ལ་ལྷག་པར་ཡང་འཕགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་བསྐྱེད་པའི་ཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་མའི་ 
༧8 རང་སྲས་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཀྱི་བྷ་ག་རབ་ཏུ་རྒྱས་པར་བྱེ་བས། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མཛད་པའི་བུ་མོ་པདྨ་ཅན་མཚན་དཔེ་ལྡན་པ་དེ། མགྲོན་དུ་མ་བོས་ 
ཟ ཀྱང་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཆོས་ཉིད་དུས་ལས་མི་ཡོལ་བས་ཉེ་བར་བསྐུལ་བ་ལ་རྟེན་ནས་པདྨའི་མཚོ་ལ་ངང་པ་འདུ་བ་ལྟར་ཐབས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ་ 
འདས་ལམ་གྱི་རྟོག་པ་བསྐྱེད་དེ། འཕགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆེད་དུ་སྐལ་བ་མཐུན་པར་གཤེགས་པས་ཆེགས་ཆུང་ངུས་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་པདྨ་ཅན་ལ། རྗེ་ 
འགོས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས། ཕྱག་རྒྱ་པད་མ་ཅན་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚངས་པ་མོ་ནི་རྩ་ཤིན་ཏུ་མཁྲང་བ་རྡོ་རྗེའི་བུ་གར་འཇུག་ཏུ་རུང་བའོ། །པདྨ་ཅན་ནི་ཁ་གྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་མགོ་ཕར་འཇུག་ཏུ་རུང་བའོ། །རལ་པ་ 
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ཐཱེ ཅན་ནི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ངང་གི་བཟློག་པའོ། །ཞེས་དང་། ཡང་བུ་མོ་གཅིག་ནི་དང་པོ་བྱང་ཆུབ་ སྟེ་ཐར་པའི་དོན་དུའོ། །གཉིས་པ་ནི་དམ་ཚིག་གི་དོན་དུའོ། །མང་པོ་ནི་ནོར་གྱི་དོན་དུ་བསྟེན་པར་བྱའོ། ། 
ཱེ ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཚངས་པ་མོའི་རྩ་ནི་བྷ་གའི་པདྨ་ལས་གེ་སར་ལྟ་བུར་ཐོན་པའི་ནང་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྒྱུ་བའི་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་མའི་རཀྟ་དྲངས་ཏེ་ཐབས་ཀྱི་དབང་པོའི་ནང་དུ་ཚིམ་པར་སྦྱིན་ 
 ཕའམ། སྟོབ་ཅིང་འཁུད་པས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ཤུ་ཀྲ་ཕན་ཚུན་མི་འཕོ་བར་གྱད་སྟོབས་པོ་ཆེ་ཤེད། མཉམ་གྱིས་ཕུལ་ཏེ་མི་འགྱེལ་བ་ལྟར་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །པདྨ་ཅན་གྱི་རྩ་ནི་དང་ཕོར་པདྨ་ཁ་བྱེ་ 
༧ ཞེང་ཕྱིས་ཟུམ་པས་བུང་པ་ཟིན་ཏེ་བུང་རྩི་སྒུག་ཏུ་མི་སྟེར་བ་ལྟར། བྷ་གའི་པདྨ་ཅན་དེ་ལ་ཁྱབ་བྱེད་དུ་གནས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྒྱུ་བའི་རླུང་ཤུགས་རྡོ་རྗེ་བུ་གའི་ནང་དུ་བཅེར་ནས་ཞུགས་ཤིང་ཕྱི་ནས་རྩ་དེས་ 

ནོར་བུ་གཡོགས་པ་ལྟར་བྱས་ཏེ་བསྡམས་ནས་ཤུ་ཀྲ་ཞུ་བ་ཡར་ལ་བཟློག་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །རལ་པ་ཅན་གྱི་རྩ་ནི། རལ་པ་འཇཛིངས་པ་ལྟར་ བྷ་གའི་རྩ་དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རྒྱུ་བའི་རླུང་ཤུགས་ཕྱི་ 
ནང་རྩེགས་མར་གོས་ཆེན་གྱི་ཐགས་རིས་ལྟར་འབྱུང་བས་ཤུ་ཀྲ་ཤེས་རབ་མའི་པདྨར་ལྟུང་བའམ་བང་མི་ཐུབ་པར་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཅན་ནོ། །དེ་ལྟའི་འཕགས་ལམ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྩའི་ཁྱད་པར་གསུམ་ 
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ོང རོ །པོ་གང་ཡང་རུང་བའི་པདྨ་ཅན་དང་པོ་དངོས་དེས། མཐོང་ལམ་ལ་ལ་སོགས་པའི་འཕགས་ལམ་བསྐེད་པའི་གྲོགས་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་རྗེས་མཐུན་པ་དེས་ཀྱང་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་དམ་འཛིན་པར་ 
ནུས་པ་དང་། དབང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། རིམ་གཉིས་དང་སྤྱོད་པ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོ་བའི་གྲོགས་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ཆ་འདྲ་ཙམ་གྱིས་པདྨ་ཅན་གྱི་རིགས་གནས་སུ་གྱུར་པའམ། རིགས་གནས་ 
ཧཾ སུམ་ཡིན་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་པའི་འདོད་བྱའི་དངོས་གླུབ་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་མཐུན་པར་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་སྒྲུབ་པར་བྱེད་ནུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་མོ་ལྷ་དང་ཀླུའམ། རྒྱལ་རིགས་དང་བྲམ་ཟེ་ཕྲ་མེན་ 
‡') མའི་བུ་མོ་ཀུང་རུང་སྟེ། འདི་ལྟའི་ཤེས་རབ་མ་བསྟེན་པ་ལས་སྔར་ཀྱི་གོ་འཕང་དང་རྟོགས་པ་མི་ཉམས་པར་བརྟན་པའི་གྲོགས་བྱེད་པའོ། །ཁ་ཅིག་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱདབྱད་ཀྱི་བུམོ་པདྨ་ཅན་ཡིན་ན། ཡེ་ཤེས་ 
_ ལ་དབང་བའི་སྭ་ཐོབ་པ་ཁོ་ནར་ངེས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡང་མཐའ་གཅིག་དོན་ཅྱི་ཡེཤེས་ཡིན་ན་འཕགས་རྱུད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་ཡིན་པས་མ་ཁྱབ་སྟེོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། ལས་དང་པོ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་དབང་བསྐུར་བ་ན་གོང་མ་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་དཔེ་དང་། 
དབང་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དོན་དང་། ཚོགས་ལམ་གྱི་ཉམས་ལ་དཔེ་དང་། སྦྱོར་ལམ་གྱི་ཉམས་ལ་དོན་དང་། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མྩོང་བ་ལ་དཔེ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མྱོང་བ་ལ་དོན་དང་། གནས་སྐབས་ཤེས་རབ་མ་ལ་འབྱོ་བ་ནུ་མ་ཉེད་པ་དང་། ལྕེ་འཇི་བ་པ་དང་། འཁུད་པ་སོགས་ཀྱི་ 
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དགའ་བདེའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དཔེ་དང་། པདྨར་རྡོ་རྗེ་ཞུགས་ནས་རབ་ཏུ་ཚིམ་པའི་བདེ་དགའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དོན་དུ་བཞག་པ་སོགས་སྐབས་ཐོབ་ཀྱིས་ཕྱེ་བའི་རིམ་པ་ཆེས་མང་ངོ་། །མཆན། ཏུ་མི་བདེན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མའམ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་ 
པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་རིགས་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའམ་མ་བྱུང་ཡང་དཔེ་དང་དོན་དུ་གྱུར་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་ནུས་པའི་ཤེས་རབ་མ་ལ་བཞག་པ་ལས། འཕགས་པའི་གང་ཟག་ངེས་ 
བཟུང་དུ་མ་མཛད་པའི་ཕྱིར། རྡེ་འགོས་ཀྱི་སྟོང་ཐུན་དུ། དབང་བསྐུར་ནས་དམ་ཆིག་དང་སྡོམ་པ་ཕོག་པས་རྒྱུད་སྦྱང་པ་ནི་སྔགས་སྐྱེས་མའོ། །གནས་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིར་སྐྱེས་པ་ནི་ཞིང་སྐྱེས་མའོ། །རྒྱུད་རང་ ¬ 
བཞིན་གྱིས་ དག་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་ མའོ། །མཁའ་འགྲོ་མའི་སྔགས་བྱིན་པ་ཐུད་མེད་གང་དག་གིས་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐྱེས་པ་རང་ག་མ་ལ། སྔགས་ལམ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྫས་སམ་ཡོ་བྱད་གང་རིགས་བྱིན་པས། དེའི་སྟོབས་ཀྱི་ཚེ་ནོར་བུད་མེད་སོགས་ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱི་དངོས་ རེ 
གྲུབ་རང་གིས་ཀྱང་ཐོབ་ཅིང་། གཞན་ལའང་ཐོབ་པ་ལྟར་སྦྱིན་ནུས་པར་བྱེད་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་ནི་སྔགས་སྐྱེས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཤིག་གོ །མཆན། ཙམ་གྱིས་ཟས་གོས་སོགས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ སྦྱིན་ནུས་པ་ནི་སྔགས་སྐྱེས་མའོ། ། ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ རྫུ 
འཕྲུལ་ཡ་མ་ཟུང་སྟོན་པ་ནི་ཞིང་སྐྱེས་མའོ། །ཡེ་ཤེས་ལས་སྐྱེས་མ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཅན་གྱི་རིགས་རྒྱུད་ལས་སྐྱེས་པ་སྟེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེ་མ་ཡང་ཟེར། རིག་མ་འདི་དག་གིས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ཡེ་ཤེས་སྒྲུབ་པ་ལ་ 
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༢༧ ༄༅། །བདག་པོའི་རྐྱེན་དུ་བྱེད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐལ་ཅན་ལ་ཁམས་ལྔའི་རིགས་སོ་སོར་བདེ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིགས་དྲུག་པ་སད་པའམ་སྐོང་བྱེད་ཀྱི་བདག་པོ་དང་ 


®; 


དམེགས་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་རྐྱེན་དུ་གྱུར་པའི་ཤེ ས་རབ་མ་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མ་ཞེས་གྲགས་པ་དེ་ཡིན་པས། དེ་སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱིས་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཛེམ་བག་དང་བྲལ་ཞིང་བྱམས་པ་དང་ 
སྟིང་རྗེས་གཞན་ཡིད་དབང་མེད་དུ་འགུག་ནུས་པ། མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དད་པ་དང་དགའ་བ་སྐྱེས་ཏེ་རྣམ་རྟོག་རང་ག་མ་འགགས་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའོ། །འདི་འདྲའི་རིགས་ཀྱི་ཤེས་རབ་མ་དེ་ ྒ 
ཚེ་རབས་སྔ་མར་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་སྦྱངས་པ་ཆེར་མ་སོང་ཞིང་ཚེ་འདིར་སྡོམ་དམ་དང་དབང་གིས་སྔར་རྒྱུད་ལས་རུང་དུ་མ་བསྒྲབས་ཀྱང་། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་སྐལ་ལྡན་དང་འཕྲད་པ་ཙམ་ཁོ་ནས་བྱིན་གྱིས་ སཔ 
བླརབས་པར་བྱས་པ་དེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་དབང་བསྐུར་བའི་བྱ་བ་གྲུབ་སྟེ་རྒྱུད་ལས་རུང་དུ་འགྱུར་བ་དེ་ལའང་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མར་བརྗོད་ཅིང་། འདི་ནི་ཕལ་ཆེར་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པར་ 
སྤྱོད་པའི་རིགས་སྲས་ལས་འབྱུང་བ་ཤས་ཆེའོ། །དེ་ལྟའི་རིག་མ་དང་སྟོམ་པར་འཇུག་པའི་ཚེ། རྣལ་འབྱོར་ཡབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་དང་པོར་ཤེས་རབ་མའི་ཡུལ་ལ་ཆགས་པའི་མེ་དྲོད་རབ་ཏུ་གཡོ་བྱེད་ཀྱི་གསང་རླུང་ 


དྲག་པོ་དང་འབྲལ་མི་ཤེས་པའི་རྡོ་རྗེ་དུས་མེའམ། གཏུམ་མོའི་མེ་འབར་བའི་ངོ་བོ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རེག་པའི་ཚ་གདུང་གིས། སྒྲིབ་བྲལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྟེན་ཨ་ལི་ཀྭ་ལིའི་ 
དབྱངས་གསལ་གྱི་སྒྲ་ཡིག་ཏུ་འཆར་བའི་ཁམས་དཀར་དམར་ཆ་མཉམ་དུ་ལུས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་ནས་བཞུ་བར་བྱེད་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་ཟླ་བ་ས་ཆུའི་ཁམས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་སྐྱེས་བུ་ཐབས་ཡབ་ཀྱི་ལུས་རྟེན་ 
ེ གྱི་ནུས་པས་ཁམས་དམར་ཆ་ཞུ་བའི་ཁ་དོག་ཀྱང་ཁམས་དཀར་ཆའི་ཁ་དོག་གི་བདག་ཏུ་བཟུང་ནས། ཁམས་དམར་ཆའི་སྣང་བ་དབང་དུ་བསྡུས། ཟིལ་གྱིས་མནན་ཏེ་ཟླ་བ་དཀར་ཆའི་ཆ་ཤས་བཅུ་དྲུག་སྤྱི་བོར་ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཞུ་ཞིང་གསལ་བར་ཉ་རྒྱས་པར་གྱུར་པ་དེས། རིམ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་དྲུག་སོ་སོའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་གནས་ནས་བརྒྱུད་དེ་རིགས་དྲུག་སོ་སོའི་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་རྟེན་དུ་ཀྱུར་ 
པའི་ཁམས་དང་རམས་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། སྟོབས་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར་པ་གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་ནོར་བུའི་རྩའི་རྩེར་རྟེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསལ་བར་སྣང་བར་གྱུར་པ་ལས། རྟེན་དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་པའི་ཟག་མེད་ 
ཀྱི་བདེ་བ་དང་བདག་གཉིས་སྟོང་པར་རྟོགས་པའི་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཁོངས་སུ་ཆུབ་པར་འགྱུར་རོ། །འདིར་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབབ་བྱ་བའམ་བུམ་པའི་མཆུར་ཆུ་ལུད་པ་ལྟ་བུར་བཟུང་བར་ 
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༢༧ ༄༅། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡབ་ཀྱི་གསང་རྩའི་རྩེ་མོ་དྭངས་གསལ་འཐབ་བྱེད་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཡུལ་ཀ་ཤི་ཀའི་རས་ཕྲན་བརླན་གཤེར་དུ་མི་འགྱུར་བར་ཆུ་མི་འཛག་པར་འཛིན་པ་ལྟ་བུའི་རྫས་ཤིག་ཡོད་པ་ 


དེས་བཟུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྗེ་རས་ཆུང་པ་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་ངོ། །དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་ཁམས་དཀར་ཆའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེ་ནོར་ཐུའི་རྩེ་མོར་བབ་པ་ན། བཞུ་བྱེད་ 
ཙྲ གཏུམ་མོའི་མེ་དྲོད་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཚ་གདུང་ཅུང་ཟད་ཡོལ་བ། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཉམས་རང་དབང་ཅན་དུ་གྱུར་ཏེ། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དབང་བཞི་པའི་རྟོགས་པ་དེས་ཟག་བཅས་ཆགས་སོགས་ 


; 


ཤྷ སྤངས་བྱ་དང་། ཟག་མེད་གཉེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ཀ་ལ། སྒྲོ་སྐུར་མྱོང་སྟོབས་ཀྱི་བཅད་པའི་ཡུམ་ལ་ཡབ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་ཆའི་ཆ་ལས་ཤེས་རབ་མའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དམར་ཆ་དང་ཆ་ 
གཉིས་རེག་ཅིང་། ཆ་གཉིས་མ་རེག་པ་ཙམ་དུ་གྱུར་པའི་སྐད་ཅིག་དེར་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་པས་དུས་འདིར་སྲིད་པ་དང་ཞི་བ་གཉིས་ཀའི་མཐར་མི་ལྟུང་བའི་མཐུ་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ཚེ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གི་དབུགས་དབྱུངས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབུགས་དབྱུང་ཞེས་པའི་དབུགས་ཕྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ཁྱིམ་པ་དང་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྦྲོས་མཚན་གྱི་སྒྲིབ་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ 
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ལས་གྲོལ་ནས་དབུགས་ཆེན་པོ་འབྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་སྐྱེས་བུ་ཐབས་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་དཀར་ཆ་དེ་ཉིད་བཞུ་བྱེད་དད་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་ 


ང་། སྟོབས་ལྔའི་ངོ་བོའི་ཆགས་པའི་མེ་དྲོད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་བཞུ་བའི་བྱ་བ་རྫོགས་ནས། བརྟེན་པ་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་སེམས་དང་དེའི་རྟེན་དཀར་ཆ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོད་པའི་དགའ་བདེ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 
འི་རྟོགས་པའི་སྟོབས་རྙེད་པའི་ཁམས་དཀར་ཆ་དེས། སྐྱེས་བུ་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་གྱི་དམར་ཆ་དང་ཕྲད་པ་ན། རྟེན་དཀར་དམར་གཉིས་ཕྲད་སྟོབས་ཀྱིས་ 
རྟེན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱང་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་རྒྱས་བཏབ་པས། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་སྟོང་པ་ཆེན་པོས་དབུགས་འཕྱིན་པའི་རྒྱས་ཐེབས་ཤིང་། སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་དབུགས་ 
ན་པའི་རྒྱས་ཐེབས་པར་འགྱུར་བ་དང་། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཁོར་གསུམ་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་སོང་ནས། འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་ 


ཀྱི་ཆ་རྣམས་སྤངས་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ལྟར་བྱས་པས་བརྟེན་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་འདུས་འབྲལ་མེད་པ་ཟུང་འཇུག་གི་རྟོགས་པ་གོང་འཕེལ་དུ་བརྟན་ནས། དེའི་རྟེན་གྱི་དཀར་དམར་གྱི་ཁམས་གཉིས་ 


ཡཾ 


༄༅། །ཀྱང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྡོར་པད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཕྱིར་སྒྲོ་བའམ་ནང་དུ་བསྡུ་བ་རང་དབང་ཅན་དུ་གྱུར་ཏེ། ཁམས་དཀར་དམར་བཞུ་འཁྱགས་སམ་བཞུ་ཁེངས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ་མངའ་བརྙེས་པར་ 
འགྱུར་རོ། །དེས་ན་ནང་དུ་ཁམས་དཀར་ཆ་ཚེས་པའམ་ཞུ་བའི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ནས། དཀར་ཆའི་ཆ་ཤས་སླར་ཚེས་སུ་མེད་པའམ་བཞུར་མེད་པར་གྱེན་དུ་བཟློག་པ་སྟེ་ཁེངས་པར་ཉེ་བ་ན་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ 
མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལ་ཕྱོགས་པར་འགྱུར་བ་ཡང་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་བརྟེན་དཀར་ཆ་དེ་དད་སོགས་དབང་པོ་ལྔ་དང་སྟོབས་ལྔ་ལྔའི་ཆགས་པས་བཞུ་བར་བྱས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བརྟེན་པ་ཀུན་རྫོབ་ 
རྫ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེའང་ལམ་གྱི་བྱ་དངོས་སུ་བྱེད་པར་སྦྱོར་བའི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས། དངོས་གཞི་དྲན་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་སོགས་འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་ཕའི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ས་བོན་གཅོད་བྱེད་ཀྱི་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་བར་ཆད་མེད་ལམ་གྱི་ངོ་བོར་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྟེན་དཀར་ 
ཆའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཞུས་ནས། ཀུན་རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫོ་གས་པར་བྱེད་ཅིང་། དེ་རྫོགས་པའི་མཐུས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པས་ 
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ཀུན་རྫོ་བ་ བྱང་ ་ཆུབ་ ཀྱི་སྲ མང་ ལྷ ག་པ ར་ཡང་རྩ་ ལ་རྫོགས་པ ར་གྱུར་ཏེ། བདེ་བ་ ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ དང་ གྲུབ་ བདེ་ཚོགས་པ་གཅིག་ པའི་སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་དོན་དམ་ བྱང་ ཆུབ་ཀྱི ཀྱི་སེམས་ ཡི ཤེ ར་ ཀྱི་ཚོགས་ ཀྱང་རྩོལ་ བྲ 
མེད་པར་ ངང་གིས་རྫོགས 'པར་འགྱུར་རོ། ་རོ། །དེ་ཡང་ བརྟེན་ ་ྤ ་དོན ་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས ་དེའང་རྟེན ཀུན རྫོ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ བསོད་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱ་ཇ ་བོ་ ་ལས་གཞན་ དུ་བརྟེན་ པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། 

དོན་དམ་བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི ཀྱི་སེམས་དེ་ ་ནི་ ཀུན་ རྫོབ་ ཀྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ལས། དེ་ཉི ཉིད་ དང་གཞན་འགར་ཡང་ གྲུབ་ པ་ དང་ བྲལ་ ཞིང་དེ་ ལྟར་ ཁོངས་སུ་ཆུབ་ང པའི་བྱང་ཆུབ་ ཡིན་ པའི་ འི་ཕྱིར། འདི་ ལྟའི་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པ པའི་ ཏྲ 
དབང་འབྲས་སུ 'སུ་ཕྱི་ རོལ་ཏུ་ཟླ་ བའི་ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ལ་ ཚེས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཡོ། ཡོངས་སྡུ་ཛོགས་པ་ན་ སྒྲ གཅན ་འཇུག་ གི ་མ་ རྫོགས་པ 'པར་མྨི ་འཇུག་སྟེ། རྟེན ་ཀུན་ རྫོབ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་ བ་ཆེན་པོའི་ འི་དཀར་ ཆའི་ཆོོས་ 
ཡོངས་སུ་མ་ རྫུགས་ང ་པར་ བརྟེན་ པ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་ བདག་ཊེ མེད་རྟོཿ རྟོགས ་པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ སྒྲ་གཅན ་མི ་འཇུག་ པའི འི་རྟེན ་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ ཉིད་ ལ་ གནས་པའི་ ཕྱིར། དེ་ལྟར་ སྟོམས་འཇུག་ ལས་ 


གག 


དགའ་བ་བཞིའི་གོ་རི ་རམ་ལ་ ལྟན་ སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་ དགའ་པ་གསུམ་ པར་བཞག་ པ་ ནི དགའ་ བདེ་ རང་དབང་ཅན་ དུ་གྱུར་ པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། སྐབས་དེར་ བཞག་ པ་ ཡིན་ཏེ ཏ། ེ་འགས་ཀྱི་སང་རག་ དུ་བ མས་དུས་ 


༢” ༄༅། །མཚམས་བཟུང་སྟེ། སློབ་མ་རླུང་བཟུང་དུ་བཅུག་ལ་སློབ་མའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཤོར་ཐིག་ལེ་གཉིས་གནས་པའི་སྐབས་སུ་བདེ་བའི་དྭངས་མ་ཡོལ། གཉིས་ཤོར་བས་ནི་སྟོང་པའི་རྒྱ་དང་ 
ལྡན་པས་གཉིས་སུ་མྱོང་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། དགའ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་དང་། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་དུས་བཟང་སྟེ། །དགའ་བྲལ་དགའ་བ་དུས་ངན་པ། །དུས་ཀྱི་ཁམས་རྣམས་ཐམས་ 

“ཤཱ ཅད་དེ། །མཉམ་པའི་རོ་ཡི་གོ་འཕང་ངམ། །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཤེས་རྣམ་པར་སྤང་། །དུས་ཅིག་ཅར་གྱི་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་སྤྲོས་པ་མེད། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས། །བྲལ་དགའི་མཐའ་སྟེ་ „ 
༡ མཆོག་དགའི་མདུན། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་མཆོག་ཏུ་ཕྲ། །ཇི་ལྟར་ཉི་ཟླ་གཟས་བཟུང་ནས། །རླུང་རྣམས་ཇི་ལྟར་ཉམས་དུས་སུ། །ཞེས་དང། གསང་བའི་རྒྱུད་ལས། གཉིས་ཤོར་གཉིས་ནི་མཉམ་པའི་དབུས། ། 
རྡོ་རྗེ་ལྕུང་ནས་པདྨར་རིག །རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུས་རྒྱས་གདབ་ཅིང་། །འབྲས་བུ་ལ་ཡང་རྒྱུས་གདབ། །འདི་ནི་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། འདི་ལྟའི་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཤོར་གཉིས་གནས་ཀྱི་དོན་ལ། མཁོན་ 
ཇོ་སྲས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས། ཁམས་དཀར་ཆ་དུམ་བུ་གཉིས་སུ་བགོ་བཤར་བྱས་ནས་ཕྱེད་གཏོགས་ཕྱེད་འཛིན་དུ་གོ་བ་བླངས་ནས་མི་འཐད་པ་སྐད་ཟེར་བ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རྒྱུད་དོན་ལ་སྟད་ 
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ཧཱ གཡོ་བར་བརྟན་པར་བྱ་དགོས་པས་དེའི་ཆེད་དུ་གསང་རླུང་དྲག་པོའི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་རྡོ་རྗེ་དུས་མེ་འབར་པའི་ངོ་བོ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚ་གདུང་གི་རེག་བྱ་སྟོབས་ལྡན་སླར་ཡང་བསྐྱོད་པས། ཆགས་པ་ 


༧༡ ལ་པ་ 


8; =®1 


འདོགས་པར་ཟད་དོ། །འདིའི་མཐའ་སྦྱོད་རྒྱས་པ་མངའ་བདག་མེ་ཏྲི་པ་དང་ན་རོ་པའི་དབང་གི་རབ་བྱེད་རྣམས་ལས་འབྱུང་བས་དེར་རྟོགས་པར་བྱའོ། །དེས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་ 
པར་བཅས་པའི་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་དུ་ཐོབ་པ་དེ་མི་ཉམས་པར་ས་ནས་སར་འཕར་བར་བྱ་བའི་སླད་དུ། རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་གསང་ལྟེ་སོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རང་གནས་རྣམས་སུ་མི་ 


རྡོ་རྗེ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེ་དྲོད་རབ་ཏུ་གཡོ་བྱེད་ཀྱི་བདེ་རླུང་ཞི་བ་དང་བྲལ་བའི་ཤེ ས་པའི་རྡོ་རྗེ་སྒྲ་གཅན་དང་གསལ་ཐོགས་པ་མེད་པའི་དྲོད་རླུང་གི་ངོ་བོ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
ལྷག་པར་ཡང་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ཁམས་དཀར་ཆ་ཨཱ་ལི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བཏབ་པའམ་ཞུགས་ནས་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་དགའ་བ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་ 
བཟུང་བར་བྱས་པའི་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ས་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཞུ་བརྟུལ་ལེགས་པར་སྦྱང་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་ 
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༢༧ ༄༅། །འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་དཀར་ཆ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ལྭཁོ་ ར་གྱི་ངོ་བོ་ཕྱག་རྒྱ་རང་རྒྱུད་མ་ཕྱིར་མི་ལྡོཿ ག་པར་བརྟན་པའི་བྱ་བ་དང་དུས་ལྷན་ཅིག་པར། རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རྡོ་རྡེ་སྒྲ་ 
གཅན་གྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་མོ་དེ། ཐབས་རྣལ་འབྱོར་ པ་དང་ལྷན་ཅིག་ པའི་ཉེར་སྤྱད་ཤེ ས་ རབ་མ་རིག་མའི་ཁམས་དམར་ ཆ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ངོ་བོའི་དམ་ཚིག་གི ་ཕྱག་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ལ་ 
¦ ཞུགས་པ འམ་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་ལུས་ ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་ཆ་ཟབླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འོད་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས། 
དཱ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཀུན་དེ་ལྟ་བུའི་སྤང་རྟོག་དྲི་མ་ མེད་པ་ཇེ་ཆེ ར་འོད་གས ལ་བ འི་སྣང་བ་ ཆེན་པོ་འབྱིན་པ ~ བྱེད་དོ། ། འདི་ལྟའི་སྐྱེས་ བུ་ བྱེད་ པའི་དབང་ འབྲས་ སུ། ཉི་ ཟླ་ག ཉིས་ ཀའི་ད ཀྱིལ་ འབོར་ ལ་ དུས་ མེ་ 
དང་སྒྲ་གཅན་འཇུག་པར་བྱེད་པ་དང་ཁྱད་པར་གནམ་སྟོང་གི ་དུས་སུ་ཉི་ཟླ་གཉིས་ཀ་སྒྲ་གཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་པར་བཟུང་བར་བྱེད་ཅིང་། །ཉེ་ཟླ་མཉམ་པ ར་ སྦྱོར་བ་སྒྲ་གཅན་གྱིས་འཛིན་པ་ 
ནའང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཉི་མའི་འོད་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཁྱབ་ སྟེ་གསལ་བར་བྱས་པ་ལ། དང་པོར་སྒྲ ་གཅན་ཞུགས་ནས་ཕྱིས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོ་ ར་ལ་སྒྲ་གཅན་ཞུགས་ཏེ་སླར་ཡང་ སྒྲ་གཅན་གྱིས་ཉི་མའི་ 
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༧ ༣༅། །བྱེད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་མངོན་བྱང་ལྔས་བསྐྱེད་པ་ལ་ཟླ་བ་དམར་པོར་སྒོམ་པའི་གནད་ཀྱང་འདིར་གནས་སོ། །འདི་ལྟའི་ཚུལ་མ་གོ་བ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་མངོན་བྱང་ལྔས་བསྐྱེད་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སུ། ཟླ་གྲུ་གསུམ་དུ་སྒོམ་པ་ལ་སོགས་པའམ་རྒྱུད་ཚིག་ཉི་ཚེ་བ་བསམ་པ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་བླངས་པར་ཟད་དོ། །དེ་ལྟར་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཚེ་བསྟེན་བྱ་ 
ཤེས་རབ་མ་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་དབང་ཐོབ་པས་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྡེའི་དྲོད་རླུང་སྒྲ་གཅན་གྱི་ངོ་བོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་ཕྱག་རྒྱས། རྣལ་འབྱོར་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཀར་དམར་གྱི་ཁམས་ཉི་ཟླའི་ངོ་བོའི་ཆོས་དམ་གྱི་རྒྱ་འདྲེས་ 
པ་ལ། ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཏབ་སྟེ་བཟུང་ནས་དང་པོར་ཤེས་རབ་མ་རང་གི་ལུས་སེམས་ལ་མྱང་འདས་འཆི་མེད་ཀྱི་བཅུད་ལེན་དུ་ཚིམ་པར་བྱས་ནས། ས་ལམ་གྱི་སྤང་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་དུ་དྲི་མ་མེད་པར་ 
བརྟན་ཏེ་བོགས་དབྱུངས་པར་བྱེད་ཅིང་། ཕྱིས་ནས་རྣལ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་ལུས་སེམས་ལ་རྡོ་རྡེ་ནོར་བུའི་གེ་སར་ལས་བརྒྱུད་ནས་མྱང་འདས་འཆི་མེད་ཀྱི་བཅུད་ལེན་གྱི་བདུད་རྩིས་མཆོད་ནས་ས་ལམ་གྱི་སྤང་ 


༤༣ 
བ༽ 
༥ 


རྟོགས་གོང་འཕེལ་དུ་བ སྒྲབ་བོ། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྡོ རྡེ་དྲོད་རླུང་སྒྲ ་གཅན་གྱི་ 
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༈ བདེ་རླུང་གཡོ་བར་བྱས་པ་ཙམ་གྱིས་དྲངས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དཀར་ཆ་དང་དངོས་སུ་མ་ཕྲད་ཀྱང་རང་ལྡོག་གམ་ རང་འཆིང་དུ་འགྱུར་ལ། རྟེན་འབྲེལ་འདི་ཉི ཉིད་ཊཱ ཀྱི་ཕྱིར། ཕྱི་རོལ་དུ་ཉི་ཟླ་གཟས་ འཛིན་གྱི གྱི་ 
 རི་མོར། སྒྲ་གཅན་དང་ཟླ་ ཉེ ་ཕྲད་ནས་འཛིན་པའི་རི་མོ་ ་མ་ཤར་ ཡང་འཛིན་པ་ དང་མངལ་ཆགས་པ་ན ་ཕའི་དཀར་ཆ་རགས་པ་སྐ་སླ་མ་ འཕོས་ཀྱང་དཀར་ ཆ་འཇུག་ ལྡོག་གི་བྱ་བ་དང་ལྡན་པའི་དྭངས་མའི་རླུང་ 
༈ དམར་ཆ་ལ་འཇུག་པའམ སྦྱོར བ་ན་སྲིད་ ད་འཛིན ་པ་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ ནས ་འབྱུང་བའི ་བདེ་རླུང་གིས་བྱང་སེམས་དཀར་ཆ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ ་འཛིན ་པ་ན་ཞི་དྲག་གི་རྩོལ་བ་དང་བཅས་ཏེ་བཟུང་ཡང་བྱང་ 


ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་ཆ་མི་ལྡོག་པའང་སྲིད་པས། རྟེན་འབྲེལ་ དྡེ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཉི་ཟླ་གཟའ་འཛིན་གྱི་རི་མོ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་ཕྲད་ནས་འཛིན་པའི་རི་མོ་ཤར་ཡང་མི་འཛིན་པ་དང་མངལ་དུ་ཁམས་དཀར་དམར་ 


བདེ་ལེགས་ཡིད་མ་ཞེས་པའི་རྩ་ གཉིས་ཀྱི་ཉེ་བར་ འཁྱུད་པ་ལས། དེའི་དང་པོ་ནས་འབྱུང་བའི་བདེ་རླུང་དང་། གཉིས་པ་ པ་ནས་འབྱུང་བའི་ འི་བདེ་རླུང་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ ་ནས་འབྱུང་བའི་ འི་བདེ་ རླུང་དེས་ 
བྱང་སེམས་ དཀར་ཆ་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཛིན་པ་ན། ཞི་དྲག་ ག་ཅ བས་བྱང་སེམས་དཀར་ ཆ་དེ་བཟུང་བའམ་བཟློག་པར་བྱ་མི་དགོས་ཏེ། ཨ་ བ་དྷཱ ཏཱིཾནས་ཡི ཡིད་བཟང་མའི་རྩའི་ བྱེད་ པས་སྒྲ་གཅན་གྱི་ 
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ཤྭ ཁམས་དང་འདྲེས་པ་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་བུ་མོ་སྐྱེ་ལ། དམར ་ཆ་རྡུལ་ གྱི་ཁམས་ ལ་ སྲོག་ ཞུགས་ན་ དམར་ཆ་མེ་རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི ཀྱི་མཚན་ ཉིད་དམ་ནུས་པ་ ཡང་ཞིང་མཐུ་ཆུང་བས་ དཀར་ ཆ་ དང་ འདྲེས་ ནའང་ སྲིད་ 


༢” ༄༅། །སེམས་གསུམ་ལྷན་ཅིག་ ཏུ་སྐད་ ཅིག་ལ་སོགས་པའི་ ཡུན་ དུ་ཚོགས་པར་ གྱུར་ཀྱང་སྲིད་མི་ཆགས་ པའང་ཡོད་དོ། །དེ་ཡང་བྱང་ ་སེམས་དཀར་ ཆ་ བདེ་ རླུང་གི་འཇུག་པས་ ༈དང་ ཕོར་ བཟློག་ན། ན། དེའི་ 
ཤུགས་ཀྱིས་བྱང་སེམས་ ཊ་དམར་ ་ཆའང་བཟློག་ པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ། དཀར་ཆ་ སྙིང་སྟོབས་ ཀྱི་ཁམས་ལ་སྲོག་ཞུགས་ན། དཀར་ཆ་ས ས་ཆུའི་ཁམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དམ་ནུས་པ་ལྕི་ཞིང་མཐུ་ཆེ་བས། རྡུལ་གྱི་ 
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4 4 མི་ཆགས་ པ་དང་། ཆགས་ ཀྱུང་ཟ་ཿ ་མ་དང་མ་ནིང་ལྟ་བུ་མི་ཁོམ་པའི་འགྲོ་ ་བར་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ། དེས་ནྭ་ཟུ་བ་ལ་སྒྲུ་གཅན་མ་ ཞུགས་ པར་ཉི་མ་ལ་འཇུག་ མི་ནུས་པའང་འདི 'ལྟའི་རྟེན ་འབྲེལ་ དུ་ཤེས་ པར ང་བའོ །དེས་ 
ན་སྭ་ཆུ་སྲ་ གཤེར་གྱི་བདག་ ཉིད་ཀྱི་དཀར་ཆ་ཟླ་ བའི་ཁམས་དང་མེ་ རླུང་སྲོག་ གཡོའི་བདག་ཉི ཉིད་ཀུཾ ཀྱི་དམར་ཆ་ཉི་ ་མ་ དང་དུས་ཟ མེའི་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའ་ཐོགས་རེག་དང་བྲལ་ཞིང་གོ་འབྱེད་པའི་བདག་ཉིད་ 
ཀྱི་སྟོང་པ་ཉི ་ཉིད་ཀྱི་ཁམས་དང་། སེམས་གསལ་ཞིང་རིག་པའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཁམས་ཏེ། སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི' རྒྱུའམ་ཁམས་ བཞིའི་ནུས་པ་མཉམ་པར་ སྦྱར་བ་ན་འབྱུང་བ་དང་ཁམས་རྣམས་ཕན་ 


¦= 


ཤཿ གཅན་དུས་མེ་བདེ་བ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ལྔའམ་དྲུག་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་གཅིག་གྲོགས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས། ལྷན་ཅིག་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་གདོན་མི་ཟ་བར་ཚང་པའི་མཐུས། སྲིད་རྩའི་མ་རིག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
བྨ་ གྱི་ཡན་ལག་གི་འབྱུང་བ་དང་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུན་བཟློག་ནས། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་དང་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ལས་སྒུ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་དྭངས་གསལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དྲི་བཅས་སྒྲིབ་པའི་འབྱུང་བ་དང་ 
༧༡ ཁམས་སྦྱོར་བའི་འཁོར་བའི་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་རྒྱུ་འབྲས་རྣམ་པར་དག་ན། དྲི་མེད་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་འབྱུང་བ་ཁམས་སྦྱོར་བའི་མི་གནས་མྱང་འདས་ཀྱི་དངོས་པོའི་རྒྱུ་འབྲས་འགྲུབ་ཅིང་རབ་ཏུ་འོད་གསལ་བར་ 

སྣང་བ་ཐ་སྙད་པར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་མཚན་ཉིད་དུ་སྣང་བའི་ཕྱིར། དཔལ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་པོས། སྒབཔའི་རྟན་བྱེད་པའི་རླུང་དང་མེ་དང་ཆུ་དང་དཔང་ཚེན་གྱི་ནུས་པ་རྣམས་སོ་སོར་སྨིན་ནས་རང་འབྲས་ཕྱི་མ་སྐྱད་བྱེད་ཀྱི་མཐུ་ཉམས་ནས། 
འགགས་པ་ན། བདུད་ཧྩི་ཕེར་སྒྲབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ཁམས་ལྔ་རྒྱུ་བའི་དུས་ མ་རིགཔ་སྐྱེདབྱད་ཀྱི་སུ་རླུང་ནི་སེམས་ལ་འཇུག་ཅིང་ཐིམས་པས་འགགས་པའི་དུས་ན་མ་ཞིག་ན་མ་དག་པ་སྒྲེབ་བཅས་ཀྱི་འབྱུང་བ་སྟེ སྦྱོར་བཞི་ཚོས་དབྱིངས་བདེ་གཤེགས་སྟིང་ 


དུལ ལང་བ 


ཾ ཚུན་གཅིག་དགྲར་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་འབྱུང་བ་དང་ཁམས་སོ་སོའི་མཐུ་ཉམས་པའི་དུས་དེར། སྒྲིབ་བྲལ་འཕགས་པའི་རྒྱུད་བསྡུས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཟླ་ཉི་སྒྲ་ 


༦ 
༠༣ 
༡ 


༧ ༄༅། །པོའི་གནས་གཅིག་ལ་ནི་ཞུགས་པ་ཏྟེ་ཐིམཔ་ན། ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་ཅི་ཚར་བ་མཆོག་གམ་ཐམས་ཅད་པ་ནི་ནམ་མཁའི་ཁོངས་སུ་མི་ཤོང་ངོ་། །སྟེ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡུལ་གྱིབདེ་བ་ཇི་སྲིད་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་ངོ་། །ཞེས་འབྱུང་ 
ངོ་། །འོ་ན་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་ཕྱག་བཞིའི་ངོ་བོར་གནས་པ་དེས་སྒྲིབ་བཅས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ལ་ཕན་ཚུན་རྒྱས་བཏབ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་ཡང་དག་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་བའི་མཐོང་བའི་ 

“4 ལམ་ལ་སོགས་པའི་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་ས་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པའི་བྱ་བ་རྫོགས་པ་ལ་སྐད་ཅིག་སོགས་ཀྱི་ཡུན་ཇི་ཙམ་འགོར་སྟམ་ན། དེ་ནི་དབང་པོ་རབ་འབྲིང་དམན་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་ཡིན་ཏེ། _ 

 དབང་པོ་རབ་ནི་ཆེས་ཕྲ་བའི་སྐད་ཅིག་ཉིད་ལའང་དེའི་བྱ་བ་གྲུབ་སྟེ། ཇི་སྐད་ དུ། སྐད་ཅིག་གཅིག་གི་རྫོགས་སངས་རྒྱུས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་བྱེ་བྲག་ཕྱེད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དབང་པོ་འབྲིང་ལ་དུས་ 

མཐའི་སྐད་ཅིག་མ་ཆེས་ཕྲ་བ་བཞེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་དེའི་དོན་བདེ་བླག་ཏུ་གྲུབ་ཏེ། དེ་ཡང་བསྐྱེད་རྫོགས་གང་གི་རིམ་པས་རིག་པས་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་བརྟེན་ནས་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་ 


པའི་ས་ལམ་གྱི་རང་གིས་རང་རང་གི་ངོས་སྐལ་གྱི་སྤང་བྱ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་བདེ་སྟོང་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་བཞིས་དྲངས་པ་དགའ་བ་བཞིའི་ངོ་བོར་ཉམས་སུ་མྱོང་བས། དེ་ཉིད་ཞི་ལྷག་ཆ་སྟོམས་པར་རང་ 


རི བུ་ཉིད་འཁོར་བའི་ཐོག་མ་ ། པ་ནས། །མཐའ་ པས་ད པར་་རམ་པར་འཐམསནས་ཡང་དག་བར་གནས་པ་དེ། བླ ཐ་ ་ཞལ་ འིབཀའ་ དྲིན་ལས། །སྲིད་ཞི་ལས་འདས་པའི་མཆོག་ བྱུ ± ་ལམ་ ཨེ ཅུ རྒྱུན་བཅད་པ ཤེས་ 
ཐཱ 


(ུ 


པར་ ར་འགྱུར། ། དེ་ཡང་རྣལ ་འབྱོར་ ར་ཙི་ཕ་ཤེས་སྐྱེས་ཐུར་ བཤད་པ ་སྟེ། སྒྱེས་བུ་དང་འདྲ་བའོ། ། རེས་སུ་རྣལ་( འབྱོར་ ནི་རིག་ པའི་ མཆོག་ ་ ། །གཉིས་ བསྡུས་ཞེསཔ་ནི་ཤིན་ ཏུ་རྣལ་ འབྱོར་ ཏེ། དེས་རང་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱས་པའོ། ། 
2 གཉིས་ མེད་ཡེ ཡེ ་ཤེས་ རྣལ་ འབྱོར་ཆེ། ན་པ་སྟེ་དེས་རང་གི་བྱ་བ་བྱས་ཟིན་པར་ཤེས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། རྣལ ་འབྱོར་རང་ ཉིད་ སངས་རྒྱས་འགྱུར། །ཉི་ ཟླ་རྣལ་འབྱོར་པ་ ཕབ་ཡུམ་གཟའ་ཡི་ས་ཁམས་ནལ 'འབྱོར་པ་ ཡབ་ཞུམརང་ཉདཀྱིཁམས་ཀྱས་ཟིན་ པ་ན། 


ཐབ ས་དང་ཤེས་ རབ་དང་རྡོ་རྡེ་སྦྱོར་བ་ ལས། །མས་གཉིས་ཞུ་བ་ གཉིས་མེད་ ཀྱི་སྒྲ་གཅན་ཡྲེ་ “ཤེས་ཀྱྱིས་ཟས་པོ° པོས་ཟ་བ་པོ། །སྐྱི་བ་ འདིར་ ནི་ སངས་རྒྱས་ཉིད་ དུ་འགྱུར་ཏེ་གོ་ གོའཕང་ནི། །དོན་ དམ་ ་དགའ་ བའི་ རང་བཞིན་ ཏེ། །སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ 
གཟུང་དང་འཛིན ་པ་རྣམ་པར་སྤངས་ པའི། ། །སྣུ་གཉིས་སུ་གླུབ་ པའི་ གཟུགས་སུ་ཐེ ཐེ་ཚོམ་མེ 'མེད། ། ཅེས་འབྱུར་བས། དེ་ཡང་དགའ་ པ་ཉམས་ མྱོང་གིས་ནི་ སྤང་བྱ་སྤོངས་ལ་ གཉེན་ ཁོ་ 'སྟོབས་ དང་ལྡན་པར་གྱུར་པས་ སྐྱེས་ 
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༄༅།། །བུ་དང་། མཆོག་དགའ་ཞམས་མྱོང་གི་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ནི་སྤང་བྱའི་སྨེག་མེད་པར་ཚར་ཆོད་པར་རིག་པས་རིག་པའི་མཆོག་དང་། དགའ་བྲལ་ཉམས་མྱོང་གིས་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ནི་ 
སྤང་བྱ་སྤོང་བར་བྱས་པ་དང་། གཉེན་པོའི་བྱ་བ་བྱས་ཟིན་པ་གཉིས་ཀར་རྟོགས་པས་གཉིས་བསྡུས་དང་། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་ཉམས་རྩོང་གི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོས་ནི་སྤང་བྱའི་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པས་དེའི་ 
གཉེན་པོ་འདྲེན་པའི་བྱ་བ་དང་བྲལ་བས་སྤང་གཉེན་གཉིས་མེད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལྟའི་སྤང་གཉེན་སྦྱོར་བས་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བ་ཅི་ལྟར་འགྲུབ་ན། རིག་མའི་པད་རྩེ་ནས་འོངས་པའི་ཉི་མའི་ཁམས་དང་དེ་ 


ལ་བརྟེན་པའི་རླུང་སེམས་ཀྱི་ཤུགས་གྱེན་དུ་ཕུལ་བ་དང་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྡོར་རྩེ་ནས་འོངས་པའི་ཟླ་བའི་ཁམས་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་རླུང་སེམས་ཀྱི་ཤུགས་འོག་ཏུ་ཕུལ་བ་གཉིས་ཕྲད་པས་ ཟླ་ཉིའི་ཁམས་ཀྱི་ 


རེག་པའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་གི་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་གྱི་ཆོས་དབྱིངས་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོའི་རྩ་དབུ་མའི་གེ་སར་གྱི་རྩེ་ནས་འོངས་པའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ཁམས་ 
དང་། དེ་ལ་བརྟེན་པའི་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་རླུང་སེམས་ཀྱིས་ཟླ་ཉི་ཕྲད་པའི་འཇིག་རྟེན་ཆོས་མཆོག་གི་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་དེ། ལོངས་སྤྱོད་པའམ། ཟ་བའམ། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བྱས་པའི་སྐབས་དེར་འཇིག་ 
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ན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡོན་ཏན་གསུམ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་ནུས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ལས་སྲིད་ཞི་ལས་འདས་པའི་མཐོང་བའི་ལམ་སོགས་ཀྱིས་ས་ལམ་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེའི་དུས་སུ་ཟླ་ 
འི་ཁམས་ཞུ་བའི་རླུང་སེམས་དེ་སྒྲ་གཅན་རྡོ་རྡེ་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་འཚོ་བའི་དངོས་བྲུབ་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་ཞེས་དགོངས་སོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཟླ་ཉི་དཀར་དམར་གི་བཟའ་བཏུང་གིས་འཚོ་དགོས་པ་ཉིད་ 
་ཕྱིར། ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་བྱང་སེམས་ཞུ་འབེབས་རྡོར་པད་ཀྱི་ལམ་ནས་དྲངས་ཏེ་ཕན་ཚུན་དུ་སྐུའི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་མཛད་པ་ཚིམ་ཞིང་བརྒྱགས་པས་དགྱེས་པའི་ཉམས་ཀྱི་རོལ་ 
འི་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་བཞེངས་པའམ་བཞུགས་ཀྱང་རུང་། བཤིག་པའི་གོ་འཕང་ལས་ཉམས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ཡབ་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཁམས་ནི་དུས་མིན་དུ་མི་འབབ་པས་རང་དབང་ཅན་དུ་སྤྲོ་སྡུད་བྱེད་ 
ཅིང་། ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཉི་ཟླའི་ཁམས་གཉིས་ཀ་འཚོ་བཞེས་སུ་མཛད་ནས་སྐུའི་གནས་རྣམས་སུ་ཁྱབ་པར་མཛད་པ་ལ་འཁོར་ལོ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་མི་ཉམས་པར་འཚིང་བ་ཡིན་ལ། ཡུམ་གྱི་ཉི་མའི་ཁམས་ 
་དུས་མིན་དུ་འབབ་པས་རང་དབང་ཅན་གྱི་སྦྲོ་སྡུད་བྱར་མེད་ཅིང་ཡབ་ཀྱི་ཟླ་བའི་ཁམས་གཙོ་བོར་འཚོ་བཞེས་སུ་མཛད་པ་ལས། རང་གི་ཉི་མའི་ཁམས་འཚོ་བཞེས་སུ་མཛད་པ་ཁྱད་པར་དུ་མི་འགྱུར་བས། 
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ཕེམ 


༢༧ ༢༅། །ཞེའི་སྒུའི་གནས་རྣམས་སྲ་འཁོར་ལོ་སོགས་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ལས་ལྷག་པས་འཆིང་དགོས་པ་ལ་མ་ཡིན་ནོ། །འདི་ཕྱག་རྒྱའང་སྐུའི་གནས་དེ་དག་ཏུ་རྩ་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲ་བར། རླུང་མི་ཤིགས་ཆད་པ་ 
མེད་པའི་སྲད་བུར་བརྒྱུས་ཏེ། ཐི་གེ་ཡིད་བཞེན་གྱི་ནོར་བུ་ཕྲ་ཚོམས་སུ་བྱས་པའི་རྒྱན་གྱི་འཆིང་བ་ལས་རུས་པའི་རྒྱན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཁོ་ན་བཟུང་བའང་མིན་ནོ། །དབང་པོ་དམན་པ་ལ་སྐད་ཅིག་བཅུ་དྲུག་གིས་དེའི་ 
བྱ་བ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཞི་པོ་དེ་གཞི་དང་ལམ་དང་ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཤེས་པ་བཞིར་གནས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ ་ལ་ = 
ˆ, གེགས་བྱེད་བསལ་ནས། མངོན་གསལ་དུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་ལ། མཁྱེན་པ་དེ་རེ་རེ་ཞིང་དེ་ལྟའི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་དགའ་བ་བཞི་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་ནས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སོགས་རེ་རེ་ལའང་ཆོས་སྐུ་སོགས་སྐུ་བཞི་ པམ 
བཱུ བཞིའི་ཆ་ཡོད་པས་དེའི་སྤངས་རྟོགས་མ་ལུས་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། འདོད་དང་དགའ་བ་དང་ནི་འདར་དང་འགྱུར་མེད་དག་དང་བཞི་ཕོ་ཡིས་ནི་སྦྱོར་བ་དེ་གཅིག་སྟེ། །དགའ་བ་དང་ནི་ 
ནུས་དང་སྐྱེ་བ་དག་དང་མཆོག་གི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གཉིས་པར་ངེས་པར་འགྱུར། །འབར་བ་དང་ནི་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཡུར་དག་ཀྱང་སླར་ཡང་ཁྱད་པར་དགའ་བ་ཉིད་ནི་གསུམ་པའོ། །ཨོཾ་ཊ་དང་ནི་ནཱ་ད་དག་དང་ 


ནིང 


ྷ གཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་སྙེས་པའི་དགའ་བ་ཉིད་ནི་བཞི་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། འོད་དང་སྟོབས་དང་སྤྲིན་དང་ཚུལ། །དབུགས་དང་ཨུཏྤལ་ས་དང་ཡིད། །སྟིང་པོ་ཟླ་ཉི་མུན་པ་དང་། ། 
ཧཿ མཆོག་དང་སྒྲ་དང་རོ་དང་གློག །དེ་ནི་བཅུ་དྲུག་ ས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར། ས་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་སྤོང་བའི་གཉེན་པོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོབོར་སྐྱེ་བ་འདི་ 
ཧྲ ནི སྤྱིར་ས་ལམ་གྱི་སྤང་གཉེན་སྦྱོར་ཚུལ་ལ། སུན་འབྱིན་པ་དང་གཞི་དང་། སྡོང་བ་དང་། ཐག་བསྲིང་བའི་གཉེན་པོ་གཞི་དང་། སྦྱོར་བ་དང་། བར་ཆད་མེད་པ་དང་། ཁྱད་པར་དང་། རྣམ་གྲོལ་གྱི་ལམ་ 
ཡཿ བཞེས་ས་ལམ་བགྲོད་དགོས་པ་ལས། གཉེན་པོ་དང་ལམ་དེ་དག་ཁྱད་གཞིར་བཞག་ནས། ཁྱད་ཆོས་དགའ་བ་བཞིའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་ཏེ་སྤང་གཉེན་དུ་སྦྱར་ནས་ལམ་གྱི་བྱ་བ་བྱས་པས། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ 
ཤྭ སྤང་པ་དང་རྟོགས་པར་བྱར་མི་ནུས་པའི་སྤང་རྟོགས་སྒྲུབ་པ་དང་། ས་ལམ་གྱི་བགྲོད་ཕུལ་ཀྱང་ཆེས་ཆེ་བའི་ཕྱིར། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་ཆེ་གཅིག་ཏུ་འཚང་རྒྱ་བའང་འདི་ལྟའི་སྤང་གཉེན་སྦྱོར་བའི་བྱེད་པས་ཡིན་ 


> 


ནོ། རྣ དེ་ལྟ ར་རྣལ་འབྱོར་པ་ཤེ ས་རབ་མར་བཅས་ ཀྱི་གསང་བའི་གནས་སྲ་རྡོ་རྗེ་ནོ ར་བུ་ སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། བྷ་ག་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཟེའུ་འབྲུ་དང་བཅས་པའི་གདན་ལ། ཐབས་ རྣལ་འབྱོར་པའི་ཨཱ་ལི་ཟླ་བ་ 


] 
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༢” ༄༅། །དང་། ཤིས་རབ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ཀྭ་ལི་ལས་དང་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་གཉིས་ཡུམ་གྱི་གསང་རླུང་དུས་མེ་དམ་ཆིག་གིས་ཕྱག་རྒྱས་སྟེང་དུ་མི་ཡལ་བར་བཟུང་བ་དང་། ཡབ་ཀྱི་བདེ་རླུང་སྒྲ་གཅན་ཕྱག་ 


®$ (® 


རྒྱ་ཆེན་ མོའི་ཕྱག་ རྒྱས་ ཞོག་ ཏུ་མི ལུང་བར་འ འཛིན་ པས་བླ་ཉི་དུས་མེ་སྒྲ་གཅན་གྱི གྱ. བརྟེན་ རྣམ་° པར་ དག་ པའི་ ༥གདན་ དེར། ། རྟེན་དེ་ ད་ ཉིད་ སྒྲིབ་ བྲལ་རྣམ་པར་དག་པའི་འབྱུང་ ཆོས་ ཀྱི་ཁམས་ བུག ལས་ གྲུབ་ པའི་ 
, གཤེགས ་པ་ དང་། ། སེམས་ དཔའ་ དང་། ། ཁྲོ་བོ བོ་བཙུན་མོར་བཅས་ པའ འི་བརྟེན་ པ་མཐའ་ཡས་ པའི་ དམ་ ཚིག་ ཕ་ དེ་ཉིད་ དྲུ་གུབ་ པ དང་། དེ་ལ གདན གསུམ ཚང་བའི་ཡེ་ ་ཤེས་ པ་ གཞན་ དང་དབྱེར་ མེད་ ནུ་སུར་ པའི་ 
ཡྲ་ ཡུམ རྣམས་ ཕན་ ཚུན་ བདེ་ བ་ ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ལོངས་ ས་སྤྱོད་ པའི་ མཆོད་ ཆེན་གྱི གྱ རོ་ མྱོང་བ་ དེ་ ཆོས་དང་ ད་གང་ ཟག་ བཾ་ ཤ་བདག་མེད་པར་རིག་པར་མཛད་དེ། ད། སླར་ཡང་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཀྱི གྱ རང་གི གདུལ་བྱ བྱ་ 


མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དེར་བཅུག་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་གྱི་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བའི་བྱ་བ་མཛད་བཞིན་པར་གསང་བ་ལྟེ་བ་སྟིང་ག་མགྲིན་པ་སྤྱི་བོ་གཙུག་ཏོར་ཏེ། སངས་རྒྱས་རིགས་ 
དྲུག་གི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་རྣམས་སུ་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པར་གཤེགས་རིམ་གྱི་རིགས་དྲུག་སོ་སོ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་མཛད་པ་ཡོངས་སུ་མཐར་ཕྱིན་ནས། གཙུག་ཏོར་གྱི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ 
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༢༢ ༄༅། །བསྐྱོད་པར་བྱེད་པའི་ལས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པར་རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ལུགས་ལས་འབྱུང་བ་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པས་ལུགས་ལས་བཟློག་པ་ན། རང་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་ 
པའི་ལུས་ལ་གོ་ལའི་ངོ་བོའི་རྩ་ཐམས་ཅད་འཁྱོགས་འཛིངས་ལྟས་པའི་མདུད་པ་མ་ཡུས་པ་གྲོལ། ཁྱིམ་གྱི་ངོ་བོའི་རླུང་འགྲོ་འོང་མྱུར་བུལ་མཐོ་དམན་དུ་རྒྱུ་ཞིང་འཁོར་བའི་སྲོག་འཛིན་པའི་རྒྱུན་ཐམས་ཅད་ 
ཆད། གཟའ་སྐར་གྱི་ངོ་བོའི་ཐིག་ལེ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་དམ་རྱུར་གྱི་རྐང་པའི་ཆད་ལྷག་གི་འཆར་ནུབ་རྣམས་ཆ་མཉམ་པར་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །ནངརྡོ་རྡེའི་ལུས་ལ་དེ་ལྟར་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་ 
རྟེན་འབྲེལ་དང་། དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་རྡོ་རྗེ་དགེ་བའི་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པ་དང་བདག་པོའི་དབང་འབྲས་ལས། རང་གི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་གཞན་མཆོག་སངས་ 
ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པ་ལ། ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་སྐར་མ་དང་བཅས་པ་འཁོར་བ་ལ་གཟའ་སོགས་རྒྱུ་བ་དང་དེའི་དབང་གིས་དབྱར་དགུན་སོགས་དུས་བཞིའི་འགྱུར་ 
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བས་ཚ་ གང་ བཀྲེ ས་ སྐོམ་ངལ་དུབ་ཀྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་སོགས་ཀྱི་དུཿཁ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་སངས་ རྒྱས་ ཤི ང་མཐའ་དང་དཔུང་མེ ད་པ། རྒྱ་ དང་རིས་ སུམ་ཆད་པ ! ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ 
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བྲན་གྱི་ཚུལ་དུ་འཕོ་འགྱུར་གྱིས་གཡོ་བ་མེད་པར་གནས་པ་ཡི 


འི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་དགའ་བས་སྡུག་པའི་གནས་སུ་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་བཞི་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕྱིར། བདུད་བཞི་བཅོམ་ཞིང་གཞིག་ཏུ་མེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལྷུན་པོ་ཆེན་པོའི་གདན་གྱི་ 
ར་སྲུ་གསུང་ཐུགས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་གི་ཁང་བཟང་བརྩེགས་པའི་དབུས་སུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བའི་སེང་གེའི་ཁྲིར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པའི་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་ 


་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་བཞུགས་ཏེ། དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་ལ་མཚོན་ན། བདེ་ཆེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གཟའི་ཐིག་ 


འམ་ཡོཿ ན་ཏན་བརྒྱད་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོའི་ཡི་དྭགས་སོགས་ཀྱི་གདན་བཅུ་གཉིས་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ཆེན་བཅུ་གཉིས་པོ་མཆིས་འབྲང་དང་བཅས་པ་ལ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ 
ས་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་གཡོ་མེད་དུ་གནས་ཤིང་དམ་ཚིག་འཁོར་ལོའི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་སུ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཚུལ་བཟུང་བའི་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་དང་། གཟའ་བཅུ་རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་སོགས་བཀའ་སྡོད་ 


= 


ན་ནོ། །དེས་ན་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་འགྲོ་འོང་མེད་པར་བརྟེན་པས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་ཐར་ 
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པ ༄། །པའི་སྒོ སྒོ་བཅུ་གཉིས་པོ་རང་གར་བྱེད། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལྷོ་བྱང་དུ་བགྲོད་པའི་རྒྱ་བ་ མེད་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོ་མེ མེད་ པར་རྡོ་རྡེ་ཉི་མའི་གཟི་ བརྗིད་ དང་། རྡོ་རྗེ་ཟླ་ 
བའི་ འི་འོད་ ཟེར་དྲི་མ་དང་བྲལ་པ་འཕེལ་འགྲིབ་མེད་ པའི་སྣང་བ་ ཆེན་པོ་རཔ་ ཏུ་རྒྱས། སྒྲ་གཅན་° ་དང་དུས་མེད་འཁྱོག་པོར་འགྲོ་བ་མེད་པས། ཉི་ཟླ་མཉམ་པར་སྟོབས་ སུ་བཟུང་བས་རྡེ་༔ རྗེ་ གདན་ གྱི་ཕོ་བྲང་ཆེན་ 
པོ་ཉི་མ་འབར་བ་སོགས་མེ་ཆུ་ས་རླུང་གི་འབྱུང་པའི་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ། དེ་ལྟའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་སྡོམ་པ་དང་ འདུས་པ་དང་ དགྱེས་པ་ ལ་འབྲས་དུས་ ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་དུས་ _ ངྱ 

ཱ ༧, ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་དཔལ་སྡོ་ ་སྡོམ་པ་དང་གསང་བ་ འདུས་པ་དང་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཀ་ཡིག་གིས་ནི་རྒྱུ་ཞི་བ། །ལ་ཡིག་འདི་ལ་ཐིམ་པ་ཉིད། །ཅཙ་ཡིག་ གིས་ནི་ གཡོ་ ཡོ་བའི་སེམས། །ཀྲ་ཡིག་ 
ལྲིམ་པར་བཅིངས་ལས ས་སོ། ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ ལ། སྟེང་དུ་ཨ་ཝ ྷུ་ཏཱིི་རྩ་ ལམ་ནས་འབྱུང་བའི་སྒྲ་གཅན་གྱི་ངོ་ ངོ་བོའི་བདེ་བ བ་ཆེན་པོའི་སེམས་ རླུང་དབྱེར་ མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ 
རྒྱས་ གཙུག་ཏོ་ ཏོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ ་དཀར་ཆ་ཟླ་ བའི་ངོ་བོའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་གཡོ ཡོ་མེད་དུ་བཟུང་སྟེ ་བརྟན། འོག་ཏུཨ ་ཝ་དྷཱཏིའི་རྩ་ ལམ་ནས་ འབྱུང་བའི ་དུས་ མེའི་ངོ་བོའི་ལྟོཿ སྟོང་པ་ ཆེན་པོ་ པོ་ སེམས་རླུང་དབྱེར་ མེད་ པའི་ 


ཨུང 


ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཕྱག་རྒྱས་གསང་བའི་འཁོར་ལོ་དམར་ཆ་ཉི་མའི་ངོ་བོའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གཡོ་མེད་དུ་བཟུང་སྟེ་བརྟན་པར་གནས་ཏེ་ཚོགས་གསུམ་གྱི་དགེ་རྩས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སུ་ལྟུང་བྱེད་ 
ཀྱི་འཛག་སྒྲིབ་ཀྱི་ངོ་བོའི་བདུད་བཞེ་དང་། བདེན་པ་བཞི་ལ་ལོག་ཞུགས་བཞི་དང་སྐྱེ་གནས་བཞིའི་སྐྱེ་བ་རྣམས་ལེགས་པར་སྦྱངས་བའི་མཐུ་ལས། གཞན་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལཁོར་ལོ། བཅོམ་ལྡན་ 
ཙཿ འདས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཞབས་དམར་པོ་ཉི་མའི་ཁམས་བརྐྱང་བ་དང་གཡོན་དཀར་པོ་ཟླ་བའི་ཁམས་བསྐུམས་པས་བདུད་དང་དྲག་པོ་མཆིས་འབྲང་དང་བཅས་པ་གདན་དུ་མནན་པ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཕྱིར། ཇི་ „ 
༧ སྐད་དུ། ཆོས་ཀྱི་གཏྟི་སྒྲ་བ་ཆེ། །རྡོརྗེ་ཉི་མ་སྣང་བ་ཆེ། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའི་འོད། །བདེན་དོན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ལྡན། །རྐང་པ་ཡ་གཅིག་མཐེལ་གྱིས་གནོན། །ས་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལ་ ` 
ཌཾ གནས། །ཞེས་དང་། ཚངས་པའི་སྒོངང་རྩེ་ནས་གནོན། །རྐང་ཐེབ་སེན་མོའི་ཁྱོན་ལ་གནས། །ཞེས་དང་། གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོ་ཟླ་བ་ཉ། །གསང་བའི་གནས་སུ་ཉི་རྡུལ་བརྟན། །ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕྱིན་ཅཾ་ 


༨. ལལ 


ཟེ 
ཤྲ 
3 
3༣2 
31 


ལོག །ཅེས་བྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྔགས་སོ། །གཉིས་པ་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བསྒྲབ་པའི་སངས་རྒྱས་རྫོགས་རིམ་གྱི་ 


ཐེ ༄༅། །སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་པ་ནི། དེ་ཡང་ཕྱིའི་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་ཙམ་ལ་བརྟེན་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་འདེ་བས་ཀྱི་དེའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
ལ་རྒྱས་བཏབ་ཀྱང་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། དེ་འགྱུར་བར་བྱེད་པ་ལ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་ནང་གི་དབང་པོ་མཆོག་ལ་གནས་པའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་དང་རྟེན་དང་བརྟེན་པའམ་རྩ་ 
༩ སོགས་ཀྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་གསང་བ་ནི་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་སྟོམས་པར་འཇུག་པས། བདེ་སྟོང་གི་དགྱེས་པ་བསྐྱེད་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ 

ཧཱུ རྒྱའི་རྒྱས་འདེབས་ཀྱི་སྔར་བསྟན་པའི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་དེ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྒྱས་བཏབ་ནས་དག་གསལ་དྲི་མ་མེད་པར་བསྒྱུར་པ་དང་སྦྱོར་པར་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར་དག་པར་བསྒུར་བའི་ 


ཟི སྒྲུབ་པ་ལ ་རྣམ ་སྣ ང་སོགས་རི གས་བ ཞིའི་བདག་ཉིད་ ཀྱི་ཁྱབ་ བྱ་ཕྱག་ རྒྱ་བ ཞི་དང་སྐྱ ར་ཏེ་དག་པ ར་བསྒུར་བ་དང་། མི་བསྐྱོད་ པཾ འི་རིགས་ ཀྱི་ངོ་ཁོའི་ཁྱབ་ བྱེད་ ཕྱག་ རྒྱ་ ཆེན་པོ' འམ་ཕྱག་ རྒྱ་ ཅན་ དང་ སྦྱར་ ཏེ་དག་ 
པར་བསྒུར་དགོས་པ་ལས། དེའི་ཚུལ་མདོར་བསྟན་པ་དང་ཅུང་ཟད་རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་དཔའ་བོ་དང་རླུང་ཤེས་རབ་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 


༤ 
ཇེ 
སཾ 


ཱླ 


སྒྲིབ་བྲལ་དུ་བྱས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པ ར་སྣང་མ ཛད་ཡབ་ཡུམ་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེ ད་པ་དང་། དཔྱིད་དཔའ་བོ་དང་ཐིག་ལེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོཿ མས་པར་ འཇུག་པ་ཆོས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱས་ཚོ་ ར་བའི་ 
ཡུང་པོ་སྒྲིབ་ བྲལ་དུ་བྱས་ནས་བཏོམ་ལྡན་འདས་རིན་ཆེ ན་འབྱུང་གནས་ཡབ་ཡུམ་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་ བྱེད་པ་དང་། ཆར་ཡང་དཔའ་བོ་དང་ གཏུམ་མོ་རྣལ་ འཕྱོར་ མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོཿ མས་པར་ འཇུག་པ་དམ་ཚིག་གི་ 

རྣལ་འབྱོར་མ་ཡ བ་ཡུམ་སྟོཿ མས་པར་འཇུག་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོཿ འི་ཕྱག་རྒྱས་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྒྲིབ་ བྲལ་དུ་བྱས་ ནས་བཅོ༔ མ་ལྡན་ འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་ རྫེ་ཡ བ་ཡུམ་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་ བྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་ ལ་རྩ་ 
རླུང་གི ་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་སྟོཿ མས་པ ར་འཛཇུག་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་ རྒྱ་དང་། དཔྱིད་ཐ ག་གི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་ མ་སྟོ' མས་པར་འཇུག་ པའི་དམ་ཚིག་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ། ཆར་ཡང་དང་ གཏུམ་མོའི་ 


8 $ 


ཨུ 


> 
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གང ལས། དང་པོ་ནི། སྡོམ་ཐུ བྱུང་ལས། ནང་གི བདག་ ཉིད་ལུས་སུ་བརྗོད། །རང་ལུས་རྩ་ཡི་གཟུགས་ལ་འདིར། ། །གནས་ ཀྱ་མིང་ནི་ རབ་ཏུ་གྲགས། །དེ གཟུགས་ལྷ་ཡ ཡི་རྣམ་པ་སྟེ། ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་ 
ལས། ལྷ་འ ཡི རྣམ་ང པའི་ངོ་བོ་ཡིས། ། །རྩ་རྣམས་རང་ བཞིན བསྒོམ་པ པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟར། རྩ་རྣམས་དཔའ་ བོ་དང་། རླུང་ཤེས་རབ་མར་གྱུར་པའི་སྦྱོར་བ་ཁྱད་ཅན་གྱི་སྙོམས་པར་ འཇུག་པ་ལ་ཆགས་ 


༢༧ ༄༅། །དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དམ་ཚེག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ན་དའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ལས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མར་གྱུར་པ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 


༦ = & 


ཉན་གྱི་རྟེན དང་བརྟེན་ ་པར་བཅས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་ པར་སྦྱོང་བར ་བྱེད་ པའི་ཆེད་དུ་སྤྲོ་བ་ དང་སྡུད་པ ་དང་འཛིན ་པར་ བྱེད་པ་ཡ ་ཡིན་ཏེ། ། ཀྱ་རྡ་ རྗེ་ལས། རྩ་རྣམས་ སུམ་ པ་ཅུ་སོ་ 
གཉིས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་འབབ་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ གནས་སུ་འཛིན་པའོ། །ཞེས་ འབྱུང་བའི་ ཕྱིར། དེ་ཡང་གནས་སོ་གཉིས་དང་གནས་སོ་བདུན་སོགས་ན་གནས་པའི་དཔའ་བོ་དང་ 


ཐར དྲོད་ཀྱིས། རྡོ་རྗེའི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཆོས་སོ་བདུན་གྱི་ངོ་བོའི་ རྟེན གྱི་ ཁམས་དཀར་ད དམར་གྱི་ཆ་ རྣམས་ ཞུ་བ་ལས་བྱང་ ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ རྣམས་ མངོན་ དུ ་གྱུར ནས། ཡེ་ཤེས་དེའི་ ཐུགས་ 
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¦ རྣལ་འབྱོ ཤོོར་མའི་གོ་ ་འཕང་མངོན་ ན་དུ་བྱེད་པ་ལ། ་ལ ། དེར་ གནས་ ཀྱི་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ ཁམས་སོ་བདུན་བཞུ་འབེབས་ བྱས་ཏེ་ སྒྲིབ་ བྲལ་བདེ་ ་ཆེན་ ཕྱིར་ལྡོག་ མེད་ པའི་ ་གནས་སུ་བཟུང་ནས་ གོང་འཕེལ་ དུ་བྱས་པས། 

1 ེ "པོ་ཉི ཉིད་དོན་ དམ་ པའི ་ལྷ་ བཅོམ 'ལྡན་འདས་ ཉིད་ ཀྱི་གོ་ ་འཕང་བརྙེས་པར 'འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ 'ཕྲེང་བ་ ལས། དེ་བཞིན ་ཕུར་པོ པོ་ཤིང་ཞེས་ བྱ། །རྩ་ཡེ ཡི་ཆུ་ཡིས་འཕེལ་ ནས་ནི། ། འཕེལ་བས་ཡང་ དག་འ འབྲས་ 

༈ བུ་ནི། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་ཉིད་སྟེར་བར་བྱེ་ བྱེད། །ཅེས་ འབྱུང་ངོ་། ། ། །དེ་ཡང་རྩ་ དཔའ་བོར་འཇོག་ པ་ ནི། དེས་དཔའ་ - བྱང་ཆུབ་ ཀྱི ཀྲི་བཡད་བརེ། འཛིན་ལ་ མངའ་ 'བསྒྱུར་ བའི་ཆ་ ནས་ ཡིན་ ་ལ། རྩ་ཇི་ སྟེད་ 8 
པ་དེ་ ཉིད་ལ་ བསྟེན་ པའི་ རླུང་རྣམས་ ཀྱང་ཤེས་རབ་ མའི་བྱ་བ་ དཔའ་ བོ་ཁམས་ཀྱི་ གནས་ཀྱི་རྩ་ སྒོ འབྱེད་ བྲལ་འཇོ་འཚིར་པར་ བྱེད་ པས་རྣལ་ འབྱོར་མར་ འཇོག་། པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་ ལྟ་ ནའང་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ ཤྲ 
 རིགས་ ལྔའི་ ་ཡུར། མ་དུ་གྱུར་ པའི་ རླུང་གི་༔ རྣལ་ འབྱོར་ མ་རྣམས་ ནི་ཨ ་ཝྲ ྷཾ་ཱིའི་རྩ་ན ནས 'འབྱུང་བའི་ རླུང་ཉིད་ ལ་འཇོག་ལ། ། དེ་ཿ ་འབྱིན་ སྡུད་ ཀྱི ཏི་དབང་ གིས་ འཁོར་འདས ་གཉིས་ སུ་འགྱུར་ཿ བས་དེའི་བྱེད་པའི་རླུང་ནི། རྩ་ 

གསུམ་ འཁོར་ལོ་དྲུག་ དང་བཅས ་པའི་སྲོག་ གི་ཟུངས་ནས་སྣ ་ཐུག་ལ་ སོགས་ཕྱི་ནང་གི ་སྲོག་ བརྟེན ་པའི་གནས་ སུ་འགྲོ་ ་འོང་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི རླུང་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་ མགོན་ ལོ་ བཞི་ དང་ལྷན ་ཅིག་ པའི་ ལྷ་ མོ་ 


དི „7 


28:92 ཐྷེཾ 


®$ 


།བཞིའི་རླུང་ཉི°ཧ ད་འཁོར་འདས་ལུགས་འབྱུང་ལྡོག་གི་ལས་ལ་མཐུ་དབང་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ མགོན ་པོ་རེ་རེའི་ རླུང་ལ་ལྷ་མོའི་རླུང་ཇི་ཙམ་རྒྱུ་ན། དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་ལས། ཤེས་རབ ལྟུ མོ ཞེས་ 
བུ་སྟེ དེ་རེ་རེ་ལའང་རླུང་ཉིས་རྒྱ་ཉི་ ཤུ་རྩ་ལྔ་ ཡོད་དེ། ཞེས་ འབྱུང་ངོ་། ། ། །དེ་ལྟར་ན། ། རླུང་ཉིད་ལ་ གཙོ་འཁོར་གྱི གྱ་ཚུལ་ དུ་དཔའ་བོ་ ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མར་བྱས་ ཏེ་སྟོམས་འཇུག་གི ག་ཚ ཆོ་ གྭ ་རྩོམ་པར་ བྱེད་ པ་ ཡིན་ ཏེ། 


| དེའི་ཚེ། རླུང་དྲག་ང པ པོ་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ གི ་སེམས་སྤྲོ་ ་བ རྣམས་ རླུང་ཞི བ རྣལ་ འབྱོར་མས་མི་ ་འཐོར་བར་ སྡུད་དེ ་ལུས་སེམས་འཇིག་ ཕ་ མེད་ང པའི་ཟུངས་སུ་བཟུང་བར་བྱེ བྱད་ དོ། །དེ་ བཞིན རྩ ཉིད་ ལའར་ ནང་ 


' གསེས་ སུ་དཔའ་བོ་ ་དང་རྣལ་འབྱོར་ མའི་སྟོམས་འཇུག་ གི་བྱ་བ་ཡོད་དེ། རྩ་རགས་པ་དཔའ་བོས་ཁམས་གློད་པ་ན་རྩ་ཕྲ་བ་རྣལ་ འབྱོར་ མས་ དེའི་ནང་ དུ་འཇུག་པའི་ཕྱི་ནས་འཁྲིལ་ནས་དམ་པར་འཛིན་པའི་བྱ་ 
བ་བྱེད་དོ། །དེས་ན་རྩ་རླུང་གི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མས་ཇི་ལྟར་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཞུགས་ནས་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་དེས་ཇི་ལྟར་ལས་སུ་བྱ་སྙམ་ན། རྩ་དང་རླུང་རྣམ་པར་དག་པ་དཔའ་ 
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ཐོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མར་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཧིད་གློ་བུར་རྣམ་དག་གི་ཆེད་དུ་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་ལྟ་ཡ བ་ཡུམ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཕྲདད་ཕྲད་པ་ནི་ཕྱག རྒྱའི་ཡུལ་ཅན་དང་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་གྱི་ཡུལ་གཉིས་འཇུག་ཡུལ་ཐབ་པོ་ལ་མི་ 


རར 
29༢༣ 


བསླུ་བར་ཕྲད་པའོ། །མཐོང་བ་ནི་ཡུལ་ཅན་ཤེས་པ་དེས་ཡུལ་གྱི་བྱེ་བྲག་མ་འདྲེས་པ་ཕྲ་བ་ཆ་ཡོད་མེད་སོ་སོ་བ་དུ་མ་དག་མཐོང་བའོ། །རིག་པ་ནི་ཡུལ་གྱི་ཆ་དེ་དག་གི་སྤྱི་འདྲེས་ཤིང་རགས་པ་ལིང་པ་ཆ་ཅན་གཅིག་ཏུ་རིགས་པའོ། །བརྟགས་པ་ནི། དེ་ལྟར་རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་པ་རིག་པ་དེ་ཉིད་རྱོང་སྟོབས་ཀྱི་ངེས་པའི་ 
ཏཱ ཤེས་པ་བཟླ་བ་མེད་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མ་རྟགས་ངོ་བོར་སྐྱེས་པའི་ཕྱིར། འདི་ལ་ཆགས་པ་བཞི་ཇི་ལྟར་འདྲེན་སྟམ་ན། ཐུལ་ཅན་གཙོ་སེམས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ན། འཇུག་པ་དེ་སྟེད་ཀྱི་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཡུལ་དེ་སྟེད་ ལ་མཚུངས་ལྡན་དུ་ཡུལ་དེ་ཉིད་ཡིད་འོང་དུ་འཛིན་པའི་རྣམ་ཕ་དང་ཡིད་འོང་དུ་ཟུང་ 
ལུ བར་སྣང་བའི་རྣམ་པའི་ཆགས་པ་ཕྲ་བ་དང་ཅུང་ཕྲ་བ་དང་ཅུང་རགས་པ་དང་རགས་པའི་ངོ་བོར་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །མཆན། མཐོང་། རིག བརྟགས་བཞིའི་ཆགས་པས་སྟོམས་པར་འཇུག་ཅིང་། ཆགས་པ་བཞི་པོ་དེས་དྲངས་པའི་དགའ་བ་བཞི་ཕྱག་རྒྱ་ ལྷ 
༧ བཞིའི་རྒྱས་ཉེ་བར་བསྡམས་པའི་དབང་བཞི་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་དུ་བསྐུར་ཞིང་ཐོབ་པས་དེའི་ཚེ་དབང་དེའི་བྱ་བ་ནི། རྩ་རླུང་འཁྲིག་སྦྱོར་གྱི་རེག་པས་ཟག་མེད་ཀྱི་ཚོར་བདེ་དྲངས་ནས་ཟག་བཅས་ཁམས་ 
ཛོ གསུམ་གྱི་འདོད་པ་དང་སྲིད་པའི་ཆགས་པའི་སྲེད་ལེན་སྲིད་པ་རྣམས་དང་། ཞིཞག་རང་གི་ཅུང་སབ་སརགས་པཞི་འ བ བོགས་ཀི་ཧིབ་གཉིས་ཀྱི་ཆ་སྔོན་དང་ད་ལྟརབྱུར་བ རྒྱན་གཅོད་ཅིང་མ་འོངས་པ་ 
= མི་འབྱུང་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་བྱས་ནས། སྲིད་པ་དང་ཞི་བའི་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཁ་སྦྱོར་ཡན་ལག་གི་ཉེ་བར་འཁྱུད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་པར་བྱེད་ 


༢” ༄༅། །དོ། །ཚུལ་འདི་ནི་འོག་དཔྱིད་ཐིག་གི་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཇི་ལྟར་འཇུག་པ་དང་། འཇུག་ནས་ལས་སུ་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་མཛད་པ་ལའང་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། སམྨུ་ཊ་ལས། སྟིང་ 
གི་ནང་སོན་པདྨ་ནི། །འདབ་མ་བརྒྱད་པ་སྟིང་པོར་བཅས། །དེ་ཡི་ནང་དུ་སོན་པའི་རྩ། །མར་མེ་རང་གི་ངོ་བོ་ཅན། །ཆུ་ཤིང་གིས་ནི་མེ་ཏོག་ལྟར། །དཔྱང་ཞིང་ཁ་ནི་འོག་ཏུ་བལྟ། །དེ་ཡི་ནང་ནས་དཔའ་བོ་ 
ནི། །ཡུངས་ཀར་གྱི་ནི་སྦོམ་ཕྲ་ཙམ། །མི་ཤིགས་ཧཱུཾ་གི་ས་བོན་ནི། །ཁ་བ་ལྟ་ཐུར་འཛག་པ་ཉིད། །ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྟིང་དགའ་བ། །དཔྱིད་ཅེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་བཤད། །རྒོད་མ་མེ་ཡི་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། 
བདག་མེད་མ་ནི་ཐིག་ལེར་བརྗོད། །ལས་ཀྱི་རླུང་གི་བསྒུལ་བ་ཡིས། །ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ནི་འབར། །དཔྱིད་ཐོབ་པ་ཡི་ཆོག་ཤེས་པས། །སྟོམས་པར་འཇུག་པས་རྣམ་པར་གནས། །དཔའ་བོ་ཤྲཱི་ནི་ཧེ་རུ་ 
ཀ །འདི་ནི་དཔྱིད་དང་ཐིག་ལེར་བརྡོད། །ཅེས་འབྱུང་བའི་དོན། དཔལ་དང་འབྱོར་པ་བཀྲ་ཤིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་གཞན་དྲིང་མེད་པར་རང་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས། དགའ་བདེའི་ 
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རྟེན་ཁ་བ་ལྟར་འབད་མེད་དུ་འབབ་པས། རང་ཉིད་ལ་སིམ་པ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་ནི་སྐྱེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་ཁར་དཔྱིད་ཅེས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་གཅིག་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། 


༢༢ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ་བོའི་ངོ་ བོའི་དཔྱིད་དེ་ཉིད་ བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་མེད་ མའི་ངོ་བོའི་ཐིག་ ལེའི་ གཟུགས་ སོགས་ འདོད་ཡོན་ལྔ་ཚིམ་པར་རྱོང་བའི་ དགའ་བ་ དང་བདེ་ བ་ལ་སྟོམས་པར་ 
འཇུག་པས། དེའི་ཐུགས་རྒྱུད་སྒྲིབ་ ཚོགས་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་འོད་གསལ་བའི་ནང་རབ་ཏུ་དྭངས་བའི་འགོག་པ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །འདི་ ལྟའི་ཏ དགའ་བདེ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ 
དཔྱིད་ཀྱིས་ཡུམ་ལ་སྙལ་བ་དང་། ཡུམ་གྱི་ས་ཡབ་ལ་ མཆོད་ པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ནང་དུ་བདེ་བ་ཆེན་ པོའི་དབང་ བསྐུར་ཞིང་དབུགས་འབྱིན་པར་ ར་འགྱུར་ བའི་ སྤྱད་པ་འདི དི་ནི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ 

སངས ་རྒྱས་རྣམས་ ཀྱི་གསང་བའི་བྱ་ བ་བླ་ན་མེད་ པའི་ ལོངས་སྤྱོད་ ཆེན་པོ པོ་སྟེ། འདི་ ལྟས་སློབ་ མ་ལ་ དབང་བསྒུར་བར་ མཛད་ དུ་གསོལ་ ཞེས། ཇི་སྐད་དུ། དུ། སྡོན་བྱང་ཆུབ་ རྡོ རྗེ་ཉེ་རིགས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཇང་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ ཤྲ 
རིགས་ལྔ་ལ། །དབང་གི་ མཆོད་ ཆེན ཇི་ལྟར་སྩལ་ བ་ལྟར། །བདག་ཀྱྱང་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ ལས་སྒོལབའིསྐོབ་ པའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མ།ཁའི་རྡོ་ྡེ་སྟེརྡོརྡེ་འཇང་དང་འདྲ་བའི་བླ་མར་ཁྱོད་ཀྱི་དབང་བསྡུར་བ། དེང་གི་དུས་སུ ས་བདག ་ལ་སྩོལ། །ཅེས་ 
འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ངོ་བོའི་ཐིག་ལེ་འོད་འབར་བའི་སྣང་བ་འདི་ནི་ལྟེ་བ་ནས་སྟིང་གར་འབྱུང་བར་མ་ཟད་སྤྱི་བོ་ལ་སོགས་པའི་རྩའི་འཁོར་ལོ་གནས་གང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ་ 


\ 


བོའི་ངོ་བོའི་དཔྱིད་གར་ཡོད་པ་དེར་འབྱུང་སྟེ། མན་སྟེར། གསེར་གྱི་ཟླ་བ་བདུད་རྩིའི་རླབས་རྩ་དང་འབྲེལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ན། གང་ཐིག་ལེའི་སྒོ་ནི་མཛོད་སྤུའི་སྒོ་སྟེ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་ཡབ་དཔའ་བོའི་ངོ་ དོ 
ཤཱ བོ་དཔྱིད་དེ་ཡུམ་བདག་མེད་མའི་ངོ་བོའི་ཐིག་ལེའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་དགའ་བདེ་ཐོབ་པ་ན་དཔྱིད་ཉིད་ཀྱང་ཐིག་ལེར་འཇོག་སྟེ། ཡབ་ཡུམ་དབྱེར་མེད་པ་མ་ནིང་གི་སྐུར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། ཐ་ག་ནའི་དཔྱིད་ཐིག་གི་ 
འགྲེལ་པར། གཞོལ་དུ་མེད་ཅིང་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཧཾ་གི་ཡི་གེ་སྟེ། ཞུ་བ་བདུད་རྩི་རྒྱས་པ་ལས་ཐིག་ལེ་ཚོར་བ་བསིལ་བ་ནི་ཐིག་ལེར་བརྡོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །འོ་ན་དེ་ལྟའི་ཐིག་ལེ་དགའ་བདེའི་རྟེན་གྱི་དཔྱིད་ 3 
ནི་འཁྲིག་ཚོར་ཙམ་གྱིས་ཆགས་པའི་རྐྱེན་ལས་དགའ་བདེ་རྩོང་བའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་སྟིང་གར་གནས་པའི་འཇུག་ཤེས་དྲུག་ལས་ཡུས་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་གྱུར་པའི་ཁུ་བའི་ཁམས་ཙམ་ཞིག་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན་མ་ཡིན་ཏེ། པ 
དེ་ནི་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་སྨིན་གྲོལ་གྱི་རྒྱུད་དགའ་བདེའི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཆོས་ཤིག་སྟེ། རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་གི་བསྐྱེད་པ་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཁམས་དཀར་དམར་ 
གྱི་ཆ་དང་ལྟན་ཅིག་གནས་ཀྱང་གཏན་འདྲེར་མི་རུང་བའི་དྭངས་གསལ་ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་ཞིང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ལྡོག་པ་མིན་པ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཟག་པ་མེད་པ་དངོས་དང་ 
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པཿ ༄། །རྗེས་མཐུན་པས་རྗེས་སུ་དཔག་པ་ན་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དངོས་སྲ་རྡོ་རྡེའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཅད་པས་མངོན་སུམ་དུ་རིག་པར་བྱ་ བའི་ཡེ 'ཤེས་ལྔའི་ བདག་རྐྱེན་བྱེད་པའི་དངོས་པོའི་རང་ བཞིན་ 


དུ་མི་ གསལ བཐར་གནས་ན་ ཡུངས་ཀར་ཅམ་ ལ་ སྒྲིབ་ པ ་དངྲ་བལ་ཏེ་ཐ གསལ བར་གྱུར་པ་ ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ནོ་ ནོར་བུ་མེ ་ཤེལ་ དག་ ཕ་ འོད་ ཟེར་ ལྟ་ རབུས་ ནམ་ མཁའི་ ཁམས་།ཁྱབ་པར་ གནས་ ཕ ་ཉིད་ 


4ླ ཀྱི་ཕྱིར། སམྦུ་ཊིར། དེ་ན་ རྡུལ་ བྲལ་དྲི་མ་མེད། ། །དག་པ་ཤེལ་ གྱི་འོད་ དང་མཉམ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་འོ ་འོད་གསལ་བ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡཾ ཡི ་དངོས་ཉིད་དེ། ། །ཡུངས་ཀར་ གྱི་ནི་སྦོམ་ཕྲ་ ཙམ། །ཞེས་ འབྱུང་བ་ལྟར་ 
: ཆོ་། །གསམ་ན། ། ཕྱག་ཆེ ་ཆེན་ཐི ་ཐིག་ ་ལེ་ལས ། ཕྱེད་མིན གང་བ་ཡང་མ་ ཡིན། ། །ཆུ་ཡི ་ཟླ་བ་ བཞིན་ དུ་མཐོང་། །སྒུ་འཕྲུལ་ ཆེན་པོ་འགྲོ་ ་བའི་མ། །ཆར་ཡང་གྲངས་ མེད་ བརྟེན་ པྲ པ་ཡིན། སྐྱེ་མེད གཉིས་ མེད་ བསམ་ 
དུ་མེད། ། །རླུང་གི ་འཁོར་ལོ་སྐྱེད་བྱེད་མ། །སངས་རྒྱས 'ཀྱིས་ཀྱང་ ད་དཀའ་འོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། རིགས 'དྲུག་ གི་ རང་བཞིན་ ཀྱི་ཆར་ཡང་ལས་ ཤཱི ཧེ་རུ་ཀ་ དྲུག་ ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ གྱིས་མཐུས་མངོན་ པར་གསལ་ 
བར་མ་བསྒྲབ་པར་ དཔའ་བའི བཟྱུག་ཏི་དུཀཤེས་རབ་ མའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པ་ མ་ཡིན་པས། གང་བ་ཡང་མ་ ཡིན ་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་མཐུས་བསྒྲབས་ ན་མངོན་གསལ་དུ་གྱུར་ཏེ། རང་ལས་ རྒྱུད་ཐ་ མི་དད་ 
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པའམ་ཐ་དད་པར་རུང་བའི་ཤེས་རབ་མའི་ཡུལ་ལ་མི་འཇུག་པའང་མ་ཡིན་པས་ཕྱེད་པའང་མིན་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པའི་སྒུ་འཕྲུལ་ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ 
ཤཱུ འཆར་བའི་རྟེན་ལས། གཞན་དུ་ལས་ཉོན་གྱིས་འདུས་བྱས་པའི་སྐྱེ་བར་མེད་པ་དང་། རྟག་པ ་དང་ཆད་པ་གཉིས་ཀྱི་དངོས་པོཿ ར་མེད་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་བཞིན་པར། བསམ་ 
པ་དང་རྟོག་པ་མེད་པ ར་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་འཇིག་རྟེན་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རླུང་གིས་སྣོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བ སྐྱེད་པ་ལྟར་ཡབ་དཔའ་བོའི་དབང་པོར་གྲུབ་ཏུ་རུང་བའོ། །ཆར་ཡང་གི་ངོ་བོའི་ཧེ་རུ་ཀ་འདི་གཏུམ་ 
མོའི་རོ་ཁོཿ འི་རྣལ་འབྱོར་མ་དང་སྟོཿ མས་པར་འཇུག་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་གཉེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་མེ ད་པར། མདོའི་སངས་རྒྱས་སམ། སྔགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་བརྗོད་པའི་ས་བཅུ་པ་དག་གིས་ཀྱང་རྫོཿ གས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་རྙེད་པ ར་དཀའོ་ཞེས་ག སུངས་སོ། །གཏུམ་མོ་ནི། དུས་ ཀྱི འཁོ ར་ལོ་ལྭ ས། གཏུམ་མོ་ལྟེ་བ་ལ༔འི་འཁོར་ ལོ་ད གུ་ཡི པ་ བསྣུན་པའི་ འལ ག་ འགོ་ སྟེ རྩ་བདུན་ཆུ་ རྩ་གཉིས་ ཀྱི་བདག་ཉིད་ནི་ཁྱིམ་ བྱང་གཉིས་ ཀྱིས་ རྩའི་བདག་ཉིད་ དང་དཀྱིལ་ 
འཁོར་དྲུག་ཅུའི་བདག་ཉིད་དོ། །ཙ་རྩི་ཀ་སོགས་ལྷག་པའི་ལྷ་དང་ལྡན། །ཏོཿཡིག་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོལས་མེ་གཏུམམོ་སྟེ་ཕ་ཤསརྡ་རྡེསབྱན་གྱིས་བརླབསཔ་དེ་ལ་ནི་དྲི་མེད་གློག་དང་མཚུངས་པའི་གཏུམ་མོ་འདོད་ཟགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་མེ་བདེ་དྲོད་ཞི་རབ་རྒྱས་ 


]%89288- རེཝ 


༢༡ ༄༅། །ཡ། ཞེས་ འབྱུང་བའི་ གཏུམ་མོ མོ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། འདིའི་གཙོ་བོའི་གནས་ནི་ལྟེ་ཿ ་བ་ ཡིན་ཅིང་། ལྟེ་བ་ དེ་ནས བུང་བའ འི་གཏུམ་མོ་དེའི་འོད་ཀྱི ཀྱིས་རྩའེ་འཁོར་ལོ་དང་འཁོར་ཕྲན་དང་གཏུམ་མོ་ མོ་དེའི་བྱེད་ 
པ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་ནི་རྩ་ཡི་ '་ཚོགས་མཐའ་དག་ནས་ཿ བ་སྤུ་ལ་ཐུག་གི་བར་ཁྱབ་པས་ཉེ་བའི་གནས་སོ། །གཏུམ་མོ་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ མར་ཇི་ལྟར་ འགྱུར་ཞེ་ན། དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་ གསལ་ བར་སྣང་ 
བར་གྱུར་པ་ན། འབྲས་ དུས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མའི ་བྱ་བ་ སྒྲ་ པའི་ ་བདག་རྐྱེན་བྱེད་པའི་ཆ་ནས་དེར་འཇོག་ པ་སྟེ། ཀྱེའི་རྡོ་ རྡེ་ལས། ལྟེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིད་གནས་པ། །དང་པོ་ ་དབྱངས་ཡིག་ རང་བཞིན་ 
སྟེ ༈བློ་ཞེས་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །རྫོགས་པའི་རིམ ་པའི་རྣལ་འ འབྱོར་ལས། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན ཤེས་ རབ་མ། །། ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟར། གཏུམ་མོའི་ངོ་བོ་ ཤེས་རབ་ མ་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ དང་ཤེས་རབ་མ་ ལ་དམིགས་ནས་བ ན་པའི་རྐྱེན་གྱིས་དབྱངས ཡིག་ སོགས་ ཀྱིས་བརྡོད་པ་སྣ ་ཚོགས་ 'པའི་དོན་ཅན་གྱི་ཆོས་ལ་ ཇིལ ཇི་སྟད་ཀྱི་བློ ཆགས་ཐོགས་མེད་ པར་སྐྱེ་བས་ སངས་རྒྱས་ ཀྱི་མཛད་ 


.¥ ི་ོ 


པ་ཐམས་ཅད་དེས་སྒྲབ་ཅིང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་མཐུས་དེ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་མའང་མངོན་དུ་བྱེད་པ ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེས་ན་མན་སྟེ ་སྟེར། ཐིག་ལེའི་ཟེར་མ་ སྙོང་ཕྲག་ལྟ་བུ་འབར་ པའི་སྐུ་ཅན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


༩: འི ི་ོ ¿¥ 


མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེའི་འོད་དེ་ཕག་ མོའོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འདི་ལ་ཕྱིའི་རྡོར་པད་ སྦྱོར་བས་ སྤང་གཉེན་གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ ་མེད་ཀྱང་། ནང་གི་རྡོར་པད་ཀྱི ཀྱི་སྦྲོར་བས་ སྤང་གཉེན་གྱི གྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཡོད་པས་ཁམས་དྲུག་གི་ 
[བུབ པ་གཅོད་ཅིང་རིགས་དྲུག་ཡབ ་ཡུམ་གྱི་སྤང་རྟོགས 'ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་ནུས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེ་ལས། དེ་ནི་གོམས་པའི་སྦྲོ་ སྦྱོར་ང བ་ཡིས། །རྩེ་གཅིག་གི གིས་ནི་གོམས་པར་བྱ། ཕྱི་ཡ ་ཕྱག་རྒྱ་མེད་ 
ན་ཡང་། །བདེ་བ་ འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ ཡོད། །ཅེས་དང་། རྡོར་འཕྲེང་ལས། ལྟེ་བའི་དབུས་ན་བརྟག་བཞུགས་པ། ཉི་ ང སྟོང་དང་མཚུངས་པའི་འོད། །ཡེ །ཡེ་ཤེས་ཆེན་ ཕོའི་མེ་འབྱུང་བ། །ཀུན་རྟོག་ཐམས་ཅད་། ¬ 


འཇུ་བར་བྱེད། ། ། །འཆར་བའི་ཕུང་པོ་རྣམ་རྟོག་ནི། ། ། །བསྲེས་བྱས་བར་ཆད་མེད་པའི་ལུས། ། རྡོརྗེའི་ཁམས་ཀྱིས་རྣམ་རྟོག་ནི། བསྡུས་ནས་སླར་ཡང་རང་ཉིད་ཀྱི། ། ། །ད་རྗེས་དེར་ནི་སླར་སྡུད་དང། །དེ་ལྟར་གང་ལ་ ཤྲ 


ཕྱེ་ལེབ་བཞེན། །འཆིང་བ་ཐམས་ཅད་སྲེག་པར་བྱེད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཆར་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔའ་བོ་དང་། གཏུམ་མོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོ སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རང་ 
ཧཱཾཌཨ་བཞན།།འ ཐངབ་ཐམས་བད་སིག་པང་བིད།།ཅས་འཇུངང། དེཏང་ཆང་ཐང་བཅུམ་ལུན་འདས་དཔའ་ང་ དེ་ལྟར་སྲེག་རིམ་གྱིས་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་ཉི་ཟླའི་ཁམས་ཀྱི་བྱང་སེམས་ 


། 


༢༠ ༄༅། །དཀར་དམར་བཅོམ་གཞིག་གིས་གཞོམ་པར་མི་ནུས་པའི་དྭངས་མ་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་བཞུས་ནས་ཞུ་བའི་རྒྱུ་དེ་ཉིད་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པའི་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ཐབས་དང་ཤེས་ 
རབ ་ཀྱི་མངོན བྱང་ ལྔའི ་མངོན བཕར་བྱང་ ཆུབ་ པའི་རི རསམ་པས་ ས་སྲུབ་ང པ ་དང་ ཆེར་ སྲུབ་ པས་རྡ་ རྡོ་རྗེ་སྐུ་ཡོཿ ཡངས་ རྫོགས་སུ་སྨིན་པར་བྱས་པའི་བཅོམ ལྡན་ འདས་ དཔའ་ བོའི འ་དབང་ ཕྱུག་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐ མས་ ཅད་ ཀྱིས་ མཐོཿ ང་ ན་ 


' མི་མཐུན་པ་མེད་ པར་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ ་པོར་རབ 'ཏུ་གསལ་° ་བའི་ཕྱེ་བའི་དབྱངས་ཡིག་སོ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ཨཱ་ལིའི་མཚན་དང་ལྡན་པ་ དང་བཅོམ 'ལྡན་ འདས་མ་ནི་བ ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཉེ་བར་འཚོ་ ཛ་བཞེས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུར་ 


®$ $® 


, སྐྱེ་བོ་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཐོང་ན་ཡི ཡིད་གཏོད་པར་བྱེད་པའི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ ་ཀ་ལིའི་དཔེ་བྱད་དང་ལྡན་ ཞིང་། །ཡུམ་ལའང་ཡབ་ཀྱི་མཚན་དང་ལྡན་པ། གཉིས་ཀའང་ལྟ་བས་ཆོག་ཤེས་མེད་ཅི ཅིང་འདུ་འབྲལ་ 
 མེད་པ་འདི་ནི། ནོ་ ནོར་བུ་རིན་ ཆེན་འོད་འབར་བ་ ཟ་མ་ཏོག་གི་ནང་ནས་དྲི་མ་ ་དང་བྲལ་ བར་འཕྱིན་པ་ ལྟུར་རྣམ་ སྨིན་གྱི་ ལུས་ཕུང་གི་ནང་ནས་ སྒྲུབ་སྟེ། ྱིར་སྤྲོ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། ཛི་སྐད་དུ། ནམ་མཁའི་ 
མཐའ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མཚོ། །མ་རིགས་སྒོ་ངའི་སྦྲབས་འབྱེད་པ། །སྲིད་པའི་དྲ་བ་འཇོམ་པ་པོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། འདི་ལྟའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྒྲབ་པ་འདི་ནི། རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ 
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3 རྒྱ་དོར་མ་ཐག་ཏུ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་ན་དའི་ངོ་བོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ་ཆེས་ཕྲ་བ་ལས་བསྒྲབས་པའི་ཡབ་ཡུམ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་སྐུའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་ཅན་གྱི་དཔའ་བོ་དང་རྣམ་འབྱོར་མ་དེ་ནི། 


ཤཱ ཟུང་འཇུག་མཐོང་ལ་མ་གོམས་པ་ཡིན་པས། གང་ཟག་དེས་རིམ་པ་ལྔའམ་སྦྱོར་བ་དྲུག་གི་ལམ་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙམ་དུ་སྤྱད་དེ་སྒྲིབ་གསུམ་གྱི་གནས་ངན་ལེན་བཅད་ནས་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་མི་སློབ་པའི་རྡོ་ 


= རྗེ་འཆང་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ཚུལ་འདི་ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། དེ་དག་གི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བའི་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་ལེ་ལོ་ཅན་བར་དོར་འཚར་རྒྱ་བ་ཞེས་གསུངས་ 
༡2 ལ། རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ལས་ཀྱང་ཚུལ་འདི་གསལ་བར་བསྟན་ཏེ་ཡེ་ཐིག་ལས། ཡང་ན་ཕུང་པོ་ཅམ། །བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ། །བརྩོན་པར་མི་ལྡན་པ་ཡིས་རྙེད། །བརྩོན་འགྲུས་བརྟན་པོས་སྨོས་ཅི་ 
ཛུ དགོས །ཞེས་སོ། །ཁྱད་པར་རྗེ་འགོས་ཀྱིས་བར་དོར་འཚང་རྒྱ་བ་ནི། རྟེན་དེ་ལ་རང་འབྱུང་གི་རྡོར་བཟླས་དེ་བཞོན་པའི་རླུང་ཐིམ་པས། སེམས་ཀྱང་འོད་གསལ་དུ་རང་དབང་མེད་པར་ཐིམ་པའི་མདོ་ལས་ 
རྔ སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་སྐྱེ་མི་སྐྱེ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ལྟ་སྐུ་ཡ བ་ཡུམ་འདུ་འབྲ ལ་མེད་པའི་སྒུ་ལུས་སུ་ལྡང་བའི་འཕེན་ཤུགས་དྲག་པོ་བཏང་བས་དེས་ལྡང་བ་ན། དེ་དང་ ལྷན་ཅིག་པར་དག་པ་འོད་གསལ་བའི་ རླུང་ལྡང་བས་ 


༈ 


་ྒ 
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ཟ༧ ༢༅། །འོད་ གསལ ་བའི་རླུང་སེམས་དེ་ཉི ་ཉིད་ལུགས ས་ལས་ལྡོག་ ནས་མི ་སློབ་ པའི་ཟུང་འཇུག་ གི སྒུ་བར་མ་དོའི་རྟེན་ལ ་མངོན་ དུ་བྱེད་དོ། །འདི་ ལ་ དགོངས་ ནས་ སེར་ཐལ་རྡོ་རྗེ རྗེ་ འཕྲེང་བར། རླུང་གི ་དེ་ཉི ཉིད་ ཡེ' 
ཤེས་ཆེ། ཆེ ། །རྡོ་ རྡེ རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡི་ནི ་ནི་རྒྱུ །ཞེས་དང་། དགོངས་པ་ ལུང་བསྟན་སེར་ཐལ ༥ལས། བྱང་ ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་རླུང་གཅིག་ཊ པུ། ། །དགེ ་དང་མི ་དགེའི ་འབྲས་སྤངས་ནས། །ནམ་མཁའ་འདྲ་བར་ གྱུར་ པ་ ཡིན། ། 
ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་སོ། སྲོ ། །གནད་འདི་ལྟ ་བུའི་ཕྱིར། བར་དོའི་རྟེན 'ཅན་ གྱི་སངས་རྒྱས་འཚང་རྒྱུ་ བར་ བྱེད་ པ་ལ་ ཉེར་རྒྱུ་རིག་ མའི་ སྤྱོད པ་ལ་ ལྟོས་ པར་བརྒྱུད་ནས་མ་བཤད ་ཅེས་བུ་ སྟོན་ རིན་ པོ་ བྷ 


༧༠ ཚི 


སུ་ིཏས་ཀྱང་། ཁྱུང་གི་སྒོཿ ཙོང ཇི་བཞིན ་དུ། ། །ལུས་ཀྱི་ རྒྱ་ཡིས་བཅིངས་པ་ན། ། ད་ལྟ་ཡོན་ཏན་ མི 'འབྱུང་བས། །ལུས་ རྒྱ་ཞིག་ པའི་ཤི་ མ་ཐག །ཡོན་ཏན་ ཕྱིས་ནས་ འབྱུང་ཞེས་ཟེར། །ཞེས་བརྗོད་པའང་སྒྲ་ ཇི་ 
བཞིན་པ གི་དུང་འ་གོ །དེས་ན་གསང་སྔགས་སྔར་འགྱུར་སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་གཞུང་ལས་ཀྱང་རིག་འཛིན་བཞིར་བཤད་པའི་ལྷག་མེ ད་མྱུ་ངན་ལས་འདའ་བ་རྣམ་པ ར་སྒིན་པ འི་རིག་འཛིན། ལྷག་ 


གསུངས་པ་ཡང་དེར་བས་སོ། །དེས་ན ་ཚེ་ ཚེ་འད་ དི་འཕེན་པ་ རྫོགས ་ནས་ ་ཡུས་རྒྱ་ཞིག་ མ་ ཐག་པ པར་འཚར་རྒྱ་བའི་ཚུལ་བདེ་བར་ བཤེགས་ 'པས་སྟེན་མེད་ ་དུ་གསུངས་ པ་འདི་ལ་ཆེར་གོཿ གོམས་ནས་བདག་ཿ ཉིད་ཆེན་པོ་ས་ ངོ 


ཀྭ བཅས་མྱང་འདས་སུ་འདའ་བ་ཆེ་དབང་རིག་འཛིན། ཡེ་ཤེས་སྒུ་མ་རིགས་ལྔར་གྱུར་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རིག་འཛིན། རིགས་ལྔ་དབྱེར་མེད་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཐར་ལམ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་རིག་འཛིན་ཏེ་བཞེ་ལས། 
ཧཱཾ དེའི་རིག་འཛིན་དང་པོ་ནི་མཐོང་ལམ་ཐོབ་ལ་མ་རྫོགས་པ་དང་། གཉིས་པ་ནི་ཐོབ་ཅིང་རྫོགས་པར་གནས་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི་ས་གཉིས་པ་ནས་དགུ་པའི་བར་དང་། བཞི་པ་ནི་ས་དགུ་པ་ནས་སངས་རྒྱས་ 
དཱ ཀྱི་ས་ཉིད་དུ་སྦྱོར་བར་རྣམ་པར་བཞག་པ་ལས། དེའི་རིག་འཛིན་དང་པོ་ནི། བློ་ཆུང་བས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་མཐོང་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་འབྱུང་ཆོས་སྟིགས་མ་སྦྱོང་མ་ནུས་པ་སྦྱངས་མ་ཐག ཅུ 
) ཁྲུང་སྒོང་ཤུན་དང་བྲལ་བ་ལྟར་མཐོང་ལམ་གྱི་རྩལ་རྫོགས་ནས་མཐོང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བར་གསུངས་ཏེ་ལུགས་དེར་ཇི་སྐད་དུ། ཡིད་ཀྱི་ལྷ་ཡི་གཟུགས་བཟུང་ཞིང་། །ཡུས་ཀྱི་རྒྱ་མདུད་གྲོལ་ " 

གྱུར་ནས། །ཕྱག་རྒྱའི་སྐུ་ཉིད་གསལ་གྱུར་ན། །རྣམ་པར་སྨིན་ཅེས་དེ་ལ་བརྗོད། །ཅེས་འབྱུང་བའང་ཞར་བྱུང་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །འོ་ན་གོང་དུ་ཐིག་ལེ་དང་། འདིར་གཏུམ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་ཀ་གནས་པ་ལྟེ་ 


ཇི 2 


ཚེ 


¿851 


བ་དང་མེ་རླུང་འབར་བའི་ངོ་བོར་མཚུངས་པ་དང་། སྤངས་རྟོགས་སྲེག་བཞུའི་བྱ་བ་ཅན་དུ་ཁུད་པར་མེད་པས། ལྷ་མོ་གཉིས་སུ་འབྱེད་པ་བྱར་མེད་སྙམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ། ཐིག་ལེའི་ལྷ་མོ་ནི་ལས་ཀྱི་རླུང་གིས་ 


༢” ༄༅། །ཀྱང་བསྐུལ་བར་ནུས་པ་དང་། དཔྱིད་ཀྱི་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཙམ་ཐོབ་པས་ཆོག་ཤེས་ནས་ངོམས་པར་གནས་པས་འདས་མ་འདས་ཀྱི་སྤང་བྱ་མངོན་གྱུར་སྤོང་ཞིང་། སྤང་བྱའི་ས་བོན་ལ་དོ་བསྡོ་ 
བར་བྱེད་ལ། གཏུམ་མོའི་ལྟ་མོ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ལས་རླུང་གཞན་གྱིས་བསྐུལ་བར་མི་ནུས་པ་དང་དཔྱིད་ལས་ཆར་ཡང་གི་བདེ་བ་ཐོབ་པས་ཀྱང་ངོམས་ཤིང་ཚིམ་པར་མི་འགྱུར་བས། བདེ་ཆེན་གྱི་མྱོང་བ་ 
རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཚགས་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་བོགས་སུ་ཐོན་པས་རང་རང་གི་ལམ་གྱིས་སྤང་བྱའི་ས་བོན་མ་ཟད། དེའི་བག་ཆགས་ཀྱང་སྤོང་བའི་བྱ་བ་རྩོམ་པར་བྱེད་པ་ནི་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་ཡིན་ནོ། །སྦྱིར་ལྟེ་བར་ ཟུ 
གནས་པའི་ཐིག་ལེ་དང་གཏུམ་མོ་གཉིས་ལ་བྱེད་པོ་གཅིག་ལ་བྱ་བ་གཉིས་སུ་འཇོག་པ་དང་། བྱེད་པོའང་ཐ་དད་དུ་ཡོད་པ་དང་དེའི་ཚེ་ཐིག་ལེ་ལས་རླུང་གིས་བསྐུལ་ནས་གཙོ་བོར་སྟོབས་ལྡན་དུ་འབར་བའི་ ཤཱ 
ཚེ་གཏུམ་མོའང་དེའི་ཞར་ལ་ཉམས་སྟོབས་ཞན་པར་འབར་བ་དང་གཏུམ་མོ་ཕེ་རླུང་གིས་བསྐུལ་བས་གཙོ་བོར་སྟོབས་ལྡན་དུ་འབར་བའི་ཚེ། ཐིག་ལེའང་དེའི་ཞར་ལ་ཉམས་སྟོབས་ཞན་པར་འབར་བ་དང་། 
ཡང་ཐིག་ལེ་དང་གཏུམ་མོའི་འབར་བ་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་འདྲེ་བར་མི་རུང་བས་འབར་བ་དེ་གཉིས་སྐྱེ་འཕགས་སོ་སོ་ལ་ངེས་པས། ཐིག་ལེའི་འབར་བ་ཙམ་ཕྱི་རོལ་པ་ལའང་ཡོད་པས། ཕྱི་རོལ་པ་ལ་ཐིག་ 


-8;2 


-9‰ཅེའེ༤ཅི 


¦ ལེའི་མེ མེ་རླུང་འབར་བ་ གཏུམ་མོའི་མེ་ རླུང་དུ་འཁྲུལ་བས་ཕྱི་རོལ་པ་ལ་གཏུམ་མོའི་མེ རླུང་འབར་བ་ཡང་དག་པ་ མེད་པ་དང་། ཡང་ཐིག་ལེ་དང་གཏུམ་མོ་གཉིས་ཀ་ལ་གཙོ་ཕལ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། ཕལ་པ་ 
ལས་ རླུང་གིས་ བསྐུལ་ བའི་ འབར་བ་ཕྱི་རོལ་པ་སོགས་ སོ་སྐྱེ་ལའང་ཡོད་ ལ། གཙོ་བོ་ཡེ་ ཡེ་རླུང་གིས་བསྐུལ་ བའི་འབར་བ་ བ་དེ ་འཕགས་པ་ལས་གཞན་ལ་ མེད་དོ་ཞེས་གྲུབ་པའི་ དབང་ཕྱུག་དག་། ཅི་རིགས་པར་ 
གསུང་ངོ་། །ཕྱི་རོལ་པ་དག་ གཏུམ་མོ་སོགས་ཀྱི་འབར་བ་ལ་རང་རང་ལ་ དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པའི་ལྟའི་ངོ་བོར་ ཡང་འདོད་ དོ། །ཡང་ཐིག་ ལེ་ ཙེ་དང་གཏུམ་ མོའི་འབར་བ་ལ། གཏུམ་མོ་ནི ་ཚ་རེག་སྟོ ་སྟོབས་དང་ལྡན་ „ 
/པས་སྟོང་གསལ་ རྡུལ་ གྱི་ཡོན ་ཏན་ཅན་དུ་འབར་བ་དང་། ཐིག་ ལེ་ནི ་ཚ་གྲང་གི་རེག་བྱ་རང་དབང་ཅན་དུ་གྱུར་པས་བདེ་བ་ དང་མི་རྟོག་ པ་ སྙིང་སྟོབས ་ཅན་གྱི་ཡོན་ཏན་དུ་འབར་བའང་དེ་དག་གི་ ཁྱད་པར་ ཡིན་ 
ཞེས་ མར་དོ་ ་དག་ ག་འདོད་དོ། །གཏུམ་མོའི་མེ ་འདི་ལ་ཡང་ ། རེག་ བྱའི་ནུས་པ་ རབ་ཏུ་ཚ་ཞེང་བསྲེགས ་ནས་ཚིག་སྟེ་ཐ ་ཐལ་ བར་རློག་ པར་བྱེད་པ་ཞི ་ཞིག་དང་། ཚ་ཞིང་འབར་བས་ བཞུས་ནས་རྫས་རྒྱུན་ ་གོང་འཕེལ་ དུ་ 
- བྱེད་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ནི་རྫས་སམ་དངོས་པོའི་རྒྱུན་གཅོད་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པས་དུས་མཐའི་མེ་ཞེས་བརྗོད་ལ། གཉིས་པ་ནི་རྫས་སམ་དངོས་པོའི་རྒྱུན་ བརྟན་པར་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ་ 


ཤོ ¡¥„ 


® 


]:8:281. ཏཾ 


ཐ༧། ༽གླ། །དང་ལྡན་པས་འཇིག་རྟེན་སྡུད་བྱེད་ཀྱི་མེ་ཞེས་བརྗོད་ལ། དེའི་དང་པོས་ནེ་རྡོ་རྡེའི་རྣལ་° འཕྱོར་ པའི་རྒྱུད་ལ་ས་ལམ་ གྱི་སྤང་བྱའི་སྒྲིབ་ པའི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེའི་སྟིགས་མ་རྣམས་སྲེ སྲེག་ ནས། ། རང་གི་ 


ཅེ 


རང་ལམ་གྱིས་ སྤང་བྱ་རྣམས་སྤང་བར་བྱས་པའི་རྗེས་ལ་གཏུམ་མོ་ དེ་རབ་ཏུ་ཚ་ ཞིང་བསྲེགས ་ཚིག་གི་ངོ་བོར་འབར་བ་མ་ ཡིན་ནོ། །འབར་ཚུལ་ འདི་ལ་ ལ་གཞུང་ཁ ་ཅིག་ ཏུ་དྲག་པོ་ཙནྟ་ལཾ ལི་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་དོ། ། 
གཉིས་ པ་ནི། ྡོརྗེའི་རྣལ་ འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་གཉིས་བ བསྐྱེད་ པའི་རྟེ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ ༈དཀར་ དམར་ཞུ་བྱེད་ དུ་ཚ་ཞིང་བསིལ་ འབར་བ་ཡིན་ལ། འདི་ ནི་ ས་ལམ་ གྱི་སྤང་བྱ་ རྣམས་ སྤང་བར་ བྱས་ ÷ 
¡ པའི་རྗེས་སུ་ཡང་རྣལ འབྱོར་ པས་ཡོན་ཏན་ཁྱད་པར་ཅན་སྒྲབ་པ་དང་མཐོང་ཆོས་ལ་བདེར་གནས་ ཀྱི་བསམ་གཏན་ བསྒྲབ་ པའི་ 'སྤད་ དུ་ཡང་ ནས་ཡང་ དུ་སྦུར་ བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། བརྟན་ང པ་ཐོབ་ཅིང་ཀློང་དུ་། "ˆ 

ཆུབ་པ་ལ་ ནི་དྲན་ པ་ཙམ་གྱིས་ བཞུ་བྱེད་ཀྱི་གཏུམ་མོ་ལ་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ བས། དེའི་མེ་བསིལ་ཚིམ་གྱི་ངོ་བོར་འབར་ བས། ཕྱི་མ་འདི་ ་ལའང་ཀློང་དུ་མ་ གྱུར་ པའི་འབར་ཚུལ་ལས། ། ཁ་ཅིག་ ཏུ་ཞི་ བ་ཙྟ་ལི་ ་དང་། 
གང་བ ་ཙྟ་ལི་ ་ཞེས་གྲགས་སོ། །འདི་ ་ལྟའི ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་སྐྱེ་བའི་ཁམས་དཀར་དམར་ ཞུ་བའི་ འི་ལུས་ཚོར་གྱི་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་ཆེ་ཆུང་གི་སྐལ་བ་མཆོག་དམན་ལས་སྔགས་བླ་མེད་དུ་དབང་པོ་ཡང་ 


རོ ཀཟ་ 


རྭབ་ཚེ་ འདི། འབྲིང་བར་དོ། ་དོ། ། །ཐ་མ་སྐྱེ་བ་རྒྱུད་ན ནས་འཚང་རྒྱ་ བའི་རིམ་པའང་ གནད་ འདི་ར་ རག་ ་ཅྲེས་རས ཆུང་རྡོ་ རྗེ ་གྲགས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། ། །དེས་ན་ འདི་ དི་ལྟའི་ ཆགས་པ་ལ་ དགོངས་ནས། ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། སྐྱེ་བོ་ 
འདོད་ཆགས་ཅན་དོན་དུ། །དེ་ཡི་བྱེད་པའང་རྡོ་རྗེ་སེམས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་འདི་ལྟའི་འདོད་ཆགས་ལ། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ཞེས་དང་། འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་དང་། ཆགས་ཆེན་གྱི་ཡེ་ཤེས། ཞེས་ 
གསུངས་ལ། ། གཞུང་ཁ ཅིག །ཏུ། ཉོན ་མོངས་རང་ བྱུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན ་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །ཆར་ཡང་ ང་དང་ གཏུམ་མོའི་སྟོམས་འཇུག་ ལས་ སྐྱེས་པའི ་བདེ་བ་ འདི་ ནི ་ལས་རྒྱའི་ ཕྱག་རྒྱ་ལས་བྱུང་ བའི་ ཕྱག་ ཆེན་ = 
གྱི་བདེ་བ་ འགྱུན་ཊ དུ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། ། འདིའི་བདེ་ཆེན་གྱི་ངོ་བོ་ དང་བྱེད་པ ་ལ་ ལྟོས་ན། ། ད་ནི་རྨོ རྨོངས་ པ་བྱོལ་ སོང་གི་ བདེ་ བ་ ལྟ བུ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་ དང་། དེ་ལྟའི་བདེ ་བ་ལ་ཆགས་པ་ དང་ཆགས་བྲལ་ གཉིས་ ཀ་ 

མནོག་ཆུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། འདིའི་བདེ ་བ ་ནི་ཆར་ ཡང་དཔའ་བོ བོ་ནང་གི་ཟླ་ བ་རྒྱུ་དང་གཏུམ་མོའམ་ཐིག་ ལེ་རྣལ་ འབྱོར་ མ་ མ་ནང་གི་ ་ཉི་ མའི་འབྲས་ བུ་དབྱེར་ མེད་ དུ་སྙོམས་པར་ འཇུག་པ་ལས་ སྐྱེས་པ་ཉི ཉིད་ ཀྱི་ལས་ 
རྒྱའི་བདེ་བ་ནི་དེ་ལྟ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས། ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེར། རྒྱུ་བྱེད་བདག་ནི་ཟླ་བ ་སྟེ། །འབྲས་བྱེད་བདག་ནི་ཉི་མའོ། །རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་གཉིས་མེད་པའོ། །བདེ་བ་ཆགས་ཆེན་བདག་ཉིད་དོ། །ཆགས་ 


པཿ ༄། །པ་ཆེན་པོ་དངོས་མེད་ན། །ཇི་ལྟར་ བདེ་བ་ འབྱུང་བ བར་འགྱུར། །བདེ་བ་ཡི ཡིནི་དཱི་མེ  མེད་ གྲགས། །ཐ་མལ་བདག་ཉིད་བདེ་བ་མིན། །བྱོལ་ ་སོང་བག་ ཆགས་རབ་རྨོངས་པ། །དབང་པོ་གཉིས་མེད་ 

བདེ་བ་ འདོད། །བདེ་བ་ མཆོག་ ནི ་རང་རིག་པ། པ། །ཆགས་པ་ དང་ནི ཆགས 'བྲལ་མེད། །བདེ་བ་ ཐིག་ ལེའི་ནང་ དུ་ནི། །ཆར་ཡང་ནང་ དུ་བདེ་བ་ཆེ། ། །དེ་གཉིས་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཚུལ་གྱི གྱི་ནང་། །རྣམ་ པར་ཤེས་ཿ དང་ཡེ་ཤེས་ 
ངི བྲལ། །གཞན་དང་གཞན་ མིན་ནང་ཡོད་ པའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །བཞི ་པ་ནི།  ལྕགས་ཀྱུ་སྟེ་ཤ་7 ལྔའི་ངོ་བོའི་། ཁམས་ ས་ལྔ་ནི '་ཡབ་བཏོམ་ མ་ལྡན་ འདས་ ་རིགས་ ལྔ་སྟེ། གདན་ བཞི་ལས། ལྕགས་ ཀྱུ་ལ་ སོགས་རྣམ་པ་ 
% ལྔ། དེ་ཉདལྔ་རུབབ་སྟེ། །ལྕགས་ཀྱུ་ཆེ ་ལ་འགོད་པ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་རུ་འདོད་པ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མི་བསྐྱོད་པ། །གནས་ ་ཀྱི་ལྕགས་ ཀྱུ་རིན་ཆེན་ དབང་། །རྒྱལ་ བོའི་ལྕགས་ཀྱུ་དོན་ཡོ ཡད་གྲུབ། །གཡོ་ 
བའི་ལྕགས་ཀྱུ་འོད་དཔག་མེད། །ལྕ །ལྕ གས་ཀྱུ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ལ། ལ། །དེ་ཉིད་ཐམས་ ཅད་ སྦྱང་བར་བྱ། ། ། །ཞེས། བ་ལང་། ཁྱི། གླུང་པོ། ། རྟ། ། མིའི་ཤ་ རྣམས་ ལ་རིམ་པ་ བཞིན་ དུ། རྡོ་རྗེ རྗེ། གནས། རྒྱལ་ པོ། ཡོ་ 
བའི་ལྕགས་ཀྱུ། ལྕགས་ཀྱུ་ཆེན་པོ་ ་པོར་བཤད་ཅིང་། ཡང་རྒྱུད་ཕྱག་ ཐིག་ ལས། རིན 'ཆེན་ དབང་པོ་ ཁྲག་ ཅེས་ བཤད། །སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཁུ་བར་ བརྗོད། །དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པ་ཤ་ ཆེན་སྟེ། སྟེ། ། མི་ །མི་བསྐྱོཿ "པ་ནི ཡི 
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། །རྣམ་ པར་སྣུང་མཛད་ རྟུག་ པར་བཤད། ། །འདི རྣམས་བདུད་རྩི་ ལྔ མཆོག་ གོ །ཞེས་ཤ་ ལྗ་ བདུད་རྩི་ ལྔ་ ཀར་ རིགས་ ལྡར་གསུངས་སོ། ། །འོ་ ན་ ལྕགས་ ཀྱུ་དང་སྒྲོན་ མ་ གཉིས་ཀ་ རིགས་ ལྔར་ གསུངས་ ཕཔ་ ་ནི། 


4 ༦ 


ར་བསྟན་པས་པེ བྲུག་ པ་གོ་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་ཏེ། བུད་མེད་ཀྱི་ལུས་ལ་ ཡོད་པའི་བདུད་རྩི་ལྔ་ཞི་རིགས་ལྔ་དང་། ། ཤ་ལྔ་ནི་ཊ ་ཡུམ་ལྔར་འཇོག་ ལ། སྐྱེས་པ་ལ་ནི ནཾ ་དེ ་བཟློག་ སྟེ་ཤ་ ལྔ་ རིགས་ལྔ་ དང་། བདུད་རྩི་ ལྔ་ 
ཡུམ་ལྔར་གནས་པ་ཡིན་ནོ། ། །དེ་ལྟར་བཤད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་དང་སྒྲོན་མ་སོགས་ཁྱབ་བྱ་རིགས་སོ་སོ་ སོ་བ་ བ་ལྔ་ དང་ཁྱབ་ བྱེད་རྡོ་རྗེ་ རྡེ་སེམས་དཔའི་ འི་རིགས་ ཏེ་རི རིགས་ དྲུག་ གི་ ངོ་བོའི་ཁམས་དང་བདུད་རྩིའི་དཔའ་བོ་ 
དང་ རྣལ་འབྱོར་མ ་གནས་པའི་ ཡུལ་ ནི་གཙོ་འཁོ་ འཁོར་རམ་ མཆོག་ དང་ཕལ་པ པ་གཉིས་སུ་ཡོད་ པ་ལས། མཆོག་གམ་གཙོ་བོའི་ ཡུལ་ ནི་སྟིང་གའི་རྩ་ བཅུ་རླུང་བཅུ་ཐིག་ ལེ་བཅུ་ལ་གནས་པ་ཡི ན་ལ། དེ་ལ་ ་བརྟེན་ པའི་ 
¦ ཁམས་ལྔ་ལ་ཤ་ལྔར ་འཇོག་ པ་ཅ ཅི་ཞེ་ན། ། འདི་ནས ་འབྱུང་བའི་ འི་སྒྲིབ་ བྲལ་གྱི་ །ཁམས་ལྔས་ནེ ནི་དེ་བཞིན གཤེགས ་པ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་རྡོ་ རྡ་རྗེའི་ སྐུ་དྭངས་གསལ་ཆགས་ ཐོགས ་མེད་ པའི་རྡོ་རྗེ རྡ་དང་ རིན་ ལོ་ཆེ་ལ་ སོགས་ པའི་ 
རིགས་ སྣ ཚོགས ་པ་རྣམས་ སུ་བསྐྱེད་ཅི ་ཅིང་། བསྐྱེད་པ་དེ་ དེ་འཆི་པ་ མེད་པར་ འཚོ་བར་ནུས་པའི་རོཿ ་རོས་བཅུད་ ཆེས་སྟོབས་ ལྡན་དེ ་ཡང་ཁམས་ལྔ་པོ་དེ་ཉིད་ཡིན་པས་ཁམས་ལྔ་པོ་ཤ་ལྔ་དང་། དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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༢༧ ༄༅། །པྲ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དགུག་པར་བྱེད་པས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔར་ཡང་གཞག་གོ །དེས་ན་སྙིང་གའི་ཁམས་ལྔའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བར་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
རང་ཉིད་ལ་སྣང་བའི་ཚེ། གསང་གནས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་མདུད་པར་རང་ཉིད་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ཏུ་འཁོར་བའི་ལས་ཞོན་གྱི་ས་བོན་སྔར་ཡོད་དང་། རྣམ་སྨིན་ཕྱིས་འབྱུང་འདི་ལྟ་བུ་ཞེས་གསལ་བར་རིགས་ 
དྲུག་གནས་སྦྱང་གི་ཉམས་ འཆར་ལ། དེའི་ཚེ་སྟིང་ག ར་བཞུགས་པ འི་བཅོམ་ལྡན་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བྱི་སྐུ་ ལས་ཁམས་ལྔ་དང་བདུད་ རྩི་ལྔའི་ཡེ་ ཤེ ས་ཀྱི་ཆར་ རྒྱུན་ཕབ་ནས་རིགས་དྲུག་ཏུ་ འཕྱན་པར་འགྱུར་ 
བའི་གྲོང་ཁྱེར་ཐམས་ཅད་འཁྲུ་ཞིང་བདག་ཉིད་མ་ཟད་མཁའ་མཉམ་འགྲོ་བ་གཞན་རྒྱུད་ཀྱི་རིགས་དྲུག་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཡང་རང་གི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་ཁམས་དང་རྡོ་རྗེའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཇི་ལྟར་སྦྱོང་བ་བཞིན་སྦྱང་ 
བའི་ཆེད་ཀྱི་རྣལ་ལ་ཡང་། འབད་པའ་བྱེད་དོ། །གནས་ཕལ་པའི་འཁོར་ནི་སྟིང་ག་ལས་གཞན་པའི་མ་དག་པ་ན་ལམ་གསུམ་དང་། དག་པ་ན་སྐུ་གསུམ་གྱི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་གནས་པ་ན་སོ་བདུན་པ་དང་། དོན་ 
གཉིས་དང་། ཉིས་རྒྱ་དྲུག་ཅུ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་གནས་རྣམས་སྲུ་ཡང་ཁམས་དང་བདུད་རྩིའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས་པས། དེ་དག་སྟོམས་པར་འཇུག་ནས་ 


༩༡ 
ངེ 
>= 


ྷ ཁམས་ ་དང་ བདུད་རྩི རྣམ་པར་དག ་པའི་ ང་གཏོར་ བླུགས་ ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ བྱ་ བ་སྦྲབ་པ་ཡི ན་ནོ། ། །དེས་ན་རྣལ ་འབྱོར་ཐབས་ཀྱི་ དབང་དུ་བྱས་ཏེ། ཁམས་ལྔའི་ངོ་བོའི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཤྲཱི་ཧེ ཧེ་རུ་ཀ་ རིགས་ ལྔ་ལ་ 
ཛཿ བདུད་རྩི་ རྩི་ལྔའི་ངོ་བོའི་ཡུམ་ལྔས ་འཁྱུད་ སྦྱོར གྱིས་ཕན་ ་ཚུན་ དུ་མཆོད་ པས། ཇི་ལྟར་ མཆོད་ རིམ 'གྱིས་རང་བཞིན་ན་ བཞུགས ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་ དང་བདུད་རྩི་ རྩི་ལྔའི་ དམ་ ཚིག་ པ་ དང་པ ཡེ ་ཤེས་པ་ དབྱེར་མེད་དུ་ 
སྨ གྱུར་ པའི་ འི་ཕེ་ཤེས་ ཀྱི་ཆ་ གཙོ་བོར་ གྱུར་ པའི་ དྭངས་པའི་ མཆོད་ སྤྲིན རྒྱ་མཚོ་ ཆགས་ ཐོགས་མེད་པར་སྤྲོ་བས། ནམ་ མཁས་ཁུབ་ པའི་ འི་ཞིང་དུ་བཞུགས་ པའི་ གདན་ ་གསུམ་ ཚང་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ 
༧ མཆོད་པར་ བྱེད ལ་ 'དམ་ ཚིག་ གི་ཆ་ གཙོ་བོར་ གྱུར་ པའི་དྭངས་མའི་ མཆོད་ སྤྲིན་གྱི གྱིས་རྒྱས་པར་ 'འགེངས་ པས་རྣལ་འབྱོར་ པའི་རང་ རྒྱུད ཀྱིས་ བསྡུས་པའི ་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་སོགས་ ཀྱི་ཆོས་ལ་ གནས་ པའི་ གདན་ 

གསུམ་ཚང་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས 'ཅད་ མཆོད་དེ་འཚོ་ བཞེས་སུ་མཛད་དོ། དོ། །དེ་ཡང་ཡབ་ཀྱི ཀྱིས་ནི ནི་ཡུམ་གྱི་བྱང་སེམས་དམར་ཆ་ཉིད་ ལ་ འདུས་པའི་ བདུད་ རྩི་ལྔའི་དྭངས་མའི་ འེ་མཆོད་ང པ་ལ་རོལ་ ཞིང་། ཡུམ་ 


= གྱིས་ནི་ཡབ་ཀྱི་བྱང་སེམས་དཀར་ཆ་ཉིད་ལ་འདུས་པའི་ཤ་ལྔའི་དྭངས་མའི་མཆོད་པ་ལ་རོལ་བར་མཛད་དོ། །ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཁམས་ལྔ་དང་ བདུད་རྩི་ལྔ་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པའི་ 
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༢༡ ༄༅། །རླུང་སེམས་གྲུབ་ བདེ་ ་གཅིག་ པར ་གྱུར་པའི་ དྭངས་མ་° ལས་ནི་འབྲས་ བུའི་མཚན་ དཔེ་འབར་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་ གྱི་ སྒུ གསུང་ ཐུགས་ མི་ ཐ་ཟད་° པའི་འཁོར་རྣམས་ སྒྲུབ་པར་ བྱེད་དེ རྡོ་རྗེ 
ཕྲེང་བ་ལས། ། སྐད་ཅིག་ གཅིག་ལ་མངོན་བྱང་ཆུབ། །མཚན་ཉིད་འདི་ནི ་སྐད་ཅིག་ མཆོག རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོར་ ཀྱང་སེམས་ནི། །འཛིན་པས་ལུས་ ཀྱི་བརྟན ་པ་ཉིད། །དེས་ཡིས་དེ་ཉི ་ཉིད་ཊ བྱང་ སེམས་ནི། ། ། །རླུང་གི ་དེ་ཉིད་ 

རབ བ་སྦྱོར་བས། །རིག་པས་ སྟེང་དུ་བྱེད་པ་ནི། ། །རྒས་པ་མེད་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ུཾ་ཧོཿ་རི ་རིམ་ བཞིན་ཤེས་པ་ནི། །འཛིན་པ་ སྟེང་དུ་རྣམ་ པར་སྤེལ། །སྔར་བཤད་པ་ ཡི་ བདུད་རྩི་ལྔ། །འདི་ནི་ བཅུད་ ཀྱི་ལེན་ དུ། 

བརྡོད་། ༈འདི་ཉིད་ཀྱིས་ནི་འགྲུབ་པར་བྱེད། །ལྕགས་ཀྱི་གསེར་འགྱུར་བྱས་ནས་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཕྱག་རྒྱས་དངོས་གྲུབ་ཆེ། །ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཡང་དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་ བའི་ལྲུས་ ༤ 

བབྱུང་བའི་བྱང་སེམས་དཀར་དམར་དི་ཆེན་དི་ཆུ། ཤ་ཆེན་གྱི་ཁམས་ཏེ་བདུད་རྩི་ལྔའི་དྭངས་མ་ ་གྲུབ་པ་ཆེན་པོའི་རྫས་སུ་གྱུར་ནས། དེས་ཕྱིའི་རྫས་དངུལ་ཆུ་དང་། ལྷུང་ཚོར་ནག་པོ། པོ། མུ་ཟི་སེར་པོ། བྷིངྒ་ར་ཛ་ 

ཞེས་པའི་རྩ་ད་བྱིད། འབྲས་བུ་གསུམ་ སྟེ་རོ་བཅུད་ ཀྱི་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོ་ སྦྱོར་བས་ བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་རོ་བཅུད་ཀྱི་བདུད་རྩི་དེ་དག་གིས་ལྕགས་སོགས་ ཀྱི་ཁམས་གསེར་ དུ་བསྒུར་ ནས་ར་ གཞན་ 
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ཟེ དགེ་བའི་དོ་ ་དོན་ཆེན་པོ་ སྦྲབ པ་ལ་འཚོ་བ་ དང་ཡོ་ བྱད་ ཀྱི་མི་ཕོངས་པར་ སྒྲུབ་པ པར་བྱེད་དོ། །ཡང་གྲུབ་པའི་ རྫས་དེས། ཕྱི་སྨན་ག་ བུར། སྙིཀཾ། གླ་ རྩི། ཨ་རུ་ར། ཙན་དན་ཏེ་དྲི་ དི་བསུང་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པའི་ 
༧  བདུད་ རྩི་ལྔ་ལ་ སྔགས་ ཀྱི་ ིསྦྱར བྲས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པས་ སྨན གྱི་བདུད་ རྩི་ལྔས ་བད་ ྲས་དང་འདུསཔའི ནད་ ཐམས་ཅད་མེད་པར་བྱེད་དོ། ། རོ་བཅུད་ཀྱི་ ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་སྨན་གྱི་བདུད་རྩི་ལྔ་མཉམ་པར་ 
རྤ | སྦྱར་བ་ བ་སྔགས་ ཀྱི་ཕྱིན གྱིས་རླབས་ཏེ། ། གྲུབ་པའི་ སྨན། ། ཆེན་པོ་ ལོར་ ང་གྱུར་ རིལ་ཐུས་ཚེ་ཉི ཉེ་ཟླ་དང་མཉམ་ པའི་དངོ་ དངོས་གྲུབ་ སོགས་ ཐུན་ མོང་གི་ དངོས་གྲུབ་ རྣམས་ཀྱང་ སྒྲུབ པར་ བྱེད། དྲེ་གུབ་ པ་ན་ ན་རྟེན་ དེ་ ་ལ ་སྲོག་ 
༡༡ བུར་ སོགས ་འབྱུང་བ་ལྔའི་ འི་རླུང་གི ་དངས་མ་ དབུ་མར་ བཟུང་ཞིང་ཟིན ་པས་གསང་ ང་བའི་བདུད་རྩི ལ་འ རང་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་ ཞིང་། དེ་མྱོང་བ་ན་དེ་དང་ ང་གྲུབ་བདེ དེ་གཅིག་པའི་ཡེ་ ་ཤེས་ལྔ་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ ནི་ 
དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ ཀྱ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྟེ་ཚུལ་ དེས་མཆོག་གི གི་ དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་པར་ བྱེད་དེ དོ། །དེས་ན་རྡོ་རྗེ རྡེའི་ལུས་ལ་ཁམས་དང་ བདུད་རྩིའི་དཔའ་བོ་དང་ རྣལ་ འབྱོར་ མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་ཁམས་དང་ 
-= བདུད་རྩིའི་རྫས་གནས་ གྱུར་ གྱི་རྟོགས་ པ་ཐོབ་པའི་ རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ཁུ་བ་ག་ཕུར། བཤང་བ་སླིད་དང་བཞི་མཉམ་སོགས་ སུ་གྱུར་ ནས་དུས་མིན་དུ་རྒས་ རྒུད་ན་ འཆི་འཇོམས་པའི་སྨན་ཆེན་པོར་ 
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༢༧ ༢༠༅། །འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་ལྟེ་བ་ན་གཏུམ་མོ་ཁམས་ལྔའི་ནུས་པ་བག་ཉལ་ཡོད་པ་སྟེ། སྙིང་གར་རིགས་ལྔའི་ཁམས་ལྔ་སྟེ་ཨ་བ་དྷུ་ཏི་ནས་འབྱུང་བའི་རླུང་རོ་རྐྱང་འཕོས་པས་དྲངས་ཏེ་ལྟེ་བའི་ 


གཏུམ་མོའི་མེ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། གཏུམ་མོ་དེ་ཁམས་ལྔ་པའི་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་དུ་འབར་བས། སྙིང་གའི་བདུད་རྩི་ལྔའི་ངོ་བོའི་ཁུ་བ་ཞུ་བ་ལྟེ་བའི་ཁམས་ལྔའི་གཏུམ་མོ་དང་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་དེ་ 
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ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་གཏུམ་མོཿ འི་སྒྲ་དབྱངས་ལས་ཧོཿའི་གདངས་ཀྱིས་སྦྱངས་ཧོཿའི་གདངས་ཀྱིས་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་ཁམས་འཚོ་བའི་རྫས་སུ་རྟོགས་པར་བྱེད། ཧྲིཿའི་གདངས་ཀྱིས་དྲི་བྲལ་ 
ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་སྦ་བར་བྱས་ནས། ལྟེ་འོག་ཕྱིན་གྱི་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ནས་མ ར་སྣའི་སྒོ་ཐ ་དད་པ་ནས་འབབ་པའི་ཚཆེ། ཁུ་བ་ག་པུར། གཅི་བ་གླ་རྩི། བཤང་བ་བཞི་མཉམ་མམ་སིདླའི་རྫས་ 
སུ་འབབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་རྟེན་འབྲེ ལ་གྱི་གནད་བྱ་བའི་བྱེད་པ་མཚུངས་པར་རོ་བཅུད་ཀྱིས་བདུད་རྩི ་ལྔའི་སྐབས་སུ་ཡ ང་ཉི་མའི་ངོ་བོའི་མེས་ཟླ་བའི་ངོ་བོའི་དངུལ་ཆུ་ཕལ་པ་འཆི ང་བ་ལས་གྲུབ་པས་མཆོག་ 
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ཟླ མཐུས་སྦྱང་སོགས་ ཀྱིས་འཆིང་བ་ ན་བཤང་བ་སོགས་ ཀི་བདུད་རྩི་རེ་རེ་ཞིང་། ། ག་བུར། སྨིད ཨ་རུ་ར། གླཱ་རྩི་སྟེ་བཞི་ཚོགས་པའི་བཞི་མཉམ་གྱི་སྨན་ ཆེན་ པོར་འགྱུར་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། དུ། ཉི་ཟླ་ སྒྲ་གཅན་ དུས་ཀྱི་ 
ཏྭ མེ། །གང་དུ་མཉམ་པར་ ཚོགས་ ་པ་ན། །ཏིང་འཛིན ་བཞི ནི་ ་མཉམ་པའི་ ཕྱིར། བཞི ་མཉམ་ ཡི ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཞན་ཡང་ལས་ཕལ་ པའི་ རྣམ་ སྨིན་གྱི་ གྱི་ཁམས་དང་བདུད་རྩི རྩི་ལའང་ཕན་ 
= | བདེ་འབྱུང་བའི་ནུས་པ་ཕྲ་ཞི ཞིང་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཡོད་དོ། །སྐྱེ་བས་ཐོབ་ པའི་རིགས་ལྔ་ སོ་སོའི་བུད་མེད་ལ་རང་རང་གི ་ཁམས་ལྔ་སོ་ཟེ སོ་སོའི་ངོ་བོའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གཏུམ་མོ་འབར་ཚུལ་སོ་སོ་ ་བའི་འཇུ་ 
༧ཿ བྱེད་ཀྱི ཀྱིས། གཞི ་དུས་ ཀྱི་བདུད་རྩེ ་ལྔའི་ངོ་བོའི་དཀར་ཆ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཧེ་རུ་ཀ་བཞུས་ནས། ། རང་གི ་འཇུ་བྱེད་ཀྱི་གཏུམ་མོ་ ་དང་ལྙན་ཅིག་ ཉུ་སོང་སྟེ། ། ལྟེ་བར་ གཏུམ་མོའི་ཐད་དུ་སོན་ པ་ན། བདུད་རྩི་ ལྔའི་ངོ་ 
བོའི་དཀར་ཆ་ དེ་ཁམས་ ལྔའི་ངོ་བོའི་གཏུམ ་ོའི་མེའི་ཁམས་ནུས་པ་ ཐ་དད་ པས་བསྲེགས་ སྦྱང་བཞུ་བཏུལ་ བྱས་པས་བདུད་ རྩི ་ལྔའི་ དྭངས་མ་ དོན་ ལྔ་ སྣོད་ དྲུག་སོགས་ ཀྱི་ གནས་ཅི ་རིགས་ པར་ག་པུར་ དང་ གྷི 
ཝང་དང་གླ་རྩི་ལ་སོགས་པ་དང་། མུ་ཏིག་ དཀར་དམར་སོགས 'ཀྱིས་ནད་ གདོན་དང་ཕོངས་ སོགས་ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་ཞི་བར་བྱེད་པའི་སྨན 'དང་། ནོར་བུའི་རྫས་ སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། ། ། །སྨན་དང་ནོར་དེ་དག་གི་་ཁ་ 


ཤས་སི་ང་ 
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པཿ ༄༅། དོག་དྲི་རོ་རེག་བྱ་དང་ལྡན་པའི་སྟིགས་མའི་ཆ་རྣམས་ཀྱང་བཤང་གཅི་དང་ཁམས་དཀར་དམར་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་ལྟེ་འོག་ཕྱིན་གྱི་རྩ་གསུམ་ལ་འབབ་པ་ལས། ! ཁྱད་པར་ཁམས་དཀར་ 


དམར་འབབ་ '་པའི་དབུ་མའི འི་མར་སྣ་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་པདྨ་ཟེའུའབྲུར་ གྱུར་པ་དེའི་རྩ་ཐིག་ རླུང་གསུམ་གྱི་ཚོགས་ པ་ལ ། བདུད་རྩིའི་ངོ་བོའི་རིགས་ ལྔས་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པས། དེ་ ཉིད་། ཁམས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་ 
_ླ ཡུམ་ལྔའི་ངོ་བོར་གྱུར་ནས་ ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ང དང་བྱིད་པ་ཅན་ ྱི་དྲི་ོ་ཁ་དོ་ དོག་ སོགས་ ཀྱིས་ རབ་ཏུ་ཕྱེ ་བའྱ་གནས་པ དད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ། སྐྱེ་གནས་ལ་གླ་རྩིའི་དྲི་ཅན་དཔལ་ ལྡན་ བཟང་ མོ་ 


༩ ཞེས་པ་དབྱིངས་ཕྱུག་མ། པདྨའི་དྲི་ཅན་སྒྲོན་མ། གཉིན་གྱི་དྲི་ཅན་དུང་ཅན་མ་གོས་དཀར་མོ། ཤའི་དྲི་ཅན་སྣ་ཚོགས་མ་མཱ་མ་ཀཱི །རུལ་ བའི་དྲི་ཅན་གླང་ཆེན་མ་སངས་ རྒྱས་སྤྲུན་མ་སྟེ། ། དུས་འཁོར་ལས། ཇི་ 
སྐད་དུ། ། ཕོ་ཉ་མོ་རྣམས་དག་གི་དྲི་ལྔ་ལུས་དང་པདྨ་ལ་གནས་དེ་དག་རྣམས་ཀྱང་རིགས་ལྔ་སྟེ། རང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་གླ་རྩི་དང་ནི་པདྨ་གཅིན་དང་ཤ་དང་རུལ་བའི་དྲི་རྣམས་སོ། ། །དཔལ་ལྡན་བཟང་ 
མོ་པདྨ་ཅན་དུ་ངེས་འགྱུར་ཆུ་ལ་སྒུ་མ་སྣ་ཚོགས་མ་དང་གླང་ཆེན་མ། །དཔལ་ལྡན་སྒྲོལ་མ་གོས་དཀར་ཞེས་བྱར ་འགྱུར་ཏེ་རིགས་ཀྱི་དབང་གི་མཱ་མ་ཀི ་དང་སྤྱན་མ་ཡང་། ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། སྐྱེས་ཐོབ་ཀྱི ཀྱི་ལུས་ལ 
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ཤྭ 


322 ༡ རི 


[28>༄®ཡུ་བྱེ 2༦92 


ད་མེད་ལ་ ཡུམ་ ལྔའི ་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་སྐྱེ་གནས་ཀྱིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་དྲི་སོགས་ཀྱི ཀྱི་མཚན་ཉི་ 'ཉིད་ཐ་ དད་པ་ ཧུམ ཡོད་ པ ་བཞིན་སྐྱེ སྐྱེས་ པའང་ སྐྱེས་ཐོཿ ཐོབ་ ཀིརྡ་རྗེ ནོར་ བུ་དང་ དེར་ བརྟེན་ པའི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་ལ་ །སེང་གེ་ 


གས་ གས་ཀྱི་རྡོ་ རྗེ་དང་ཆ་འདྲ་བའི་གཟུགས ་དང་དྲ ་དང་སྐྱེས་བུའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་སྟོབས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་ བར། ཁམས་ལྔའི་ངོ་བོའི ་རིགས་ལྔས་རབ་ ཏུ་ཕྱི་བས་ ཐ་དད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། སེང་གེ་མི་བསྐྱོད་པ། 


དུགསདོན་གུབ། རྟ་རིན་འབྱུང་། ཁྱུ་མཆོག་སྣང་མཐའ། གླང་ཆེན་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་འཇོག་པའི་ཕྱིར། ། དུས་འཁོར་ལས། ། རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་སེང་གེ་རྟ་རུ་འགྱུར་ཏེ་ཁུ་མཆོག་ གླང་པོའི་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ 
༈མི མིབསྐྱོད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲི་མེད་ནོར་ཐུའི་ཕྱག་ དང་ཕྱག་ན་པདྨ་འཁོར་ལོ་ཅན། །ཞེས་ འབྱུང་ངོ་། ། ། །དེ་ཡང་ སྐྱེས་པ་° དང་བུད་མེད་སོགས་ཀྱི་རྟེན་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་དང་པདྨ་ལ་བརྟེན་པ་ ཁམས་ལྔས་ བྱིན་ | 
སབཟབསཔའི་བདདཅི་༧འབབ་བལ། རིགས་ལྔ་དང་ཡུམ་ལྔ་སོ་སྲོ་བའི་ཡོན་ཏན་ དང་བྱུ་བ་ ཡོད་པས། དེ་ལ་ལས་སུ་བེད་པ་ན། རང་དང་གཞན་ ན་རིགས་ལྔ་དང་ཡུམ་བཞིའི་སངས་རྒྱས་ སུ་སྒྲབ་ནུས་པའི་ 
ར། རྒྱུ་ཁམས་ལྔ་དང་འབྲས་བུ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། ཁམས་དང་བདུད་རྩི་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་པའི་བདེ་བའི་ཁམས་དྲུག་གང་ལ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱ་བ་སྒྲུབ་ནུས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཁམས་དྲུག་ 
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༢” ༄༅། །ལྡན་པའི ་མིའི་ལུས་སུ་བཞག་གི །ལྷ་ལ་སོགས་ལ་ནི་ ་མ་ཡིན་ལ། འོན་ཀྱང་རིགས་དྲུག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཁམ ས་དང་བ དུད་རྩི་འབབ་པའི་གང་ཟག་ལྟ་ལ་ཡོ། ད་པ་ན་གང་ཟག་དེ་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཅན་དང་། 
ཡིད་ཤས་ཆེ ་བས་མིའི་འགྲོ་བ་བར་ཡང་བཞག་ རུང་སྟེ། མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་ག སང་ཆེན་གྱི་རིག་པ་འཛིན་པ ་ལྷ་ལ་ཡ ང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ ར་ན་རྣལ ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡོད་པ འི་ཁམ ས་དང་བདུད་ 


དར་དིར 


6༨ བ་༨༽འ 


རྩིའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་སྟོམས་འཇུག་གི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ཤེས་པ་བྱས་ན། ཕྱི་འདོད་ཡོན་གྱི་ཁམས་དང་བདུད་རྩི་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཇུག་གི་བདེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ 
བཟའ་བཏུང་། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་པས་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ཅེ་ན། ཁམས་ལྔའམ་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོའི་ཤ་སོགས་ལྔ་མཆོད་བྱ་ཐབས་ཀྱི་རྫས་དང་བདུད་ 
རྩི་ལྔའམ་ཡུལ་ལྔའི་ངོ་བོའི་དྲི་ཆུ་སོགས་ལྔ་མཆོད་བྱེད་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྫས་ཡིན་པས། རྫས་སོ་སོ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་སོ་སོར་དགྱེས་བྱེད་ཀྱི་རོ་ནུས་ཡོ། ད་ཀྱང་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཕན་ཚུན་དུ་སྦྱར་ཏེ་ 
རྒྱས་བཏབ་པ་ན། རིགས་ལྔ་དང་། ཡུམ་བཞིའི་ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་ནས་དགྱེས་པ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱད་བྱ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། བཟའ་བཏུང་དེས་ནི་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཅན་ལྷའི་ཞལ་ཟས་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་ 
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༈ གནོན་ པར་བྱེད་ པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟའི་བཟའ་བཏུང་དང་འདོད་ཡོན་ལ་རྣལ་འ འབྱོར་ཕོ་མོ ་འཁོར་མར་ཚོགས ་ནས་ལོངས་ སྤྱད པའི་ཚུལ་ལ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ ཆེ་བའི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ལ་རོལ་བ་ ཞེས་བྱ་ཡི། ཡི། དེ་ལྟའི་ 
» འདོད་ ཡོན་ལ་རེས་དགའ་ དཔའ་བོ་ བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་འདུས་ཏེ ་ལོངས་ སྤྱོད་པ་ནི། ། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་ མོའི་དགའ་སྟོན་ཞེས་བྱ་ལ། འདི ་ལྟའི་ཚོགས ་འཁོར་ རྒྱན་དུ་བྱེད པའི་ཡུལ་ ལ་གནས་དང་ཉེ་བའི་ གནས་ 
རཿ སྐགས་ ཡུལ་ ཅན ་བཅུ་གཉིས་སུ་འཇོག་ཅིང་དེ་ལ་ནང་གསེས་ཀྱི་གནས་ཉེར་བཞི ་སོགས་ སུ་བཞག་ གོ །གནས་དེ་དག་ཏུ་ རྟག་ཿ པར་ གནས་ ནས་དེ ་ལྟའི་ ལོངས་ སྤྱོད་འ ལ་ རོལ་པའི་གང་ཟག་ཀྱང་གནས་ སོགས་ཀྱི་ 

མིང་གིས་ འབོད་ པའི་ས་ལམ་ལ་གནས་པ "ཞེག་ གིས་གནས་དེ་རང་དབང་ དུ་བདག་ གིར་བྱེད་པའི་ཡུལ་ ཡིན་ལ། གནས་དང་ཉེ་གནས་ཀྱི་ ཏི་ངོ་བོའི་ས་ལམ་ཐོབ་ པས་ཞིང་དང་ཉེ ་བའི་ འི་ཞིང་དུ་བགྲོད་ ནས་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ 
༈ འཁོར་ལོ་ ་བསྐོར་ བ་ན་ཡང་། ཡུལ་དེར་ བགྲོད་ཅིང་འཁོད་པའི པའི་སྐལ་ བ་དང་ལྡན་ཙམ་ ་ལས། གནས་དེ དེ་རང་དབང་དུ་བྱེད་པའི་ཡུལ་མིན་ནོ། ། །དེས་ན་ཡུལ་ཉེར་བཞི་སོགས་ཀྱི་གནས་ རྣམས་ སུ་འཁོར་ལོའི་དབང་ 
ཕྱུག་དཔའ་ བོ དང་རྣལ་ འཛིར མར་བཅས་བཞུགས ་པའི་ཡུལ་ ཡིན ་པས། ཆུ་བུར་ གྱི་མིག་ གིས་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་དེ་ དག་མ་ དམིགས་ ཀུང་ གནས་དེར་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་མཆོད་ཀྱི་སླད་དུ་བགྲོད་པའི་དཀའ་ 
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༢ ༄༅། །སྤྱུད་ཀྱི་དགེ་བས་སྡིག་སྒྲིབ་དཔག་མེད་མཛད་པའ་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་ལོངས་སྨྱད་བྱའི་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། མི་རྟ་ལ་སོགས་པའི་རོ་གནས་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་རྣམས་སུ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་རྫས་ཀྱི་ 


འབྱོར་པ་དེ་རྣམས་སྤྲིན་ལྟར་དུ་འདུ་སྟེ། དེར་རྒྱལ་པོ་སོགས་ཀྱི་རོ་ལ་མཆོད་པའི་གླང་ཆེན་དང་རྟ་དང་བ་ལང་དང་གསེར་དངུལ་ནོར་བུ་སོགས་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བའི་ཡོ་བྱད་སྡེག་དང་མ་འདྲེས་པ་མཐའ་ཡས་ 
ཡོད་ཅིང་། ལོངས་སྤྱོད་དེ་ལེན་པའི་སླད་དུ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་པའི་འགྲོ་བ་དང་། ཐ་ན་ཤ་ཟ་དང་བྱ་ག་གཅན་དང་། རོ་ལངས་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་རྒྱུ་བས། དེར་རྣལ་འབྱོར་པ་ཕོ་མོ་འཚོགས་ནས་ 
སྔགས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་དགེ་བ་ལ་དགའ་སྤྲོའི་འདུ་བ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ལ། དུས་དེར་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་། དེའི་གྲོགས་བྱེད་ 
པའི་ལྟ་ཀླ་ཆོས་སྐྱོང་བ་རྣམས་དང་། དངོས་གྲུབ་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བདུད་དང་འདྲེ་སྲིན་དུ་མ་འདུས་ནས་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་གཡུལ་ཆེན་པོ་འགྱེད་དེ། མཐར་ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་པའི་བཟློག་ཏུ་མེད་པའི་ 
རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆས་ཆོས་མིན་གྱི་ཕྱོགས་ཐལ་བར་འཐག་པར་བྱེད་ལ། དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་མཆོག་གིས་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཁོ་ནས་འཚོ་བ་གཙོ་ཆེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ནས་དུར་ཁྲོད་ཀྱིས་རྣམ་པར་ 
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བརྒྱན་པ་ཡིན་ནོ། །དུར་ཁྲོད་དེ་ལྟ་བུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་རྟགས་ཅན་མི་རྒྱུ་བ་དང་། གཏན་ནས་མི་རུང་བ་ཞིག་གམ་སྟམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས་པའི་སྨྱོན་པ་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་ལམ་གྱི་རབ་ བྱུང་གི་རྟགས་ཅན་ 
ཱེ རྒྱུ་བའང་ཡོད་ལ། དེར་མ་ཟད་ཕྱི་ལྟར་སྦྱང་ཡོན་ལ་གནས་པའི་དགེ་སློང་དུར་ཁྲོད་པ། ནང་ལྟར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་སྦས་ཚུལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་དེར་གནས་པའང་ལཡོད་དོ། །དེས་ན་དུར་ཁྲོད་དུ་དཔའ་ 
་ཱ བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་འདུ་བ་ཡང་། མངོན་བརྗོད་ལས། དཔའ་བོ་འདུས་པའི་མཆོག་དག་དང་། །རྣལ་འབྱོར་མ་ནི་མཆོག་སྣ་ཚོགས། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ཁྱད་པར་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་སློབ་དཔོན་དུར་ཁྲོད་དུ་ ± 
སཱུ གནས་པ་ནི། སྡོམ་འབྱུང་ལས། གྲུབ་ཆེན་རྫུ་འཕྲུལ་ཡང་དག་ཐོབ་སློབ་དཔོན། །ཚོགས་ནི་དུར་ཁྲོད་དབུས་སུ་བལྟ་བར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བཤང་གཅི་སོགས་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པས་མི་གཙང་ པམ 
ཀཱུ བའི་རྫས་སུ་བལྟ་བ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་མཆོག་གིས་གཙང་ཞིང་བསོད་པའི་ཞལ་ཟས་སུ་གཟིགས་པ་དང་ཕལ་པས་དུག་སྦུལ་དང་མེ་ཆུ་སོགས་ཉམ་ང་བར་བལྟ་བ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་སྟིང་དུ་ 
སྡུག་ཅིང་ཡིད་འོང་དུ་གཟིགས་ལ། དེ་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་དང་མཐུན་པའི་སྐལ་བ་ཅན་མ་གཏོགས། གསང་ཆེན་བླ་མེད་ཀྱི་སྨྱོད་པའི་བསོད་ནམས་དང་མི་ལྡན་པ་དག་དེར་འཇུག་མི་ནུས་ཤིང་བགྲོད་པར་མི་ 
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༢༧ ༄༅༅། །དཔབང་བས། ཕྱི་ནང་གི་ཐེག་པ་དམན་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དབེན་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་ཀྱི་དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྫས་ཐོག་པ་མེད་པས་མ་ 
ཚང་བ་མེད་པར་འབྱོར་པའི་དབེན་གནས་ཉིད་དུ་ས་དང་ལམ་གྱི་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་པར་སྒྲབ་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་ཚོགས་འཁོར་རྒྱས་པ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཁམས་དང་བདུད་རྩིའི་བཟའ་བཏུང་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ 

དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོའི་དགའ་སྟོན་གྱི་དགེ་བ་ཡང་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་རིགས་སོ་སོའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཆོ་གས་བསྟེན་པའི་དུས་སུ་ཤ་ལྔ་དང་སྦྱར་ 
| བའི་བདུད་རྩིའི་རིགས་སོ་སོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྦྱངས་རྟོགས་སྦར་བ་བྱས་ནས། བདག་ཉིད་ཀྱི་ལུས་འཚོ་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཆོད་པ་དང་། འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པ་ནི། མཆོད་སྦྱིན་གང་གིས་ཀྱང་ 
བསྒྲན་དུ་མེད་པའི་བསོད་ཚོགས་སུ་འགྱུར་བ་དང་། དངོས་གླུབ་ལ་ཉེ་སྦྱོར་གྱི་ཆོ་གས་སྒྲབ་པ་ལ་སྦྱོར་བའི་དུས་སུ་ཤ་ལྔ་དང་སྦྱར་བའི་བདུད་རྩི་ལ་ལོངས་སྦྱད་པས་ནམ་མཁར་འཕུར་བ་སོགས་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ 


,; 8 


185 


འགྲུབ་ཅིང་སྒྲབ་པའི་ཚེ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བཟའ་བ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཆོད་པ་དང་། འབྱུང་པོ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན་པར་བྱས་ནས། དེ་མ་ཐག་པར་རིག་པ་འཛིན་པ་དང་མངོན་ཤེས་ལྔ་དང་། མི་སྣང་བ་དང་། 
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¦ དགུག་པ་ སོགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པའི་ ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཤ་ ཆེན་སོགས་ཀྱི་རྫས་སོ་སོ་ལ་དངོས་གྲུབ་དེ་དག་ཐོབ་པའི་རོ་ནུས་ཡོད་པ་ནི། འདུས་པར། | ཤ་ ཆེན་དམ་ཚིག་མཆོག་ གིས་ནི ནི། །རྡོ་རྗེ 
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° འགྲུབ་ པའི་ནུས་པ་ དེ་ལྟར་ཡོད་པ ནི། ། ཐ་སྙད་དུ་དངོས་པོ་ལ་ཆོས་ཉིད་ ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ རྟེན་ འབྲེལ་ གྱི་ནུས་པར་ གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དཔེར་ ་ན་ དུག་ལ་འཆི་བའི ནུས་པ་ ཡོད་པ ་བཞིན་ཤ་ ཆེན་སོགས་དངོས་ གྲུབ་ ཀྱི་ 
= རྫས་ལ་ལོངས་སྤྱད་པས་ འཆི་མེད་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་དང་བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པའི་ནུས་པ་ ནི་ཚུར་མཐོང་གི་བློས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་སུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟའི་སྒྲོན་མེ་དང་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔའང་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ 


མཆོག་ གསུམ བསྒྲབ་པར་བྱ། བྱ། །བཤང་གཅིའི་དམ་ ཚིག་ །མཆོག་ གིས་ནི། ། །རིག་ པ 'འཛིན ་པའི་ འི་གཙོ་ཐོར་ འགྱུར། ། ། །གླང་ པོའི་ཤ་ཡི ཡི་དམ་ ཚིག་ གིས། །མངོན་ཤེས་ལྔ་པོ་ ཕོ་ཐོབ་པར་ འགྱུར། །རྟ་ཤ་ དག་ གི ་དམ་ ཚིག་ 
༤ ཧཱ གྲིས། ། །མི་ སྣང་བ་ ཡི་བདག་པོར་ འགྱུར། །བ་ལང་ཤ་ ཡི་དམ་ཚིག་གིས། །རྡོ་ །རྡོ་རྗེ་དགུག་ པའི ་མཆོག་ ཏུ་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ལ་དམ་ ཚིག་གི་བཟའ་ བཏུང་གི ་རྫས་ རྒྱུས པར་མ་ འབྱོར་ན་ཁྱི་ཤ་ཙམ་ བསྟེན་ པས་ 
2 ༼ཀྱང་ དངོས་གྲུབ་ དེ ་དག་ འགྲུབ་ པར་ ་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ ་དུ། ཁྱི་ཤ་ ་དག་ གི་དམ་ ཚིག་གི ་གིས། ། ། །དངོས་ གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 'འགྲུབ་ང པར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་ འབྱུང་ངོ་། ། ། །དེས་ ན ་མི་ཤ་ སོགས ་དམ་ ཚིག་ གི་ ་རྫས་ལ པ་དངོས་གྲུབ 
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༢༠ ༄༅། །ལུས་ལ་གནས་པའི་གཏུམ་མོ་ལ་ཡོད་པའི་སྒྲོན་མ་འབར་བ་དང་། ཧཾ་ཡིག་ཟླ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་ཡོད་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཞུ་བ་དབུ་མའི་མར་སྣའི་རིགས་ལྔས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་རྩའི་ཁྱད་པར་མི་ 
འདྲ་བ་ལྔ་ནས་འབབ་པ་དག་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བའི་རྡོར་པད་ཀྱི་ལྕེས་བཟའ་བཏུང་དུ་བྱེད་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ནི། ཁམས་དང་བདུད་རྩིའི་རྫས་མཆོག་ཏུ་ཤེས་པར་ 

ཤྭ བྱའོ །དེས་ན་ཁམས་དང་བདུད་རྩིའི་ཡོན་ཏན་ནི་མིའི་འགྲོ་བར་མ་ཟད་བྱོལ་སོང་གི་འགྲོ་བ་ལའང་ཡོད་དེ། ན་དའི་སྒྲ་ནི་ཀླ་དང་གླང་ཆེན་གཉིས་ཀ་ལ་འཇུག་པས། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་དག་གི་སྤྱི་བོར་དགོས་ 
ཿ འདོད་ཡིད་བཞིན་དུ་འབྱུང་བ་དང་། དུག་དང་རིམས་ནད་འཕྲོག་པར་བྱེད་པའི་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཆ་གཞན་མཁྲིས་པ་ལ་སོགས་པར་རིམས་དང་དུག་སོགས་སེལ་བའི་སྨན་ཆེན་པོར་འགྱུར་ 
_བ་དང་། སྤོས་ཀྱི་གླང་པོ་ཆེ་ལ་མཆིན་པ་གི་ཝང་དུ་འབྱུང་བ་དང་། ཀླ་དང་གླང་པོ་ཆེ་ཕལ་པ་ལའང་དེ་ལྟའི་རྫས་ཆ་མཐུན་ཡོད་ཅིང་། རྒྱ་མཚོར་གནས་པའི་དུང་ཡང་གཡས་སུ་འཁྱིལ་བའི་ནོར་བུ་དམ་པར་ 
འགྱུར་བ་དང་། དུང་དང་ཉ་ཕྱིས་ལས་མུ་ཏིག་དཀར་དམར་སོགས་ཀྱི་ནོར་བུ་སྐྱེ་བ་དང་རི་དྭགས་གླ་བ་ལས་གླ་རྩི་འབྱུང་བ་རྣམས་ཀྱང་ལྟེ་གསང་དུ་ཁམས་ལྔའི་ངོ་བོའི་གཏུམ་མོས་བདུད་རྩི་ལྔའི་ངོ་བོའི་དཀར་ 
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- ཆའི་ཡོན་ཏན་བཅིངས་པ་ལས་དེ་ལྟར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། བྱོལ་སོང་གི་ལྟེ་གསང་དུ་ཁམས་དང་བདུད་རྩི་བཅིངས་བའི་ཚུལ་དུ་མའི་འགྲོ་བ་ལའང་ཡོད་པས་མི་མོ་ལ་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་ཁུད་པར་ལ་རི་དྭགས་རྟགས་ཅན་ 
མ་སོགས་ལྔར་བཞག་གོ །དེ་ལྟར་རི་དྭགས་གླ་བའི་ལྟེ་གསང་གི་ཁམས་ལྔའི་གཏུམ་མོ་འབར་སྟོབས་ཀྱིས་བདུད་རྩི་ལྔའི་ངོ་བོའི་ཁུ་བ་ཞུ་འཆིང་གི་བྱ་བྱེད་དེ་མི་ལ་སོགས་པའི་འགྲོ་བ་ལ་ཡང་ཡོད་པས། ལས་ 
བུ རིག་འདྲ་བསགས་པ་དག་ལ་ཐུན་མོང་བའི་སྟོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་རིས་མཐུན་དུ་སད་དེ་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པའི་དབང་འབྲས་སུ། ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལའང་རི་དྭགས་ཀྱི་མཚན་མ་བྱུང་བ་ཡིན་ཏེ་སྐྱེས་དགུ་ གྱ 
རྣམས་ཀྱི་ལྟེ་གསང་གི་ཉི་མའི་བྱེད་པ་དེ་ཟླ་བའི་བྱ་བ་ལ་འཇུག་ནས། ལས་གང་སྒྲབ་པ་དེ་ཉིད་ཟླ་བ་ལ་གསལ་བར་སྣང་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཞན་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་མ་རིགས་ལྔ་དང་ཡུམ་ ¬ 
ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་རྩ་རིགས་ལྔ་ནས་འབབ་པའི་ཁམས་དང་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མའི་ཆུ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱུའམ། ས་བོན་ནམ་སྟིང་པོའི་དབུ་མའི་ལྡོན་ཤིང་གི་རྐང་པས་གྱེན་དུ་འཐུངས་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ 
ལག་གི་ལོ་འདབ་དང་མེ་ཏོག་འབྲས་བུའི་སྟོབས། རྫོགས་ནས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན། དེའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་གི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་དྲུང་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ 
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ཐོ༧ ༢གླ། །ཡིན་ནོ། ། །དེལྟའི་ཕྱག་༔ རྒྱུ་དང་རྣལ་ འབྱོར་ པའི་ཁམས་དང་བདུད་རྩིའི་ དྭངས་མ་དེ་སྤྱཾ་བོ་དང་ གཙུག་ཏོ་ ཏོར་དུ་འདྲོངས་ པ་ ན། འཆི ་མེད་ དངོས་ གྲུབ་མཐར་ ར་ཕྱིན་ པར་ འགྱུར་ ཏེ། ། གཙང་ གནས་ ཀྱི་འོག་ 
མི ན་གྱི་རྡོ་རྡེའེ འཾ་གདན་ དང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་མངོན ་པར་རྫོགས་པར་ ར་འཚང་རྒྱ་བར་མ་ འགྱུར་ཏེ། རེ རིམ ཿལྔར། ། ངོན ་པར་བྱང་ཆུབ་ ལེགས་ཐོ ཐོཔ་ བ་ནས། །གཙང་ མའི་ གནས་ སུ་ཉེ་བར་འགྲོ། ། །སངས་ རྒྱས་ ཞིང་ 

ཤཱ ནས་མི་ལྡོག་ པས། །ེ་འདི་ཉི ཉེད་ ཀྱིས་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན། །ཞེས་ འབྱུང་ངོ་ ། །འོ་ན་ རྣལ་ འབྱོར་པ་ ཞིང་འདིར་( འཚང་རྒྱ་བ་ ན་ གཙང་གནས་ ཀྱི་འོག་ མིན་ ༈དུ་ཇི་ལྟར་ སངས་རྒྱས་པར་རུང་ཞེ་ན། དེར་ བགྲོད་དེ་ ཧྱ 

; སངས་ སྣ་རུས 'དགོས་པ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། རྣལ ་འབྱོར་པ་ གང་དུ་སངས་རྒྱས་ པའི ་ཞིང་དེ་ཉི ་ཉིད་དུ་ཁམས་གསུམ་ མཉམ་ པ་ ཉིད་ དུ་ཡང་དག་པར་ སྦྲུང་བའི་ སྒུ་གསུམ་༔ གྱི་ གནས་ དང་ཞིང་ ང་དུ་ཡང་དག་ པར་ གྲུབ་ ཅིང་དེར་ སྣང་ པ 
བའི་ཕྱིར། དེར་ མ་ཟད་ རྣལ་ འབྱོར་ དབང་ ༨ཕྱུག་ བླིར པས་ལམ་འབྲས་བུ་ས་བདུན་ བརྒྱད་ དགུ་ བཅུའི་ དུས་སུ་གསང་དབང་བླངས་ པའི་ ཡོན་ ་ཏན་ལ། ། ཇི་སྐད་ དུ། བདུད་ རྩི་ལྔ་ དང་ཟ རོ་ དྲུག་ལ་ ལོངས་ སྤྱོད ཅེས་ 
འབྱུང་ལ། ། དེ་ལྟར་ གྱི་ཚེ་འདི་ཤེས་ དགོས་ཏེ། སྤྱིར་དེང་སང་འདོད་ཁམས་ པ་ཁམས་ ཀྱི་ཟས་ཅན་ འདོད་པ་ལ་ཆགས་བྲལ་ དུ་མར་གྱུར་པ་ལ་ ནི་ །བམས་ཀྱི་ཟས་ལ་ བརྟེན ་ནས་ཟས་ ཀྱི་སྙིགས་མ་ བཤང་གཅི ་དང་། 


-£ཤཾ 
- 


དངས་མ་ཁམས་དཀར་དམར་དང་ཤ་ཁྲག་རུས་པ་སོགས་རྡོས་བཅས་ཀྱི་ཡུས་གྲུབ་ལ། དེ་ནམ་གྲུབ་པ་ན་བཤང་གཅི། ཁམས་དཀར་དམར། མི་ལ་མཚོན་ན་མི་ཤཱ་སྟེ་ཤྭ་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དྭངས་མ་ལུས་སེམས་ 
[ཿ འཚོ་བའི་སྲོག་ཏུ་སོང་བས། ད་ལྟ་ འདོད་ཁ ཁམས་པ་ཁམས་ཀྱི་ཟས་ཅན ་རྣམས་ལའང་བཤང་གཅི། ཁམས་དཀར་དམར་ཤ ་ཆེན་ཏེ་ལ་པོ་ཡང་འཆི་བ་ མེད་ཿ པའི་བདུད་རྩི་ལྔའི་རྫས་སུ་སྒྲབ་པ། ཁམས་གོང་སོགས་ 
ཛཱ  ཀྱི་ཟས་ལ་མི་ལྟོ་ ལྟོས་ཤིང་། འཁྲིག་པའི 'འདོད་ཆགས་ སོགས་ལ་ཆགས་པ་: བྲལ་བའི ་དབང་གིས་ ལུས་ཅན་དང་ ལུས་འོད་ ལུས་ཅན་དང་། ལུས་རགས་པའི་ སྣང་བ་ མེད་པའི་ཕྲ་མའི་ལུས་ཅན་ ཀུན་ལའང་ཁམས་ ཀྱི་ དཾ 
ཀླ བཟའ་ བཏུང་གི་° ་དབང་གིས་བཤང་གཅི་ ་དང་། འཁྲིགས 'ཆགས་ ཀྱི་བདེ་ སྩོང་གི གི་རྟེན་གྱི་ གྱིས་ཁམས་ དཀར་ དམར་མེད་ ཀྱང་། རང་རང་གི ཏིང་ངེ་འཛིན ་ཟས་སུ་སོང་ནས་ ལུས་སེམས་བརྟས་བྱེ བྱེད་ ཀི་ྒྱུ ཚོགས་ དངས་ ཌི 
¡ སྟིགས་ སུ་གྱུར་ཏེ་དྭངས་མའི་རྫས་ དེས། རང་སའི་བསམ་གཏན་དང་སྐྱེ་བྱེད་དེ ་དག་ཊ མི་ཉམས་པར་བྱེད་པ་དེ་འང་བཤང་ གཅིའི་ བདུད་ རྩ་ཚོས་ཕྲ་བ་ཡིན་ལ་དེ་དང་མཛུངས་ལྡན་གྱི་རང་སའི་བསམ་གཏན་དང་ 
% སྐྱེས་བྱེད་དེ་དག་གི་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བའི་རྟེན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཆེས་ཕྲ་བ་ ཞིག་ཡོད་པ་དེའང་ཁམས་དཀར་དམར་གྱི་བདུད་རྩི་ཡིན་ཅིང་། ཁམས་དཀར་དམར་ཞེས་པའང་ཕོ་མོའི་རྒྱུད་ ཀྱི་ཁམས་ལ་བཞག་སྟེ། 


> ༄། །ད དཀར་པོ་ནི་ཕོ་དང་དམར་པོ་ ་མོའི་བདག་རྐྱེ རྐྱེན་བ ་བྱས་པ ་ལས་འབྱུང་ལ ་དེའང་ལུས་ གཅིག་ ལ་ཕོ་མོ་ ་གཉིས་ ཀའི་རྒྱུད་ཡོད་པ ་དང་། ། ལུས་རེ་ལ་མོ་ ་མོ་སུམ་ཆ་དང་ཕོ་སུམ་གཅིག་ གི་རྒྱུད་ཡོཿ ཡོད་པ་ 'དང་དེ་ 
ལས་བཟློག་ སྟེ་ཡོད་པ་དང་། ཕྱེད་མར་ཡོད་པ་དང་། ལུས་སོ་སོ་ལ་རྒྱུད་སོ་སོར་ ཡོད་ པའང་ལས་ཀྱི་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་འཕྲས་བུ་འགྲོ་བའི་ འི་རིགས་ ཀྱང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ པར་སྣང་ལ། ཕོ་མོར་ 
འཇོག་ བྱེད་ཀྱང་འགྲོ་བ་ བཞིར་ བྱས་ལ ལ་བྱེད་པོ་ ལོ་ནི ་ཕོ་ ་དང་དབང་བསྙུར་ བྱ་ནི་མོ་ ་དང་། ཡང་དག་ ཏུ་འཛིན་པ་ལ་ཕོ་དང་། བདག ་གིར་བཟུང་བྱ་ ལ་མོར་ འཇོག་ པར་སྣང་བས། ཕོས་ཁམས་ དཀར་ ཆ་བདག་ཏུ་བྱས་ 
(ལས 'གཙོ་ཆེ་ཞི ཞིང་དམར་ཆ་ལ་བདག་ གིར་ བཟུང་བའི་ཚུལ་ དུ་གནས་ལ་ མོ་ ་ལ་དམར་ཆ་བདག་ཏུ་བྱས་པ ་གཙོ་ཆེ་ཞི ་ཞིང་དཀར་ཆ་ལ ་ཞར་ལ་བདག་ །གིར་ བཟུང་བའི་ ཚུལ་ ལ་དུ་ལུས་ལ་ གནས་པ་ 'ཡིན། དེ་ཡང་དེང་སང་ ཌི པ 
རང་ཅག་མི་ལྟ་བུ་ཁམས་ཀྱི་ཟས་ལ་ བརྟེན ་པ ་རྣམས་༢ རང་ལུས་ 'ཀྱི་བདུད་རྩི 'ལྔ་ བསྟེན ་བྱར་མེད་ན། རང་ ལུས་འདི ་ཉིད་ ཀྱང་སོས་པར་ འགྱུར་ བའི་ གནས་མེད་ པའི་ ཕྱིར། བདུད་ རྩི་ལྔ་ འདི་ ཉིད་ ལེགས་པར་འདུ་ 
འཕྲོད་དེ་བསྟེན་ པས་འཆི་བ་ མེད་ པར་གྱུར་པ་ ཡིན་ནོ། ། །།ངན ་སོང་གི ་འགྲོ་བ་པ་ སྡུག་བསྔལ་ གྱི་སྡུག་ བསྔལ་རྱི་ གྱི་རྟེན ་ཅན་རྣམས་ལ་ ནི་ མྱང་ འདས་ཀྱི་བདེ་བ་ལ་ལྟ་ག་ལ་ཞིག །འཁོར་ བའི་ བདེ་ བའང་ མེད་ ལས་ 
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ཟླ དེའི་ རྟེན་གྱི ཀྱ །ཁམས་དང་བདུད་རྩི་ ་ལྔ་ལུས་ལ་ མངོན 'གྱུར་དུ་མེད་ པས་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་རྟེན 'བྱེད་ པའི་ ཐིག་ ལཿ དེས་ནི ་དམྱལ ་བའི་གནས་དེར་ཉི ཉིན ་རེ ་བཞིན་། ་ཡང་འཆི་ཐེབས་ གྲངས་མེད་ པར་ ལས་ངན་ དེ་ མ་ ཟད་༔ ཀྱི 
ཧཿ : བར་ཚེ་རྫོགས་ པར་ཉམས་ སུ་མྱོང་ཡང་ལས་ངན་ དེ་མ་ ཟད་ཀྱི་བར་ཚེ་རྫོགས ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་ ཕལ་པའི་ལུས་ལ་ བདུད་རྩི་ལྔ་ བཞག ་ཏུ་ཡོད་ པའི་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཡིན་ལ། ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ པའི ་རྣལ་ འཕབྱོར་ 
- པ་ལ་ བདུད་རྩི་ལྔ་འ འཆི་མེ ་མེད་ ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་བཟའ་བཏུང་དུ་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་འགྱུར་བ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཐོབ་པ་ཞིག་ དགོས་ལ། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ནི་སྐུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་བཞི་འཆར་ 
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ལཿ བའ ་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་ ཞི་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་འཆར་བའི་རྟེན་གྱི་རྩ་སོ་བདུན་མངོན་གསལ་ དུ་ཡོད་པ་དེར་མངོན་པར་རྟོགས་པ་དེ་དག་ འཆར་བའི་རླུང་ཐིག་ ཁུངས ལྡོག་ ག་འཛིན་འབྱིན་ནུས་པ་ཞིག་ལ 
དྷ་ར བས་བ ས་མོ་བཅ་པརབ་་་ས་བ་ གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་བདུད་རྩི་ དངས་མ་ ལྔའི་བདུད་རྩི་ཞེས་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཕྱིའི འི་མཆོད་པ་འདོད་ཡོན་ལྔ། ནང་གི་ 
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མཆོད་པ ་བདུད་རྩི་ལྔ་ ཟེར་བའི་ནང་མཆོད་ ཀྱང་འདི་ལ་ངོས་འཛིན ་པ ་ཡིན་ཅིང་། འདི་ནི་བདག་ ལུས་དང་འབྲེལ་ བའི་ནང་གི་ བདུད་རྩི ་ལྔ་ལ་ ནི་གསང་བའི་བདུད་རྩི་ ལྔའི་ མཆོད་པར་འཇོག་སྟེ། སྟེ ཤེས་རབ་ མའི་ 


ཟེ ༄། །རྩ ་དབུ་མའི་སྣ་ནས་ཤེས་རབ་ མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་བཤང་ གཅིར་ གྱུར་པའི་ དྭངས་མ་། དང་། དྭངས་མ་ དེ་ཉི ཉིད་ཤྭ་ཟ ཆེན་དང་ཁམས་ དཀར་ དམར་དུ་གྱུར་: པའི་དྭངས་མ། བདུད་ རྩི་ལྔས་རྣལ་ 
འབྱོར་པའི་རྡོ་ ྡ་ྡེའི་སྦུ་གུ་ནས ་བརྒྱུད་པ་དང་། དེ་ལྟའི་ དྭངས་མའམ་ བདུད་རྩིས་རྡོ་རྗེ་ལ་རེག་པར་བྱས་པའི་མཆོད་པས་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ལ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཆ་བཅད་ནས་རྡོ་རྗེའི་ སྒུར་ བསྒྱུར བའི་བཟའ་བཏུང་ 
ངམ་སྨན་བདུད་རྩིར་འགྱུར་བས་བདུད་རྩི་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་པའི་ འི་ལུས་ཟུང་དུ་སོང་བས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྲ་མཁྲེ གས་ཁོང་སྟོང་མེད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཡང་གཞན་ལུས་ལ་གནས་ པའི་ '་བདུད་རྩི་ལྔ་ནི་སྲོག་ ཆགས་ 
འགའ་ཞིག་ལ ་རང་གི ་བདེ ་བའི་རྟེན གྱི་བཤང་གཅི །ཁམས་དཀར་དམར་ སྣིད དང་ག་བུར་ ང་དང་གིའུ་ཝང་སོགས ་ཀྱི་སྨན དུ་གྱུར་ པ་བསྟེན་པས་ཀྱང་ནད་ སོགས་ཕྲོགས་ནས་འཆི་མེད་ཀྱི་བདུད་རྩིར་ འགྱུར་ བ་ཡོད་ 
དོ ༈ལྷག་ པར་བདག་ཊི ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ གནས་པའི་ འི་བདུད་རྩི་ལྔའི་མི་ཤ་ནི་དབྱེ་གཞི་དང་ དེ་ལ ་ལ་འབྱུང་བ་བཞེས་རབ ཏུ ཕྱེ་བའི་ ས ་ཆུས་མངར། མེ་སས་སྒུར། ། ཆུ་མེས་ལན་ཚ། ཚ། ཆུ་རླུང་གི་ཁ། མེ་རླུང་གིས་ཚ། ས་ 

རླུང་གིས་ བསྐ་བ་སྟེ། རོ་དྲུག་ གི ་ཆ ་ཡོད་ཅིང་། ། རོ་དྲུག་ཀྱང་འབྱུང་བ་ བཞིའི་རང་བཞིན་དུ་ཡོད་ལ། དེས་ན་ཤ་ཆེན་ཉིད་ལ་ཁྱི་ཤའི་ ནུས་པས་དྲོད་མེ། ། རྟ་ཤའི་ནུས་པས་ གཡོ་བ་རླུང་། | ་ལང་ཐཾ ཤའི ནུས་པས་ 
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 །བསིལ་བ་ཆུ། གླང་པོ་ཆེའི་ཤ འི་ནུས་པས་ལྩི་བ་སྣུམ་པ་དྭངས་མ་བཞིའི་བདུད་རྩི་གནས། དེ་ལྟར་རོ་དྲུག་གིས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི ་ལྔས་རིགས་དྲུག་གི་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ 
ཧཿ ཐོབ་ཆེད་དུ་མཆོད་པའི་བསོད་ཚོགས་ལས་ལྷག་པའི་བསོད་ཚོགས་སོགས་གཞན་མེད་དེ། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རྟག་པར་གནས་པའི་འཚོ་བའི་བསོད་ཚོགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། བསོད་ཚོགས་འདི་རྫོགས་པས་ཤེས་བྱར་ 
་ གནས་པའི་རོ་དྲུག་གི་བཟའ་བཏུང་ཐམས་ཅད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་ནུས་པ་ནི་དེའི་བདག་འབྲས་སོ། །དེས་ན་བདུད་རྩི་ལྔ་ལ་ཤ་ལྔའི་ནུས་པ་ཚང་ཡང་ཤ ་ལྔ་རེ་རེ་ལ་བདུད་རྩི་ལྔའི་ནུས་པ་མི་ཚང་ངོ་། །དེའི་ 
2 ཕྱིར་མིའི་བ དུད་རྩི་ལྔ་གང་དུ་ཡོད་པ ར་ཤ་ལྔའི་ཁམ ས་ལྔ་ཡ ང་ཡོད་ཀྱི། ཤ་ལྔ་པོ་དེ་སོ་སོར་ཡོད་པར་བདུད་རྩི་ལྔ་མེད་ཀྱང་། ཁྱི་སོགས་འགྲོ་བ་རང་ རང་གི་ཤ་དང་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པའི་བཤང་ གཅི་སོགས་ཀྱི་ 
ྭ དི བདུད་རྩི་བཏགས་པ་བ་དེས་ཁྱི་སོགས་མི་འཆི་བའི་བྱ་བ་ཙམ་བྱེད་ཀྱང་བདུད་རྩི་ལྔར་ཡ ང་དག་པར་མི་འགྲོ་སྟེ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་གོ་འཕང་འགྲུབ་ཀྱི་ལྟན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་གྱི་ཁམས་ཟས་སུ་མི་ 

འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་གཞན་ལུས་ལ་གནས་པའི་ཤ་ལྔ་པོ་དེ་འང་ཕྱིའི་དམ་ཚིག་གི་ཟས་སུ་བཟུང་བ་ན། ཁྱི་ཤ་སོགས་དེ་དག་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་སེམས་བརྟས་བྱེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ཀྱི་ཤར་འགྲོ་ 


9; 
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༢༣༡ ༄༅ ། ། ཡང་ཁྱི་སོགས་ཀྱི་བཤ ང་གཅི་དང་ཁམ ས་དཀ ར་ད མཾ ར་ནི ་དམ་ཚིག་གི་རྫས་ སུ་གྱུར་པའི་བ དུད་རྩི་ལྔ་ ལ་ སོགས་པ ར་ མི་ འཇོག་ སྟེ་བཤ ང་ གཅི་སོགས་ཀྱི་རྫས་ ཀྱི་རྣ ལ་ འབྱོར་ པའི་ ལུས་ བརྟས་ བྱེ ད་ 
ཀྱི་ཁ་ཟས་སྟོབས་ལྡན་པ ར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འོན་ཀྱང་གླང་པོ་ཆེ་སོ གས་གཞན་ལུས་ལ་གནས་པའི་བཤང་གཅི་དང་ཁམས་དཀར་དམར་སོ་ གས་སྔགས་སོགས་ཀྱི་བྱེད་བཅིང་གི་འཆི་བ་མེད་པ་བདུད་རྩིའི་ 
རྫས་སུ་བ སྒྲུབས་ནས་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་སྨན་རིལ་བུ་ལྟ་བུ་ནི་བ དུད་རྩི ་ལྔར་འཇོག་གམ་ཞེ་ན ། བདུད་རྩི་དེ་སྒྲབ་ ཚུལ་ གྱིས་ཤེས་དགོས་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་སྔག ས་ ཀྱི་ཆོ་ག ས་ 

རྣ སྨན་གྱི་རིལ་བུ་དེ་ལྟ་བུ་བསྒྲབས་ན་བདུད་རྩི ་ལྔ་རྗེས་མཐུན་པ་དང་བླ་མེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག ས་སྨན་གྱི་རི ལ་བུ་སྒྲབ་ ལར་ བྱས་པ་ཡིན་ན་ སྒྲབ་གཞི་དང་ མཐུན་པ འི་བ དུད་རྩི་ལྔའི་ཆ་གང་ཡིན་པ་ལས་ ཆ་གང་ གྲ 

} བདུད་རྩིར་སོང་བ་དེ་བདུད་རྩི་མཚན་ཉིད་པ་ཡིན་པས་དེར་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །ལྔ་པ་ནི་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། བླ་ན་མེ ད་པ་ན་དའི་དོན། །གང་གིས་ཤེས་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ དངོས་གླུབ་འགྱུར། ། 

སྒྲ་ཡང་མི་ཤིགས་པར་ནི་བཤད། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་དྲི་མ་མེད། །རྣམ་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །ལྟེ་བ་སྦྲུལ་པར་ཡང་དག་གནས། །སྦྲལ་གྱི་ལྕེ་ལྟར་ཕྲ་བ་ནི། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྨད་བྱུང་བ། ། 


®; 8 


ཟླ ཞེས་དང་དེའི་འགྲེལ་པར་ཨ་ལདྐ་ལ་ཤས། ནཱ་ད་བྱེད་པས་ན། ན་ད་སྟེ་ཨཿཡིག་གོ །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་ནི། གཉིས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནུབ་པའི་རྒྱུ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཞེས་འབྱུང་བ་དང་། སམ་ཊིར། 
$ ལུས་ཅན་རྣམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྒྲ་ནི་སྔགས་ཞེས་བརྗོད་པར་བྱ། ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་མན་སྟེར། ཐམས་ཅད་པ་ཞེས་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ཁོ་ནའོ། །སྒྲ་ཙམ་མི་གསལ་བའི་སྒྲ་ནི་ན་ 
ཙཾ ད་སྟེ། དངོས་ནི་ཨ་ཡིག་ཁོ་ནའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱར་གྱེན་དུ་རི་མོའི་རྣམ་པ་བྲིས་པ་ནི་ན་ད་རུ་བརྗོད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། ནཱ་ད་དངོས་དེ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་པས་མིང་ཚིག་ཙམ་ཧྱི་སྒྲ་རྟག་གིས་བརྗོད་ཀྱང་དེས་ཤེས་ 
༧༡ རྱོང་གི་དངོས་ཡུལ་མིན་པས་ཨ་ཡིག་ཁོ་ནའོ། །ཞེས་འགྱུར་བ་མེད་པའི་ཡི་གེར་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལས། སྒྲ་རྟོག་གི་བྱེད་པས་དངོས་སུ་མཚོན་དུ་མེད་པར་བསྟན་ཏོ། །དེའི་གནས་ནི་གཙོ་བོར་ལྟེ་བ་ན་གནས་ 

ཏེ་ དེ་ཡང་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ཀྱང་དངོས་པོར་ལྟེ་བ་ནས་འཆགས་ཤིང་སྦྲལ་ནས་བསྐྱེད་པ་ལྟར། ནྭ་ད་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡང་དང་པོར་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལྟེ་ 
བ་ནས་བསྐྱེད་ཅིང་སྦྲལ་ཏེ་ནམ་མཁས་ཁྱབ་པར་སྤྲོ་བས་ལས་ཉོན་གྱི་ས་བོན་རྒྱུན་གཅོད་ཅིང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཆ་ལྟག་མེད་དུ་སྐྱོང་བར་བྱེད་དོ། །སྦྲལ་གྱི་ལྕེ་ལྟར་ཕྲ་བ་ནི། སྨན་དུག་གི་ལྕེ་གཉིས་མྱུར་དུ་སོ་སོར་ 


ུ་ལྡ་དང་དབྲ 
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༤ ༨ ༨༧༦ 


༢༧ ༢ བླར །བསྐྱོད་པས་ཕན་གནོད་ཀྱི་བྱ་བ་ཐ་དད་པར་འབྱུང་བ་བཞིན། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་ན་དའི་ངོ་བོའི་སེམས་ རླུང་གི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཡབ་ཡུམ་སྟོ་ མས་པར་འཇུག་པས་སྒྲིབ་ཚོ་ གས་གཅོད་པ་ 
དང་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་ནི། དུས་སྐད་ཅིག་ལ་ཡུལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁམས་སྦྱོང་བར་བྱེད་ནུས་པ་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་ཚུལ་ཏེ། སྐྱེ་འཕགས་ཀྱིས་ཤེས་པ་གཞན་པའི་བློར་ཤོང་ 
བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་སྐད་ཅིག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་རྣམ་མཁྱེན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་ འདོད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ པ་ཤེས་རབ་མར་བཅས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་འདི་ཉིད་དུ་ཞུགས་ཏེ་ ངེ 

' དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པར་གྱུར་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དེ་དག་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་པ་ན་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དངོས་ གྲུབ་ཐོབ་པར་ 


བ་ཙམ་དུ་ཡང་མི་རུང་ཞིང་། དེ་ལྟ་ནའང་དེ་ལྟའི་ཆོས་ཞིག་བློ་ངོར་བཏགས་ནས་རྟོག་པས་ནཱ་དའི་སྒྲ་འདིའོ། །ནཱ་དའི་གཟུགས་འདིའོ། །ཞེས་རྟོག་པར་བྱེད་པ་ཙམ་དུ་ཟད་པའི་ཕྱིར། ན་ད་མི་གསལ་བའི་སྒྲ་ 
ལའོ་ཞེས་སྒྲའི་དབྱིངས་ལའང་དེ་ལྟར་འདོན་ཏེ། དེས་ན་ན་དའི་རླུང་སེམས་ལས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཀུན་བརྟགས་པ་དང་གཞན་གྱི་དབང་གི་མཚན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་ཀུན་ 
ལས་གྲོལ་ཞིང་། ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་གནས་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་འཇུག་པ་དང་ལྡང་བས་གཤེགས་བཞུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ པཾ 
གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱད་དང་ལྡན་པར་གནས་ཤིང་། དེས་ན་ན་དའི་རང་བཞིན་དེ་ཉིད་ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྟད་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བས་མཚོན་པའི་ཚེ། དབྱངས་གསལ་གྱི་ཡི་གེ་ལྟ་ཐུར་ཡང་རིས་སུ་ཆད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། 
དེའི་བརྡ་ནི་གྱེན་དུ་བསྐྱོད་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངང་དུ་ཡལ་བའམ་ཐིམ་པའི་མཚན་མར་རི་མོ་གྱ་གྱུར་འགྲོ་བ་ཙམ་ཞིག་ལས་འབྲི་བར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཐིག་སྟོང་ཡིག་དྲུག་དང་སྟོང་ཆེན་ 
ཡིག་ལྔའི་མཚན་མ་མཚོན་པ་ན། དབྱུག་པ་སོགས་ཀྱི་རི་མོའི་རྣམ་པ་ཙམ་ལས་གཞན་པའི་མཚོན་ཚུལ་མ་བཏུབ་པ་ལྟར་འདིར་ཡང་ཤེས་པར་བྱའོ། །ནཱ་དའི་རང་བཞིན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྒྲ་ 
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༢༠ ༄༅། །གཟུགས་རྣལ་ འབྱོར་པ་ལ་ མངོན་པར་ གསལ་ བར་འཆར་བའི་རྗེས་སུ་མི ་གསལ ་བར་ནུས་ པ་མ་ ཡིན ་པས་མི་ཤིགས 'པར་ འཇོག་ སྟེ རྡོ་རྗེའི སྤྱན་དང་ཐུགས་ ཀྱི་ སྤྱོད་ ཡུལ་ དུ་ནམ་ མངོན་སུམ་པར་ 
བྱེད་པ་ན། འཕེལ་ འགྲིབ་ཀྱི་འགྱུར་ བ་བསྟུན་ པ་མ་ ཡིན་ པའི་ འི་ཕྱིར། འདི་ ལྟ་ བུའི་ སྐུ་དངོས་དེ་ ཟུང་འཇུག་མཐོང་ལ་མ་ ཉམས་པ་ ནས་མངོན་དུ་བྱེད་ལ། རྗེས་མཐུན་ པ་ནི་ སྒྱུ ལུས་ཀྱི་ ཀི་སྒུ་རིལ་ འཛིན་དང་རྗེས་ 
«ཤྲ གཞིག་ གི་འོད་ གསལ་ དུ་བསྡུ་བའི་ཚེ་ ན། འོད་ གསལ་ བའི་དེ་ བཞིན་ཊ ་ཉིད་ཊ ཀྱི ཀྱི་རླུང་སེམས་ཆེས་ཕྲ བ་ལས ། ན་དའི་ངོ་ ངོ་བོའི་བཅྩོམ 'ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་ལྡང་ འཇུག་ཊྱ བྱེད་ པའི་ྩོ' རྩོལ་ བ་ ཡོད་ པས་དེར་སྤྲོ་ སྤྲོས་མཚན་། „ 
ཐཾ དང་བྲལ ་བཞིན་ བྱ་བྱེད་ ་རས་སྙས་བདུ་ཆུངབཡི ཡིན་ནོ། ། ། །ནཱ་དའི་ངོ་ ་བོའི་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་ སྐུ་རྗེས་མཐུན་ པར་ལྡང ཚུལ་ ལའང་། བདག་རྒྱུད་ ཀྱི་ཐོབ་བྱའི་ སྒུའི་ གཞན་དུ་སྣང་བ་ གཟུང་འཛིན་ 
རྒྱང་ཆད་ པར་དམིགས ་པ་ དང་གཟུང་འཛིན ་རྒྱང་ཆད་མ་ ཡིན་ པ་ རང་ཉིད་ དེར་དམིགས 'པ་ གཉིས་ ལས ། དང་པོའི་ཚེ་ སྐུ་དེ་ད དག་ལས་ ཉོན་གྱི་ གྱི་སྡིག་ སྒྲིབ་ སྲེག་ པར་བྱེད་པ་དང་། ན་ད་ གསལ་ བར་འཆར་ བའི་རྒྱུ་ 
བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ལ་ རག་པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་མེ་ལྕེ་ ་རབ་ཏུ་འབར་ བའི་ ་དབུས་སུ་ཟླ་ ཉེའི་གདན་ ལ། ཧ་དའི་རང་བཞིན་ གྱི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་ དེ ་སྒ་ཙམ་དུ་གནས་པར་ དམིགས་ པ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ ཡང་རང་ 


བྱུང་གི་སྔགས་རྒྱང་པོར་གྲགས་པ་ལྟ་བུའི་ཆོས་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་དབྱངས་ཅན་དུ་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པའི་ཚེ་ཡང་། རང་ལུས་ཆེས་ཕྲ་བ་ནམ་མཁའ་ལྟར་དྭངས་ཤིང་གོ་འབྱེད་པ་མི་སྒྲིབ་པ་བསྟན་དུ་ཡོད་ལ་ ། 
ཐོགས་པ་མེད་པ་སྒྲ་ཙམ་གྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་ནས་དམིགས་བྱར་རུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ནཱ་དའི་རང་བཞིན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དུ་ཇི་ལྟར་བཞག་ན། ནཱ་དའི་ངོ་བོའི་སེམས་དེ་ནི་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའམ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་ཕོ་སྟེ་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་དང་གྲུབ་བདེ་ཐ་མི་དད་པའི་ན་དའི་ངོ་བོའི་སྲོག་ཐུར་སོགས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་ལྔ་ཤེས་ = 
ར་མ ་ཡིད་འོང་གི་གཟུགས་སུ་སྒྲབ་པ་ལ་བདག་པོའི་རྒྱུའམ་རྐྱེན་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་དེ་ལྟའི་འབྱོར་པ་དམ་པ་ སྟོན་པ་ལ་མངའ་བསྒུར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། ནཱ་དའི་བདག་ཉིད་ ཀྱི་སྲོག་ཐུར་ སོགས་མེ་རླུང་ལྔ་ནི་ བ 
རིགས་ལྔས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ཡུམ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མར་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། ན་དའི་ངོ་བོའི་རླུང་ལྔ་པོ་སེམས་དང་འབྲལ་མི་ཤེས་པ་དེ་དཔའ་བོའི་དབང་པོའི་ངོ་བོའི་སེམས་དེ་ལ་ལྟ་མོའི་ 
གཟུགས་ཀྱིས་ཉེ་བར་སྤྱད་བྱའི་དམིགས་རྐྱེན་ཉིད་དུ་གྱུར་ནས་སེམས་དེས་ཡུལ་དེ་ལ་ལོངས་སྤྱད་པ་ན་མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བའི་བདེ་བ་སྟེར་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར་དང་། དེ་ལྟའི་ཡབ་ཡུམ་ཡང་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ 
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༢༧ ༄༅། །ལས་ཡ་བྲལ་དུ་སྡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཕན་ཚུན་རྟོགས་པ་མཚུངས་པར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་འབྲེལ་བའི་ཕྱིར་གདུགས་དང་དེའི་གྲིབ་མ་བཞིན་ཏེ ། དགོངས་པ་ ལུང་བསྟན་ལས། དེ་ནས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་ ཀུན་དང་། ། །དེ་བཞིན ་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་རྣམས། །དེ ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་བདག་ ལོ ་དེ་ ། །མཉེས་པའི་ ཕྱིར་ནི་ ཞུགས་པར་འགྱུར། །སྲོག་། དང་གྱེན་ རྒྱུ་ཐུར་སེ སེལ་དང་། །ཁྱབ་དང་ ང་མཉམ་ གནས་ 
«4 ཞེས་བྱ་དང་། | །ཀླུ་དང་རུས་སྦལ་རྩངས་པ་དང་། །ལྟ་ སྦྱི ་དང་ནི་གཞུ་ལས་ རྒྱལ། །དེ་དག་ བདག་གཟུགས་བུད་ མེད་དུ། །སྐུར་ཡང་སྦྲལ་ པར་མཛད་པ་ ཡིན། ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ། ། །གསུམ་པ་ ཆོས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ བྷ 
ཆོ ༡” ཕྱག་རྒྱས བསྐྱེད་ རིམ་གྱི 'ཀྱིས་བསྒྲབས་ པའི་ སངས་རྒྱུས་རྫོགས །རིམ་གྱི་ སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་ བ་ནི། ། བསྐྱེད་རི' རིམ་གྱི ་བསྒྲབས་ པའི་བཅོམ་ 'ལྡན་ འདུས་ཡབ་ ཡུམ་གྱི་ ྱིསྐུ་དེ་ ་བརྟན་པ་རབ་ ཀྱི་མཐར་ ཕྱིན་ དུ་ གྱུར་པ པ་ ་ན། 
དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ པ་ དེའི་དབང་ཡི ཡིད་ ཀྱི་ཤེ ས་ངོར་མིའི་ གཟུགས་ལ་ལྟ་བ་ བཞིན། གྱ་ནོམ་ ལྷའི་ དངོས་པོ པོར་ རྟོག་ པ་དང་འཆར་བའེ་ འི་གཟུང་འཛིན་ ཅན་ གྱི་ སྐུར་ སྣང་ལ། དེ་ ་ལྟའི་མ མཚན་ སྒིབ ཀྱི་ཆོས་ 
བདག་ཝྲ་ བའི་རྣམ་རི་ རིག་ སྦྱོང་བ་ དང་རྣམ་པར་ ་རྟོགས་པ་ཀུན་རྫོ་བ་སྐྱེད་རིམ་གྱིས་ཕྱི་ ནང་གི ་ཕུང་སོགས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ སྐུར་སྒྲབ་པ་ལ་མ་རག་ པའི་རྣམ་ པར་མི་ རྟོགས་ དོན་དམ་རྫོགས་ རིམ་གྱིས་ ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་ བའི་ 
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༈ གསང་ཆེན་ ན་དའི་ འི་རང་བཞིན་ལས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྐུ་སྒྲ་ པའི་ཆེད་དུ། སྨུར་ ཡང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་འབྱོངས་པའི་ ་རིག་ མ་ལ་སྙོམས་པར་ ་ཞུགས་ པའི་ཐབས་ སྒོ་ ནས་ སམ། གཉིད་ཀྱི་འོད་ གསལ་ལ་ སྙོམས་པར་ 
› འཇུག་ པའི་ ་མན་ ངག་གིས། བསྐྱེད་ རིམ་གྱི ་གྱིས་བསྒྲབས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྐུ་གྱ་ ་ནོམ ལྷར ཞེན 'དང་བཅས་པ་ དེ་རི ་རིལ་འཛིན་དང་ རྗེས་གཞིག་ གང་ཡང་རུང་བས་འོད་ གསལ་ དུ་བསྡུས་ ནས། སླར་ན་ དའི་ ་ངོ་བོའི་ 
¡ བཅོམ་ལྡན་ འདུས་ཡབ ་ཡུམ་གྱ་ནོམ་ལྟར་ཞེན་དང་བྲལ་ བའི་སྐུར་ལྡང་བ་ན། དེ་ལྟར་ལྡང་བའི་འཕེན་པ་ གཏོང་བའི་ཚུལ་ལ། མངོན་བྱང་ལྔ་དང་། ། རྡོ་རྗེ་བཞི་དང་། ཆོ་ག་ གསུམ་ལྟ་ བུ་རྟོག་ པ་དང་དཔྱོད་པས་ 
* སྐུར་ བཅོས་པའི་རྩོལ་བ་ཆེན ༈པོས་འཕེན་ཤུགས་ཀྱི ་ཀྱིས་ལྡང་བ་དང་། དཔྱོད་པ་ཿ ་ཙམ་ གྱི་སྐད་ཊ ་ཅིག 'དྲན་ རྫོགས་ཙམ་གྱི་ སྐུར་བཅོས་ མིན་ དུ་རྩོལ་བ་ཆུང་ཇུས་འཕེན་ཤུགས་ ཀྱི་ ལྡང་བཏུབ་པ་ གཉིས་འབྱུང་བ་ ལས། 

འཕེན ཤུགས ་དང་ པོས་དེ་ལྟའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ པར་ ལྡང་བའི་ཆེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ གི་སྐུ་རྫོགས་ར ་རིམ་ གྱི་སྒུར་སྒྲབ་ཏ པའམ་ བསྒྱུར་ བའི་ དུས་ཚད་དུ་མ་ ཕྱིན་ལ། འཕེན ་ཤུགས ་གཉིས་པས་དེ་ལྟའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཿ པར་ལྡང་ 
-= ནུས་པའི་ཚེ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ སྐུ་རྫོགས 'རིམ་གྱི་ སྒུར་བསྒུར་བའི ་དུས་ཚད ་དུ་ཕྱིན་པ ་ཡིན་ནོ། །དུས་ཚད་ དུ་ཕྱིན་མ་ཕྱིན་ཞེས་པ་འདི དི་ཡང་རིམ་གཉིས་སོ་སོས་ས་ལམ་ གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་ པའི་རིམ་ གཉིས་ཀྱི་སྐུ་སྒྲབ་ 
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༢” ༄༅། །པའི་དབང་དུ་བས་ཀྱི། ས་ལམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྐུར་དངོས་སུ་ལྡང་བའི་དུས་མིན་པའི་མོས་སྤྱོད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་རྗེས་མཐུན་པ་ལ་ནི་དུས་མཚམས་འདི་ལྟར་བཅད་དུ་མེད་ 
དོ། །རིམ་པ་གཉིས་ཀ་ཡང་མོས་པ་ཙམ་གྱིས་རྣལ་འབྱོར་དུ་བྱས་ནས་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱེད་པ་ལ་རིམ་གཉིས་སུ་བཏགས་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཡང་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཙམ་གྱི་འཕེན་པས་ལྡང་བ་ན། 
ཡཾ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་རྫོགས་སྐད་ཅིག་ཏུ་དྲན་རྫོགས་ཀྱི་འདུན་པས་འཕེན་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཡོངས་སུ་ལྡང་ནུས་པ་གཉིས་འབྱུང་བ་ལས། ལྡང་ཚུལ་སྔ་མ་དེ་ཙམ་ནུས་པ་དེས་ནི་ ཧྱ 
± བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་ལྟའི་སྐུ་རྫོགས་རིམ་ལུས་དབེན་གྱི་ལྷའི་སྐུར་འཕོ་བའི་འཇུག་པར་ནུས་པའི་དུས་མཚམས་ཡིན་ལ། ལྡང་ཚུལ་ཕྱི་མ་དེ་ཙམ་ནུས་པ་ནི་ལུས་དབེན་མཐར་ཕྱིན་ནས་ངག་དབེན་ལ་ བཾ 
འཇུག་པའམ་འཕོ་བའི་དུས་མཚམས་ཡིན་ནོ། །རྣམ་གྲངས་གཞན་ཡང་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། བསྐྱེད་རིམ་ནས་ལུས་དབེན་ནས་ངག་དབེན་དང་། ངག་དབེན་ནས་སེམས་དབེན་དུ་འཇུག་པའི་དབེན་ 
བཞིའི་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལའང་དམན་འབྲིང་མཆོག་ཏུ་དབྱེ་བར་མཛད་པ་ཡིན་ཏེ། པཱི་ཏ་བཙུན་མོ་ཅན་སོགས་ནི། དབེན་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་གཞིའི་ལྷ་ལ་བསྐྱེད་རིམ་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་འདྲེས་པའི་རིམ་པ་དང་ 


རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ཁོ་ནས་སྒྲབ་པའི་ལྷ་གསུམ་དུ་ངེས་པས། དེའི་དང་པོ་ནི། ཐ་མལ་གྱི་མཚན་མ་སྐྱེས་གནས་སོགས་བཤི་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་མངོན་བྱང་ལྔ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པས་ལྟའི་སྐུར་དམིགས་པའོ། ། 
ཀཱི གཉིས་པ་ནི། རྱ་ནོམ་ལྟར་ཞེན་གྱི་ཆའང་འོད་གསལ་བ་ཉིད་དུ་སྦྱངས་པའི་ངང་ནས་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཙམ་ལས་གཞུག་མའི་ལྷ་སྐུར་དམིགས་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཙམ་ 


དྭ གྱི་ངོར། ཡེ་ཤེས་ཉིད་སྒུ་མ་ལྟར་ལྟའི་སྐུར་དམིགས་པའོ་ཞེས་བཞེད་དོ། །དེ་ལྟར་བསྟན་པའི་ངག་དོན་བསྡུ་ན། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་འོད་གསལ་དུ་བསྡུས་ནས་ལུགས་ལས་བཟློག་པ་ན། རྫོགས་ 
ྲུ རིམ་གྱི་ལྷ་སྐུར་འཕེན་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་རྟོག་པ་དང་། སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཙམ་གྱི་དབྱོད་པས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་འཕངས་པས། ཡོངས་གླུབ་ཀྱི་ལྷའི་སྐུ་འཆར་བ་དེ་ཡང་། ད་དུང་རྫོགས་ 
རིམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལྷ་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟའི་ལྟ་དེའང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བྱ་བའི་རྒྱུ་ལས་གྲུབ་པའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷའི་འབྲས་བུའི་དངོས་ཆ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། གདོད་མ་ནས་གྲུབ་ 

པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མ་ཡིན་ལ། ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ལྷ་ལ་རྟོག་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ང་རྒྱལ་གྱི་འཕེན་པས་མཚམས་སྦྱར་ཏེ་འཕངས་པའི་ཡོངས་གླུབ་ཀྱི་ལྷའི་སྐུ་འཆར་བ་དེ་ནི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ 


ཚེ 


ྔཿ 


](6®$® 


༡༧ ༽༦གླར །རང་བཞིན་གྱི་ལྷ་ཡང་དག་པ་དེ་ཡིན་ཏེ། རྫོགས་རིམ་གྱི་བྱེད་རྒྱུ་དང་མཐུན་པའི་རང་འབྲས་ཀྱི་ལྟའི་སྐུ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན་མར་འགོས་གཉིས་ཀའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། རྡེ་བཙུན་དམ་ 
པ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཡང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐུ་གྲུབ་པ་དེ། རྫོགས་རིམ་གྱི་སྐུ་འཇུག་ནས་ལྡང་བའི་དབང་རྣོན་གྱི་རིགས་ནི་རྒྱུ་དང་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་མན་ 

¿4 ངག་འགར་དབང་དུས་སུ་ཕྱག་རྒྱའི་རྐྱེན་གྱིས་རྫོགས་རིམ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ལན་གཅིག་ཙམ་མྱོང་པའི་རྒྱུ་སྟོབས་ལྡན་པ་དེ་རྐྱེན་བླ་མའི་མོས་གུས་ལམ་བྱེད་ཀྱི་དད་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ ཧྱ 

ཟླ བཞིའི་ཡན་ལག་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ཡང་ཡང་དྲན་པར་བྱས་པའི་དགའ་བཞིའི་བདེ་བ་རྒྱས་པས་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་ནས། དེ་ལས་ 
ལྡང་བའི་རྫོགས་རིམ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་སྐུ་འགྲུབ་སྟེ། རིམ་ལྔར། གང་ཞིག་ཆུ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེར་སྦྱོར། །ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡང་མེད་གྱུར་ན། །ལན་ཅིག་ཙམ་ཞིག་ྱོང་བྱས་ཏེ། །རྣལ་འབྱོར་སྟོབས་ཀྱིས་ 
འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་འཇུག་པའི་ངོ་བོ་ཡིས། །དབྱེ་བ་ཇི་བཞིན་ཤེས་བྱ་ལ། །རང་བཞིན་དེ་ཉིད་སླར་ཡང་ནི། །རྟག་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་པས་མཚོན་ཆ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་ཞེས་འཆད་དོ། །ལུང་ཚིག་འདི་ལ་ 


རྫ 

༧།རྣོན་ཡང་ རབ བརྡོ 
|; རྣལ་འབྱོར་དེས་རྣམ་རྟོག་ ` རིམ་གྱི་ལྟར་སྣང་། ག་མ་བ ན་ལོ ་པོར་ བས་ནས་་ མལ་གཞུག་མ་ ཡཔ་ས་་ མ་ིཤསཔགྲངས་པ་ནི་མཚོནཔ་ཙམ་ས།ཐུངཁམསསེ་མཆདགཞན་ལའང་བ་མའ་གི་གཟགསསོགསཞས་སྦརབ 
-༣ ཡིན་ཏེ། ཚུར་མཐོང་ལ་སྣང་ཞིང་ཡོད་པའི་ཕུང་ཁམས་སྒྱེ་མཆེད་ནི་ཐ་མལ་གྱི་སྐྱེ་མཆེད་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། གློ་བུར་བའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོངས་སོ། །མཆན རྫོགས་ རིམ་ གྱི་ སྣོད་ བཅུད་ མངོན་ དུ་འགྱུར་བས། སྔགས་ ཀྱི་ དབང་ རྣོན་ ཡང་རབ་ 
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༢༧ ༄༅། །འཚང་རྒྱ་བའི་རྐྱེན་གཞན་ཡུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་གཏན་རག་མ་ལས་ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སོ། །དེས་ན། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དུས་མཚམས་སོ་སོར་བཅད་དེ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ས་ལམ་བར་མ་ 
ཆད་པར་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ལ། རྗེ་མར་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་མངོན་དུ་བཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོའི་རྡོ་རྡེའི་གདན་དུ་གྱུར་པའི་ཡུལ་ཆེན་པོ་བདུན་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ། སྤྲལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
4 ཀྱི་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པའི་རང་གཞན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་གྲུབ་པ་པོའི་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་བྱེད་པའི་གྲོགས་དང་འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱས་ནས། དེའི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ལ་ཉེས་ལྟུང་ཕྲ་མོ་བྱུང་བ་ 


༨༩ ༨. ༨༩ ༨༠. ༨ 


- རྣམས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་མ་དེས་གསོ་ཤིང་སྦྱོང་བར་བྱེད་ལ། ལྷག་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་དབྱེར་མེད་པའི་རྡོ་རྗེ་སྒོ བ་དཔོན་ཉིད་ཀྱིས། རྡོ་རྗེ་སློཿ བ་དཔོན་དང་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ཤེ ས་རབ་མར་བཅས་ལྷན་ 


ཅིག་ཏུ་ཚོགས་ན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་ས་ལམ་གྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་ཕྱིན་དུ་སྲུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་མཚོན་ཆ་དང་མེའི་འཁོ་ ར་ལོ་ལ། ཕྱི་ནང་གི ་བདུད་ ཀྱི་བར་ཆད་དང་བྲལ་ཞིང་། དེར་དབང་ཕོ་ལ་ 


སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོ་བྱད་འབྱོར་དགུ་ཐོགས་པར་མེད་པ་སྦྱར། ཚེ་འདི་དང་ཐེག་དམན་དང་ཐ་མལ་མཚན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པའི་བསམ་ 
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སྦྱོར་གྱི་དྲི་མའི་འདུ་འཛི་ཐམས་ཅད་ལས་དབེན་པའི་མཚམས་ཆེན་པོ་བཅད་དེ། རང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་རང་ལས་རྒྱུད་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་པདྨས་བརྒྱན་པའི་མཚོ་ལ་ངང་ 
པའི་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱིས་འདུ་བ་ལྟར་འདུས་ནས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྟ་སྔགས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་བག་ཡངས་སུ་ངོམས་མེད་དུ་སྦྱོད་པས་ཞག་ཟླ་ཙམ་གྱིས་ས་ལམ་རྣམས་བཀྲོད་དེ་ལོ་ 
ྨ་ མཚམས་ཀྱི་མཐའ་ཅན་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ཌི་ཡ་ན་ལ་སོགས་པའི་ཡུལ་ཆེན་རྣམས་སྲ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་སྒྲབ་པའི་ཆ་རྐྱེན་དེ་ལྟར་ཚང་བས་ཚེ་ཉི་ 
༧ ཟླ་དང་མཉམ་པ་སོགས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གླུབ་འགྲུབ་པ་དང་དེར་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་འཇའ་ལུས་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་སྐུ་གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱང་ཐ་མལ་པའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ངོར། རི་ཁྲོད་པ་སྟེ་རྔོན་པ་དང་། པ 
སྨད་འཚོང་མ་དང་། བཤན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྐལ་ཅན་རྗེས་སུ་བཟུང་བས། སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་གསང་བ་སྦས་པའི་ཚུལ་གྱིས་གྲུབ་ནས་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ནི་ 
རྒྱུའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོར་གནས་པའི་མགོ་དང་རྐང་ལག་གཏོང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་བྱ་དཀའ་བའི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བློས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་བ སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་སོ་སོས་ 
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༢༧ ༢༅། །ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དུས་མཚམས་སོ་སོར་བཅད་དེ་སྒྲབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ཕ་མའི་རྒྱུད་ལས་བསྐྱེད་རིམ་ལ་བརྟན་པ་དང་ནུས་པ་ཐོབ་ནས་རོ་ལངས་དང་གནོད་སྦྱིན་མ་ 

༅ འགྲུབ་ནས་བསྐེད་རིམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཚད་དུ་སྐྱོལ་ཞིང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་ཉེར་བསྡོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་མ་ལུས་པ་ཚང་བའི་རྐྱེན་བྱེད་ན། དུས་འཁོར་ནས་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་འོག་མིན་གྱི་མཐར་ཐུག་པའི་དངོས་ ཇཾ 

ཌེ གྲུབ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་ཅེས་གསུངས་པའང་དགོངས་པ་གནད་གཅིག་ཏུ་འབབ་ཅིང་། དེ་ལྟར་བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་རྫོགས་པའི་རྗེས་ནས། མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ་རྫོགས་ 
རིམ་གྱི་ལམ་གྱི་ཆ་རྐྱེན་དུ་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ནི། ཟག་མེད་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་མཆེད་རྫས་རྣམ་པར་དག་པས་བྱེད་དགོས་པས། དེ་ནི་རྫོགས་རིམ་ལ་བརྟན་པ་དང་ནུས་པ་ཐོབ་པས་གནས་དང་ཉེ་ 
བའི་གནས་སོགས་ས་དང་ལམ་གྱི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་མཐུས་བཀུག་ནས་ཕོ་ཉ་དང་ཕོ་ཉ་མོར་བཀྱེ་ནས་ཁམས་གསུམ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པའི་རྡོ་ 


ཉན་གྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་རྡོ་རྗེའི་འདོད་ཡོན་ལྔ་སྲིད་དོ་འཚལ་ལས་ཇི་ལྟར་བཞེད་དགོས་དགུར་བསྒྲབས་ནས་རྫོ་གས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལམ་གྱི་བྱ་བ་ཚད་དུ་སྐྱོལ་བར་བྱེད་དོ། །འོ་ན་མཆོག་ 


ཟྷ རྔེ 
ར་ གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་དཔ འ་བོ་དང་རྣ ལ་ འབྱོར་མ་སྐ ལ་མཉམ་ནང་ཕན་ ཚུན་དུ་མངག་ག ཞུག་པ ར་ད སྒུལ་བ་དེ་མཛའ་བཤེ ས་སམ་རྟོགས་པ ཁི ལ་གྱིས་གནོན་པ འི་ཁྱད་པ ར་ ལྟ་ བུ་ཅི་ ཞིག་ གིས་ བྱེད་པ་ཡིན་ ཞེ་ 
= ན། རྡོ་རྗེ་སྨུན་གྱི་མཛའ་བཤེས་ལས་ཀྱང་དེར་འགྱུར་མོད་ཀྱི། གཙོ་བོར་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་རྣལ་འབྱོར་རྗེས་སུ་སྐྱོང་བའི་དམ་ཚིག་ལ་ལྷག་པར་མངའ་བརྙེས་ནས་དཔའ་ = 


ལུ བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་དེ་དག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། རྣལ་འབྱོར་རྗེས་སུ་སྐྱོང་བའི་ཕོ་ཉ་དང་ཕོ་ཉར་དབང་བསྐུར་ནས། དེ་དག་དེའི་ལས་ལ་མཐུ་ལྡན་དུ་གྱུར་པའི་དགེ་རྩས་ས་ལམ་བཟླུམས་ཕུལ་ ངབ 
ཆེས་ཆེ་བས་རྡོ་རྗེའི་མངག་གཞུག་པ་དེ་དག་རྣམས་ཀྱང་ལོ་བཟླས་བཅད་པའི་མཐའ་ཅན་ལ་རྫོགས་རིམ་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་གི་སྒུ་འགྲུབ་པ་ནི་ཉེ་ལམ་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའོ། །དེས་ན་གྲུབ་ཆེན་ཨོཾ་རྒྱན་པས་ 
ཐོད་དུ་གནས་ཡུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ཤར་བ་རྣམས་ཀྱང་ཚེ་ཉི་ཟླ་དང་མཉམ་པ་སོགས་རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ལྟར་མི་འབྱུང་བ་ནི། བོད་དུ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་མེད་པས་ལན་ཞེས་གསུངས་པའང་གནད་ 
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༢༧ ༄༅། །དི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རྡོ་རྡེ་ ཐེག་ པ་ལམ གྱི་གཞི་ས་ལྟ་ བུའི་རྟེན་གྱི ཀྱི་ རྒྱུ་ཚོགས་རྣམས་མ ་ཚང་བ་ལ་ དགོངས་སོ། ། །འདི་ 'ལྟའི་གཞན་རྐྱེ རྱེན་གྱི་འབྱོར་པ་ལ ་བརྟེན་ ་ནས་ དངོས་གྲུབ་སྦྲབ་ པའི་ཕྱིར། བོད་ དུའང་ 
འཇིག་ རྟེན་མགོན་པོ་འབྲི་ བྲི་ཁུང་པས་ཙ་རི་ཏི་སེ་ལ་ཕྱི་སོགས 'དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ གསང་ བའི་སྦས་ཚུལ་ གྱིས་དངོས་ སུ་འདུ་བའི་ ཡུལ་ནི་མཆོག་ཐུན་ མོང་གི་° དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་ འི་ཆེད་ དུ་བསྔགས་ ནས་ 

¿ླ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན ན་པོའི་སྒོམ་ཆེན་རྣམས་དེ་ དེར་སྒྲུབ་ པ་ལ་འགོད་པར་མཛད་དོ། ད་དོ། ། །དེང་སང་བོད་ལ་སོ: སོགས་ང 'པར་ཟབ་ རྒྱས་གསང་ ཆེན་གྱིས་ཀུན་ཏུ་ སྤྱོད་ པའི་ རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འབྱོར་པ་བཤད་པ་དེ་ ་ལྟ མ ་ཚང་ཞིང་། གསང་ 

“ླ སྔགས་ལ་མོས་པས་འཇུག་ ནས་དབང་གིས་རྒྱུད་ སྨིན་པར་ གྱུར་པ་ སྡོམ' དམ་ལ་གནས་ནས་ དད་ཤེས་ཀྱི་ བརྩོན་ང པ་ཆེན་པོས་ གསང་ ང་སྔགས་སྒྲུབ་པར་བྱེ ་པ་དག་གིས་གསང་ སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཇི་ ལྟར་འཇུག་ 
པར་བྱ་ཞེ་ན། བླ་མ་ རྡེ་བཙུན་ པཾ ་རྣམས་གསང་སྔགས་ མོས་པ་ལམ་དུ་བྱེད་ པའི་སྒོ་ ་ནས་ལས་དང་པོ་ ་པའི་རྣལ་ འབྱོར་པས་ ས་ཀྱང་ཀྱེའི་རྡ རྡེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལྟ་ བུ་ཞིག་ཆོ་ ་ཀ ་ཡན་ ལག་བཞི ཞི་དྲུག་ གང་གི གི་ཆེངས་ཀྱིས་ 
ཉམས་སུ་ལེན་པ་ན། ལྟའི་རྣལ་ འབྱོར་དེ་ཉིད་རྟོཿ རྟོག་པ་བསྐྱེད་ པའི་ང་རྒྱལ་ གཙོ་བོར་བྱས་ནས་ཐ་མལ་གྱི་མཚན་ རྟོག་ འཇོམས་པའི འི་ཆེད་ ཀྱི་བསྐྱེད་ རིམ་ གྱི་རྣལ་ འྱོར་དུ་མོས་ནས་སྔ་དྲོ་བསྐོམ་པ་ དང་ཡང་ལྟའི་ 
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ཟླ རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་མི་རྟོག་པའི་ངོར་འཆར་བའི་ང་རྒྱལ་གཙོ་བོར་བྱས་ནས་གྱ་ནོམ་ལྷར་ཞེན་གྱི་རྟོག་པ་འཇོམས་པའི་ཆེད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་དུ་མོས་ནས་ཕྱི་དྲོ་སྐོམ་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་ 
ཏི འཇུག་ཏུ་སྒོམ་པར་བྱར་ཡོད་ཅིང་། ཉིན་མོ་ཇི་ལྟར་བྱ་བ་བཞིན་མཚན་མོ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འབབ་ཅིང་། དེ་ལྟའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་མ་བྲལ་བར་སྒོམ་པར་བྱས་ཏེ། སྡོམ་ 
ཧཱ པ་དང་དམ་ཚིག་མ་ཉམས་ན་སྐྱེ་བ་བརྒྱུད་དེ་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ན་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཚུལ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཆོ་གའི་ཚུལ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་ཀྱུར་པ་ 
༧༧ རྫོགས་རིམ་གྱི་ཆོ་གའི་ཚུལ་ལ་བྱར་མེད་དེ། གསང་འདུས་དང་ཀྱེ་རྡོར་ལྟ་བུའི་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས། ལས་ཡེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སྦྱོར་ནས་གཏུམ་མོ་དང་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་དེ་ 
དང ཉིད་། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ཡེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སྦྱོར་ནས་གཏུམ་མོ་དང་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་དེ་ཉིད། རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་བརྟེན་ནས། ལས་ཡེའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ 
2 སྦྱོར་ནས་གཏུམ་མོ་དང་འོད་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པའི་ཚེ། ཁ་སྤོས་པ་ལས་ཆོ་གའི་ཚུལ་གཞན་དུ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁོ་བོ་སྨྲའོ། །དེང་སང་གངས་རིའི་ཁྲོད་འདིར་བསྐྱེད་རིམ་སྒྲབ་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་ལས་ 
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༢༡ ༄༅། །ལྷག་པའི་རྫོགས་རིམ་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་གཞན་ཞིག་ཡོད་པ་སྐད་དང་། ཁ་ཅིག་རྫོགས་རིམ་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཆོ་ག་ལས་བསྡུས་པ་ཞིག་ཡོད་པ་སྐད་དང་། ཁ་ཅིག་རྫོགས་རིམ་སྒྲབ་པ་ལ་ཆོ་ག་མེད་པ་ 

དང་ཆོ་ག་མི་དགོས་པ་འདོད་པ་ནི་རྫུན་གྱི་ཚིག་སྟེ་རྣམ་པར་འཁྱམས་སོ། །དེས་ན་རྫོགས་རིམ་ལ། དབང་རྣོན་འཇུག་པ་ཤས་ཆེ་བའི་དབང་དུ་མཛད་ནས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་གུང་པས། 
རཾ དབང་རྣོན་ལ་ཆོ་ག་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་དགོས། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེའི་ཤུགས་ཀྱིས་དབང་བརྟུལ་ནི་ཤེས་རབ་ཆུང་བས་ཆོ་ག་བསྡུས་པའི་སྒོ་ནས་བཀྲི་བར་གསལ་ལོ། །སྦྱིར་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ - 
འཇུག་ཚུལ་ལ། རྒྱུད་སྡེ་ནས་རྣམ་པར་བཞག་པ་མཐའ་ཡས་པ་བསྟན་པར་སྣང་སྟེ། དེ་ཡང་རྫོགས་རིམ་ནི་འབྲས་བུའི་སྐུ་གཉིས་ཀྱི་ཉེར་རྒྱུ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས། དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་ བཾ 
ཐུན་མོང་བ་ཙམ་དུ་བས་པས་སྨོན་པའི་སེམས་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་འགྲེལ་ལས། དྲག་པོ་མཆོག་བཅས་མཆོག་ཏུ་ཞི་བའི་གཟུགས། །གང་འདྲར་རྒྱལ་དབང་གང་གིས་བསྒོམས་གྱུར་པ། །དེ་ 
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ྷ འདྲར་དེ་ཡི་རང་གི་སེམས་མཐོང་སྟེ། །གཟུགས་དེ་ཐམས་ཅད་སྒོན་པའི་སེམས་ཡིན་ནོ། །འཇུག་པའི་སེམས་ཀྱང་སེམས་གཅིག་དེ་ཡིན་ཏེ། །ཐུགས་མིན་ཐུགས་ནི་རྣམ་ཐར་གསུམ་དག་ལ། །དུས་གསུམ་སོང་ 
ཛཾ ལ་ཀུན་ནས་རིག་པ་པོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་མགོས་བཏུད་ནས། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །དེས་ན་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ཐོབ་བྱ་རྫོགས་རིམ་གྱི་ལྷ་ལ་དམིགས་ནས་ནང་བསམ་གཏན་གྱི་ཡིད་བྱེད་ཕྲ་མོས་ 
ལབ 
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སྐྱེད་རིམ་གྱི་སྐུའི་རྣམ་པར་བསླངས་ནས་རང་ངོ་རང་གྲོལ་དུ་བཞག་པས། རང་གྲོལ་དེའི་ངང་ནས་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པ་དང་འཚམས་སྦྱོར་བས་དེའི་སྦྱོར་ཚུལ་ཡང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་ལྷ་ལ་ 
༧ ཞེན་པས་ཞུགས་ནས་མོས་པ། རྣམ་པ། ང་རྒྱལ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱི་འབྲེལ་པས་མི་སླུ་བས། བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཐུག་པ་ན་བཅོས་མ་རྟོག་པའི་ལྟར་སྣང་དག་ནས་རྫོགས་རིམ་བཅོས་མིན་གྱི་ལྷ་བདག་གི་དེ་ 
ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྣང་བས་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་རྫོགས་རིམ་གྱིས་བསྒྲབས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དཔྱིངས་ཀྱི་ངོ་བོའི་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་མ་དང་བཅས་པ་གསལ་ 
བར་སྣང་བའི་ཚུལ་འདི་ལ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་འཇོག་པ་ཅི་ཞེ་ན། ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ལས་དང་དམ་ཆིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་རྒྱུ་ལས་འབྲས་བུ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
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ཟོ ༄༅།།་ །དང་རྒྱུ་མཐུན ་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ རྐྱེན ་ལས་ཀུན་ ་རྫོ་བ་བདེན་པ་སྒྱུ་ ལུས་གཟུགས་ ཀྱི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཉིད་དུ་ (གྲུབ་ ཅིང་། གྲུབ་པ་ལྟར་རང་ ་ཉིད་ དང་། རང་ ཉིད་] ཀྱི་ འཁོར་ དུ་གྱུར་པའི་ 
དཔའ་བོ་ ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་དག་གི་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་སྟོན་ ནས། རང་གཞན་གྱི་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ལུས་སེམས་སོ་སོར་ བསྡུས་ ནས་སྒྲིབ་བྲལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་པའི་ སུར་ ཕྱིན་ གྱིས་བརླབས་པར་ 


@ བྱས་ནས་མངོན་པར་ ར་རྫོགས 'པར་འཚང་ ད་རྒྱ་བར་ བྱེད་པའི་ཕྱི ཕྱིར། དེ་ལྟའི་ ཀུན་ ་རྫོབ་ བདེན་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་གཟུགས་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་དང་དེ་ ་སྒྲབ་ པའི་ཐབས་ཀྱིས་ ས་བསྒྲབ་བྱ་ སྒྲབ་བྱེད་གཉིས་ཀ་ལ་ ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ 


ཛཾ བཞག་ག །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། ཕྱག་རྡོར་སྟོད་འགྲེལ་ལས། འདིར་རང་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཞེས་པ་ནི། ། སོ་སོར་བསྡུད་པས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ མཐོང་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེལྟའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རང་ 


བཞིན་ གྱི་སྒུ་མ་ ལྟ་བུར་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ བདག ་ཉིད་ལ་ མངོན །དུ་བྱས་ནས ་དེའི་ངོ་བོར་ འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ བའི་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་རྡོ་ རེ ་བཞིའི་ རབ་ཏུ་ཕྱེ་བས། སྐུ་རྡོ་ རྗེ་མི་ བསྐྱོད་ པ་ལ་ 
སྒུའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ལ་གནས་ པའི་གཟུགས་གཙོ་བོར་ ར་པའི་འདོད་ཡོན། ཡོན། སྣང་བའི ་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ གྱིས་བསྐྱེད་པའི་ལས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་ཤེས་རབ་ མ་དང་། གསུང་རྡོ་ རྗེ འོད་ དཔག་མེད་ལ་ གསུང་གི་ འཁོར་ གནས་ 
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[= ༄༅། །བཞིན་ གྱི་ ལྟ་ མོས་ཀྱང་སྒྲབ་པར་ བྱེད་ ལ། རྟེན་ 'འབྱུང་བའི་ ལྷ་མོ མོ་དེ ་དག་ལ ལ་ཉེ ་ཁར་ བརྟེན ་པའི་ཆོས་ལོངས་ ་སྤྲལ་ པའི་ འི་སེམས་ཡིད་རྣམ ཤིས་ གསུམ་གྱི་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམས་ ཀྱང་ རྟེན་ དང་ བརྟེན་ང པའི་ ཚུལ་ 
ཀྱིས་འབྲལ་ ལ་མི་ཤེས་པར་ ལྕན ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ སྒུར་འབད་ པ་མེད་པར་ རང་བཞིན་ ལྷུན་ གྱིས་ གྲུབ་ པར་འཆར་བ་ ཡིན་ ཏེ་ རིམ་ ལྡར། དེ་ཉི ཉིད་ རླུང་དང་ ཡང་དག་ལྡན། །རྣམ་༨ 'ཤེས་གསུམ་ པོར་སླར་ ཡང་ནི། །རྣལ་ 
@ འབྱོར་པ་ ཡི ་ལུས་སུ་འགྱུར། ཞེས་ འབྱུང་ངོ་། །འདི 'ལྟར་འཆར་ བའི་བཅོམ 'ལྡན་ འདུས་ མ་ དེ་ནི་བ བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ཉིད་རྩ་ བའི་ དང་རྒྱུད་ གཅིག་ པས་ རིགས་ཐ ཐྲ་ དད་ པར་མི་ འཇོག་ལ། ལ། དེ་ལྟ་ ནའང་སངས་རྒྱས་ 


ཝཾ རྣམས་ གདུལ་ བྱ་གདུལ་ཁྱད་རྒྱུད་ཐ་དད་ པའི་ཤེསརབ་ མ་ དང་ཡང་ཟུང་འཇུག་ཏུ་མི་སྦྱོར་བ་མ་ཡིན་ཏེ མྱ་ངན་ ལས ༈འདས་ པའི འི་རྟེན ་དང་བརྟེན་ པར་བཅས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ངོ་བོ་ འདི་ ཡང་རྣམ་ 
པ་འཁོར་བའི་འདྲ་ འབག་ལམ་ དུ་བྱེད་ པའི་ཚུལ་གྱིས་སངས་ རྒྱུས པའི་ འི་ཕྱར། རྒྱུ་མཚན་ ་འདི ་ཉིད་ཀ ཀྱི་ཕྱིར་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་འཁོར་ལོ ་ལོ པོ་གཅིག་ ལའང་ གཙོ་བོའི་ཤེས་ རབ་མར་འཕོ་བ་ དང། ° ཡང་ གཙོ་བོ་ བོ་ 'དང་ འཁོར་ 
གྱི་གནས་སུ་འཕོ་ཞིང་འཁོར་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་འགྲོ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་ཀླས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །འོན་རྒྱུད་ཐ་དད་པའི་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་པར་མ་ 
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ཟད། རྒྱུད་གཅིག་གི་བསྡུས་པའི་གདན་གསུམ་རྫོགས་པའི་ལྟ་ཚོགས་གྲངས་གཞའ་དུ་མེད་པ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཡང་ལས་ཀྱི་ཚུལ་ལ། ལས་གཅིག་གིས་ལུས་དུ་མ 


འབྲས་བུར་རང་རྒྱུད་གཅིག་གིས་བསྡུས་པར་དུས་གཅིག་ལ་གཙོ་འཁོཿ ར་གྱི་རྣམ་པའི་གདན་གསུམ་རྫོགས་པའི་ལྷ་ཚོགས་གྲངས་མེད་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་ཤིང་དེ་ལྟའི་མཛད་པ་ལ་ 
མངའ་བརྙེས་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟའི་གསང་ཆེན་གྱི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡ ང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར། ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་གདན་གསུམ་རྫོགས་པའི་ལྟར་བཞག་པའང་ 
ཀྱི་བྱེད་པས་སྒྲིབ་པའི་ཕུང་སོགས་འཁོར་བ་པའི་འགྲོ་བ་སྦྱངས་ནས། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཕུང་སོགས་ལ་བར་བྱས་ཏེ་ལམ་དུས་ཀྱི་གདན་གསུམ་རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་འབྲས་དུས་སུ་སྤངས་རྟོགས་མཐར་ 


འཕེན་པ་དང་། ལས་དུ་མས་ལུས་གཅིག་འཕེན་རྫོགས་བྱེད་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བཤད་པ་བཞིན། འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་འདིར་ཡང་རྡོ་རྗེའི་ལས་ཚུལ་གཅིག་གམ། དུ་མའི་བྱེད་པས་ཀྱང་རུང་སྟེ། དེའི་ 
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༢༡ ༄༅། །སྱིན་པས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ ུང་སོགས་སྐུ་བཞི་གང་ལ་ལྡན་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྐུ་རེ་རེ་ཞིང་གདན་ག སུམ་ཚང་བའི་དྭ་ཀྱིལ་འཁོར་པ་གངས་མེད་ པའི་སྐུའི་འབྱོར་ པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར། རྒྱུ་ལམ་ 
འབྲས་བུའི་ཕུང་སོཿ གས་རྟེན་དང་བརྟེན་པ ར་བཅས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོ་ ར་ལོར་བཞག་གོ །འོ་ན་རང་ཉིད་སངས་རྒྱས་པ་ན་གདན་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དཔ ག་ཏུ་མེད་པར་འགྱུར་བས། ལྟ་ རེ་རེ་ཞིང་ རྒྱུ་དེ་ 
&@ སྟེད་དུ་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ། ལྷ་དེ་སྟེད་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ རྒྱུད་དམ་རིགས་གཅིག་ པའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བདག་གིར་བྱས་པའི་རིགས་མཐ འ་ཡས་པའི་ལྷ ར་དྱབེ་བྭ་བྱས་པ་ལས་རྩ་བའི་རིགས་ 
@ གཞན་མ ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཕར་ཕྱིན་ཤེ ག་པར་ཡ ང་ཆོས་སྒུ་གཅིག་གི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའམ ་བདག་རྐྱེན་ལས་སྐུ་ལྷག་མ་དག་ཐ་དད་པར་ འབྱུང་ཡ ང་རྒྱུད་ཐ་དད་པར་མི་འཇོག་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡ ང་ 
རྣལ་ 'འབྱོར་པ་ རང་གི་ཡུས་སྒྱུ་ ལུས་ཆོས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་སྐུར་གྲུབ་པ ་བ ཞིན་རྣ ལ་ འབྱོ ར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཉེ་བ ར་ སྤྱད་ བྱའི་སྣོཿ ད་བ ཅུད་ ཀྱི་ཆོས་རྣ སམང་ ཀྱང་། སྣ ང་བ་བཞེའི་ཏི ང་ངེ་འཛིན་གྱི་རང་ ་ར ཞིན་གྱི་ ཕྱག་ རྒྱ་ བཞིའི་ 


༨༤ 


ཤེ ས་རབ་མས་ བྱིན 'གྱིས་ བརླབ ས་པའི་སྒུ་མ་ལྟ ་བུའི་རྣམ་རོལ་ཏུ་སྣང་ངམ ་ཞེ ན ། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོ: ར་པའི་ཀུན རྫོ་བ་སྒུ་མ རྟ ་བུའི་རྣམ་ཐར་ རམ ཏིང་ངེ་འཛིན མཐ ར་ཕྱིན ་པའི་ རྒྱུད་ལས་རང་ འདྲས་ སྒུ་མ་ཇི་ལྟ ར་ 


ལ་ 
. 
± 
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༠ ཐམས་ཅད་དེ་དང་འདྲ་བར་མཐོང་། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེའི་ཚེ་ཡང་འགྲོ་བ་ཐ་མལ་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ལས་སྣང་གི་སྣོད་བཅུད་ནི། སྣང་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་བྱིན་ 


འདོད་པར་འཕྲུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐུ་གྲུབ་པ་ན། སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དགེ་བའི་དབང་འབྲས་སུ་གྱུར་པའི་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྣོད་བཅུད་རྣམས་ཀྱང་སྣང་བ་བཞེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་ཤེས་རབ་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་ཡིན་ཏེ། རིམ་ལྔར། དེ་བས་འདི་ལྟར་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་འདེར་བཤད་དེ། །སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་གནས། ། 

བྱི གྱིས་བརླབས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ = 
སྒུ་ཆོས་སུ་སྒུར་བ་དང་སྣང་བར་བྱར་མེད་དེ། སེམས་ཅན་རང་རང་གི་སྒྲིབ་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་མ་དག་པར་དེ་དག་བཙན་ཆོད་བྱེད་པར་མི་ནུས་པ་ནི་བདེན་མེད་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཆོས་ མ 
ཉིད་ལ་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཆོས་དབྱིངས་མ་བཅོས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་བཞུགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཡབ་ཡུམ་ལས། ཡང་དག་པར་འབྱུང་བའི་བསྒྲབ་བྱའི་སྒུ་ཡུས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ལོངས་ 


སྤྱོད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་དེ་ཉིད། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་སྐད་ཅིག་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་གསང་བ་ཟབ་མོའི་ཡུལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་འབྱེད་པར་བྱེད་པའི་དྲན་འདུན་ 


༢༡ ༄༅། །ྱིས་ མཚམས་སྦྱོར་བའི་སྒྲབ་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བས་རྫོགས ་སངས་ཀྱི་སྒུ་མའི་སྐུ་གསལ ་བར་རབ་ཀྱི་མཐར་ ཕྱིན་ ་པར་ཅི་ལྟར་ བཞེངས་ སྙམ་ན། སྐད་ ཅིག་ཙམ་གྱི་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ ལག་ 
ཐམས་ ས་ཅད་ རྫོགས་ ་པར་ འཆར་བ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས ་བརྙུན ་ལྟ་བུ་དང་རང་དང་སྐལ་བ་མཐུན་པའི་ སྤྱོད་ཡུལ ་དུ་དག་ པ་དང་མ་དག་པའི་འཇིག་ རྟན་གྱི གྱི་ཁམས་ ས་དཔག ་ཏུ་མེད་པ་ བཅད་ ཀྱང་། སྒྲབ་ཐོ ཐོགས་ ཀྱི་ས་ 
༧ བར་མི་ཆོད་པར་རྗེས་སུ་སོང་ནས་ གསལ་ བར་ རྭ་སྣང་བ་ ཆུའི་ཟླ་བ་ལྟ་བུ་དང་། གདུལ་བྱ་ཆགས་སོགས་བསམ་པའི་དབང་ གིས་རྐྱེན་ གྱིས་ཞི་ དྲག་° ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་ འགྱུར་ བའི་ཁ་ དོག་ཏ དབྱིབས་ ཀི་རྣམ་ པ་ 
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རླུ སྣ་ཚོགས་པ་རྩོལ་ མེད་ དུ་ཆར་ རླུང་དང་ཉི་མའི་རྐྱེན་གྱི གྱིས་འཇའ་ ཚོན་སྣ་ ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ལྟ་བུ་སྟེ། རིམ ལྡར། མེ་ལོ ལོང་ནང་གི་ ་གཟུགས་བརྙན་ གྱིས། །སྒུ་མའི་ ལུས་འདི་ཤེས་ པར་བྱ། །ཁ་ དོག་ རྣམས་ནི་འཇའ་ 
ལྟ་བུ། །ྱབ་པ་ཆུ་ཡི་ཟླ་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟར་རོ། །ཁ་ཅིག་ སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་ སྒུར་ཿ དངོས་ སུ་ལྡང་བ་ན། ཕྱི་དོན་ གྱི་གཟུགས་ སོགས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་དམིགས་པའི་ཡིད་ཀྱི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་རྣམ་པ་སྒུ་མ་ལྟར་ 


རྟོག་པའི་བཞེངས་བསྐུལ་གྱི་རྩོལ་བ་དྲག་པོས་ སྒུ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་གསལ ་བར་བྱེད་དོ། ། །ཞེས་སྨྲ་བ་ནི་གྲུབ པའི་མན་ངག་དང་བྲལ་བའོ། །བཤད་པ་དེ་ལྟར་གང་ཟག་གི་རྒྱུད་ལ། སྒྲིབ་བྱེད་གློ་བུར་དྲེ་མའི་ 


221 


སང་བའི་ཡུས་སེམས་ཀྱི་རིམ་པ་དུ་མ་ཡོཿ ད་པ་དང་དེ་དང་མཐུན་པར་སྒྲིབ་བྱ་གཞུག་མ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོའི་ ལུས་སེམས་ ཀྱི་ཆ་ལའང་མི་གསལ་བ་དང་གསལ་བའི་རིམ་པ་དུ་མ་ཡོ། ད་ཅིང་ ། དེ་ལྟའི་མ་ 
ག་གྲོ་བུར་དྲི་མའི་ལུས་སེམས་ཕྲ་རག་དུ་མ་དེ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་ལའང་རིམ་པ་ དུ་མ་ཡོད་པ་དང་། ཁུད་པར་སྔགས་ བླ་མེད་ལ་ཕ་མ་དང་ གཉིས་མེད་ ཀྱི་རྒྱུད་ ཀྱི་རིམ་པ་དུ་མ་ཡོད་པའི་དབང་ 
ས། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས་ལའང་ཕ་རྒྱུད་པའི་རྫོགས་རིམ་ལ་གཙོ་ཕལ་གཉིས་ཡོཿ ད་པའི་གཙོ་བོས་མ་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོ་ གས་རིམ་དུ་སླེབས་པ་དང་། ཕལ ་པས་ནི་ཕ 'རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ལ་འཇུག་པའི་ཉེར་ 


དཾ 
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གས་ཙམ་དུ་འགྱུར་ཡོད་ཅིང་། མ་རྒྱུད་ཀྱི་རྫོགས་རིམ་ཡང་གཉིས་མེད་ཀྱི་བསྐྱེད་རིམ་དུ་སློབ་མི་སློབ་ཀྱི་ཚུལ་ལའང་འདྲེ་བས། གསང་སྔགས་ལ་རང་གར་ཐུག་ཐུབ་ཏུ་ཞུགས་ནས་འཆད་པའི་རྒྱ་བོད་ཀྱི་ 
'་དཔོན་དག །གནད་འདི་ལ་རྨོངས་ནས་རེས་འགའ་བསྐྱེད་རིམ་ཉིད་རྫོགས་རིམ་དང་། རེས་འགའ་རྫོགས་རིམ་ཉིད་བསྐྱེད་རིམ་དུ་འཆད་ཅིང་། རེས་འགའ་དེ་གཉིས་ལ་ཁྱད་འབྱེད་སྐད་བྱེད་པ་ནི་གསང་ 
ན་པོའི་ཕྲ་གསང་ལ་ངེས་པ་གཏིང་ཚུགས་སྐྱེ་བའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མཉེས་པར་མ་བྱས་པའི་མཐུར་རིག་པར་བྱའོ། །དེས་ན་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ནས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་རིམ་པར་གྲུབ་པའི་བཅོམ་ 


]289>®ཤུ་རྩེ སིི. 
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༢ ༄༅། །ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ ་དེ། ། སླར་རྡོ་རྡེ ཆོས་ཁམས་རྣམ་པར་དག་པར་འཕྲུལ་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ངོ་བོའི་ འི་བཞེང་བྱ་ དང་ བཞེང་བྱེད་ཀྱི ཀྱི་རྒྱ་འབས་ངོ་ ངོ་བོའི་བདག་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་རང་ 
བཞིན་གྱི་རྒྱས་གདབ་ བཞི་ དང་ འདེབས་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཚུལ་ བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ བ་པས་རྟེན་ འབྱུང་སྒུ་མའི་སྐུ་སྒྲབ་པ ་འདི་འང་བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས་རྡོ་རྗེ་ རྡེ་འཆང་གི་རི རིག་སྔགས་ ཀྱི་མཐུར་ ་ཤེས་ པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ པ་ཕྱག་རྒྱ 
ཛུ ཆེན་ པོའི་ཕྱག་ རྒྱས་བསྐྱེད་ རིམ གྱིས་བསྒྲབས་ པའི་ འི་སངས་རྒྱས་རྫོགས 'རིམ་གྱི་ སངས་རྒྱས་སུ་བསྩུར་བ་ལ། དབང་པོ་རྟུལ་པོ་ཆོས་ཅན ཀུན རྗོབ བདེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་ བྲ 
< པས བསྐྱེད་རི འིམ་གྱིས་སངས་ ས་རྒྱས་ རྫོགས་ རིམ་གྱི་སངས་ རྒྱས་སུ་བསྒུར་བ་དང་། དབང་ རྣོན་ ཆོས་ཉིད་ དོན་ དམ་༔ བདེན་པའི་ ཆོས་དབྱིངས་ སྤྲོས་པ་དང་ བྲལ་བར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོག་པས་ པྱི 
པ བསྐྱེད་རིམ་ གྱི ་སངས་རྒྱས་རྫོགས་རིམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། སྒྱུ་ ལུས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཡོངས་སུ་ (རྫོགས ་པར་སྣང་བ་དེ་ལའང་ཡ ང་དག་མིན་པའི་རྣམ་པར་དག་པས་བཅོས་པའི པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི སྐུར་སྒྲབ་ 
པའི་མཚན་མའི་དྲི་མ་ལྷག་མར་ལས་པའི་དབང་གིས། བདེན་པར་མེད་ཀྱང་སྣང་བ་ཙམ་དུ་དོན་བྱེད་པའི་སྒུ་མའི་དངོས་ཆོས་ལྟར་བལྟ་བའི་ཤེས་བྱ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཆས་བསྡུས་པའི་སྒྲིབ་པའི་མ་རིག་པའི་མུན་པ་ཕྲ་ 
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མོ་ཞིག་ཡོད་པས། དེསྤོང་བྱེད་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལའང་རྒྱས་ འདེབས་ ཕྱག་ཊ ་རྒྱ་ལྔའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་པའི་ཡེ ་ཤིས་ལྔའི་ངོ་བོར་ཉམས་ སུ་ལེན་པར་བྱ་བ་ལས་དེ་ཡང་སྒུ་ཡུས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ སྒྲུ་ལ་ཀུན་རྫོབ་ལུས་ 
› ཀྱི་རྟོག པ་སྤོང་བའི་ཚེ། སྒུ་མའི་ལུས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ས་དང་ཆུ་ལ་ཐིམ་པའི་རྟགས 'དང་རྟགས་ཅན་ འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། ། རྟགས །ཅན་ གི་ཡེ ཡེ་ཤེས་ ་བརྟན་ གཡོའི་ཚ ཚད་སྙིག་རྒྱུ་ལྟ་ བུ་དང་། རྟགས་འཇའ་ ཚོན་གྱི་ ྱ་ 
\ འོད་ ཟེར་ལྔའི་ཚོགས 'དང་བ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལྟ་ བུའི་ཤེས་རབ་ མའི་གཟུགས་སྣང་དང་བཅས་ཏེ་ ཐིམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་ ་སྤུ་ྡ རྡེའི་ལས་ཀྱི་ ཕྱག་ རྒྱའོ། །སྙུ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལ་ཀུན་རྫོབ་ངག་ གི་རྟོག་པ་སྤོང་ 


བའི་ཆེ། ། སྒུ་མའི་ དག་ཆ་ ཐམས་ཅད་མེ ་དང་རླུང་ལ ་ཐིམ་པའི་ རྟགས ་དང་རྟུགས་ཅན་ཿ ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། རྟགས་ཅན་ གྱི་ཡེ 'ཤེས་བརྟན་ གཡོའི་ཚད་དུ་བ་ལྟ་ བུ་དང་ རྟུགས་ཟླ་ བའི་འོད་ཟེར་ལྟ་ བུའི་ཤེས་རབ་ 
མའི་གཟུགས་སྣང་དང་བཅས་ཏེ་ ཐིམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི་གསུང་རྡོ་ རྡེ་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། ། །སྒྱུ་ལུས་རྡོརྡ ་རྡོ་རྗེའི་ ཐུགས་ལ ་ཀུན རྫོབ་ ཡིད་ ཀྱི་རྟོག་ པ་སྤོང་བའི་ཚེ། ། སྒུ་མའི ་ཡིད་ ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད ་སྣང་གསུམ་ ཀྱི་སེམས་ལ་ 
ཐིམ་པའི་ རྟགས་དང་རྟགས་ཅན་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་ སེམས་བྱུང་གཞན་རྣ ་རྣམས་ཀུན་འགྲོ་ལྔ་ཙམ་ གྱི་ སྣང་ བའི་རང་བཞིན་གྱིས་སེམས་སུ་ཐིམས་པས་ རྟགས་ཅན་ གྱི་ཡེ་ཤེས་བརྟན་ གཡོའི་ཚད་ནམ་ 
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༢༧ ༄༅། །མཁའ་ལྟ་ བུ་དང་ རྟགས་ཉི་ མའི་འོད་ཟེར་ ལྟ་ བུའི་ཤེས་རབ་མའི་ གཟུགས་ སྣང་དང་བ བཅས་ ཏེ ཐིམ་པའི་ བྱང་ ཆུབ་ ་ནི་ ཐུགས་རྡོ་ རེ་དང་དམ་ ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཡང་ 

སེམས་བྱུང་ཀུན་འགྲོ་ལྔ་ཡང་སེམས་བྱུང་མ ་རིག་པ་ཙམ་ གྱིས་མཆེད་ པའི་རང་ གཞན་གྱི་ ཀྱི་སེམས་སུ་ཐིམ་པའི་ རྟགས་ཅན་ གྱི་ཡེ་ ་ཤེས་བརྟན་ གཡོའི་ཚད་ མར་ མེའི་རྩེ་མོ་ལྟ་ཐུ་དང་། ། རྟགས་ ནི་ མུན་ ནག་ལྟ་ ཐུའི 

4 “ ཤེས་ རབ་མའི་ གཟུགས་ སྣང་དང་བཅས་ཏེ་ཐི ཐྲིམ་ པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྗེ་ དང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་། ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའོ། །ཡང་སེམས་ '་བྱུང་མ་ རིག་པ་ པ་དེ་ཡང་ཉེར་ ཐོབ་ ཀྱི་རང་གཞན་ གྱི་ 

ླུ སེམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་ གསལ་ བ་ལ་ཐིམ་པའི་ རྟགས་ཅན་ གྱི་ཡེ ཤེས་བརྟན་ གཡོའི་ ཚད། སྤྲིན་མེད་པས་ ས་ནམ་ མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུ་དང་ རྟགས་ནི ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་ ་མེད་ ཕའི་ རང་མདོག་ སྒྲིབ་བྲལ་ *ཾ མི 
རྟག་ཏུ་སྣང་བ་ལྟ་ བུའི་ཤེས་ རབ་མའི་ གཟུགས་ སྣང་དང་བཅས་ཏེ་ཐི ཐིམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ནི། བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་ ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་དང་རྱག་རྒྱ་ ཆེན་ པོའི་ཕྱག་ རྒྱའོ། །འདིར་ རྟུགས་ ཅན་། ཡེ ་ཤེས་ལྔ་ དང་ 
རྟགས་བྱང་ཆུབ་ལྔར་འཇོག་ པའི་ཚུལ་ལ། ། རྟགས་ཅན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་པོ པོ་དེས་སྒྲིབ་ གཉིས་ཀྱི་རྟེན ་འབྱུང་བ་ བཞི་དང་། བརྟེན་པ་ སེམས་སེམས་བྱུང་གི་ ཀུན་རྫོབ་བདེན་ པའི་དྲི་མ་ རྣམས་སྤོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། | 
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/¥ 
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ཙེར ཆིང་ཆྱ 
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འདིའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལ་ཡང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སོགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དངོས་དང་རྗེས་མཐུན་པ་གཉིས་ལས་ 


= ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས 


དངོས་ནི་མི་སློབ་ཟུང་འཇུག་མངོན་དུ་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྟ་ུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་མཚུངས་ལྡན་དུ་ 
འབྱུང་བའི་ཤེས་རབ་ཏུ་གྱུར་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྔས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་དྲི་མ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་སྤང་པར་བྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ལ། རྗེས་མཐུན་པ་ནི་རྡོར་ཏིང་དེ་ལ་འཇུག་ཆེད་ཀྱི་དཔའ་བར་འགྲོ་བ་དང་། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་ 
འི་ཡེ་ཤེས་རྣམས་སོ། །རྟགས་ཅན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དེས་སྤང་བྱ་སོ་སོར་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སོ་སོ་བ་གང་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔར་སོང་བས། མངོན་ 


>» 


འི་རྗེས་ཐོགས་སོ་སོར། ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ 


ཅད. ༨ 


བྱང་གི་ཡུམ་ལྔ་དང་སྦྱར་བྱ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡབ་ཏུ་གྱུར་པའི་ཚུལ་ཡང་དེ་ལྟར་རོ། །རྟགས་བྱང་ཆུབ་ལྔ་པོ་ནི། ལམ་གྱི་བདེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དེས་སྤང་བྱ་རྣམས་སྤངས་པ 
ཆོས་དབིངས་ཀྱི་སེམས་བྱང་ཆུབ་པ་དེས་རྟོག་བྱའམ་ཐོབ་བྱ་ཟད་མི་སྐྱེ་ཤེས་པའི་དོན་འགོག་བདེན་གྱི་བྲེལ་ཐོབ་ཉམས་པ་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་ཅིང་འཛིན་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་བྱང་ཆུབ་ལྔས་ཁོང་དུ་ཆུབ་ 
ཚུལ་ལ་ནང་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ལ་སོ་སོ་རང་རིག་པས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པར་བྱེད་ཀྱང་། རྟགས་ཅན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་པོའི་བྱ་བས་དེའི་བྱེད་པ་རིགས་ལྔ་སོ་སོར་གྱུར་པའི་བྱ་བྱེད་ལ་བྱང་ཆུབ་ལྔ་པོས་གཞན་རིག་གི་ 


པཿ ༄། །ཚུལ་གྱིས་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན། བྱང་ཆུབ་ཉིད་ལྷ་མོའི་རྣམ་ལྡན་དུ་ཡེ་ཤེས་གཞན་ལྔ་ལའང་སྣང་དུ་རུང་སྟེ། ། པྲ་ཕབ་པ་ལྟ་བུའི་རྣམ་དག་གི་རྟེན་འབྲེལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་ཅི་ཡང་རུང་ཞིང་ 


@ ལའ་ྲསབུའ་རང་གཞན་གར་དུཡོདཔདེར་ནགས་ཅནལ་ཤས་འི་འམརངབཞིནཡད་པལ་བླམ་བ་མདཔའི་ཕིར། ཇ་སྐད་དུ། ། སྨིག་སྒུ་འདྲ་བ་དང་པོ་སྟེ། ། ། །དུ་མ་ལྟ་བུ་གཉིས་པ་ཡིན། །མཁའ་སྣང་ 
ཱེ འདྲ་བ་གསུམ་པ་སྟེ། ། །མར་མེ་འབར་བ་བཞི་པའོ། །སྤྲིན་མེད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ནི། ། ། །རྟག་ཏུ་སྣུང་བ་ལྔ་པའོ། ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་དེ་ཡང་གཞི་བདེར་བཤེགས་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཆོས་དབྱིངས་དྲི་མ 


སྲིད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྟགས་བྱང་ཆུབ་ལྔའི་ཤེས་རབ་མ་ དང་རྟགས་ཅན་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཛུག་པ་ནི་མེད་ན་ མི་འབྱུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་འབྲལ་མི་ཤེས་པ་ ཡིན་ ཏེ། རྟགས་བྱང་ཆུབ་ 


མེད་པ་ཐམས་ཅད་ནི ་སྟོང་པ ་ནི་གདོད་ནས་འགྱུར་ མེད་ཡོངས་གྲུབ་པ ་དང་། དེ་དང་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་ལམ་ བདེན་ཡེ་ཤེས་ ལྔས་སྙིང་པོའི་སེམས་ ལ་ཡོད་པའི་ཀུན་བརྟགས་གཞན་དབང་གི་རྣམ་རིག་གི་དྲི་མ་ སྦྱངས་ 
པས་ལམ་དུས་ཀྱི་བྱ་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས། འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ལྔའི་འགོག་བདེན་ཆོས་ཀྱི་དྲི་བྲལ་དུ་སངས་རྒྱས་པ་ནི་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་པའི་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པ་སྟེ། དཔེར་ན་རྡོ་རྒྱུས་ཀྱི་གོས་མེ་ལ་བསྲེགས་པ་ན་དྲི་ 
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མ་འཚིག་ཀྱང་གོས་ དེའི་ཐགས་རི ་རིས་ཇེ་གསལ་དུ་འགྲོ་བ་ བཞིན་ནོ། །དེས་ན ་ཇི་སྐད་ དུ། ཇི་ལྟར་མེ་ཡི ་ཡིས་དག་ཿ པའི་གོས། ། །དེ་ཉིད་; མེ་ཡི་ནང་ ང་བཅུག་ ནས། ། །དྲེ་མ་ཚིག་ གི་གོས་མིན་ལྟར། ་ལྟར། །སྣ །སྣ་ཚོགས་དྲི་མས་དྲི་མ་ 
༧ ཅན། །ཡེ་ཤེས་མེ ་ཡིས་བསྲེགས་པ ་ན། ། །ྲི་མ་ཚིག་གི་འོད་གསལ་ མིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རྟགས །ཅན་ཡེ་ ་ཤེས་ལྔ་ལ་རྟགས་བྱང་ཆུབ་ ལྔའི་རང་བཞིན་ གྱི་ གྱི་སྣང་བ་ཆེ ཆེན་པོའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་ ཉེ་ 
' བར ་འཁུད་ པའི་སྟོམས་ པར་ ར་འཇུག་ པའི་ ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཡང་དག་པར་སྒྲུབ་པའི་དཔལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ཡབ་ཡུམ་ ནི། རྣལ་ འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ ན་ མེད་ པའི་ འ་རྒྱུད་ ལས་ རྒྱད་ སྡེ་འོག་ མའི་ 

གྱིས་ སྒྲབ་ ནུས་ པ་མ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་སྡེ་འོག་ མའི་ལམ་ དང་རྣལ་འ འབྱོར་ ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་བའི་བྱང་ཆུབ་ ལྔའི་ཕྱག་ རྒྱའི་ཤེས་རབ་ མའི་ཡུལ་ལ་ སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་ ཐོབ་པའི་ སྤངས་རྟོགས་ ཀྱི་བྱ་བ་ སྒྲབ་ 
པར་མི་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ རྒྱུད སྡེ་འོག་མ་དག ་གིས་ཕྱིའི་ ཕུང་པོ་སོགས ཀྱི་ཆོས་མངོན་° ་པར་ བྱང་ ཆུབ་པ པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱང་ཆུབ་པ་རྣམ་པ་ ལྔའི་བྱང་ཆུབ་ཙམ་ཞིག་ལས་མ་ བསྟན་: ལ། སྔགས་བླ་ན་མེད་པར་ 
-* །ནང་ཆེས་ཕྲ་བའི་རྩ་ རླུང་། ། དཔྱིད་ཐིག ཆར་ཡང་གཏུམ་མོ། ཁམས་དང་བདུད་ རྩི། ནྭ་ད་སོགས་ ཀྱི་ཕུང་སོགས་ལ་ཡོད་པའི་སྒྲིབ་པ ་རྣམས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའི་གསང་བ་ རྨད་ བྱུང་གི་ བྱང་ཆུབ་བསྟན་པ་ལའང་ 


228 


ལས། སྔགས་བླ་མེད་ཉིད་དུ་ཡང་། ཕ་མ་དང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་ཚུལ་ལ་ལམ་འབྲས་ལ་མཆོག་དམན་ཡོད་པར་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་ཕྱི་ཕུང་སོགས་ཙམ་སྦྱོང་བའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔ། རྣལ་འབྱོར་ 
«རཾ རྒྱུད་ལས་བསྟན་ཚོད་དེ་གང་ཞེ་ན། བྱང་ཆུབ་དེ་དོན་གཉེར་གྱི་གང་ཟག་ལ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་སོ་སོར་རྟོགས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་དང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་དང་བརྟན་པའི་རྡོ་རེ་ 
རར ལས་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟར་བ་དེ་ལྟར་བྱང་ ཆུབ་པའི་གདམས་ངག་ལྔ་བཏབ་རིམ་གྱི་བསྒོམ་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དང་སྦྱིན་ 
པ་དང་། ཤེས་རབ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་དང་། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་བྱང་སེམས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་མེ་ལོང་སོགས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་མི་བསྐྱོད་པ་སོགས་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་གོ་འཕང་བརྙེས་པའི་རྗེས་ 
ཐོགས་སུ། རང་གི་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཕོར་མཐོང་བ་དང་། ཡང་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པར་མཐོང་བ་དང་། ཡང་སེམས་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་མཐོང་ 
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བ་དང་། ཡང་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའང་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་རྟོགས་པ་དང་། ཡང་སྟོང་ཉིད་དེ་ལས་ལོངས་སྐུ། རྣམ་སྣང་ཆེན་པོ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྐུར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་མཐོང་བ་ཉིད་ 
་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་བྱང་ཆུབ་ཚུལ་ནི་དེ་ལྟར་རོ། །དེ་དང་ཕྱོགས་མཐུན་པར་སྤྱོད་རྒྱུད་དུ་ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐར། ཨ་ཁཾ་ཝི་ར་ཧཱུཾ་ཞེས་དཔའ་བོ་ཡིག་འབྲུ་ལྔའི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་སྒོམ་པས། མངོན་པར་བྱང་ 
ཆུབ་པའི་སྒུ་བཞི་མངོན་དུ་བྱེད་དེ་ཕུང་སོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བར་གསུངས་པ་ནི་ཞར་ལས་འོངས་པའོ། །ནང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལའང་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་ ང་གཞི་རྩ་ རླུང་། དཔྱིད་ཐིག །ཆར་ཡང་། „ 
གཏུམ་མོ། ཁམས་དང་བདུད་རྩི་ནྭ་ད་རྣམས་གསལ་བར་ཡོད་པ་དང་མེད་པའི་ཁྱད་པར་ལས། གང་ཡོད་པའི་ཚ་ལ་སྦྱོང་བྱེད་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་འཇུག་པས་དེའི་ལམ་ ་བྱ་བ་འགྲུབ་ལ། གང་གསལ་བར་མེད་ མི 
པ་དེ་ལ་དེར་ཚོས་ཀྱི་རྡོརྡེའི་རྣལ་འབྱོར་འཇུག་པའི་ལམ་གྱི་བྱ་བ་མི་འགྲུབ་པས་སྦྲུང་གཞི་མཐའ་དག་དྲི་བྲལ་གྱིས་སངས་རྒྱས་སུམི་འགྲུབ་པོ་འོ་ན་རྡོརྡེའི་ཡུས་ལ་རྡོརྡེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་ནུས་ཀྱི་རྩ་སྐྱེས་ཐོབ་ 
རཾ ཀྱི་གསལ་བར་མེད་ན། སྦྱོར་བྱུང་གི་བསྒྲབ་པར་བྱར་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། སྔགས་ཀྱི་རིགས་དང་དགེ་རྩ་སད་རུང་མི་རུང་ལས་སད་རུང་ལ་སྦྱོར་བྱུང་གི་སྒྲབ་པར་བྱར་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཡང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ཁོ་ནར་ 
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སྟབས་ 


།དད་ ལ་དེ ་ལ ས་ཐེག་པ་ག ཞན་ ལ་མི་དད་ཅིང་བ ཀྲི ར་མི་བཏུབ་པ་ནི ་རིགས་སད་རུང་དང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྡོ མ་དམ་སྤྱོད་པའི་བྱ་ པ་ལ་ ཞུམ་པ་ མེད་ པར་ འཇུག་ པའི་རྟུ ལ་ཕོད་ པ་ནི་དགེ་ རྩ་ སད་ རུང་ 


ངོ་། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་ལ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སངས་རྒྱས་སུ་དབང་བསྐུར་བས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་འགྱུར་གྱི་རྩ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུའི་ས་བོན་རྡེ་རྗེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་འཇུག་ཡུལ་དུ་སྨིན་ 
ཙཾ སྙོབས་ཀྱི་གསལ་བར་གྱུར་ན་ནེ་སྦྱོར་བྱུང་གིས་གསལ་བར་བྱས་པའོ། །དེ་ལྟར་གསལ་བར་གྱུར་པ་དེ་ལ་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་སོགས་གསལ་བར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ཇེ་ཆེར་དྲི་མེད་འོད་ = 
4 གསལ་བར་བ་བའི་སད་དུཅ་ང་ཐིག་ལའི་སྱུང་བསྒྱརསྤེལ་བའ་ཚག་དུམ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ལྷག་པར་སྦྱང་གཞི་ཁམས་དང་བདུད་རྩི་གསལ་བར་བྱས་ནས་དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་ཚུལ་ནི་རྣལ་ 


འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པས་ སྦྱར་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ ་མན་ངག་རྣམས་སུ་གསལ་བ་ལྟར་སྒྲབ་པར་བྱའོ། །ཁྱད་པར་སྦྱང་གཞིའི་ནྭ་དས་བསྡུས་ པའི་ཕུང་སོགས་ཀྱི་དངོས་པོ་ནི་སྔགས་ ཀྱི་དབང་རྣོན་ཆེས་ ཡང་ 
རབ་མ ་གཏོགས་གཞན་དབང་པོ་འབྲི ང་རྟུལ་ལ་གསལ་བར་མེ ད་པར་སྣང་ སྟེ ། ནཱ་དའི་དངོས་པོ་གསལ བར་གྱུར་པ་ན། གྲུབ་ པའི་དངུལ་ཆུས་ ལྕགས་ཟོས་ནས་ གསེ ར་དུ་བྱེད་པ་ལྟ ར་ ནཱ་ད་ལ་ཡོཿ ད་པའི་ཁམ ས་ 
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བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དཀར་ དམར་དེས་ རྣམ་༔ 'སྨིན་གྱི ་གྱི་ཕུང་སོགས ཟོས་ནས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་གྲུབ་ སྟེ རྟན་དེ་ཉི ་ཉིད་ ཡང་དག་པར་ རྫོགས ་པའི་སངས་རྒྱས་ སུ་འགྱུར་བ བ་ ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་རོ། རོ། །དེ་ལྟ་ བུའི་ གང་ཟག་དེ་ དེ་གཙོ་ 
ཆེར་ གཉིས་ མེད་ རྒྱུད་ ཀྱི ་གདུལ་བྱ་ དབང་པོ་ཡང་རབ་ལས་ཕ ་མའི་ དབང་པོ་ རྟུལ་ འབྲིང་ལ་མི་ འབྱུང་ བའི་ཕྱི་ར་ ཏེ། འབྲས་བུ་ རྒྱའི་ར རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་བྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། ། །དེ་ ལྟར་བཤད་ པའི་ གསང་ཿ བ་བྱང་ཆུབ་ 
¦ ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་ལྔ་ཡིས་ལུས་སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཏད་རྡོ་རྡེའི་སྐུའི་ཐུགས་ཀར་སེམས་འོད་གསལ་བ་སྤིན་མེད་པ་ནམ་ མཁའ་གཡའ་དག་པ་ལྟ་ བུའི་ཆོས་དབྱིངས་སུ་བསྡུས་ཏེ ཏ་སྦྱུངས་ནས། ། ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་སྐུར་ཞི་བ་ 

དེ་ཉིད་སླར་ཡང་ཐུགས་ རྗེའི་དབང་གིས་འབད་ མེད་དུ་ཡབ་ ཡུམ་ཞལ་ ཕྱག་ གི་རྣམ་ང པ་ཅན་ གྱི་ལོངས་ ད་རྫོགས་ སུར་བཞེངས་པའི་ཚེ་རྡོ་རྗ རྗེ སྐུའི་ཐུགས་ཀ་ ཉིད་ ནས་ལྡང་བ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། དེ་ལྟའི་] སྒུའི་འཇུག་7 ལྡོག་ གི་ 
གནས་ཀྱང་ ང་ཐུགས རྡོ རྡོ་རྗེ་གང་ དུ་བཞུགས་པའི་ འི་གནས་དེ་ཉི ་ཉིད་ ནས་ བྱིད་ དགོས་པའི་ ཕྱིར། ལྡང་ཚུལ་ རྫགས ་ཀྱིས་ རྒྱུད་ དང་དེའི་ གདམས་ངག་ ལས་ལེ་ལོ་ ་ལོ་ཅན་བར་ 'དོར་ འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ སྤྲོས་ བཅས་སྤྲོས་མེད་ 
ཀྱ་སྨྱོད་ པ་བྱེད་ པའི་ཚེ་ ཕྱག་ རྒྱ་སྙིང་ག་ ནས་ཕྱུང་ཞེས་དང་ཡེ་ཤེ་ ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་སྟིང་ག་ ནས་སྒྲོ སྤྲེ་ཞེས་དང་། ལས་རྒྱ་ལ་ བརྟེན ་ནས སེམས་དབེན ་དང་། སྒྱུ་ལུས་ཀྱང་གྲུབ་ ཅིང་། དེ་ནས་ན་ ཚོད་ དང་འབྱོར་པ་ སོགས་ 
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རཱ ཡུམ་དེ་སླར་ཡང་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་ཁྱད་པར་ཅན་གྱིས་འོད་གསལ་དང་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པར་བྱེད་དེ། འདུས་པར། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་དང་། །དེ་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས། 
$) དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བདག་པོ་དེ། །མཉེས་པའི་ཕྱིར་ནི་ཞུགས་པར་འགྱུར། །སྲོག་དང་གྱེན་རྒྱུ་ཐུར་སེལ་དང་། །ཁྱབ་དང་མཉམ་གནས་ཞེས་བྱ་དང་། །ཀླུ་དང་རུས་སྦྲལ་རྩངས་པ་དང་། །ལྟ་བྱིན་དང་ནི་ 
° གྐཞུ་ལས་རྒྱལ། །དེ་དག་བདག་གཟུགས་བུད་མེད་དུ། །སྐར་ཡང་སྤྲལ་པར་མཛད་པ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་སློབ་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ནས་མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་གསུམ་དང་བཞི་ཡང་གསང་བ་ 

ཿ བྱང་ཆུབ་ལྔ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་མངོན་དུ་མཛད་ནས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སྔོན་བྱུང་སྟོན་པའི་རྣམ་ཐར། རྗེས་འཇུག་གདུལ་བྱའི་ཉམས་ལེན་དུ་བསྟན་པས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
། སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲས་བུརྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་འཕགས་ཆོས་སུ་བཞག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་དང་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས་འདི་ལྟར་འབྱུང་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ 
མཉེས་ནས་མི་སློབ་པའི་སར་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་མཁའ་ཁྱབ་འགོག་པ་ཆེན་པོའི་སྟོམས་འཇུག་ལས། སླར་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བཞེངས་ནས་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་བྱུང་ 
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༢༣ ༢༦༠། །བའི་བདེ་བ་ ཆེན་པོ་འོ 'འོད་གསལ་བ་ ཡི་སྐྱོ་བ་གསང་སྔགས་མཐར་ ཐུག་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ཕོའི་རྒྱས་ སྐུ་གསུམ་དུས་གསུམ་ གྱི་ཆར་ དབྱེར་ མེད་ གཅིག་ཏུ་སྦྲོར་བའི་ བཏབ་པ་ ནི། ཆོས་ཀྱི་སྤ་རྡོརྡེ། རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེ་ 
ཕྲེང་བ་ལས། ། དུས་གསུམ། དག་ནི་ ཐམས་ཅད ད་པར། །སྒྱོབ་པ ཡྲི ་ནི ་ཡང་དག་བཤད། ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་སྦྱོར་ ར་བ། ། །གཅིག་ ཏུ་ཡང་ནི་ ་འགྱུར་ཿ བ་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་ཡབ་ཡུམ་ སྣོམས་ པར་ 
ཤཱ འཇུག་པ་ དེ་ལས་བཞེངས་ནས་མི་ བསྐྱོད་པ ་སོགས རིགས་སོ སོ་སོའི་ས་བོན་དང་མཚན་ སྔགས་དང་ཕྱག་མཚན་དང་ཕྱག་ བྱཾསོགས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་ 'རྒྱས པར་སྤྲོས་ ནས། ནམ་མཁའི་ དཔྱིངས་ རྒྱས་ 
“ུ པར་བཀང་སྟེ་སྐར་དེ་ཉིད་ བདག་ ་ཉིད་ ཀྱི སྒུར་བཅུག་ པས་སྦྲལ་ པའི་ སྒུར་གྱུར་པ་ཊ ནི་ དང་པོའི་སྦྱོ་ སྦྱོར་བ་ བ་སྟེ ། འདུས་པར། བྷ་ ག་ལ་ ནི་ ལིངྒ་བཞག ། སངས་རྒྱས་གཟུགས་ ནི་ སྒོམ་ པར་བྱ། །བ་ །བ་སྤུ་རྣམས་ཀྱི་བུ་ག་ 
ནས། །མཁས་པས་སངས་རྒྱས་ ིསྤྲིན་རྣམས་སྤྲོ། ། ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། སླར་སྤྲལ་ སྐུ་དེ ་ཉིད་ རིག་མ་ དང་སྟོམས་པར་ ཞུགས་ཏེ། ། ཡབ་ ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ ནི་བ 'ལས་ རྟེན ་དང་བརྟེན ་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་པ་ སྤྲོས་ནས་ 
འགོ་བའི ཁམས་སྦྱོངས་བ ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་ མཆོག་ གི་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ཏེ། འདུས་པར། དེ་ལ 'དཀྱིལ་འཁོར་རྗེས་སུ་དྲན་པ ་ཇི་ལྟར་སྒོཿ སྒོམ་ཞེ་ན། དབང་པོ པོ་གཉིས་ནི་; མཉམ་ སྦྱོར་ཏེ། །མཁས་པས་རང་གི་ ཁུ་བ་ 


དག །རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་རྟག་ཏུ་དབྱུངས། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོའི་ཚུལ་དུ་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ད་ནས་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་སོགས་བཀའ་བསྒོ་བའི་ཞི་སོགས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པ་ནི་ལས་ 
ཧཱ) རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ། འདུས་པར། གང་གཞན་ཕྲ་མོར་བཤད་པ་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་སྒོམ་སྟེ། །བཟླས་པ་ཙམ་གྱིས་དེ་འགྲུབ་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་ནས་སྒུ་བཞི་ 


༢༣༢༠ ༄༅། །སྔགས་ ཀྱིས་ བྱིན ་གྱིས་ བླརབ་པར་བྱས་པའི་ཕྱིར་ ང་། རྗེས་ འཇུག་གདུལ་བྱས 'སྔོན ་བྱུང་སྟོན ་པའི་རྣམ་ ཐར་ལྟར་བསླབས་པས། ། རྫོགས 'སངས་ཐོབ་པར་ འགྱུར་ བ་ནི་ འབྲས་བུ་ བྱ་རུའི་རྗ རྗེས་སུ་འགྲོ་ 
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ཞིང་རྒྱུ་ལའང་འབྲས་ བུ་ལྟར་གྱུར་ནས་སྨིན་པ་ དང་སྐྱེ་དགོས་པའི་ དབང་ལས། ། ཇི་སྐད་ དུ། དུ། རྒྱུ་ལ་འབྲས་བུ་རྒྱས་བཏབ་ ཅིང་། །འབྲས་བུ་ལ ཡང་རྒྱུས་རྒྱས་བཏབ། །གཞན་དུ་བསྐལ་ པ་བྱེ་ བྱེ་བར་ནི། །གྲངས་ 
མེད་པར་ཡང་འགྲུབ་མི་འགྱུར། ། ། །ཞེས་འབྱུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་རྒྱུ་སེམས་ཅན་གྱི་ཆོས་རྣམ་པར་ སྦྱང་བས 'འབྲས་ཐུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ངོ་བོར་རྒྱས་ བཏབ་ང པ་ ་ནི། གུར་ལས། ཐུབ་པ་རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་ རྨོངས། །ཞེ་ 
སྡང་འདྲེན་པ་མི་བསྐྱོད་པ། །འདོད་ཆགས་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །སེར་སྣ་རྡོ་རྡེ་སྣང་བྱེད་ཉིད། །དོན་ཡོད་སྐྱོན་ནི་ཐམས་ཅད་བྱེད། །འདྲེན་པ་ལྔ་ནི་སྐྲོན་ལྡན་ནོ། ། སྐོལ ཡོན་ཏན་གྱི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་ 
པའི་དོན་ནོ། །དེས་ན་ སྟོན་པས་འགྲོ་ ་བའི་དོན་ ་དུ་སྐུ་གསུམ་གྱི་མཛད་ འཕྲན་གྱིསྤྲོ་བསྡུའི་ཚུལ་དེ་ཉིད་ ལམ་དུ་བྱེད་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ལ་ནི་བླ་མ་སྒུ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ཞེས་དང་། སྐུ་གསུམ་ དང་སྐུ་བཞི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ 
ཉམས་ལེན་ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ཡང་ ཀྱེའི་རྡོ་ ་རྗེ་ལྟ་ བུ་ཞིག་གི་ལམ ་'དུ་འཇུག་ པའི་དབང་དུ་བྱས་ན། ། སྒུ་བཞི་ཡོཿ ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པའི་ རྡུལ་ཚོན་དང་། རས་བྲིས་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་དང་། ལུས་དང་། ཡིད་དང་། 
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སྦྲུལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅི་རིགས་པར་སྒུ་བཞི་ཡོཿ ངས་རྫོགས་ ཀི་རྡ རྗེ ཛི་སློབ་དཔོན་ གྱིས་བཅུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་སྐལ་མཉམ་དུ་གྱུར་པ་ལ། སྒུ་བཞི་ཡོ། ངས་རྫོགས་ཀྱི་ལྟ་དང་བླ་མས། སྒུ་བཞི་ཡོཿ ངྲས་ 
རྫོགས་ ཀྱི་སངས་ རྒྱས་སུ་དབང་བསྐུར་བས། ། སྐུ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་སངས་ རྒྱས། དབང་ ཐོབ་པ་དེ་ས། སྐུ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ང་རྒྱལ་ གྱིས། སྒུ་བཞི་ཡོཿ ཡོངས་རྫོ་གས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་བྱ་བ་ 
དང་སྡོམ་ད 'དམ་ གྱི་སྐྱོད་ པ་བླ ་ན་ མེད་ པའི་རྡོ རྡེའི་དགེ ་བས ། སྐུ་བཞི་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི 'ཀྱ་སངས་རྒྱས་ཐབས་མང་ དཀའ་ བ་མེད་ པས་སྒྲབ་པ་ནི། ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཉེ་ལམ་ གྱི ཟབ་ བ་གནད་ ཆེས་གསང་བར་བྱ་བ་སྐལ་ 
མེད་ཀྱི་ བློར་མི འཚམས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དེ་ ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་གསང་བ་འདུས་པ་ལྟ་བུའི་སྔོན བྱུང་སུ་གསུམ་ གྱི་མཛད་པ་ཇི་ལྟར་བསྟན་པའི་ཚུལ་གྱི་ གྱི་རྒྱུདནི། ། གསང་བ་ འདུས་པའི་ བརྗོད་ བྱེད་ཚིག་གི་ རྒྱུད་དང་། ། དེ་ཉིད་ 
རྣལ་འབྱོར་པས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་རྣལ་འབྱོར་ པའི་རྒུད་དེར་གྱུར་ པ་ནི་བརྗོད་བྱ་དོན་གྱི་རྒྱུད་དེ། འདི་ནི ་ལམ་རྒྱུད་དམ་ཐབས་རྒྱུད་ དངོས་ཡིན་ནོ། ནོ། །དེས་ན་སྔོན་བྱུང་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་ 


ཡང་མངོན་བྱང་ལྔ་དང་། བསྙེན་སྒྲབ་བཞེ་དང་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་ གི་སྒོ་ནས འཚང་རྒྱ་བར་མཛད་ པ་དེ་ཉིད་དེང་སང་གདུལ་བྱས་ལམ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་རིམ་ 


༢༧ ༄༅། །པས་སངས་རྒྱས་སུ་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ལ་ཡང་། མངོན་བྱུང་དང་མཐུན་པར་མངོན་བྱང་ལྔ་དང་། བསྟེན་བསྒྲབ་བཞི་དང་། རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་སོགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་དགེ་རྩ་བླ་ན་མེད་པས་སྒྲབ་ 
པར་བྱེད་དོ། །དེས་ན་གསང་སྔགས་ཟབ་མོ་སྒུ་གསུམ་ལམ་བྱེད་ཀྱི་རིམ་པས་རང་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སྐུ་གསུམ་མཛུབ་ཚུགས་སུ་ངོ་སྤྲད་དེ་དེར་ངོ་འཕྲོད་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ནས་སྐུ་གསུམ་པོ་དེ་ཉིད་སྟ་ 
&ླ སྒོམ་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབས་པས་སྐུ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བའི་ཚུལ་ཁོ་བོས་བཀྲི་ཚུལ་ནི་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཁྲིད་དུ་ཕྱོགས་ཙམ་བསྟན་ཡོད་པས་དེར་བལྟ་བར་བྱོས་ཤིག གཉིས་པ་ལ། རྗེ་ ༢ 


ཆེ གོང་མས་ཐེག་པའི་རྩེ་མོར་བགྲོད་པའི་ཉེ་ལམ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་རབ་འབྱམས་གསང་བའི་མན་ངག་ཏུ་དྲིལ་བ་ལྟར་བཤད། དེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབང་པོ་ཡང་རབ་བཀྲི་ཚུལ་ལ། མདོ་སྔགས་ཀྱི་བཀའི་། “ 
དགོངས་པ་མཐར་ཐུག་གཅིག་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་རྗེ་སྒམ་པོ་པས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བ་ནི། སྒོམ་ཏུ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱི་བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་ལ། 


སེམས་འདི་ཉིད་ཅིར་ཡང་མྭ་གུབ། གར་ཡང་མ་འགགས། ཅི་ལ་ཡང་མི་གནས། གང་དུ་ཡང་མཐུན། འདུ་འབྲལ་མེད་པར་སིང་ངེར་གནས་པ་འདིའོ། །དེའི་དུས་སུ་ངེས་པ་ཤེས་པ་ཞིག་སྐྱེ་སྟེ། ཐ་མལ་གྱི་ 


ཤེས་པ་མ་བཅོས་པ་དེ་གྲྭ་མ་ཆག་ཟུར་མ་ཉམས། གཞི་ཕྱམ་ཕྱམ་སྒོ་མལ་མལ། མ་བཅོས། མི་སླད། མི་བསྣན། མ་ཕྲི་བར་ཆོས་ཉིད་དུ་ཤར་བའོ། །དེ་ཙ་ན་སྣང་བ་རིགས་པས་བཀག་ཀྱང་མི་ཁོགས་ཏེ། 
སེམས་ཉིད་རྩལ་འགག་མེད་དུ་ཤར་བའོ། །རྟོག་པ་འཁྲུལ་པ་རྩལ་ཡང་མི་རྙེད་དེ། རྟོག་བྱེད་རང་གི་ངོ་བོ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའོ། །བསྒོམ་པར་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་དེ། གང་དུ་བསྒོམ་ཚད་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཟད་ 
པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན། ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པའི་ཆོས་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྟུད་འདི་ག་ཙམ་དུ་རང་གི་སེམས་ཀྱི་མེད་བཞིན་བཏགས་པ་ཙམ་གྱི་བདེན་པ་ལྟར་སྣང་གི་རྫུན་པ་དང་བསླུ་བ་ཉིད་ཀྱིས། རྫུན་། _ 
ཆོས་དེ་ཉིད་ཀྱི་དངོས་པོ་དང་། དེ་ལས་གཞན་པའི་དངོས་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད། རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པ་དང་བྲལ་བས་དངོས་ཆོས་ཀྱི་མཚན་མའི་ལྟག་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ལུས་པར་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཉེ་བར་ བཿ 
ཞི་ཞིང་། སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱང་དེའི་ངོ་བོའི་རང་བཞིན་དུ་མ་གྲུབ་སྟེ། འདས་པའི་སེམས་ནི་འགགས། མ་འོངས་པའི་སེམས་ནི་མ་སྐྱེས། ད་ལྟར་བའི་སེམས་ནི་འདས་མ་འོངས་ཀྱི་ཆར་དབྱེ་བ་ལས། 


ཆ་མེད་ཀྱི་དངོས་པོར་གནས་པ་དང་གྲུབ་པའང་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་ན་ད་ལྟ་བའི་སེམས་ཆ་མེད་ཀྱི་དངོས་པོ་སྐད་ཅིག་མ་དེ་འཇིག་མེད་ཀྱི་དངོས་པོར་གྱུར་ལ། གང་འཇིག་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོར་གྱུར་ན་དེ་ 


དྷ ྣྦྦྣྦ་ 


ཐེ ༄༅། །ཉིད་ རྟག་ པའི འི་དངོས་པོར་འགྱུར་ ལ། དེ་ལྟ ་ན་ སེམས་སྐད་ ཅིག་ ཆ་ཤས་སྐྱེས་བུ་འདོད་ པ་ཐ་དད་པ་དང་མཐུན ་པར་འཁོར་ འདས་༔ ཀྱི་རེ་བ་ཐམས་ ཅད་ སྐོང་མི་ ་ནུས་པར་ འགྱུར་ཏེ། ། རྟག་ པའི་དངོས་ 
ཕེ པོ་ལ་དོ༔ དོན་བྱེད་པ པའི་བྱ་ བ་མི་བྱེད་ པའི་ཕྱིར། ཿ དེས་ན སེམས་དེ ་སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ་ ་འཇིག་ཿ པ་ ཿམེད་ པར་རྟག་བདེན་དུ་གྲུབ་པ་མིན་པ་ པ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར། སེམས་ལ་ཀུན་ནས་ཉོན་ མོངས་དང་རྣམ་] བྱང་གི་དོཿ དོན་མཐའ་ 
@ སར པའི་ མི་རྟག་ པ་བརྫུན་པ་ པ་བླསཱ་ཆོས་ཅན་ གྱི་འཁོར་ འདས་ སུ་ཚོགས་ ་འབྱུང་བའི་སྒོ་ ་གང་ གིས་༔ ཀྱང་མ་བཀག་པས། ཀུན་ ་རྫོ་བ་ བདེན ་ ་འཁོར་འདས་ ཀྱི་ཆོས་སྲིད་དོ་ དོོ ་འཚལ་ཆོས་ཀྱི་ ་དབྱིངས་དང་ ནམ་ ྱུ 
ྲླ མཁའིམཐའ་ཀླས 'པར་ འབྱུང་བས 'སྲིད་ ཞིའི་སྒོ་ སྒོ་གར་ཡང་མ་ འགག་ ་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ བདེན་ པའི འི་ཆོས་དེ་ཉི ཉིད་དང་གཞན་གྱི་ གྱི་ཆོས་ཅི་ལ་ཡང་དོན་བྱེད་པའི་དངོས་ བདེན་ ལྟར་གྲུབ་པར་འགར་ཡང་ མི་ གནས་པ་ ནི་ 
དོན་དམ་ བདེན་ པའི་ བདེན་ ཚུལ་དང་། རྫུན་ངོའི་བདེན་ པ་ཙམ་གྱི གྱིས་དོན་ དམ་པར་མི མི་བདེན་ པས། ཀུན་ རྫོབ་བདེན་ པའི་བདེན་ ཚུལ་མི མི་རུང་བར་མ་བྱས་ པས་ཀུན་ རྫོབ་བདེན་ པ་ དང་ཿ ཡང་མཐུན། ། དེས་ན་ 
བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་བདེན་པ་ལ་ གཅིག་ག དེནཆུལ་ཉོ རྟོགས་ན་གཅིག་ཤོས་ཀྱི་བདེན་ཚུལ་ཀྱང་རྟོགས་ལ། གཅིག་ཤོས་ཀྱི་བདེན་ཚུལ་རྟོགས་པས་བདེན་པ་གཉིས་གཅིག་ཡོད་པར་གཅིག་ཤོས་འབྱུང་དུ་མི་ 


¦ རུང་བ་ཅན་མ་ ཡིན་པ ་པས ། བདེན་གཉིས་བདེན་ ཚུལ་འགལ་མེད་དེ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ གཞི་གང་ དུ་ཡང་མི་མཐུན་པ་མེད་པར་ འཇུག་ཏུ་རུང་བ་ ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ འཇུག་ཏུ་རུང་ བའི་གནད་ 
1): ཀུང་། ༈ བདེན་པ་གཉིས་ལས། རྫུན་པའི་ འི་བདེན་པས་བདེན་གོ་མི་ཆོད་པས་དེ་ ་ལྟའི་ བདེན་ཆ་དེ་ དེ་བདེན ་མེད་ཡོཿ ཡོངས་གཅོད་ དུ་བློའི་དམིགས་ པ་རྣམ ་གངས་ཿ པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་ རྫུན་པའི་ འི་བདེན་ པས་བདེན་ 
ཤོམ་ཚ ་ཆོད་ཙམ་དེ་ཡོཿ སོ་བས་རོགས 'དང་རྣམ་བཅད་ ཀྱི་སྒྲབ་པ ་དང་དགག་པ ་གང་ཡང་བློའི་ མདུན དུ་མ ་གནས་པ་ལ་རྗེས་ཀྱི་རྟོག་པས་རྣམ་གྲངས་མིན་པའི་དོན་དམ་བདེན་པར་བཏགས་པ་ཙམ་ལས། དོན་དམ་ 
དེ ་བ ་ནི་དོཿ ་དོན དམ་ བདེན ་པའི་ བདེན ་པ ་ཞིག་ ་དོན དམ་ པར གྲུབ་ པའིཿ ཆོས་སུ་ཡོད་ པར ཡང་མི འགྲུབ་ན ཤེས་བྱ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་གྲུབ་པའི་ཆོས་ནི་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་མ་གྲུབ་ཅིང་། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ཆོས་ལའང་དོན་དམ་པར་སྒྲབ་པའི་ཆོས་མི་སྲིད་ 
རཱུ སྲིད་ན་ཆོས་དེ་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པའི་ཆོས་དེ་ (ཀུན་རྫོ་བ་ཉིད་ དུ་བདེ་ན་པར་གྲུབ་མ་གྲུབ་སྨྱད་པ་ལ་ཐལ་ ་རང་གི་དབུ་མ་གྱེས་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་དོན་དམ་བདེན་པར་འཕྲུབ་པའི་ཆོས་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་གྲུབ་པ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར་ ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ 


ཱུ རེ 
ཆོས་ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྙད་པར་སྣང་དུ་རུང་ཡང་། ཀུན་རྫོབ་དེ་ཉིད་དུ་བདེ་་པར་གྲུབ་པ་ག་ལ་རུང། ཡང་ཀུན་རྫོབ་དེ་ཉིད་དུ་བདེ་ན་པར་གྲུབ་པར་ག་ལ་རུང་སྟེ། རབ་རི་བ་ཅན་གྱི་ངོར་སྒྲ་ཤད་སྣང་ཡང་དེའིངོར་སྒྲ་ཤད་གྲུབ་པ་མེད་པ་བཞིན། སྲིད་དེར་བདེན་པར་གྲུབ་ན་དེར་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་བདེན 


རོ རོ 


];8‰;~‰1. 
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ཟེ ༨༠༠། །པ་ཡི ་དངོས་པོར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟར་བདེན་པའི་དངོས་ཕོར་འགྱུར་ན་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དེ་ཉིད་ཀུན་རྫོབ་བ རྫུན་པའི་ ་བདེན་པ་ ཡིན་པར་མི་འགྱུར་བར་ ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཅན་ དུ་འགྱུར་ལ། དེལང་འདོད་དོ་ཞེ་ན། ཐ་སྙད་དུའང་སྟོན་འདེབས་པར་ཟད་པ ་ལས་འདོད་ པར་ནུས་པ་ ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་བདེན་ 

པ་ནི་ཚུར་མཐོང་གི་ཤེས་ངོར་ཡང་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱི་ངོ་བོར་ཚུགས་ཐུབ་ཏུ་གྲུབ་པར་བདེན་པར་གནས་ཤིང་སྟོད་པར་བཟོད་ མི་ནུས་ཉེ། རབ་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟར་སྟོན་ནས་བསླུ་བརྫུན་གྱི་ ཧྱི་ཆོས་སུ་དམིགས་པ་དང་རྱོང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །མཆན། ཀུན་ རྫོབ་ ཀྱི་ བདེན་ པ་ ཀུན་༔ རྫོབ་ 1 'དུ་བདེན་ 

ངུ པར་ སྣང་བས་ ཀུན་ རྫོབ་ བདེན་ པ་ བདེན་ པར་གང་ལ་ ་འགྲུབ་ པའི་ཕྱིར། དྲེས་ ན་ བདེན་ པ་ གཉིས་དངོས་དང་ དངོས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་སྨྲོས་པའི་ མཚན་མ་ཐམས་ ཅད་ དང་ བྲལ་ བ་ བ་ན། བདེན་ཿ པ་ གཉིས་ ལ་འབྲེལ་ཟླས་ ༦ 
ཧཾ འབྲེལ་བློ་ ཟློ སྒྲབ་° པའི་འདུ་བ་དང་། འགལ་ ཟླུས་ ་འགལ་ ་ཟློ་འགོག་པའི་དགག་པ་ སྟེ། འབྲལ་བ ་མེད་ པར་ཤེས་བྱ་སྤྲོ་ སྤྲོས་པ་ ཐམས་ཅད་ཊེ ཉེ ཉེ་བར་ཞི་བ་ མ་ བཅོས་པའི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡུལ་ གྱི་གནས་ཚུལ་ལ། དེ་ ལྟར་ 
 ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་ འི་བློའི་འཇུག་པ་ པ་མཉམ་ པ་ ཉིད་ ཀྱི་ཡེ ་ཤེས་སེང་ངེ་ཡེ་རེ ཡེ་རེ་གནས་ པ་འདི་ ་ལ། ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ དང་། ། ཆོས་སྐུ་དང་། གཤུག་ མ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་དང་ ། ཟབ་མོ་ 
སྙོང་པ་ ཉིད་ དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱ་ཝ་ ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་ དང་། ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་པ་ དང། འཁོར་འདས་ དབྱེར་མེད་དང་། སྲིད་ཞེ་མཉམ་ཉིེ ཉད་ དང་། རྣམ་ རྟོག་ ཆོས་ སྒུར་ ཐིམ་ཞེ ཞས་དང་། ། ཆོས་ སྐུ་རྣམ་ རྟོག་ ཏུ་ཤར་ ཞེས་ 


ང་ཀར ར།བེ་ང་རོ། [བའི་ག ལེ་ལླ་༡།'ཀའི་ ར༩༥ལེའ་ར། ༡༡" ༤༢༢༣ ང་ "ལོ -༡༤༨༡༢༩། ཀར ་གཉི་ས་རྲིས་ས་མ་ཆད་ཅྲིང་ འཁོར་འདས་ཀྱི་ཕྱོགས་གར་དུ་ཡང་མ་ལྟུང་བ་ 
ཤཱ བླ་དྭགས་སུ་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟའི་བདེན་པ་གཉིས་བདེན་པ་དང་བདེན་མེད་དུ་གྲུབ་པའི་སྤོས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བདེན་གཉིས་རིས་སུ་མ་ཆད་ཅིང་། འཁོར་འདུས་ཀྱི་ཕྱོགས་གང་དུ་ཡང་མ་ལྷུང་བ་ 
་ཱ རེ དིངས་སོངལ་ཉིད་ས་རང་བཞིནགྱིཤེས་བ་དངཤེས་བྱེད་གཅིག་མདར་ཐ་དད་ྲ་དཔ་བ་དེནི་གཞིཡིན་ལགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པ་ཡ ན་ཅིང་ ། དེ་ཉིད་ ལ་ག བུར གྱིད མས བདེན་གཉིས་ རང རྒྱུད་རྟུག་ 
ཤཱ པའི་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྟོག་པས་བགོས་པ་ན་འཁྲུལ་ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ཞེས་པར་ཡང་གྲགས་ལ། དེ་ལྟའི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་གསལ་ནས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངོན་དུ་བྱེད་ལ། དབང་པོ་རྟུལ་པོ་སྦྱིན ཧུ 
33 ཿ ལོ་ཀ” ༨ 57? ༦༡ ༠༡༠ ༡ 3 ༠ ༽. >»: > 7 » ༢2 བང ༨ ༡༤" - + ༨༥ « ༡ ༧ ༡་¶ ”་ ས་ ་རཐོང་ ས་དེེའེ་ཏེ ་འཕང་ད་ལ་ © 
: སོགས་བསོད་ནམས་ཚོགས་གསོག་གི་ཐབས་ཆ་དང་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཤེས་རབ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསོག་གི་སྒོ ནས་མངོན་དུ་འགྱུར་ལ། དབང་རྣོན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་ ན དེའི་གོ ད་ལྟ་ 
ཉིད་དུ་སྒྲབ་པའི་བསམ་སྦྱོར་མོས་རུས་དྲག་པོས་དྲངས་པའི་སྦྱིན་སོགས་བསོད་ཚོགས་ཀྱི་ཐབས་ཆ་དང་། དེ་ལྟའི་བསོད་ཚོགས་རྫོགས་ཕུལ་ཆེས་པས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཤེ ས་རབ་ལ་མ་ལྟོས་པར་བླ་མའེ 
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ཆོ 


"1 


བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསོག་གིས་མངོན་དུ་བྱེད་ལ། དེ་ལྟའི་བདེན་གཉིས་ཡུལ་དང་ཕུལ་ཅན་ལ་སྒྲིབ་བྲལ་མ་འཁྲུལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངེས་པ་ཐོབ་པ་ནི་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའོ། ། 


༢༡ ༄༅། །དེ་ཡང་དབང་པོ་ཡང་རབ་བླ་མའི་མོས་གུས་ཀྱི་རིམ་པས་བསོད་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགས་ཞེས་པ་འདི་ལའང་། བླ་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་དད་པའི་དགེ་བའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་ལུས་ངག་གི་ 
འགྱུར་བས་སྲོག་ལ་འཕངས་པར་མི་ལྟ་བ་ལྟ་བུ་གཅིག་པུས་ཆོག་པར་མི་བཟུང་གི་དེས་དྲངས་པའི་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་བསོད་ཚོགས་གསང་བ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའི་ཐེག་པ་གཞན་དང་སྐལ་བ་དང་དབང་པོ་དམན་ 


1/ 


ཤྭ ཡས་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ། འདི་ལྟའི་ཚོགས་གསོག་ཟབ་རྒྱས་བླ་ན་མེད་པས་སྨིན་སྦྱང་མ་བྱས་པའི་རྒྱུད་ལ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གསོག་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡང་མི་སྲིད་དེ། ཇི་སྐད་དུ། ཇི་སྲིད་དགེ་བའི་ 


རྩ་བ་མ་རྫོགས་པར། དདེ་སྲིད་སྟོང་ཉིད་དམ་པ་དེ་ནི་མངོན་མི་བྱེད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་མོས་གུས་ལམ་བྱེད་འདི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་མ་ཟད་རྒྱུའི་ཐེག་པར་བྱང་སེམས་རྟག་ངུས། ཤེར་ཕྱིན་སྟོན་པའི་ 


འཕགས་པ་ཆོས་འཕགས་ཀྱི་གོ་འཕངས་འདོད་པའི་དད་པ་དྲག་པོའི་བསོད་ཚོགས་རླབས་ཆེན་དུས་ཐུང་ངུར་རྫོགས་པ། ཞག་བདུན་ནས་མི་སྙེ་བའི་ཆོས་ལ་ངེས་པ་འབྱེད་པའི་བཟོད་པ་ཐོབ་ཕས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་ 
གཾ གས་རྱག དད་པའ་དད་པ་དྲག ད་ཆགས་རླབས་ཆན་དུས་ཐུང་ངུར་རྫགས་པ། ཞག་བདུན་ན དཱ དཱ ལྡག 


@ཾ། པས་མིང་ཙམ་དུའང་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མི་འགྱུར་བ་དང་། གྱུར་ཀྱང་ཚོགས་ཆེན་པོས་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པ་འགྲུབ་པ་དེ། དབང་རྣོན་འདི་ལྟ་བུས་ཚེགས་ཆུང་ཇུ་ལ་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམ་གྱིས་ཚོགས་མཐའ་ ཁྲ 


༦ 
(༽ 


ཤྷ པའི་རྟགས་དང་ལྡན་ཞིང་། ཕྱིས་ནས་སྐུ་ཚེ་དེ་ཉིད་ལའང་མཐོང་བའི་ལམ་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་མཛད་དོ། །འདི་ལྟ་བུའི་མོས་གུས་གཅིག་ཆོག་དབང་པོ་ཡང་རབ་ལ་བསྟན་པའི་གནད་མ་གོ་བར། 
ཨཿ བོད་ཀྱི་བསམ་གཏན་པ་ཉེ་ལམ་ལ་མོས་སྐད་པ་ཀུན། རང་གི་བླ་མ་ལ་ཐར་པ་སྐློང་པའི་འདོད་པ་དང་ཞེན་གདུང་དྲག་པོ་ལ་འབད་པ་ལྷུར་བླངས་ནས། ཚོགས་གཉིས་ཀྱིས་དགེ་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ 
 ནེ་ཕྱི་རོ་ལ་པ་གང་དག་ལྷ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་གོ་འཕང་གི་ཆེད་དུ་ཏྲི་ཤུ་ལའི་རྩེ་མོར་ལྩེབ་པ་ལྟ་བུའོ། །བཤད་པ་དེ་ལྟའི་བདེན་པ་གཉིས་བསྡུས་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣང་རིག་གདོད་ནས་སྤྲོས་སྒྲིབ་མཐའ་དག་དང་ ༤ 
༡༡༡ བྲལ་བའི་ཡིན་ལུགས་སམ། གཞུག་མའམ། བཅོས་མིན་ནམ། སོ་མའམ། འགྱུར་མེད་སོགས་དུ་མའི་མིང་གིས་བླ་དྭགས་སུ་བཏགས་པའི་རང་བཞིན་གདོད་ནས་རྣམ་པར་དག་པའི་གཞི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་ “ 
ཉིད་སློབ་མ་ཆེས་དབང་པོ་ཡང་རཔ་ཆོས་ཚུལ་འདི་རྟོགས་པའི་བསོད་ཚོགས་སྔོན་སོང་གི་སྐལ་པ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཅིང་། དེ་ལྟའི་མཐུ་ལས་ཆོས་ཚུལ་དེ་ལྟར་སྟོན་པའི་བླ་མ་དང་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བའི་ལེགས་ 


= སྤྱད་ཀྱི་རྒྱུ་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་པ་ལ། རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ཞིག་གིས་ཆོས་ཚུལ་དེ་ཚིག་གམ་བརྡ་ཐབས་ཙམ་གྱིས་ངོ་སྤྲད་པ་ན། ལུང་རིག་སོགས་ཐོས་བསམ་གྱི་ 


༢” ༄༅།། །ཤེས་རབ་རྗེས་དཔག་ཚད་མས་དྲང་པའང་མ་ཡིན། སྒོམ་བྱུང་གི་ཞི་གནས་མི་རྟོག་པའི་ཉམས་ ཀྱི་མངོན་གསུམ་ཚད་མར་གྱུར་པའི་ཤེས་ རབ་ཙམ་པོ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པས། ཚད་མ་ཚད་མིན་གྱི་ 
ཡུལ་ རྟོགས ་མ་རྟོགས་ཀྱི་འཁྲུལ་ བློ ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བའི་རྟོགས་པ་ཞིག་གིས། ཤེས་བྱ་བདེན་ གཉིས་ ཀྱིས་བསྡུས་པའི །ཁོར་ འདས་ ཀྱི་སྣང་རིག་༔ གི ་རང་བཞིན ་ནམ་ ཡིན་ ལུགས ཏེ་ཐ་མལ་ གྱི་ཤེས་ པ་དང་། 

ཝཾ ཐ་མལ་ གྱི་གཟུགས ་སམ་གཉུག་ །མའི་ཤེས་པ་ དང་གཞུག་ མའི་གཟུགས་སོ་ ་སོགས་ ་མཚན་མ་དང་མཚན་མ་ མེད་ པར་ མཐོང་བར་བྱར་མི་རུང་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྔར་ འདྲིས་ཀྱི་མི་མཐོང་བ་ལྟར་ཐོག་མེད་དང་རང་རྒྱུད་ ངེ 
_ དང་འབྲལ་མ རྱོང་བའི་ ཆོས་དིངས་ ཡེ ཡེཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོ། རོལ་འབའ་ཞིག་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའམ། ། སྒྲ ་སྐུར་ཆོད་པའམ། ། ཡིན་ ལུགས ་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་པ་ དེའི་ཚེ། ཆོས་ཚུལ་དེ་མཚོན་བྱེད་དཔེས་ཇི་ཙམ་དུ་མཚོན་ ° 
 ཀྱང་ཇི་ལྟ ་བ་ བ་དེ་ལྟར་ མཚོན་མི་ནུས་ཤིང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་རབ་ འབྱམས་ཀྱིས་བརྗོད་ ཀྱང་། ཇི་ལྟ་བ་བརྗོད་མི མི་ཤེས་ཤིང་ཆིག་ ལམ་ཆད་པས ། དེ་རྟོ རྟོགས་པ་གཞུང་ལུགས་ ཀྱི་ཚིག་ ལ་མ་རག་པ་ 
ཞིང་འབྱུང་ངོ་། །ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའི་རྟོ ་རྟོགས་པ་ཤར་བའི་ཚེ། དེ་ཉིད་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་ལ། ལམ་ཕྱག་ ཆལ ཕོ་དེ་དང་། བདེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ འཁོ འདས་ ཀྱི་སྣང་རིག་སོ་ སོ་མ་བཅོས་བསླད་ཐམས་ 


$ 


ཅད་དང་བྲལ་བའི་གཞི་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་ལ ། ཁྱད་པར་དང་དབྱེ་བ་འགར་ཡང་མེད་པ། ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཏུ་སོང་པ འི་ཚེ། ། འོད་གསལ་མ་བུ་འདྲེས་ཕའམ། འཁྲུལ་ པའི་རང་མ ཚང་རིག་ པ་དང་ཚོར་ 
བའམ། ཀུན་རྫོ བ་ཀྱི་རྫུན་ཕུགས་སྡི བ་པའམ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་ཞལ་མཐོང་བའམ ། རང་སེམས་ལས་སངས་རྒྱས་རྙེ ད་པའམ། ནང་རིག་འཕོ་མེད་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཞེས་ བྱ་བ་དེ་འབྱུང་བ་ ཡིན་ནོ། །འོ་ན་རྟོག་ 
པ་དེ་ཤར་བ་ཁོ་ནས་བླ་མེད་ཀྱི་རྫོགས་སངས་ཐོབ་པ ར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན ། ཇི་ལྟའི་དོན་ལ་སྒྲོ་སྐུར་ཆོད་པའི་རྟོག་པ་ཤར་ཡ ང་། ད་དུང་ཇི་སྟེད་ཤེས་བྱའི་ཆོས་ལ་སྒྲིབ་པའི་སྒྲོ་སྐུར་ འཁྲུལ་ པའི་མི་ཤེ བ་ པ་རྣམས་མ་ 
སྦྱངས་ན། ཇི་སྟེ ད་མཁྱེན་པ འི་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འབ ད་མེད་འགྲོ་བ འི་དོན་དུ་མི ་འབྱུང་བས་དེའི་སླ ད་ དུ་ཇི་ལྟ ་བའི་དོན་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེ ས་དེ་ཉིད་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཞིའི་རིམ་པ ས་སྤང་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་དུ་ 
[ཀླ ར་ཕྱིན་པ ར་ བྱས་ནས་མི ་སློབ་པའི་བྱང་ཆེན་མངོན་དུ་བྱེ ད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡ ང་དེ་ལྟའི་རྟོགས་པ་ ཤྭ ར་བ་དེ་ཉིད་ཚོགས་ (2 མ་གྱི་བ སོད་ཚོགས་དང་ ཟུང་ འབྲེ (ལཿ དུ་ སྦྱར་ཏེ་ ཉ མང་ སུ་ བླ ངས་ པ་ནི་རྩེ་གཅི ག་གི་ 
° རྣལ་འབྱོར་། དེ་ཉི ད་སྦྱོར་ལམ་གྱི་བསོད་ཚོགས་དང་ཟུང་འབྲེ ལ་དུ་སྦྱར་ཏེ་ཉམས་སུ་བླ ངས་པ་ནི་སྦྲོས་ བྲལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར། དེ་ཉི ད་མ་དག་ས་བདུན་གྱི་བསོད་ ཚོགས་དང་ཟུང་འབྲེལ་ དུ་སྦྱར་ཏེ་ཉམས་ སུ་བླང་ 


2” 
ས་ཀ 
༩ 
-ཿ\ 


ྲི 


༩ 


248 


དབ ༄༅། །བ་ནི ནི་རོ་གཅིག་ གི་རྣལ་ འབྱོར། དེ་ཉིད་ དག་པ་ས་གསུམ་ གྱི་བསོད་ཚོགས་ང ་དང་ཟུང་འབྲེལ་ དུ་སྦྱར་ ཏེ་ཉམས་སུ་བླངས་པ་ནི ་སྐོམ་ མེད་ཀྱི ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ རོ། །གནད་ ་འདི་ ལྟ་བུ་ལ་ དགོངས་ནས། རྗེ་ 
བཙན་གླིང་གིས། མདོ་དང་སྔགས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ནི། ། །ལྟ་བ་ ལུང་དང་རིགས ་པ་ལ། །།མ 'ལྟོས་བླ་ མའི་བྱིན་རླབས་སམ། །ཚུལ་ བཞིན་ སྒྲབ་ པར་གྱུར་པ་ལས། ། །འཆར་ བཔར་ ར་འགྱུར་ གྱི་བརྟགས་ པས་མིན། ། །སྣོམ་ པ་ 
ཞི་གནས་ལ་སོ' སོགས 'པའི། །སེམས་འཛིན ་དག་ལ་མི་ལྟོས་ཏེ། །ཐབས་ཀྱི་གནད་དུ་སོང་བ་དང་། །རང་གི་ ་ངང་གི འབྱུང་ ཡིན། །སྦྱོད་པ་དག་ ཀྱང་མཉེན ་པོ་ལ། །མ་ལྟོས་ཞེན་པ་ རང་ལོག་ལ། ལ། །སོང་བའི་དུས་ ཅེ 
སུ་སླར་དོར་ གྱི །མདུད་། པ་རང་གྲོལ་ཉིད་ དུ་འགྲོ། །འབྲས་བུ་དུས་དང་རྟགས ་རྣམས་ལ ལ། །མ་ །མ་ལྟོས་མངོན་ དུ་གྱུར ཙམ་ ན། ། །རེ་དོགས་གཡང་ས་ ་ཆོད་ པར་ འགྱུར། །གཞན་ཡང་ཕར་ ཅིན ངེས་པ་ བཞིས། ། ཡེ 
སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པ ་སྟེ། །གནས་དེས་རྡོ་རྡེ་ ་གདན་ དང་ནི། །རིགས་ཊེ ངེས་རྒྱལ་པོ་ '་བྲམ་ཟེའི་རིགས། །དུས་ངེས་པ་ ནི „་གྲངས་མེད་གསུམ། སྤྱོད ལམ པ་མངོན་ པར་ ར་འབྱུང་བས་སོ། སོ། །སྔགས་ནི་ བཞི་པོ་དེ པོ་དེ 
དག་ཀྱང་། །མི་འགག་ དེས་མེདབཞིར འདོད་དེ། །གནས་ནི་བྲག་ཕུག་ལུང་སྟོང་དང་། །རིགས་ཀྱང་བུད་མེད་རིགས་ངན་སོགས། །དུས་ཀྱང་ཚེ་འདི་སྐད་གཅིག་ལ། །སྤྱོད་ལམ་སྨྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས། ། 


་ 
6 
༦ 
2 


རཾ ས་ལམ་མྱུར་དུ་ཆོད་པ་དེ། །སངས་རྒྱས་ན་རོ་ཆེན་པོས་བཞེད། །དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས། །བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིས་དངོས་སུ་བསྟན། །བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་སུ་ཆུད། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟའི་ཆོས་ཚུལ་ 
ཧི དེ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་མཐར་ཐུག་ལ་ཅིག་ཅར་འཛུག་པའི་དབང་པོ་ཡང་རབ་ལས་གཞན་པའི་དབང་རྣོན་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐལ་ཅན་དག་ཆོས་ཚུལ་འདི་ཇི་ལྟ་ཐུས་མངོན་དུ་བྱེད་སྣམ་ན། ཤེས་རབ་མའི་རྡོ་ 


..༡¥ 


: རྗེའི་ལུས་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ ལེ་ཤི ན་ཏུ་འབྱོངས་པས་རྣལ་ འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ ཤེས་ ཀྱི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་བཅིངས་ནས་ཡེ་ ་ཤེས་ ཀྱི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེ་འཆ ར་བའི་དབང་གིས་ རང་འབྱུང་བ ཞིར་ གནས་ཀྱི་ཡེ་ 
༧ ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ནི། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། འདི་ལ་བསམས་ནས། ས་པཌ་གྱིག།ངེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ནི། །དབང་ལས་བྱུང་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ 
ཉིང་འཛིན་ལ། །བྱུང་བའི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཞེས་འཛེར་ཏོ། །ཡང་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་སྣང་བ་ལ་ལྷ་མོའི་གཟུགས་བརྙན་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གི་དབང་གིས་འཆར་བ་ལ་ཧཾ་ 
ཡིག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཆགས་པ་ཆེན་པོ་ཞུ་ནས་གཏུམ་མོའི་སྣང་བ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པའི་འགྲོ་ ས་ཀྱིས་རྣམ་ཤེས་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ལ་བསྡུས་ནས། འོད་གསལ་བའི་སེམས་དེ་ཉིད་རང་ 
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།༈ རི་བ རི་ག འགོམོ་སཔཾཔསཾྣསྣ་་ལཾ་ཾག་ོ སུས་ཤམ་དུསདསད་ གདོ འའའོ་ དོ་ད་ འོ 
༢༧ ༄༅། །བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག རྒྱའི་སྟོབས ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། འདི་ནི་རང་ལུས ཐབས་ལྡན་ནམ་བདག་ྱིན་རླབས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣམས ཀྱི་བྱེད་ པའི་མཆོག་ཉིད་ དུ་ 
བསྔགས་སོ། །ཡང་ཐ་མལ་གྱི་གཟུགས་སོགས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ལྷ་དང་ལྷ་མོར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྒྱས་ཐེབས་པའི་དབང་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོ་གསལ་སྣང་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་ན། 
ཤོ དབང་ཡིད་ཀྱི་ཤེས་པ་རྡོ་རྡེའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་གྱུར་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་ཡུལ་ཡིད་འོང་ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་སྣང་གསུམ་ཀུན་རྟོགས་བརྒྱད་ཅུ་དང་བཅས་པ་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ ཁུ 
ཏཱ བའི་སེམས་སུ་བསྡུས་ནས། འོད་གསལ་བའི་སེམས་དེ་ཉིད་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སུ་བཞེངས་པ་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྟོབས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་ལའང་མཆོག་དམན་གཉིས་ ཡཾ 
སུ་ཡོད་དོ། །བསྐྱེད་རིམ་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱག་ཆེན་ནི་དམན་པ་དང་། རྫོགས་རིམ་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕྱག་ཆེན་ནི་མཆོག་གོ །འོ་ན་དབང་པོ་ 
ཡང་རབ་བདེན་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྣང་རིག་སོ་མའི་ཆོས་སྲིད་དོ་འཚལ་ལ་འཁྲུལ་མཚན་གྱིས་བཅོས་བསླད་ཀྱིས་མ་བཅོས་པར་བཞག་པས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོག་པ་རྩོལ་མེད་དུ་ཤར་ 


ཾ ན་དེ་ལ་རང་གཞན་གྱི་དོན་སྒྲབ་པའི་ཆེད་གྱི་ལྟ་སྒོམ་ཇི་ལྟར་བྱ་སྟམ་ན། ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་ཆོས་འདི་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་ཙམ་རིག་ཙམ་ལས་གཞན་པའི་ལྟ་སྒོམ་བྱར་མེད་དེ། དེ་ཉིད་ལས་རྣམ་པར་མ་དག་པའི་རྣམ་པར 

1 དག་པར་བྱ་བའི་ཆོས་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་བདེན་ཆ་བདེན་པར་དམིགས་ཕྱོང་གི་འཁྲུལ་སྤྲོས་ཀྱི་བཅོས་མ་བྲལ་བས་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ལ་ལྟ་སྒོམ་བྱར་མ་བཏུབ་པའི་ཕྱིར། ཀུན་ 

= རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པར་དམིགས་ཕྱོང་དུ་མ་གྲུབ་པ་དེ་ཙམ་ལ་དོན་དམ་བདེན་པར་རློམ་པར་ཟད་ཀྱི། དེ་ལས་དོན་དམ་བདེན་པའི་བདེན་པ་དམིགས་སྱོང་གི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་ཀྱི་བཅོས་མ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བས་དོན་དམ་ - 

་ བདེན་པ་ལའང་ལྟ་སྒོམ་བྱར་མེད་པའི་ཕྱིར། དུས་དེར་བདེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་སྣང་ལ་བརྟེན་པའི་ཆོས་གང་ཟག་གི་བདག་བདེན་གྱི་སྒྲིབ་པའི་མ་རིག་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཤིང་། བདེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་སྣང་ ཡཾ 
ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྟེད་པ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྙེས་པ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། མ་རིག་གཉིད་ལས་སངས་ཕྱིར་དང་། །ཤེས་བྱ་ 

ལ་ནི་བློ་རྒྱས་ཕྱིར།། སངས་རྒྱས་པད་མ་ལྟར་སངས་རྒྱས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟའི་རྟོག་པ་ལ་ངེས་ཤེས་ཕྱིར་དོག་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ དངོས་དང་རྗེས་མཐུན་པ་བརྙེས་པ་ན། ཐ་མལ་ལམ་གུག་མ་སྒྲིབ་བྲལ་ 


]8ཨ:=®1 ངུ ཤེ 


༢ ༄༅། །གྱི་ཤེས་པ་ དང་ཤེས་བྱ་གྲ་ མ་ ཆག ་ཟུར་མ་ཉམས་པ པ་སྟེ་ནམ་ མཁའི་ དབྱིངས་དང་མཉམ་ པར་ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པ་ ཡིན་ནོ། ནོ། ། །རྫོགས་ པའི་ འི་གཞི་དེ དེ་ཡང་མ་དག་ འཁྲུལ་ པའི་ འི་གཞིར་ གྱུར་ པའི་ཤེས་པ་ 
དང་ཤེས་བྱ་ རང་བདེན་པའམ་རང་རྒྱུད་པའི་: འི་རྫས་ཤིག་ སྤངས་པའི་ཚུལ་ གྱིས་རྫོགས པ་མ་ཡིན ་པར། གཞི་གཞུག་ མའི་ཤེས་པ་ དང་ཤེས་བྱ་རང་ བཞིན་རྣམ་ པར་དག་པར་གདོད་ནས་ཆམ་མེར་གནས་པ་ དེ་ཉི ཉིད་ 

ཡཾ ཆམ་མེར་རྫོགས་པའམ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ ཡིན་ནོ། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ ཅན ་དེའི་འཆར་སྒོ་ ་ཡང་རང་བཞིན་ ལྷུན གྲུབ་ ཀྱི་དག་ པའི་ སྣང་བ་རྒྱ་འབྱམས་ སུ་རང་ཞི་རང་མལ་དུ་ལམ་ལམ་འཆར་བ་ ཡིན། ། དེ་ལ་མ་བཅོས་ 9 

[རྨི་བསླད་མི་ཕྲི་བ་ནི་བསལ་ བཞག་། ་སྤང་བླང་རེ་དོ་ ་དོགས་ དང་ བྲལ་བ་ ཉིད་ ཀྱིས་འཇིགས་ཿ མེད་ ཀྱི་ ཀྱི་བཙན་ ས་ཟིན་པ་ ཡིན། དུས་དེར་ ལས་དང་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་ སྣང་བ་ལ་ འཁྲུལ་ པའི་དྲི་མ་ཟད་ པས་སྣང་བ་ པ 

དགག་ མི་དགོས་ཏེ། མེ་ལོང་ལྟ་ བུའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་སམ་ རྗེས་མཐུན ་པའི་གསལ་ སྣང་ཡིན་ པའི ཕྱིར། ཤེས་བྱའི་ སྣང་ཆ་ཇི་སྟེད་པ ་མ་འགགས་ ནའང་དེར་རྟོག་ གི་མཚན་ཿ ་འཛིན་གྱི ་གྱི་འཁྲུལ་ སྒྲིབ་ ཀྱི་དྲི་མས་ གོས་ མི་ 

སྲིད་དེ། ཤེས་བྱ་ སྣང་སྲིད་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ འཁྲུལ་ སྒྲིབ་ཀྱི་དངོས་པོའི་ངོ་ ངོ་བོར་གྱུར་ པའི་སྐྱེ་ འགག་གནས་པ་དང་བྲལ་ བཞིན་ སྐྱེ་སོགས 'སྒུ་མ་ལྟར་འཆར་ བའི་སོར་ རྟོག་ ཡེ་ཤེས་དངོས་སམ་རྗེས་མཐུན་པར་ 


.9©> ® 


| 


ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། དུས་དེར་དངོས་པོའི་གོ་འཕང་གི་རེ་བ་མ་གྲུབ་པ་གྲུབ་པར་བྱ་བའི་ལྟ་སྒོམ་གང་ཡང་བྱར་མེད་དེ། ཀུན་རྫོ་བ་མ་རིག་པའི་འདུས་བྱས་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་དངོས་རྒྱུན་གྱི་འཁྲུལ་སྒྲིབ་ཀྱི 
, འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ ཆོས་ཉིད་ དོན ་དམ་པའི་དབྱིངས་སུ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཕྱིར་ ཞེས་དགོངས་ནས་ལེགས་ཿ པར་ འདོམས་པར་ མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་དབང་རྣོན་ ཆོས་ཉིད་ དོན་དམ་ ་བདེན་ པ་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་ 
དང་ བྲལ་བར་ཁོངས་སུ་ཆུབ་པའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་རྟོག་པ་ སྐྱེས་པ་ ན། དེ་ཁོ་ ་ན་ལ་མཉམ་པར་ བཞག་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ བསོད་ ཚོགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་བསོད་ ནམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཚོགས་། གསོག་ ཀྱང་ཞར་ ལ་ རླབས་ཆེན་ „ 

རྫོགས་ ་པའི་དགེ ཚོགས་སྟོབས་པོ་ཆེ་བླ་ན་མེད་ པས་ཚོགས་ གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པ་རཔ་ཀྱི་མཐར་ ང་ཕྱིན། ། སྒྲིབ་གཉིས་མ་ལུས་པ་ ཡོངས་སུ་བྱང་ བར་ ར་འགྱུར་ བ་དེ་ལྟ་ན། ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་ སྤྲོས པཾ 
བྲལ་ དེ་ཝུང་སོགས ་ཀྱི་ཆོས་ཅན་དང་མ་འབྲེལ་བར། ། ས་ཕྱོགས་ཤིན ་ཏུ་ཆུས་དག་པ་ལ་ཆུ་མེད་པར་མཐོང་རྟོགས་ཀྱི་ཐ་སྟད་བྱས་པ་ལྟ་ བུའི་དགག་ སྟོང་གི་རྟོགས་ཚུལ་ཞེག་གམ། ། ཡང་ན་ ་ཚུར་མཐོང་ལ ་སྡང་མྱོང་ 
དུ་རུང་བའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པའི་ཆོས་ཅན་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟོགས་པ་ཙམ་ཞིག་གམ། ཡང་ན་ཚུར་མཐོང་ལ་ལྐོག་ གྱུར་གྱི་ཤེས་ 


མཛེས་མ འ ིལ་ „($ 


༢༡ ༄༅། །བྱ་ཕུང་སོགས་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་ཅན་དང་འབྲེལ་བའི་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་སྤྲོས་བྲལ་དུ་རྟོགས་པ་ལས་གང་ཞིག་གོ་སྟམ་ན། དང་པོ་དེ་མ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ཆོས་ཅན་དང་ 
མ་འབྲེལ་པའི་ཆོས་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་རྟོགས་པས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ་བརྟེན་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་བ་དང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་བས། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལ་ཉེ་བར་མཁོ་བ་ 

རེ མེད་པའི་ཕྱིར། རྡེ་ཙོང་ཁ་པ་ཆེན་པོས་རྟགས་ཀྱི་དགག་བྱ་ཤེས་བྱར་མི་སྲིད་པ་བཙལ་ནས་དེ་མ་རྙེད་པས་དེས་སྟོང་པའི་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པར་འདོད་པ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་དེ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཚུར་ 
ཙཾ མཐོང་ངམ་ཕལ་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཐུན་མོང་བ་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པའི་ཕུང་སོགས་ལ་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་དང་། དེ་ཡང་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བསོད་ཚོགས་བསགས་པ་ 
_ ལས། རང་དོན་དུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྒུ་དང་ཆོས་སྐུ་མེད་པར་དགག་པའི་མི་གནས་ཉེར་ཞིའི་མྱང་འདས་དང་། གཞན་དོན་དུ་ལོངས་སྤྲལ་གྱི་མ་ཡིན་དགག་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་རྒྱུའི་ཐེག་པར་ཡོད་ 
ཀྱང་དེར་གཞན་མཆོག་གམ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་གྱི་ཤེས་བྱ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ཀུན་རྫེ་བ་བདེན་པའི་ཕུང་སོགས་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པར་རྟོགས་པའི་ཚོགས་བསགས་སྒྲིབ་སྦྱང་གིས་རང་གཞན་གྱི་ 


ཛར 
༥༽ 
༽ 


༨༡༤༥ 


ས་གསང ཅེ 2༦ $ = ‰ 


; སྐུ་གཉིས་ ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ ལྟའི་ ་སྦྲབ་ བྱེད་ བསྒྲབ་ བྱ་ དང་ བཅས་པའི་ལམ་འབྲས་ཀྱིས་ རྫོགས་ སངས་དེ་ ཡང་ཉི་ཚེ་བ་ཕྱོགས་རེ རེའི་སངས་རྒྱས་ལས། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལུས་ 
ཡཿ ངས་ སུ་རྫོགས་པའི་སྟིང་པོ་ ཅན་མ་ ཡིན་ནོ་ཞེས། ལྟ་འདོད་ མདོར་ བསྟན་ལས། ཕུང་པོ་རྣམ་ བཅད་སྟོང་པ་ཉིད། ། །ཆུ་ཤིང་བཞིན་ དུ་སྙིང་པོ་མེད། །རྣམ་པ་ཀུན་ གྱི་མཆོག་ ལྡན་པའི། ། ། །སྟོང་ཉིད་ དེ་ལྟར་འགྱུར་ 
མ་ཡིན། །ཞེས་ ས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། ་རོ། ། །རྒྱུ་མཚན་དེ་ད ་དག་གི་ཕྱིར། ། རྟོག་ཊ ཚུལ་ གསུམ་ ཉིད་ དུ་གྲུབ་སྟེ། དེ་ཡང་ཚུར་ མཐོང་གི་སྐལ་དོན་ དུ་གྱུར་ པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐལ་ལྡན་དབང་པོ་ཡང་རབ་ཀྱི་ སྦྲོད ཡུལ་ཐུན་མོང་མིན་ 

པའིགཞན་ མཆོག་ གི་ཤེས་བྱ་ རྣལ་ འབྱོར་ ཀུན ་རྫོབ་ཙམ་དུ་སྣང་བའི ་ཆོས་དབྱིངས་འོད་ གསལ ་བ་བྱང་ ཆུབ་ཊུ ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ བསྡུས་ པའི་ཕུང་ཁམས་ སྐྱི སྐྱེ་མཆེད་ ལ། དེའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་བཞི་ པ་ཐམས་ཅད་ 
' སྟོང་པའམ། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་ཉིད་དང་འབྲལ་མི་རུང་དུ་གནས་པ་ཐོག་པ་ མེད་པ ་ནས་སྒྲིབ་པའི་ངོ་བོར་མ་ སྐྱེས་ཤིང་ཟག་ པ་ པ་མེད་ པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ། དང་ པོ་ 
སངས་རྒྱས་སམ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོའི་མིང་ཅན་དེ་ཉིད་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ ཀྱི་བསླད་པ་དང་བྲལ་བར་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པའི་དགེ་ཚོགས་ལས་ཕུལ་དུ་དབྱུང་དུ་མེད་ 
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༢༧ ༄༅། །པའི་རྫོ་གས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེའང་ཤེས་བྱ་གཞན་མཆོག་ཐུན་མོང་མིན་པའི་ནང་དོན་ལ་གསལ་རིག་ཤེས་པ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་ 
བདེ་བ་དང་ལྡན་པའི་ཆ་ནས་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་བདེ ན་པ་དང་ ། ཛི་ཙམ་དུ་ག སལ་ཞིང་རིག་པ་དེ་ཙམ་དུ་ཐ མས་ཅད་སྟོང་པ་ཤེས་བྱ་པྲ་ ཕབ་པ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་ཆ་ནས་དོན་དམ་ 
@ཾཿ བདེན་པ་དང་། བདེན་པ་གཉིས་པོའང་གཅིག་གོ་གཅིག་གིས་མ་བཀག་པས་ཨེ་ལཾ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཆོས་ཅན་དང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་མཐའ་དང་རིས་སུ་མ་ལྷུང་བས་མཐའ་ བྲལ་དབུ་མའི་རང་བཞེན་དུ་ཡེ་ནས་ལྷུན་ 
¿¿ གྱིས་གྲུབ་པས། དེ་ཉིད་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་བྱ་ལ་སྤྲོས་སྒྲིབ་ཀྱི་སྒྲིབ་གཉིས་རང་སར་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཆོས་ཉིད་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་པ་དང་ཆོས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ 
སེམས་འོད་གསལ་བའི་མུན་པ་ ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ནང་རིག་འགྱུར་མེད་འབྲལ་མི་ཤེས་པ་དེ་ལ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་སེམས་ སུ་འཇོག་ པ་སྟེ། དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ ར་དག་པའི་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་དང་ཆོས་ ཀྱི་ 
དབྱིངས་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་དེ་ལས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་འོད་གསལ་བའི་ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆོས་དབྱིངས་ནི་མེད་པར་དགག་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཙམ་མིན་པར་ཡོན་ 
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ཏན་གུན་འབྱུང་གི་སྟོང་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་དགོངས་ནས། མ་ཧཱ་མཱ་ཡྭ་ལས། ཆོས་རྣམས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བ། །གདོད་ནས་དག་ཅིང་རྙོགས་པ་མེད། །ཅེས་དང་། རྒྱུད་བླར། ཆོས་དབྱིངས་ངོ་བོ་ཉིད་ 
×» ཀྱིས་ནི། །དག་པའི་ཕྱིར་ན་འོད་གསལ་བ། །ཞེས་དང་། ཆོས་དབྱིངས་བསྟོད་ང པར། ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནི་ ནི་སྐྱེ་མ་ཡིན། །ནམ '་ཡང་འགག་ པར་འགྱུར་བ་མེད། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་ཉོན་མོངས་མེད། །ཐོག་: མ་བར་ 
༥ མཐའ་དི་མ་ བྲལ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དྲི མེད་འོཿ འོད་ལས ། དེའི་ཕྱིར་ བདུད་ནི་དྲི་མ་དང་ བཅས་པའི་སེམས་ཡིན་ལ ་སངས་རྒྱས ཉིད་ནི་དྲི་མ་མེད་པའི་སེམས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ ་ལྟའི་སེམས་ དེ་ ་གདོད་ ནས་ „ 
 དྲི་མར་ བྱར་མི་རུང་བ་ཡང་ ང་། བློ་གྲོས་རྒྱ་མཆོས་ཞུས་པའི་མདོར། ། །ཇི་ལྟར་ ནམ་མཁའ་ ༥་ཉོན་ མོངས་བྱ་ཿ བར་ནུས། །དེ་ལ་ རྗེས་ཀྱང་བསྟན་ པར་ནུས་ སྲིད་ཀྱི ཀི །རང་ བཞིན་འོ། འོད་ གསལ་ རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ ° 
སེམས ༈ ༈དེ་ནི ་ནམ་ཡང་ཉོན་མོངས་བྱར་མི་ནུས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཆོས་ དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་བའི་ཐ་མལ་གྱི་ཤེ ཤེ མིང་ཅན་དེ། རྣམ་ཤེས་ཚོགས ་བརྒྱད་ 
ཡུལ་ བཅས་ ཀྱི་སྣང་རིག་འདི་ཉིད་མ་བཅོས་པའི་གནས་ཚུལ་ལས་གཞན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྣང་རིག་སོ་མ་འདི་ལས་གཞན་དུ་ཁོང་དུ་ཆུབ་ བྱར་མེད་དམ་སྣམ་ན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
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༧ ༢༦ གླུར །སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྣང་རིག་སོ་མ་མ་བཅོས་པའི་རང་བཞིན་སྤྲོས་བྲལ་ཉེར་ཞེའི་དབྱིངས་ལས་གཞན་དུ་མེད་པར་དེ་ཉིད་དུ་གནས་ཀྱང་། བཅོས་མའི་རྣམ་ཤེས་ 
ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་གསལ་རིག་གི་ཤེས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མྱོང་བ་དང་རྟོག་བྱར་མེད་དེ། བཅོས་མའི་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་བརྒྱད་ཀྱི་སྣང་རིག་དེ་གཞུག་མ་མ་བཅོས་འདུས་མ་བྱས་རང་འབབ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཉེ་བར་ཞི་ 
«4 བར་མ་བྱས་པ་དེ་སྲིད་དུ་འོད་གསལ་བའི་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་ཞིང་ཁོང་དུ་མི་ཆུབ་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་བུད་ཤིང་ལ་མེ་གནས་ཀྱང་སྲེག་པའི་སྦྱོར་བ་མེད་པར་མེ་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བ་བཞིན། ཇི་སྐད་དུ། རྡོ་རྗེ་ 
4 ཕྲེང་བ་ལས། དེ་དག་དབུས་ན་གནས་པའི་ཁམས། །ཁྱབ་ཅིང་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ། །ཇི་ལྟར་ཏིལ་ལ་ཏིལ་མར་དང་། །ཇི་ལྟར་ཤིང་ལ་མེ་ཞེན་དུ། །དེ་བཞིན་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཁྱབ་ཀྱང་མཐོང་བ་ 
མ་ཡིན་ནོ། །ནམ་མཁའ་བཞིན་དུ་དྲི་མ་མེད། །ཆོས་ཀུན་གྱི་ནི་གཞི་ཡི་མཆོག །ཅེས་དང་། ཕྱག་ཐིག་ལས། ནམ་མཁའ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡིན་ཏེ། །དབྱིངས་ནི་ས་བོན་ཞེས་སུ་དྲན། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་ནང་ 
ན་ཡོད། །རྒྱུ་དང་མཆོག་གི་གནས་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཏིལ་ལ་མར་གནས་དང་། །ཇི་ལྟར་ཤིང་ལ་མེ་གནས་པ། །དེ་བཞིན་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་ཡང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཁྱབ་པར་ནི། །ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱང་མཐོང་ 
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དམ་ མི འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་ལ། སྔགས་ཀྱི, ཀྱི་ཐེག་པར་ བཤད་ པའི་བྱང་ཆུབ་མཁའ་ཁྱབ་ རྡོ རྡོ་རྗེ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཟབ་རྒྱས ་འདིའི་ཕྱོགས ་གཅིག རྒྱའི ཐེག་པར་བསྟན ་པའི་ བདེ་ར་ གཤེགས་སྟིང་ཕོ བོའི་མིང་ཅན་གྱི་ 
¡ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁམས་དེ་ཡང་ཀྱང་འཕགས་མ་གཏོགས་ཚུར་ མཐོང་གི་རིགས་བྱར་ མེད་ན། ' གསང་ཆེན་འོ་ འོད་ གསལ་གྱི་སེམས་ འདི་ཚུ ་ཚུར་ མཐོང་གི ་རིག་ བྱ་དང་རིག་ པར་ བྱེད་ཏ པའི་བཅོས་མ་འདུ་བྱེད་ ཀྱི་སྒྲིབ་ པའི་ 
“ནཱ སྒྲོག་ཏུ་ཚུད་དེ་སྱོང་རིག་ཏུ་ག ལཿ འགྱུར་ཏེ། རྒྱུད་བླར། ཕྲ་ ཕྱིར་ཐོས་པའི་ཡུལ་མིན་ཏེ ཏེ། །དོན་དམ་ ཡིན་ཕྱིར་བསམ་པའི་མིན། །ཆོས་ཉིད་ ཟབ་ཕྱིར་འཇིག་ རྟེན་ པའི། ། ། །སྒོམ་པ་ལ་ སོགས་ ཡུལ་མ་ཡིན། །གང་། _ 
ཀཿ ལྦིར་ གཟུགས་ལ་དམུས་ལོང་བཞིན། །བྱིས་པས་དེ་སྔོན་མཐོང་མ་མྱོང་། །བཙས་པའི་ཁྱིམ་ན་ བུ་ཆུང་གིས། །ཉི་མའི་ གཟུགས་ བཞིན་ འཕགས་པས་ཀྱང་། །ཞེས་འབྱུང་བ་ དང་། མདོ་ལས། གང་ཟག་བཞི་པོ་ པོ 
¡ འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ ་མཐོང་བ་ལ་མིག་དང་མི་ལྡན་པར་རྣམ་པར་བཞག་པ་ ཡིན་ཏེ། བཞི་གང་ཞེ་ན། ། འདི་ལྟ་སྟེ། སྟེ། སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་། རང་རྒྱལ་དང་། ཐེག་པ་ལ་གསར་དུ་ 
ཟབ ཞུགས་པའི་ འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སྟེ། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན ་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ པའི་ནམ་མཁའ་ནི་ཁ་དོག་སོགས་རག་ པའི་གཟུགས་དང་། འབུར་བཞིའི་ རྡུལ་ཕྲ་རབ་ སོགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་མི་གནས་ ཀྱང་ 


པ་འདི་ཡང་མ་ཡིན་ཅིང་། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཉན་རང་གི རྒྱུད ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ལ་སོགས ་པའི་སྟོམས་ འཇུག་གི ་ཤེས་པ་ཕྲ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཅིང་། ། སྒྲིབ བཅས་ཀྱི་བཞི་པའི་ 
@ཾ །སེམས་མུན་པའི་ངོ་བོར་གནས་པ་ ལྟ་ བུ་ཡང་མ་ཡིན་པ། ། ཚུལ་དེ་ལས་འདས་པའི་རིག་ པ་ཁྱད་པར་ཅན་ ནམ་ མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བ་སྟེ། ། མདོར་ན་ཡང་དག ་མིན་རྟོག་གི་བག ཆགས་ཀྱི་རྟེན་མ་ཡིན་པ། དེ་ལྟ་ ན་ཡང་ 


རིག་ པའི་ཁམས་མི་གསལ་བ་ ཟད་མེད་ ཀྱི་ཁམས་ལྟ་བུ་ནི་ཡིན་ནོ། །དེ །དེ་ལྟར་འོད་གསལ་ བའི་སེམས་སམ་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པའི་ཆོས་ཅན་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ནས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་བར་དངོས་པོའི་གཞན་འགྱུར་མེད་ 


| ༄༅། །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གོ་སྐབས་རྒྱས་པར་འབྱེད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་དུ་གྲུབ་པ་ལྟར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་ཡང་ཚུར་མཐོང་གི་བརྟག་རུང་གི་གཙོ་བོར་སེམས་དང་། འཁོར་འདུ་ཤེས་ཚོར་བ་རགས་ 


÷› ནམ ་མཁའ་དེ་གཟུགས་ཀྱི ཀྱི་གནས་སྐབས ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་གོ་མི་འདོར་ བ་ལྟར་འོད་གསལ་ བའི་སེ འེ་སེམས་འདི་ ཡང་ སྒྲིབ་ བཅས་ སེམས་ཅན་གྱི གྱི་སེམས་སེམས་བྱུང་ནས་ སྒྲིབ་ བྲལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བར་གྱི་ 
ཤེས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་རྗེས་ སུ་ཞུགས་པར་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བ་ལས ་གཞན་ དུ་ཆད་ པའི་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཙམ་ དང་བེམ་ ཁོ་ ་ལས་བཟློག་ པའི་ འི་རིག་ ཙམ་སྐྱེས་ བུའི་དོན་ སྒྲབ་པར་ མི ་ནུས་པའི་ འི་སེམས་ཅན་གྱི་མ་ 
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པ་དང་། རང་གི་ངོ་བོ་འོད་གསལ་བའི་རིག་པ་ཡིན་པ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཡིན་པ་སྟེ་ཁྱད་པར་གསུམ་དང་ལྡན་ལ། འདིའི་བདེ་བ་འདི་འཁྲིག་པ་དང་བསམགཏན་དང་ཉན་རང་གི་མྱང་འདས་ཞི་ 
བདེ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་མ་ཡིན་པར་གདོད་མ་ནས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཕོ་བ་མེད་པར་རྟག་པ་ཡིན་ཏེ། བརྟག་གཉིས་ལས། དམྱལ་བ་ཡི་དྭགས་བྱོལ་སོང་དང་། །ལྷ་དང་ལྷ་ 
མིན་མི་རྣམས་དང་། །བཤང་བའི་སྲིན་ཐུ་ལ་སོགས་པ། །ལྟ་དང་ལྟ་མ་ཡིན་གྱི་ཡང་། །བདེ་བ་གང་ཕྱིར་མི་ཤེས་པ། །རྟག་ཏུ་རང་བཞིན་བདེ་བ་ཅན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ནི་གང་དུ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་གཞན་ 


{2822& རྩེ ཇི» 


ལྟའི་བདེ་ཆེན་ཡང་ལས་རྒྱ་སོགས་ཀྱིས་བདེ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་མངོན་དུ་བྱེད་ཀྱང་། བདེ་ཆེན་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ལས་རྒྱའི་འགྱུར་བདེ་དེ་ཉིད་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། དབང་པོ་གཉིས་སྐེས་བདེ་བ་ཉིད། །དེ་ 


རྙེད་མི་འགྱུར། །སེམས་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་གཞན་དུ་བསྟན་པ་མེད། །ཅེས་དང་། ཨིནྡྲ་བྷཱུ་ཏིས། བདེ་ཆེན་མི་རྟག་མ་ཡིན་ཏེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་རྟག །ཅེས་འབྱུང་ལ། འདི་ 
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ཉིད་ཡིན་ཞེས་སྐྱེ་ངན་སྨྲ། །དེ་ནི་བདེ་བ་ཆེ་ཡིན་ཞེས། །རྒྱལ་བ་མཆོག་གིས་མ་གསུངས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོད་གསལ་བའི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དེ་ཡང་མ་དག་ 


༢༧ ༽༠ླ། །འབྱུང་ཆོས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་བྲལ་བ། རང་གི་ངོ་བོ་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཡིན་པ། སྲིད་ཞིའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཁུད་པར་གསུམ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ 
ཐམས་ཅད་སྦྱོང་པ་བྱང་ཆུབ་པ་འོད་གསལ་བའི་སེམས་འདི་ལ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར། ཡན་ལག་དང་བཅས་རིག་བྱེད་དྲན་པའི་གཞུང་དང་རྟོག་གེ་དང་བཅས་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལྡན་འཇིག་རྟེན་དུ། སྙན་ངག་ 
ཝཾ མཁན་པོ་རྒྱས་པ་མེ་ལོང་ལ་སོགས་རྣམས་ཀྱི་བྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ཡང་དག་རིག་པ་མིན་རིག་པ་ཞེས་བྱ་ནང་རིག་འགྱུར་མེད་ཀྱང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་འདིར་ནི་ཐུབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་གསུངས་ཉིད། གང་ལས་ 
ཙཿ འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་མཐའ་དག་ཏུ་འགྱུར་མི་ཡི་བདག་པོ་སྒར་ཡང་གང་དུ་ཐིམ། ཞེས་འབྱུང་ཞིང་། དེའི་འགྲེལ་པ་དྲི་མེད་འོད་དུ། རིག་པ་ཞེས་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ནང་གི་རིག་པ་སྟེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་མཆོག་དང་ལྡན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བསྟན་པས་ནང་རིག་འགྱུར་མེད་ཅེས་བྱ་བའི་ནང་ནི། སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཉིད་དོ། །གནས་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུབ་པའི་ཤེས་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཤེས་པ་འདི་ཉིད་ 
མངོན་དུ་གྱུར་པ་ན། དེའི་ཡུལ་ལ་བདེན་གཉིས་ཀྱི་བདེན་པ་རང་རྒྱུད་པའི་སྣང་བ་འཆར་བའི་སྐབས་ཡོད་པ་མིན་པས། བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྣང་ཆ་དང་བྲལ་བ་པྲ་ཕབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོའི་སྣང་བ་སྟེ། དངོས་པོར་ 
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ཡོད་པ་དང་དངོ་ བྲིས བཟན་མ་མོ་དམིགས་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམོས་ཅད་ཀྱིམཆོག་དང་ལྡན་ པའི་མཐས་ཀླས་སུ་འཆར་བའོ། །དེས་ན་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་བ་བྱང་ཆུབ་པའི་སེམས་འདི་ལ། གང་ 
ཆོས་ཀྱི་མིང་སྣ་ཚོགར ས་པ་ཉིད་བཏགས་པར་སྣང་ ང་སྟེ། དེ་ཡང་གང་ཟག་གི་ཆ་ནས་བཏགས་སྟེ་བརྗོད་པ་ནི། དྲི་མེད་འོད་ལས། འདར་སྟོང་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་སྟེ་ཐིག་ལེ་མཆོག་དང་རྡོ་རྡེ་འཇིན་པ་ཞེས་ 
འ་ཕི་གེ་བཅུ་བཞེ་པོ་ འདིས་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་གང་ཟག་བསྡུས་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་དང་། ཞེས་དང་། སྔགས་ལ་འཇུག་པ་དྲུག་ཅུ་པར། གཞན་ཡང་རྟོག་པ་ཞིབ་ 


།འཁོར་བར་མངོན་པ པར་ཕྱོགས་པའི་སེམས། །ུསདང་གནས་དངལོངསརོད་ ཀྱིས། །བླ་ཆབས་ལུནཔ་འདི་ཁོན། །བདག་ཏ་བྗོད་ པའི་གཞར་འདོདད། དེ་ནི་གཟུང་ ངའདན་ དང་བྲལ་ཞིང་། །རང་ 
ང་ལས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 


མཛེས་ཆ འཆིལ 
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༢༧ ༄༅། །།ཏོཤ་ཅེ་པས། ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྟིང་གི་དབུས་སུ་སད། ཅེས་དང་བེམ་པོར་བཏགས་པ་ཡང་། ཨཱརྱ་དེ་བའི་བདག་བྱིན་རླབས་ལས། འོད་གསལ་བ་ནི་སྟོང་པ་ཆེ། སྙོང་པ་ལས་ཀྱང་ཐབས་འབྱུང་ 
ངོ་། ༈དེ་ལས་ཤེས་རབ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །དེ་ལས་རླུང་ནི་ཡང་དག་ བྱུང་། །རླུང་ལས་མེ་ནི་འབྱུང་བར་འགྱུར། །མེ་ལས་ཆུ་ནི་ཡང་དག་འབྱུང་། །ཆུ་ལས་ཀྱང་ནི་ས་སྐྱེར་འབྱུང་། །འདི་ནི་སེམས་ཅན་འབྱུང་ 
| བའོ། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་བདག་དང་སྔགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མིང་འདོགས་ཏེ། མདོར་ན་ཤེས་བྱ་སྲིད་ཚད་ཀྱི་མིང་གིས་བཏགས་པར་སྣང་སྟེ། དེ་ཙམ་གྱིས་མཆོག་གོ །དེ་ལྟ་ནའང་རྡོ་རྗེའི་འོད་གསལ་ 
བའི་སེམས་འདིའི་མིང་དུ་རྗེ་སྒམ་པོ་པས་ངོ་བོ་ཞེས་པའི་མིང་འདོགས་པར་མཛད་དེ། རྗེ་དེས། ངོ་བོ་ཀ་སྒོམ་དགོས། སྟོང་པ་ལྷ་འདྲེས་ཀྱང་སྒོམ་ཤེས་ཞེས་དང་། ངོ་བོ་མ་མཐོང་ན་ཤེར་ཕྱིན་དང་གསང་སྔགས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལྟ་སྒོམ་བློས་བྱས་ཀྱིས་རྒྱས་འདེབས་ཙམ་གྱིས་འཁྲུལ་པ་རྩད་མི་ཆོད་པས་འཚང་མི་རྒྱ། ངོ་བོ་མཐོང་ན་དེ་གཅིག་པུས་ཆོག་ཅེས་གསུངས་པ་ཡང་དོན་འདི་ཉིད་ལ་དགོངས་སོ། །འདི་ལ་ངོ་བོའི་ 
མིང་གིས་བསྟན་པ་ལྟར། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་མིང་གིས་ཀྱང་བསྟད་པར་སྣང་ཏེ། ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས་ལས། ཐུབ་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཕུང་པོ། །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་ལ། །གང་རྣམས་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་པ། །དེ་ 
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༈ རྣམས་ ཐམས་ཅད་འབུས་བུ་མེད། །ཅེས་དང་། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས་དེ་ཉིད་མི་ཤེས་བྲམ་ཟེ་ནི། ཞེས་སོགས་རྒྱུས་པར་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་འོད་གསལ་བའི་སེམས་གསལ་རིག་ཙམ་གྱི གྱི་བདག་ཉིད་ཡིན་ན་དེ་རང་བློ་ 
ཧཱ)རང་ལ་ལྐོག་གྱུར་དུ་མི་འགྲོ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་ཚུར་མཐོང་གིས་ཉམས་སུ་ཅིས་མི་མྱོང་སྟམ་ན། རང་བློ་རང་ལ་ལྐོག་ཏུ་མི ཡི་ལང བཟླི ་བུར་དྲི་མའི་སེམས་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་གྱི། གཞུག་མ་བྱང་ཆུབ་ 


] ཏི་སམས་བདེརགཤིགས་སངཔོཤསཔའི་ཆནསྱ་བསཔམཡནཏེ། གཉུག་མ་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོའི་སེམས་ནི་འཕགས་ཆེན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གིས་སོ་སོར་རང་རིག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉམས་སུ་མྱོང་ 
/ བ་ལས། ཕལ་པ་དག་གིས་རང་རིག་དང་གཞན་རིག་གི་ཚུལ་གྱི་མྱོང་བྱ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དྲི་མེད་འོད་ལས། ཉིཚེ་བའི་རྨི་ལམ་གྱི་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱང་མཁས་པ་རྣམས་ ཀྱིས་རྣམ་པར་དཔྱད་པར་མི་ ནུས་ན། 
༈ འཁོར་བའི་བག་ཆགས་ལས་ འདས་ཤིང་མྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་ འི་བག་ཆགས་ལས་བྱུང་བ་མ་ ཡིན་པས། རྣལ་ འབྱོར་ པའི་རང་རིག་པ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ པོ་མི་ འགྱུར་བའི་བདེ་བ་ ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ལ་རྨོངས་པ་ 


རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་ བརྟག་པར་ནུས་པ་ ལྟ་ཅི་སྨོས། ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་གོང་དུ་ཤེས་བྱ་ཉེར་ བཞིར་ བཤད་པའི་སྐབས་ སུ་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་བ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་འདི། ། ཀུན་གཞི་སོགས་ཤེས་ 


266 


༢༧ ༄༅། །པ་བཞིའི་ཁོངས་སུ་མ་བསྡུས་སོ་སྟམ་ན། བསྡུས་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ནང་དུ་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། བི་རུ་པས་ཀྱང་། ཀུན་གཞི་རྒྱུ་རྒྱུད་ལ་འཁོར་འདས་ཚང་ཞེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་།། 
དེས་ན་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་དེ་ལ་ཚུར་མཐོང་གི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་རིག་གི་ཆར་མྱོང་དུ་མི་རུང་བ་མི་གསལ་བའི་ཆ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་མུན་པའི་བདག་ཉིད་གློ་ཐུར་དྲི་མའི་སེམས་དང་། འཕགས་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་རིག་ 
ཾ། གི་ཆར་མྱོང་བྱ་གསལ་བའི་ཆ་ཀུན་གཞི་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་གཞུག་མ་བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོའི་སེམས་ཁྱད་གཞི་དང་ཁྱད་ཆོས་སུ་གྱུར་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ཡིད་ལ་དགོངས་ནས། ལང་གཤེགས་ 
± ལས། སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་གང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་དགེ །ཞེས་དང་། རྒྱན་སྡུག་པོ་བཀོད་པའི་མདོར། །ས་རྣམས་སྣ་ཚོགས་ཀུན་གཞི་ནི། །བདེར་གཤེགས་སྙིང་པོ་དགེ་བའང་ 
དེ། །སྟིང་པོ་དེ་ལ་ཀུན་གཞིའི་སྒྲས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་སྟོན་པར་མཛད། །སྙིང་པོ་ཀུན་གཞིར་བསྒྲགས་པ་ཡང་། །བློ་ཞན་རྣམས་ཀྱིས་མི་ཤེས་སོ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། དེའི་ཚེ་ཀུན་གཞིའི་ཤེས་པ་ 


གཅིག་ཉིད་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྫས་ཐ་དད་པར་དམིགས་པར་འགྱུར་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ཡིན་ན་ཀུན་གཞི་གཅིག་རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གིས་དག་པ་དང་མ་དག་པ་ལས་འཁོར་འདས་སུ་མི་ 


ཤྷ འགྱུར་ བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཀུན ་གཞིའི་ཤེས་པ་ ཙམ་ལ་གདོད་ནས་སྤང་གཉེན་སོ་སོར་ངེས་པ། ཆོས་ཅན་གཅིག་ལ་ འདུ་བའི ་ཤེས་པ་ཙམ་ཞིག་ ཏུ་གྲུབ་སྟེ། ཆུ་གཅིག་ བཞིར་རྙོཿ རྙོག་པ་དང་དང་ བའི་ཆུ་ཐ་ དད 
ཧི པར་ ར་དབྱེར་མི་ རུང་བ་ལྟ་ བུའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་ དུ། ། ཇི་ལྟར་ཆུ་རྙོག་ པ་ལས་ དང་བ་ ནི། །དང་བ་དེ་ཉིད་དེ་ལས་སྐྱེས་མིན་ཏེ། ་ཏེ། ། །དེ་ནི་དེ་ལ་དྲི་མ་བྲལ ་བར་ ཟད། ། ཅེས་ དང་། དེ་ལྟའི་ འི་བདེར་ ་གཤེགས་སྟི སྟིང་པོ་ལའང་ 
ཤཱ  འཁོར་འདས་ ཀྱི་ཆོས་མ་དག་པ་དང་དག་པ་གཉིས་ཀར་བདེན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ། དགོངས་འགྲེལ་ ལས། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ དེའི་ཟ སྤད་ དུ་དེ་ བབཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་སྟིང་པོ་ནི ་ནི་མ་འབྲེལ་ བ་རྣམ་ པར་ „ 
༧ དབྱེར་ མེད་ པ། འབྲལ་ མི་ཤེས་པ ་འདུས་མ་བྱས ་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གནས་དང་གཞི་རྟེ ་རྟེན་ལགས་ལ། བཅོམ་ལྡན་ འདས དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའི་སྟིང་པོ་ ་ནི་མ་ པ་འབྲེལ་ བ། རྣམ་པར་དབྱེ་བ་ ་དང་ བཅས་པའི་ཆྲོས་ པ་ 
འབྲལ་ཤེས་པ་ འདུས་བྱས་ ཀྱ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་གཞི ་དང་གནས 'དང་རྟེན ་ལགས་ 'སོ་ ་ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟར་རོ། །དེས་ན་ འདི་ ལྟ་ བུའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་སྒམ་པོ་ ཕོ་པ་ ལྟ་ བུའི་རང་ བྱུང་ལྷན་ ཅིག་སྐྱེ སྐྱེས་པ་འོད་གསལ་ བའི་བྱང་ 
ཀྱི་སེམས་རྟོགས ་པའི་རྟོག་ ལྡན་ གྱི་བླ་མའི་ཞལ་ལས་ ་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ མིན་ཞེས། ། རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། རང་ལུས་འགྱུར་བ་མེད་པ ་འདི། །ཕྱོགས་གཅིག་ གིས་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཡི་དཔེ་ནི་ཉེར་མཚོན་ནས།། 


¡`` 


-= །ཆུབ་ཀྱ་ 


༢༡ ༄༅། །བླ་མའི་ཁ་ལས་རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། གསལ་ཞིང་རབ་དགའ་མཁའ་འདྲ་བ། །རང་བྱུང་ལྷག་པའི་ལྷ་ཆེན་པོ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །བླ་མའི་ཁ་ 
ལས་རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྐྱེད་ཚུལ་གྱི་ཐབས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་འདི་ལྟ་ཐུ་དང་། དེ་ལྟར་གྲུབ་པའི་གང་ཟག་ལ་མོས་གུས་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་པས་ 
4 སྐད་གཅིག་ཙམ་དུ་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་ཟབ་རྒྱས་བདེ་བླག་གི་ལམ་འདི་ཡང་རྡོ་རྗེ་གསང་སྔགས་ཀྱི་མཐུར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གོང་དུ་ལེགས་པར་བཤད་པའི་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞི་པོའི་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དངོས་ཆོས་ 
„ཤཱ དེ་ཉིད་ལ་དེ་དེ་ལྟར་བདེན་གྲུབ་དང་བདེན་མེད་ལ་སོགས་པའི་སྦྲོས་པའི་མཐའ་བརྒྱད་དུ་བལྟས་ནས་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་དོན་དང་མིང་དང་མཚན་མ་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་བཏགས་ 
ཞེན་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནི་ཤེས་སྒྲིབ་དང་། བདེན་དངོས་དེ་ལ་ལོངས་སྦྱོད་པ་པོའི་གང་ཟག་བདག་བདེན་དུ་བལྟས་ནས་དེའི་ཡུལ་གཟུགས་སོགས་ཡིད་དུ་འོང་མི་འོང་སོགས་ལ་ཆགས་སྡང་རང་བདེན་པས་ 
ཁམས་ག སུམ་གྱི་སྲིད་པ ར་སྐྱེ་བའི་ལ ས་ཉོན་རྟེན་འབྲེ ལ་གྱི་ཡ ན་ལག་གིས་བསྡུས་པའི་བདེན་བ ཞི་ལ་ལོག་ ཞུགས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཉོན་སྒྲིབ་ སྟེ དེ་ ལྟར་ དངོས་ སུ་ ཀུན་རྫོ་བ་ བདེན་པ འི་གནས་ ཚུལ་ ལ་རྨོངས་ 
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བཀང 


ཀཾ ཀྱི་ཚོགས་ཟུང་འབྲེལ་དུ་སྦྱར་བའི་མིག་སྨན་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞི་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་བློ་མིག་ལ་ཡང་དག་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་སྨན་པས་སྐལ་བ་དང་འཚམས་པར་རྒྱུད་ཐར་པ་དང་ 


༨ 


པོ། དཔེ་ཟླུ་ཐམས་ 


1)29::813: བྩོ 


 ལིང་ཏོག་གི་བག་ཆགས་གནས་ངན་ལེན་དང་བཅས་པ་རྣམ་པར་དག་ནས་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞིའི་ཡུལ་ལ་སྒྲིབ་གྲོལ་གྱི་མཁྱེན་པ་གཉིས་དང་ལྡན་པའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གང་ཟག་ཆེན་ 


ནས། བརྒྱུད་པས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དེ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ ར་བཟུང་སྟོབས་ཀྱིས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པའི་གནས་ཚུལ་ལའང་རྨོངས་པས་བདེན་པ་ གཉིས་ལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་རྟོག་ པའི་མ་རིག་པའི་ 
ཱེ ལིང་ཏོག་རྣམས་བསལ་བའི་ཕྱིར། བདག་མེ ད་གཉི་ ས་རྟོགས་པའི་གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོཿ གས་དང་། དེ་དང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་མཁ འམ ཉམ་རྫོ་གས་པའི་བྱང་ཆེན་དུ་འགོད་ སླད་ ཀྱི་སྦྱིན་སོགས་བསོ། ད་ནམས་ 


༡ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་བཀྲི་བ་ལ་མཁས་པའི་དཔྱད་འཇམ་པོས་ཡང་དག་པར་བསྐུས་པ་ན། ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞིའི་ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་ཡུལ་ཆགས་ཐོགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་ཡིན་མིན་གྱི་མ་རིག་པའི་ 


ཅད་དང་བྲལ་བའི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བདག་ཤེས་རིག་གི་སྐྱེས་བུ་དེ་ནི། ཁྱབ་བྱ་ཤེས་བྱ་ཉེར་བཞི་མ་མངའ་བསྒུར་བའི་ཁྱབ་བྱེད་དམ་ཤེས་བྱེད་ཉེར་ལྔ་པའི་གྲངས་ཅན་དུ་རིག་པར་ 


༤ 
ཇེ 
ང༽ 


༢༠ ༄༅། །བྱའོ། །ཇི་སྐད་དུ། བདག་རིགས་གཞན་རིགས་ཐམས་ཅད་རིགས། །ཀུན་ལ་ཕན་པའི་གང་ཟག་མཆོག །དཔེར་བྱ་ཀུན་ལ་འདས་པ་སྟེ། །ཤེས་དང་ཤེས་བྱའི་བདག་པོ་མཆོག །གཙོ་བོ་ཆོས་ཀྱི་ 
ྦྱིན་ཆེ། །ཕྱག་རྒྱུ་བཞི་པོས་དོན་སྟོན་པ། །འགྲོ་བའི་བསྟེན་བཀུར་གནས་ཀྱི་མཆོག །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟའི་བདག་ཤེས་རིག་གི་སྙེས་བུ་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འདི་ནི། ཀུན་གཞི་རྒྱུ་བརྒྱུད་ནས་རྒྱུ་རྡ 
རྡེ་འཛིན་པར་བཞེངས་ནས། ལམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་གྱུར་པ་ལམ་རྒྱུད་ལ་གནས་ཏེ། བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཚད་གཞལ་མེད་པར་བསགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་འབྲས་བུ་རྡོ་རྗེ་ 


ཌེ 
€ 
-¬3 


¿4 འཛིན་པ་འབྲས་རྒྱུད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ནས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ཚུལ་བསླ་བ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ 


གསུངས་རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་པས་གསུང་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བ་དང་། སེམས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་པས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བ་དང་། སེམས་བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་པས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་དགེ་པའི་ཚོགས་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ 


འདིའང་རྡོ་རྗེ་སྔགས་ཀྱི་མཐུར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་རྒྱུ་ལམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་སྐྱེས་བུ་འབྲས་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་ན། ལུས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དང་ལྡན་པས་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བ་དང་ངག་ 
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བ་ལྟར་མི་མངོན་པ་ རྒྱ་མཐུན་ཤུ གྱི་འབྲས་བུ་ལས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་ ་སྐུ་རྣམ་ པར་དག་པ་རྣམ་པར་ ར་སྣང་མཛད་ སྐུ་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར། ། གསུང་རྣམ་: པར་ དག་ པ་ འོད་ དཔག་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ དཀྱིལ་ འཁོར། 
2» ཐུགས་རྣམ་ པར་དག་ པ་མི ་བསྐྱོད་རྡོ་ ་རྗེ་ ཐུགས་རྡོ རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ འཁོར། ། ཡེ་ཤེས་རྣམ 'པར་དག་པ་ལ་ ཡོན་ཏན་ དང་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གཉིས་སུ་ཕྱེ་ ན་ཡོན་ཏན་ རྣམ་པར་དག་པ་ རིན་ ཆེན་ འབྱུང་ 
༥ ལྡན་ བདུད་རྩི་ ་ཡོན 'ཏན་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ དང་། ཕྲིན་ ལས་རམ་པར་དག་པ་དོན་ཡོ ཡོད་གྲུབ་པ་དམ་ཆིག་ཕྲིན་ལས་རྡོ་ རྗེའི་དཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་ཧྱི་ འཁོར་ ལོ་སྟེ་ཐར་པ་དམ་པའི་ གཞལ་མེད་ཀྱི་ཁང་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ 
༡ རམ དཀྱིལ་ འཁོར་ལྔར་ཡང་འགྱུར་ལ། ཡང་ཡོན་ཏན་དང་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དེ་ ེདག་ བདེ་ ཆེན་ཡེ ཡེ ་ཤེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ ཏུ་བསྡུས་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ བདེ་༩ བ་ ཆེན་ པོའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ བཞིར་ ར་ཡང་འགྱུར་རོ། ། ། །དེ་ཡང་རྩ་ རྒྱད རྒྱས་པ་རྣམས་ སུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས ་བདེ་ཆེན་གྱི ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ སྦྲགས་ ཀྱི་གཞལ ་ཡས་ཁང་རེར་ ཡང་འཁོར་ལོ་བཞི ་ཀ ་དང་ལྡན ་པར་ འབྱུང་ངོ་། ། །དེ་ ལྟའི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཞི་པོའང་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་ཏེ། ། སྐུ་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་ལཁོར་དང་། ། གསུང་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ཆོས་ཀྱི་ ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ ། 
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༡32 ༄༅། །ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའམ་ཕྲིན་ལས་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་དཀྱིལ་ འཁོར་སྟེ། རྩ་དཀྱིལ་ལམ་སྟིང་པོའི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 

དཀྱིལ་འཁོར་ནི་ལྟའི་སྐུ་ལོ་ངས་རྫོགས་འགོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །མཆན། རྩ་དཀྱིལ་ཆོས་དཀྱིལ་དཏྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚན་ཉིད་རྩ་བ་དང་འདྲ་བ་ལ། ལྷ་སོསོའི་གནས་སརྡོ་རྡེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པོདེའི་ལྟེ་བ་ལྷ་སོ་སོའི་གནས་པ་ ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་བསྡམས་པ་ཕང་པར་ 
@ བཞག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་བཞུགས་པའོ། །མཆན། གཟུང་དཀྱིལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚན་ཉིད་རྩ་བ་དང་འདྲ་བ་ལ་ལྟ་མོའི་གཟུང་མ་རྣམས། རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་གྱི་ངོ་བོར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཀོད་པའོ། །མཆན། ལས་དཀྱིལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚན་ཉིད་རྩ་བ་དང་འདྲ་བ་ལ་གཙོ་བོ་ལྔ་ 
4 །མ་གཏོགས་ལྟ་ཐམས་ཅད་ལྷ་མོར་བསྒྱར་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཀོད་པའོ། །མཆན། ཞེས་བཞིར་དབྱེ་བ་དང་དེ་རེ་རེ་ལའང་བློའི་མོས་པ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པས་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པའི་རིགས་ལྔ་གང་རུང་རེ་ 


ལྭ་ཕུག་མཚན་བཞི་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དཀྱི་ལ་འཁོར་དང་། ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་ཏུམ་ཐུ་རང་གི་འཁོར་ལོ་བསྒྱར་བ་ཉིད་དབུས་སུ་བཀོད་པ་ལས་གཞན་འཁོར་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སོགས་པར་ཡང་བཞག་གོ །དཀྱིལ་འཁོར་ 
བཞི་པོ་རེ་རེ་ཞིང་དེར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་འཕྲིན་ལའང་། དང་པོའི་སྦྱོར་བ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གསུམ་གྱི་རྣམ་རོལ་ཏུ་བཞུགས་སོ། །ཡང་རྟེན་ 
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ཱུ ས་རྡོ་རྗེའོ། །དེས་ན་གསང་ཆེན་གྱི་ལམ་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ན་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར། དག་མ་དག་གི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་གོ་གཞན་གྱི་དགག་མི་ནུས་ 
རཾ། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ནུབ་པ་མེད་པ་རྟག་ཏུ་གསལ་བ་གདུལ་བྱའི་དབང་གིས་འཆར་ནུབ་ལྟར་སྣང་བའི་རྡོ་རྡེ་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་མུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྡུ་ན་སྐུ་གསུང་ 

ུ ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིར་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྐུ་བཞིའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྡུས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་བདག་རྐྱེན་བྱས་ནས་གདུལ་བྱ་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ཤེས་པ་ལ་ 
ཇི་ལྟར་དམིགས་པར་འགྱུར་ཞེ་ན། གདུལ་བྱ་མ་དག་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྣང་ཚུལ་ལམ་དམིགས་ཚུལ་དང་། གདུལ་བྱ་དག་པ་ལ་སྣང་ཚུལ་དང་དམིགས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ལའང་རང་རེའི་བསྐལ་དོན་དུ་ 
མ་སོང་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དམིགས་ཚུལ་དང་བསྐལ་དོན་དུ་སོང་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དམིགས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རང་རེ་གནས་པའི་སྟོང་གསུམ་གྱི་འཇིག་རྟེན་སངས་རྒྱས་སྟོང་གི་ཞིང་འདི་སངས་ 
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༧” ༄། །རྒྱས་རྣམ་སྣང་གངས་ཅན་མཚོའི་ཕྱག་གི་པད་སྡོང་བརྩེགས་མ་དུ་མ་ཡོད་པའི་པདྨ་བཅུ་གསུམ་པ་ལ་གནས་པ་འདི་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ལ་རང་སྟོབས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྐེེན་གྱི་དམིགས་པའམ 
མཐོང་བ་དང་། གཞན་ སྟོབས་གཙོ་བོ ར་གྱུར་པའི་དམིགས་པ་དང་མཐོང་བའོ། །དང་པོ་ལ་རྒྱུའི་ འི་ཐེག་པ་ལ་གནས་པ་དག་ གི་དམིགས་ཿ ་པ་དང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་ པ་ལ་ ཿ་གནས་ པ་དག་གི་ དམིགས་པ པའོ། ། །དང་ ལོ་ 

ཾ དི་ཚོགས ལམ ཆན་པོ ལོར་ཚོ ས་རྒྱུ ཤྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐོབ་ནས་ སངས་རྒྱས་སྤུལ་ སྒུའ་ཞིང དུརྫུ་འཕྲུལ་ གྱིས་བགྲོད་ནས་སངས་ རྒྱས་མཆོག་ གི་སྦྲལ་སྐུའི་ཞལ་ལྟ་བ་དང་ཆོས་ཉན་པར་ ནུས་པ་ལྟ་ བུའོ། །གཉིས་པ་ 

“ ལའ་རརྡོ་རྗ་སླབ་མའི་མཐུས་དམིགས་པ་དང་རྡ་ྗ་སྒྲོབ་དཔན་གྱི་མཐུས་དམིགས་པའོ། །དང་པོ་ལའའ་རྒྱད་སྡེའོག་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་དམིགས་པ་དང་། བླཱ་མེད་རྒྱདཀི་རྣལ་འབྱོར ིས་མགས་པའ། 
དང་པོ ནི། །བ་སྤྱོད་ཟ རྣལ་འབྱོར་གྱི་ དངས་གྲུབ་ཀྱིཚེཧི་ཟླ་དང་ མཉམ་ པའི་རིག་འཛིན་ཐོབ་ནས་ལྟའི་ འི་ལུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིང་རྣམས་ སུ་བགྲོད་ དད་ནུས་པའོ། །ག །གཉིས་པ་ནི། བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ མཐུས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི 
ཞིང་འོག་མིན་ལ་སོགས་པར་ལུས་ཀྱི་དངོས་སུ་བགྲོད་པ་དང་། སྤྱོད པའི་དོན་དུ་ཡུལ་ཆེན་པོ་བདུན་དུ་སྤྲལ་པའི་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་དེར་རྒྱུ་བ་དང་། ཡང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ ཀི་རིམ་པས་ 
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རིག་སྔགས་བཟླས་པའི་རྩ་རླུང་ལས་རུང་གི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དམིགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་དབང་པོ་ཡང་རབ་ལ་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པ་དང་ཏིང་ངེ་ 
བཱུ འཛིན་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་ནས་དེར་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རིམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གོང་ནས་གོང་དུ་བོགས་འདོན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆེད་ དུ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་པའི་འཁོར་ལོར་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱུང་བས་ན། ཞིང་འདིར་ཡོད་པའི་གྲོགས་སྦུར་ལྟ་བུས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་མཐོང་བ་ལྟ་བུའོ། །གཉིས་པ་རྒྱུའི་ཐེག་པའི་འཕགས་པ་ལ་དམིགས་པ་དང་། འབྲས་བུའི་ཐེག་པའི་འཕགས་པ་ལ་དམིགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ས་ཐོབ་པ་ཡན་ཚད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྦྱོང་ 
¦ ནི། དགེ་རྩ་སོགས་བསགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྣང་བ་ལ་དམིགས་པ་སྟེ། རྡུལ་གཅིག་སྟེང་ན་རྡུལ་སྟེད་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཞེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དམིགས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི་རྡོ་རྗེའི་ས་ཐོབ་པ་དག་གིས་རང་ 
2 གི་ 


རྡོ་རྗེ་བཞེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས་ནས་རྡོ་རྗེའི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་ཟབ་རྒྱས་སུ་སྤྲོ་བའི་བསོད་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ 


- 


1799: ཨུ་ྩེ 
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༢༧ ༢༅། །ལོ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུའོ། །དེའི་གཙོ་བོའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྡུས་ན། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ལས་གདུལ་བྱ་དུག་གསུམ་ཆ་མཉམ་པར་སྤྱོད་པ་ལ་དེ་པ་ 

འདོད་ཆགས་ཤས་ཆེ་བ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རིགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རྣམ་སྣང་དང་། ཞེ་སྡང་ཤས་ཆེ་བ་ལ་ཁྲོ་བོ་རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། གཏི་མུག་ཤས་ཆེ་བ་ལ་པདྨའི་རིགས་ཀྱི་སངས་ 
@ རྐྱས་འོད་དཔག་མེད་དང་། སེར་སྣ་ཤས་ཆེ་བ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རིན་འབྱུང་ངོ་། །འོ་ན་རིགས་ལྔ་ཡོད་པ་ལས་མི་སྨོས་པ་ནི་སེམས་ཅན་བསམ་པ་རྫོགས་པར་བྱེད་པའི་ཆ་ནས་རིན་པོ་ཆེའི་ 
¿དཾ རིགས་དང་ལས་སུ་བ་བའི་སྒོ་ནས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཡིན་པས་ལས་དང་བྱེད་པོ་ཐ་མི་དད་པས་རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་སུ་བསྡུས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་དུ་སྐུ་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་རྟག་པའི་སངས་རྒྱས། གསུང་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་ 
ཆོས་ཀྱི་སངས་རྒྱས། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་སངས་རྒྱས། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེའི་སེམས་དཔའི་སངས་རྒྱས་ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐུ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ 
ཀྱི་སྐུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཞེས་དང་། སྒུའི་ཧེ་རུ་ཀ་ཞལ་གཅིག་པ། བདེན་པ་དང་ཐབས་ཤེས་གཉིསྣ་ནམ་པར་དག་པས་ཚྱག་གཉིས་པ་ 
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འཁོར་གྱི་ཚུལ་ ཕྱོགས ཙམ་རྟོགས་པར་འགྱུར་ལ། ། དེས་རིགས་ལྔ་ དང་དྲུག་ སོགས ་གཞལ་ དུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀྱང་མཚོན་ཏེ ཏི་ཤེས་པ་ ཀྱའོ། ། ། །འབྲས་བུ་རྡོ་ རྡོརྗེ་ཐེག་ པ་བླ་ན་མེད་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ ཤེས་ཀྱི ་རྒྱུད་ལ་ ཝ་དྱིར་ཌ མེད་ ད་དུ་རྗེས་སུ་ཞུགས་ན ནས ་སེམས་ཅན་ རང་གིས་བསགས་པའི་ལས་ལ་མ་ །'ལྟོས་བར་ཿ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་ ེ་དབང་ 


། གིས་སེམས་ཅན་དེས་མ་ བསགས་ལ་ བྱས་པར་འགྱུར་བའི འི་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕྲིན ་ལས་དཔེ་ ཟླ་དང་བྲལ་བར་གླུབ་པ་ནི། རྒྱུའི་ཐེག་པའི་སངས་ རྒྱས་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་ ཆོས་སུ་ 


བྱེད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་མེ་ ་ལོང་ལྟར་དྭངས་པ་ལ ་ཆོས་སྐུའི་མཛད་ཕྲི ཕྲན་ཐམས་ཅད་སྣང་བ་ནེ ནི་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དང་ཆོས་ ཀྱི་སྐུ་བདེ ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཡང་སེམས་ཅན་གྱི་ 


དང་། གསུང་གི་ཧེ་ རུཀ་ཞལ་ པ་གཅིག་པ། པ། བཞི་དང་ཚད་མེད་བཞི་རྣམ་པར་དག་པས་ཕྱག་བཞི་པ་དང་། ཐུགས་ཀྱི་ཧེ་ རུཀ་ཞལ་གསུམ་པ། ཁམས་དྲུག་ཕྱིན་དྲུག་རྣམ་པར་དག་པས་ཕྱག་ དྲུག་པ་དང་། ། སྙིང་པོའི་ 
ཧེ་རུ་ཀ ཞལ་ བརྒྱད་པ་སྟོང་ཉིད་དང་སྟི སྙིང་རྗེ་བཅུ་དྲུག་རྣམ་པར་དག་པས་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་གི་རྣམ་པར་བཞེངས་པའོ། །དེ་ཙམ་ཞིག་སྨོས་པས་དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པའི་ འི་རྟེན་ད དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་ 


9༠ 
ཛང 
€ 


|> ༄༅། །སེམས་འོད་གསལ་བ་དོན་དམ་བདེན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་བདེན་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པ་གཉིས་ཕན་ཚུན་དུ་རྣམ་པར་དག་པའི་དམིགས་པ་གོང་འཕེལ་དུ་སྦྱངས་པས། 
སེམས་ཅན་གྱི་རྒྱུད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་རིགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་མིན་པར་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འཆར་བར་བྱེད་པ་ནི་སོར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཆུང་ཇུ་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ 
ངོ་བོར་རྣམ་པར་དག་པའོ། །ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པའམ་བགྱི་བ་ཆུང་ཇུ་རེ་ལའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པའི་མཐུ་ནུས་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་སེམས་ཅན་རིས་མེད་པའི་དོན་ལ་འབད་མེད་དུ། „ 
ཤུགས་ཆེན་པོས་འཇུག་སྟེ་འདུལ་བ་ནི་བྱ་སྒྲབ་ཡེ་ཤེས་དང་སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་རྣམ་པར་དག་པར་འགྱུར་བའོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྒྱལ་པོ་ཨིྩ་བྷུ་ཏིས། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ལས། ཇི་ལྟར་མི་གནས་ནམ་ པྱ 
མཁའ་ནི། །ཁྱབ་ཅིང་མཚན་ཉིད་རྣམས་དང་བྲལ། །འདི་ནི་དོན་དམ་དེ་ཉིད་དེ། །རྡོརྡེཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ཡིན། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་བྱེད། །འདི་ནི་ཆོས་སྐུར་ཤེས་བྱ་སྟེ། ། 
མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཞེས་ཀྱང་བྱ། །ཇི་ལྟར་གཟུགས་བརྙན་མེ་ལོང་ལ། །རང་ཉིད་ངེས་པར་སྣང་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ནི། །སྣང་བས་མེ་ལོང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ནི། །རང་ 
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ཤྷ ཉིད་དང་ནི་འགྲོ་བའི་ངང་། །དངོས་ཉིད་གཅིག་པར་ཐུགས་ཆུད་པས། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱའོ། །གདོད་ནས་དག་པ་སྐྱེ་བ་མེད། །རང་བཞིན་གྱིས་ནི་འོད་གསལ་བ། །ཕན་ཚུན་ཁྱབ་པའི་ཡེ་ཤེས་པས།། 
ཧཱཿ སོ་སོར་རྟོག་པ་ཅན་ཞེས་བཤད། །ཀུན་ཏུ་ཀུན་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །མཛད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཛད་གཅིག་པ། །བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྔགས་ 
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༠ ཏྱི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་སྐུ་བཞི་འདི་ལ་དབང་ཕྱུག་གི་ཡོན་ཏན་བརྒྱུད་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་དང་། །ཀུན་འགྲོ་གནས་དང་འདོད་པ་དང་། །བྱེད་པ་པོ་ཡང་རབ་འབྱོར་ཕྱིར། ། „ 
ངཱ དབང་ཕྱུག་རྣམ་པ་བརྒྱད་དང་ལྡན ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དང་པོ་བཞི་གོ་བར་ཟད་ལ། ཕྱི་མ་བཞི་ནི་རང་གཞན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་གླུབ་པར་བྱེད་པ་ལ་འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་ ཡ 
པར་འགྲོ་བ་དང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁམས་དང་མཐུན་པ ར་གནས་ཤི ང་དེ འི ར་པའི་དོ་ ན་སྒྲབ་པ་དང་། དེའི་ཇི་ལྟ ར་འདོད་པའི་བསམ་པ་དང་སྦྱར་ནས་རྣམ་གྲོ( ལ་ སྦྱིན ་པ་དང་། དེའི་བྱ་བ་ སྒྲབ་པ་ལ་བྱེད་ 

པ་རང་དབང་ཐོབ་ནས་གཞན་དྲིང་ལ་མ ་རག་པའི་དབང་གིས་ཕྱུག་པའོ། །ངེས་པའི་དོན་དུ་གཞི་དུས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་རྡོ་རྗེ'་ ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་དཀར་ཆ་ཉི ད་འབྲས་དུས་སུ་ སྐུརྡོ རྗེ་སྤྲལ་ པའི་སྐུར་ འཚར་རྒྱ་པ་ 
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༢༡ ༄༅། །དང་། གཞི་དུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་སྣང་བ་ཆེན་པོའི་དམར་ཆ་ཉིད་འབྲས་དུས་སུ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། གཞི་དུས་སུརྡོ་རྗེ་སྒྲ་གཅན་ཁ་དོག་འབར་བའི་འོད་ནི་འབྲས་ 
དུས་སུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བ་དང་། གཞི་དུས་སུ་བརྟེན་པ་ཁམས་དཀར་དམར་ནག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ཆོས་དབྱིངས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དང་འབྲལ་མི་ཤེས་པ་དེ། འབྲས་དུས་སུ་ 
ཤཾ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བ་འགྱུར་ཏེ། དུས་འཁོར་རྩ་རྒྱུད་ལས། ཨེ་ཡིག་མཁའ་ཁམས་དབུས་སུ་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་ལེན། །ཝཾ་ཡིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འདི། །སྐུ་ „ 
རོ གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས། །ཐིག་ལེ་ཟླ་བ་ཁུ་བ་སྐུ། །རྣམ་པར་བཅད་པ་རྡུལ་ཉི་གསུངས། །ཨ་ཡིག་མུན་ཅན་ཐུགས་རབ་བརྗོད། །མཁའ་ཁམས་ཨེ་ལ་རྣམ་པར་གནས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཆགས་། 
པ་ཡིས། །སྲིད་གསུམ་བདག་ཉིད་དག་ལ་གནས། །ཞེས་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་སྲིད་གསུམ་ལ་སྐུ་གསུམ་གནས་པ་ནི་མཚོན་པ་སྟེ། མ་དག་འཁོར་བའི་སྲིད་པའི་འཚལ་ཏོ་ཅོག་གི་སྲིད་པ་རེ་རེར་ཡང་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་སྐུ་གསུམ་ག་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་དང་བྲལ་བར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་མ་བཞུགས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་གནས་དང་སྤྱོད་ཡུལ་དང་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་དོན་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། 


ཟླ གནས་འདི་ལ་དགོངས་ནས་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། ཤེས་བྱ་ལ་སྲིད་ཚད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད། ཅེས་གསུངས་ལ་དེས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ཆོས་སྐུ་དེ་སངས་ 
[ རྒྱས་ཀྱི་སར་གློ་བུར་དྲི་བྲ ལ་གྱི་གནས་གྱུར་མཐར་ ཐུག་གི་ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་དོན་དམ་དུ་གྱུར་པ་དེས་ཆོས་ ཅན་ཀུན་རྫོ་བ་ པའི་སྐུ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པས་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་དང་། དེ་ལ་བརྟེན་པས་ཡེ་ ་ཤེས་ 
= དང་བདེ་བ་ཆེན་ཕོ་ལ་ཆོས་སྐུ་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་དང་། དེའི་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་སྐྱེ་འཆི་མི་སྟོན་པ་ལ་ལོངས་སྐུ། སྟོན་པ་ལ་སྤུལ་སྐུ་དང་། དེ་ལྟའི་སྐུ་ཐམས་ཅད་པ་དང་། འཁོར་འདས་ཀྱི་ 
༧ གཟུགས་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པ་དང་། དེའི་གསུང་ཐམས་ཅད་འཁོར་འདས་ཀྱི་སྒྲ་ཐམས་ཅད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་གི་ཕྲིན་ པ 
ལས་མཛད་པ་དང་། དེ་ལྟའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཐམས་ཅད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཡིད་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་འཁོར་འདས་ 
ཀྱི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་འཕྲིན་ལས་མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དང་ཕོ་བྲང་སོགས་གོང་བུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་དང་འཁོར་འདས་ཀྱི་ 
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༡༧ ༽༦གླ། །རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཐམས་ཅད་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཛད་དེ། ལྟ་འདོད་མདོར་བསྟན་ལས། སངས་རྒྱས་སྐུ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཁྱབ་ 
བདག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག །སངས་རྒྱས་ལྔ་བདག་ཅོད་པན་ཅན། །སྤྱན་ལྔ་ཆགས་པ་མེད་པ་འཆང་། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་མཆོག་གོ །སྒྲ་ཡི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། ། 
ཡཾ བདག་གི་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུ་མཆོག །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་གི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རབ་བསྒྲགས། །ཡེ་ཤེས་ཕུང་ཕོ་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་གི་བདེ་སྐུ་འགྱུར་མེད་མཆོག །གོང་བུ་ཕུང་པོ་དེ་བཞིན་ 
ཙཾ སྐུ། །ཡང་དག་བསགས་པར་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་བཤད་པའི་སྒུ་བཞི་པོའང་གནས་ པ་རྣམ་བཞི་མཐར་ཐུག་པའི་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་དུ་གྲུབ་སྟེ། ཡབ་ཡུམ་ལྟན་གཅིག་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་གོང་ཐུ། གཉིས་ཀའི་ཆོས་ཅན་གྱི་བདེ་བའང་ཆོས་ཉིད་ཆུ་ལ་ཆུ་བཞག་ཏུ་སོང་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཆུ། དེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་བཞེན་དུ་བཞེངས་པ་སྤུལ་སྐུ་གཟུགས་སུ་ 
གནས་པ། གནས་བཞིན་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་མ་གྲུབ་པ། གཟུགས་ལས་འདས་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། གོང་བུ་ཆུ་དང་གཟུགས་སུ་བཅས། །དེ་བཞིན་གཟུགས་ལས་འདས་པ་སྟེ། །གནས་པ་ 
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རྣམ་པ་བཞི་རུ་ནི། །རྒྱུད་རྣམ་ངེས་པ་ཁོ་ན་ཡིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་བརྟེན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་གིས་རྟེན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་འདི་རྣམས་ལམ་དུས་སུ་སྒྲབ་པ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པས་རྟེན་ 
དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་ འཁོར་བཞི་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་བདག་འབྲས་སུ་ ཤེ ས་པར་བྱའོ། ། འགྲོ་བ་གང་གི་དགེ་མི་དགེའི་བདག་ འབྲས་ ལ་ ཕྱི་རོལ་ གྱི་སྣོད་ དང་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་པ་སོགས་ལས་ཀྱི་བསགས་པ་དང་མཐུན་པར་སོ་སོར་ནོར་བུ་དང་ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པར་སྣང་བ་ལྟ་བུའོ། །ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་ 
རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མཐའ་དག་རང་དབང་དུ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་བདག་གམ་རྒྱུ་ནི། རྡོ་རྗེ་བཞི་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་གཙོ་བོ་བཞི་པོ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་བཞི་ནི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྭངས་མ་ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་དུས་མེ་བཞིའི་ངོ་བོའམ་བདག་ཉིད་དུ་གནས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྒྱ་བཀྱེད་དེ་སྨྲ་བ་ཡང་བྱེད་དོ། །དེས་ན་འདི་ལྟའི་གནད་མི་ལྡན་པའི་ 
གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་དུ་བཅོས་པ་དག་གིས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་ཀྱི་འགྲེལ་པར་ལགི་ཀ་རས། ཇི་སྐད་དུ། འདི་ལས་གཞན་པའི་ལམ་གྱིས་ 
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ཟ༧། ༽ཧྭ་གླད །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མི་འགྱུར་ཏེ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམ་ནི་རང་ཉིད་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་འཛིན་ལ། དབུ་མའི་གཞུང་ལུགས་ནི་ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་བརྡོད་པའི་རྟོག་པ་ 
རྩོད་པ་ལ་མོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གསུངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་དང་། ཞི་བར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི་ཁོ་བོ་མི་འགོག་གོ །ཡང་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁ་ཅིག །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྒུ་མ་དང་རྨི་ 
ཤཿ ལམ་དང་མིག་ཡོར་རོ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་། ཁ་ཅིག་གི་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པས་སྟོང་པ ་སེམས་སྟོན་ཀའི་ཉི་མ་ཕྱེད་པའི་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པ་ལྟ་བུ་ཞེས་ཟེར་བ་དང་། ཁ་ཅིག་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་ཨཱ་ - 
ཙྭ ལི་ཀྭ་ལིས་བསྐོར་བའི་མེ་ལ་དཀར་པོ་འཛག་པ་དངོས་གྲུབ་ཏུ་འདོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་ཙནྟ་ལིའི་མེས་རེག་པར་སྒོམ་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་སྣ་རྩེར་རླུང་ནང་དུ་གསལ་ཞིང་གནས་པ་ལ་ ༠ 
དངོས་གྲུབ་ཏུ་འདོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་དྲག་ཤུལ་གྱིས་འགོག་པར་བྱེད་དེ། འདིས་ནེ་དུས་མིན་དུ་འཆི་བར་ཡང་འགྱུར་རོ། །ཁ་ཅིག་གི་རླུང་ཐམས་ཅད་འགོག་ཅིང་དབྱུག་གུ་གཅིག་ཙམ་གཟུང་ 
བས་གྲོལ་བར་འདོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་གི་སྟིང་གར་པདྒའི་སྟེང་དུ་ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་ལ་སེམས་འཛིན་པར་འདོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་རྩ་ལ་ཨ་བ་དྷཱ་ཏིའི་རྩེ་མོར་ཐིག་ལེ་རྒྱ་ཤུག་གི་འབྲུ་ཙམ་བསམས་ཏེ་ལུས་ 


ཟླེ ཚེམ་པར་འདོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་སྟིང་གར་ཉི་ཟླའི་བར་དུ་ཐིག་ལེ་ལས་སྐུད་པ་ཕྲ་མོ་ལྟ་བུ་སྒྲ་དང་བཅས་པ་འགྲོ་བ་དང་འོང་བ་ནང་དུ་དལ་བར་འཇུག་པ་ཨོཾ་ཨཱཧཱཱ་ཞེས་རྟག་ཏུ་བཟློས་པ་དང་། ཁ་ཅིག་རྩ 


་ཤིང་འདར་བ་ དང་སྦྲུལ་པ་ དང་བརྒྱལ ་བ་ལ་ ལ་སོགས ་པར་བྱེད་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མའི་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ བརླབས་ཤིང་ ལུང་ སྟོན་ པ་དང་། ཆོས་འཆད་པ་ པ་དང་ ཟབ་མོའི་ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ཡོ་ ་ཡོད་ པར་སྟོན་པ་ དང་། རྡོ་རྡེའི་གླ་སྙན་ པར་སྒྲོགས་ཤིང་དོན་དང་ལྡན་ པར་སྟོན ་པ་དང་། མིག་ འཛུམ་ པ་ཙམ་གྱིས་ལྷ དང་སྲེད་མེད་ཀྱི་ ཀྱི་བུ་ལ ་སོགས 'པ ་མཐོང་བར་སྟོན ་པ་དང་། ། ཁ་ཅིག་ ལུས་བུམ་པ་ལྟར་ 
= ཁོག་སྟོང་ཕྱིའི་ཤ་དྲ་བས་གཡོགས་པར་ བསྒོམས་ནས་ཡུས་སུན་འབྱིན་པ་དང་། ཁ་ཅིག་བུ་ག་དགུ་ནས་མི་གཙང་བ་འཛག་ཅིང་ལུས་མི་གཙང་བར་ རྟོག་སྟེ། འདིས་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པའང་སྤང་པ་མ 


༩2 `` 


ཤྲ _ གསུམ་ནས ་རྒྱུ་བའི་ རླུང་བཀག ་པའི་བདེ་བ་ཙམ་ མཆོག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་། ། ཁ་ཅིག་ཉོན་མོངས་པ་ གསུམ་རྡོ་ རྡོརྗེ་གསུམ་ དུ་མོས་ནས་སེམས་ ་འཛིན་ པར་ ར་འདོད་ང པ་དང་། ཁ་ཅིག་ཅུ་ ཕྲད་ པ་ལས་ སྐྱི་གཡའ་ བའི་བདེ་བ་ 
ཤཱ ལ་དམིགས་ནས་རླུང་འགོག་པར་བྱེད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་གསེར་གླིང་གི་སྒོ་འབྱེད་པ་དང་། ། ཁ་ཅིག་འཛུམ་པའི་སྦྲོར་བས་རྩ་ཕྲད་ པའི་རེག་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ཡི་དྭགས་ལ་སོགས་པའི་འབྱུང་པོ་ 
2 འབེབས 


༦ 
༠༦ 
©༤༽ 


༢” ༄༅། །ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུ་ལ་སྐུར་པ་འདེབས་པ་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་ཉམས་སུ་རྱོང་བའི་དངོས་པོ་འགོག་པ་དེ་ནི་ཆད་པར་སྨྲ་བ་ཡིན་ནོ། །བདག་དང་བདག་གི་བ་ལ་སོགས་པར་རྟོག་པ་ 
དེ་ནི། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ལྟ་བའི་སྐབས་འདིར་དམུས་ལོང་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་སྟེ། ནམ་མཁའ་ལ་སྐྲ་ཤད་འཛིངས་པར་མཐོང་བ་ལྟར་རོ་ཞེས་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། ཕྱོགས་མཚོན་ཏེ་ལམ་ཕྱིན་ཅི་ 
ཾ ལོག་ལ་རིང་ནས་འདའ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཤེས་ནས་ཤེས་བྱེད་ཀྱི་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ་ལ། སྦྱང་གཞི་རྩའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྦྱོང་བྱེད་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཕྱག་རྒྱས་ སྦྱངས་འབྲས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་སྦྲལ་པའི་སྐུར་ 
: འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྦྱང་གཞི་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྦྱོང་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཕྱག་རྒྱས་ག སུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བར་ བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྦྱང་གཞི་ 
རྣལ་འབྱོར་པའི་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སྦྱོང་བྱེད་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཕྱག་རྒྱས་སྦྱངས་འབྲས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྦྱང་གཞི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མའི་ 
ཐིག་ལེ་མཉམ་པར་སྦྱར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྦྱོང་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཕྱག་རྒྱས་སྦྱང་འབྲས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་སྣང་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
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པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་། བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ངང་ལས་བདག་ཉིད་རྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་བ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དེ་རྡོ་རྗེའི་རྩ་དབུ་མ་སྒྲེབ་ཐོགས་དང་ 
བྲལ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱེད་པ་དང་གསུམ་ལས་དང་པོ་ནི། གྲུབ་ཆེན་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་གྱིས། ཇི་སྐད་དུ། ཚད་མེད་སྟིང་རྗེ་རབ་རྒྱས་སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་སེམས་དཔའ་གསུམ་ལྡན་སྔོན་དུ་སྟོང་ 
ཀཱི ར་སྒོམ། རྐང་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་ལག་གཉིས་མཉམ་གཞག་ལུས་སྲང་མགྲིན་པ་དགུག་ཅིང་དཔུང་མགོ་ལེགས་པར་བརྐྱང་། སྣ་རྩེར་མིག་གཏད། ཅེས་འབྱུང་བས། མུན་ཁང་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་དགེ་བའི་ 

སྟན་ལ། རྐང་པ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་ངམ་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གང་རུང་བཅས། ལག་པ་རྡོ་རྗེ་བསྔམས་པ། དཔུང་མགོ་གྱེན་དུ་བརྐྱང་བ་སྟེ་འདེགས་པས་མཉམ་གཞག་ལྟེ་གསང་གི་མཚམས་སུ་གནད་དུ་ཆུན་ 
དཱི པར་བསྡམས་ལུས་ཀྱི་སྒལ་ཚིག་པ་ཐད་དྲང་དུ་བསྲངས་ནས་མགྲིན་པ་ཡིད་ཙམ་དགུག་མིག་ཟིམ་བུར་གདོང་གི་སྣ་རྩེའམ་མིག་རང་ཐད་ཀྱི་མཐོ་ས་བར་སྟོང་གི་མཚམས་སུ་རང་བབས་སུ་བལྟས་ནས། ནམ་ 
མཁའི་མཐས་ཀླས་པའི་སེམས་ཅན་འདི་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་མ་ཐོབ་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་པའི་སྟིང་རྗེ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ 
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༢༧ ༢༦༅། །གོ་འཕང་གི་བདེ་བ་ཐོབ་པ་དང་མི་འབྲལ་ན་ཅི་མ་རུང་སྟམ་པའི་བྱམས་པས་ཀུན་ནས་བླངས་པའི་སྒོ་ནས། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ 
ཀྱི་གོ་འཕང་བསྒྲབ་པར་བྱ། དེ་སྒྲབ་པའི་སླད་དུ་བདག་སོགས་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཏཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕྱོགས་ 

- བྱཅུ་དུས་གསུམ་དུ་བཞུགས་པའི་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་སྐྱབས་དང་མགོན་དང་གླིང་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་གཟུང་བར་བྱ། དེ་ཡང་སྐྱབས་མགོན་དུ་ཇི་ལྟར་བཟུང་སྟམ་ན། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་ ® 
33 རྗེ་འཇིགས་བྱེད་གཞན་གྱི་དོན་དུ་སྔོན་རབས་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མངོན་གསུམ་པར་གཟིགས་པའི་ཆེད་དུ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཕེ་ཤེས་ལེགས་པར་སྦྱངས་ནས་ཤིས་བྱ་ པ 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དེས། སེམས་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འོད་གསལ་བ་ལ་འཆར་བའི་ཁམས་གསུམ་པའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཏུ་འཁྲུལ་པའི་ཆ་ཐམས་ཅད་དུང་གི་སེར་སྣང་དང་ཐག་ཁྲའི་སྦྲལ་ལྟར་ཐ་སྟད་ 
དུའར་བདེན་པར་གྲུབ་པ་མེད་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་རང་སེམས་ཆོས་དབྱིངས་འོད་གསལ་བ་བདེན་མེད་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དེ་ནི་ཐ་སྟད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་ 


བྱ་བའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཏུ་སྣང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟབ་མོའི་མདོ་དང་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་སུ་བཀའ་སྩལ་བ་དེ་ཉིད་ལ་ངེས་ཤེས་ཚད་མར་གྱུར་པས། བདག་ཉིད་གོང་དུ་སྨོས་པ་ལྟ་བུའི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་རྡེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐུར་ལམ་དུ་གྱུར་པ་ནི་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་པད་ཉིའི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་གྲི་གུག་རབ་ཏུ་འབར་བ་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ། རྡོ་རྗེ་དེའི་ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་རྷཱཾ་ནག་པོ་འོད་ 
= ཟེར་སྔོ་ནག་རབ་ཏུ་དྭངས་པ་འཕྲོ་བ་ནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྟེ་སེམས་པ་གསུམ་རྩེགས་ལ་ཡིད་གཏད་དེ་མ་ཉམས་པར་བཞག །དེའི་ངང་ལས་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་བདག་དང་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བའི་ལུས་ 


༡ སེམས་བརྟན་གཡོས་བསྡུས་པའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕྱིར་ལས་ཉོན་རྣམ་སྨིན་གྱི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དང་། ཁྱད་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ 
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་ྦ པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་དང་བཅས་པ་མེ་ལོང་ལ་གཡའ་ཕྱིས་པ་ལྟར་སྦྱངས་ནས། འོད་དེའི་རྐྱེན་གྱིས་བདག་གཞན་གྱི་འགྲོ་བ་ལ་སྣང་བའི་བརྟན་གཡོའི་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མེ་ 
ལོང་ལ་གཟུགས་བརྙན་རབ་ཏུ་བཀྲ་བ་གསལ་བར་སྣང་བ་བཞིན། སྣོད་མཐའ་དག་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅུད་མཐའ་དག་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་ཚོགས་སུ་གསལ་བར་གྱུར་པ་ལ་དགའ་བ་དང་སྤྲོ་བ་ཆེན་ 


ཟ༧། ༽༦བླར །པོས་བརྟན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་འདི་ཐམས་ཅད་གདོད་མ་ཉིད་ནས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པར་ཀུན་རྫོབ་སྒུ་མ་ལྟ་བུར་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བར་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། ། 
ཞེས་ཡིད་ཀྱིས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག །མཉམ་གཞག་དེ་ལས་ལྡང་བ་ན། ད་ནི་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་སྔགས་བདེ་བ་ཆེན་པོར་རྣམ་པར་དག་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་བདག་གཞན་གྱི་འགྲོ་བ་ 
@ འདི་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་བསྐུར་བས་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་མེད་པས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསླངས་ན། ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་གི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་གདོན་མི་ཟ་ 
ཤློ བར་ངེས་པའི་ངེས་ཤེས་ཤུགས་དྲག་གིས་དྲངས་པའི་སྡོམ་དམ་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལས་མི་འདའ་བའི་དྲན་ཤེས་དང་ལྡན་བཞིན་པར། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བཀླག་པ་ 
སོགས་ཐོས་བསམ་དང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་བཟླས་གཏོར་སྦྱིན་སྲེག་སཚྙའདེབས་པ་སོགས་ལ་འབད་དེ་དགེ་བ་དེ་དག་ཀྱང་རང་གཞན་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་ 
གྱིས་རྒྱས་འདེབས་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། དེ་ལྟར་མ་དག་འཁོར་བ་པའི་སེམས་ཅན་ལྟར་སྣང་བ་འདི་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཀའ་དང་བླ་མ་དམ་པའི་མན་ངག་ཚད་མས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་ ། 
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དཀྱིལ་འཁོར་དྲུ་གུབ་པས་འགྲོ་བ་འདི་དག་གདོད་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་མ་ཤེས་ནས་འཁྲུལ་པས་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཏེ་སྡུག་བསྡལ་སྣ་ཚོགས་མྱོང་བ་འདི་ལ། བདག་གི་འཁྲུལ་ཕ་འབྲུལ་པ་ 
ཱུ ཉིད་དུངོསྤྲོད་དེ་འཁྲུལ་པ་ཡང་དག་པར་སྦྱངས་པའི་དགེ་རྩ་ལ་བཀོད་ནས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉྱེན་པའི་གོ་འཕང་བརྙེས་ཟིན་པའི་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 

པར་བྱ་བའི་སླད་དུ། ལྷག་པར་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བལྟ་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྐུ་རྡོ་རྗེ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། 
ངུ སུང་རྡོ་རྗེ་ཚངས་དབྱངས་ཡན་ལག་དྲུག་ཅུ་དང་ལྡན་པ། ཐུགས་མཁྱེན་པ་གཉིས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་གསལ་བར་གྱུར་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ནོ་ཞེས་ཡང་ཡང་དུ་བལྟ་སྐོམ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ལྟ་སྒོམ་དུ་བྱས་པས་གཞི་ 
ཀི དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ལམ་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་གནས་དོན་མཐུན་པའི་ལྟ་སྒོམ་གྱི་དད་པ་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་བསགས་པས་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་བྱིན་རླབས་ 
2 འཇུག་ནས་རྒྱུ་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱ་དེ་ཉིད་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བ་ལ་ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་གང་ཟག་ལ་ཆེས་ཆེར་གུས་པར་འགྱུར་ཞིང་། དགའ་བ་དང་སྡྲོ་བས་ 
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ཟི ༄༅། 


།ལམ་འདིར་རྩོན་པ་ཆེན་པོའི་གོ་ཆ་དང་འཇུག་པའི་སྦྱོར་བ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་ལམ་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དེས་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པ་དེས་འབྲས་དུས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་སུ་ 
ཕྱིན་གྱིས་ཇི་ལྟར་རློབ་སྣམ་ན། སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་པོར་འཚང་རྒྱ་བར་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ནས། མ་དག་པའི་སེམས་ཀྱི་ཁམས་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ནས་དེ་དག་གི་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་ 
སྦྱར་བར་དམ་བཅས། དེའི་ཆེད་དུ་བསགས་སྦྱང་མཐར་ཕྱིན། ཕྱིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་པ་ན་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཚུལ་དེ་འབད་རྩོལ་མེད་པར་མངའ་བརྙེས་པ་ཉིད་ཀྱིས། སངས་རྒྱས་རང་གི་ཐུན་ 
4 མོང་མིན་པའི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་ཡང་མཁའ་མཉམ་གྱི་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 

སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སེམས་ཅན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་དུ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་འབྲལ་བར་རྗེས་སུ་ཞུགས་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་སྦྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་བླ་ན་མེད་པ་མཛད་པ་ 


ཡིན་ཏེ། ཚུལ་འདི་ལྟས་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་སྟིང་ཁུང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཆེན་པོ་སྙེས་པ་ཉིད་ཀྱིས་གུས་པས་སྙབས་སུ་མཆིའོ། ། 
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ཟབ ལ་མོ་སྤྱི་བོ་ བ་དང་སྙིང་གར་སྦྱར་ བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྐད་ ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ མྱེན ་བརྩེ་ནུས་པའི་ཕྱག་གིས་ མངོན་ མཐོ་ངེས་ལེགས་ཀྱི་གོ་འཕང་ དུ་དྲོངས་ཤིག་ཅེ ཅེས་ལྷག་ 
¿ པར་ཡང་གསོལ་བ་གདབ་པར་བྱའོ། །དེའི་སངས་རྒྱས་དེ་ནི་སེམས་ཅན་རེ་རེ ་ཞིང་གི་ཤེ ་ཤེས་བྱ་དང་ཤེས་བྱེད་ཉིད་ཀྱི་འཇུག་པ་དང་ ང་མཐུན་པར་སྐད་ཅིག་ཅམ་དུ་ཡང་འབྲལ་ བ་མེད་པར་གནས་ནས་སེམས་ཅན་ 
' ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་སུ་སྒྲབ་ཕར་མཛད་པ་ གང་ལས ་ཤེས་ ཞེ ་ན། ཁྲག་འཐུང་མངོན་བྱུང་ལས། ། ཇི་སྐད་དུ། ་དུ། ཐམས་ཅད་ ཌ་བདག ་ཉིད་ རྟག་ཏུ་གནས། ། ། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ཞེས་སུ་བརྗོད། །སྒོ སྒོ་དགུ་རུ་ནི ་གྱུར་ ༩ 

¡ 'སྟེ། །ལྟེ་བའི ་དབུས་སུ་པདྨ་ཚེ། །ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ཿ ་པ་ཡེ་ཤེས་གྲས། །དེ་ཡི་གནས་ན་ དཔའ་བོ་ བཞུགས། ། །ཆ་མེད་ཆ་ནི་རྣམ་པར་སྤངས། ། ། །ལུས་རྣམས་ ཀུན་གྱི་རྣམ་པར་རྩེ། །ལུས་བྲལ་དྲི་མ་མེད་པ་ 'སྟེ། ། 
ལ་ལར་གཟུགས་ ཀྱི་གནས་ན་ གཞུགས། ། །ལ་ལར་སྣ ་ཡི་གནས་ན་ བཞུགས། །ལ་ལར་བཤང་ གཅིའི་སྒོ་ ན་ གནས། །ལ་ལར་སེམས་དང་རྣམ་ཤེས་བཅས། །ལ་ལར་སྲེད་དང་ལྟོག་དང་སྐོམ། །ལ་ལར་ཁྲོ་ ་དང་ 
ལ་ལར་ཞི། །ལ་ལར་རྟོག་དང་བཅས་པའི་གདོང་། །ལ་ལར་བུད་མེད་མཆོག་གི་ལུས། །ལ་ལར་བསོད་ཅིང་བརྡེགས་པ་ལ། །ལ་ལར་ སྨྲ་བ་བཞིན་དུ་གནས། །ལ་ལར་མེ་ཏོག་འབྲས་ལ་གནས། །ལ་ལར་བརྩེ་ 
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༢” ༄༅། །ཞིང་ལོངས་སྦྱོད་གནས། །ལ་ལར་དྲི་མ་རྣམ་པར་གནས། །ལ་ལར་འབྱུང་བ་ཆེན་པོ་ལྔ། །ས་དང་ཆུ་དང་མེ་དག་དང་། ལ་ལར་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡིས། །གཏུམ་མོ་དང་ནི་སྤོས་མོ་དང་། །ལ་ལར་ 
འི དི 


ངཿ 


མ་དང་སྲིང་མོ་ ན། །ལ་ལར་ཆུང་མ་བུ་མོ་དང་། །ལ་ལར་ཚངས་པ་དཔང་ཕྱུག་དང་། །ཉི་མ་དང་ནི་འཕྲོག་མ་དང་། །ལ་ལར་ཟླ་བ་སྐར་མ་དང་། །ལ་ལར་ཉིན་མོ་ནུབ་མོ་དང་། །ལ་ལར་ཁམས་གསུམ་པ་ 
ཡིན་ཏེ། །ལ་ལར་ཐམས་ཅད་མེད་ཟད་རྒྱལ། །ལ་ལར་རོ་དང་བགས་ཆགས་ནུབ། །ཆ་མེད་སྟོང་པ་ཀུན་མི་གསལ། །ལ་ལར་བྱང་ཆུབ་གཟིགས་མོ་ཆེ། །ལ་ལར་བདུད་ལས་རྒྱལ་བ་ཡིན། །ལ་ལར་ཆོས་ཀྱི་ 


འཁོར་ལོ་ཆེ། །དེ་བཞིན་ལ་ལར་འཆི་འཕོ་སྟེ། །ལ་ལར་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་ཡིན། །ལ་ལར་དགེ་སློང་ཚུལ་དུ་གནས། །ལ་ལར་བྱིས་པ་ཡི་ནི་གཟུགས། །ལ་ལར་རྒས་ཤིང་འཁོགས་པ་དང་། །ལ་ལར་ན་བས་ 
ཟོས་པ་དང་། །ལ་ལར་སྣོད་དང་བཅུད་དག་དང་། །ལ་ལར་སྔོ་ཞིང་དམར་བ་དང་། །ལ་ལར་དཀར་ཞིང་སེར་བ་དང་། །ལ་ལར་སངས་རྒྱས་རྣམ་སྣང་མཛད། །ལ་ལར་སྒྲོལ་མ་གོས་དཀར་མོ། །ལ་ལར་སྦྱན་ 


། 
མ་མཱ་མ་ཀཱི །ལ་ལར་ཀུན་ཏུ་ཞི་བར་འགྱུར། །ལ་ལར་བྱ་ཡི་མངལ་དུ་འགྲོ། །ནམ་མཁའ་རུ་ནི་འགྲོ་བ་ཉིད། །ལ་ལར་གླང་ཆེན་ང་རྒྱལ་ཏེ། །ལ་ལར་སྨད་འཚོང་མར་ནི་འགྱུར། །ལ་ལར་རྨི་ལམ་མཐོང་བར་ 
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ྷ འགྱུར་། ༈ལ་ལར་གཉིད་ནི་ལོག་པར་གནས། །ལ་ལར་རླུང་དང་མཁྲིས་པ་དང་། །ལ་ལར་ཁྲག་དང་ཕགས་པ་དྲི། །ལ་ལར་ངུ་ཞིང་མྱ་ངན་བྱེད། །ལ་ལར་མི་རྣམས་ཟ་བ་དང་། །ལ་ལར་བསྐལ་པར་གསུངས་ 
£ ཕ་དང་། །ཇི་ལྟར་ཀུན་ཏུ་རྣམ་པར་དབྱེ། །ལྟ་ཡིས་ཇི་སྲིད་གསུངས་པ་ཀུན། །གང་དེ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་གནས། །དཔའ་བོ་འདི་རྣམས་གསང་ཆེན་པོ། །ཕྱི་དང་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །ཀུན་ལ་ཁྱབ་ཅིང་ 
་ རྟག་ཏུ་སྟོང་།།སྲིད་པ་གཟུང་ཞིང་དྲི་མ་མེད། །ཅེས་སོགས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རྣམས་འཁོར་འདས་ཀྱི་དངོས་པོ་མཁའ་མཉམ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་གྱུར་ནས་ 
༡༡ འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་ཀར་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་གཅིག་ཏུ་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་ངེས་དོན་གྱི་མདོ་རྒྱུད་དེའི་དགོངས་འགྲེལ་བླ་མའི་མན་ངག་རབ་འབྱམས་ལས་འབྱུང་ལ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ 
 གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པ། སྒུ་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བཏང་བའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཚེ། དེ་ལྟར་འདུས་པ་དག་ལ། ཁོ་བོ་ནམ་མཁའི་མཐས་ཀླས་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་འཆི་དང་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་ 
ཁྱབ་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་འདུ་འབྲལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་ཅིང་ཚུལ་དེ་ལྟར་ཤེས་པར་གྱིས་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོས་བསྟེན་པར་བྱོས་ཤིག །ཅེས་བཀའ་སྩལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འབྲས་དུས་ཀྱི་རྫོགས་ 
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༢༧ ༄༅། །པའི་སངས་རྒྱས་དག་གི་གཞི་ལམ་གྱི་སངས་རྒྱས་སུ་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་ན། མི་རྣམས་ཀྱི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་སོགས་རང་རང་གི་དངོས་པོ་གང་དང་གང་འདོད་པ་དེ་དེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་ལྟར། 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་འདོད་ཡོན་གྱི་དངོས་པོ་དེ་དང་དེ་ཉིད་བཞེད་ཅིང་བསྟེན་པར་མཛད་པ་ཡིན་ལ། བསྟན་ཚུལ་གྱི་ཆོ་ག་དེ་ལྟར་རྗེས་འཇུག་གི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དག་གིས་རྫོགས་སངས་ཀྱི་ 
ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞིན་དུ་རང་རང་གི་འདོད་བྱའི་འདོད་ཡོན་གྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ལ་ཡིད་སོགས་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ཡང་དག་པར་སྤྱད་པའི་འབྱོར་བས་རྣལ་འབྱོར་པའི་བསྒྲབ་བྱའི་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་ ངེ 
དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པ་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོ་གའི་ཕྲིན་ལས་རྨད་དུ་བྱུང་བའི་ནུས་མཐུ་ཚུར་མཐོང་གིས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། རྒྱུད་ལས། སྒྲབ་པོ་གང་དང་གང་། ° 
གིས་ནི། །སྒོམ་དང་བཟླས་པ་བརྩམས་པ་ནི། །དེ་དང་དེ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་དག །འདོད་པའི་འབྲས་ཐུ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཇི་ལྟར་ནོར་ཐུ་དང་བ་དག །རྫས་ལ་བརྟེན་ནས་གཟུགས་ནི་འཛིན། །དེ་ལྟ་དཔལ་ལྡན་ 
ཁྲག་འབུང་རྒྱལ། །བསམ་གཏན་ཡང་དག་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །དངོས་པོ་གང་དང་གང་དག་ལ། །མི་རྣམས་ཡིད་ནི་ཡང་དག་སྦྱོར། །དེ་དང་དེ་ཡི་རང་བཞིན་འགྲོ། །སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ནོར་བུ་འདྲ། །སྒྲུབ་ 
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་གྱི་ངོ་བོར་ལྟ་སྒོམ་བྱ་བ་དེ་ཡང་སྐོ་གསུམ་གྱི་དངོས་པོ་འདུས་བྱས་མཚན་མའི་ཆ་ལ་དེ་དང་དེ་ 


པྲོ་རྭལ་འབྱོར་གཞན་པ་འདོད། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་རྒྱུས་མི་འགྲུབ། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལྟར་རང་ཉིད་ཀྱི་སྒོ་གསུམ 

ཉིད་དུ་བདག་དང་བདེན་པར་བཏགས་པ་ལས། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་མ་དག་འཁྲུལ་པའི་འཁོར་བའི་ཆོས་འདེ་དག་མེད་བཞིན་སྣང་བའི་སླད་ཆོས་ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་འདི་འབྱུང་བ་ཡིན་ལ། འདི་ 

ཀྲི འི་དངོས་པོ་འདུས་བྱས་ཀྱི་མཚན་ཆ་བདག་བདེན་དུ་མ་གྲུབ་པར་རྡོ་རྗེའི་སྔགས་ཀྱི་དབང་དང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བྱེད་པས་གསལ་བར་ཁོང་དུ་ཆུབ་པ་ན། སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་རྟོག་གཞག་གི་འཁོར་ 
ཆོས་མ་རིག་པའི་སླད་སྣང་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་སངས་ནས། དག་པ་གཞན་དབང་གི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་དུ་རུང་བའི་ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཟབ་གསལ་ལྟའི་འཁོར་གྱུར་ཅིང་སྣང་བ་དེས། མི 

རྡོ་རྗེའི་ཚོགས་གཉིས་བསགས་ ང་གི་མཐུས་སྒྲབ་པ་པོ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཆོས་དབྱིངས་ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་རྒྱ་ཆེན་ལྟ་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་འཆར་རོ། །སྟམ་ན་འདུན་ 

པའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ལ་རྩེ་ག ག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་འདི་སྒྲབ་པ་ན། རྣལ་འབྱོར་པས་སྦྱོད་པ་གང་སྤྱད་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བ་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་ 
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༢༡ ༄༅། །རོ། །གསུམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དེའང་རྡོ་རྗེའི་རྩ་དབུ་མ་ཉིད་དུ་གསལ་བར་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་དང་། རླབས་ནས་ཕྱི་ནང་གི་གཟུགས་སྣང་གི་ཆ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྡེའི་རྩ་དབུ་མར་ཇི་ལྟ་འཆར་ 
བའོ།། །དང་པོ་ནི། འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་ལས། འཁོར་ལོ་གསུམ་དུ་དེ་ཉིད་གསུམ། །སྤྱི་གཙུག་གསང་གནས་ཧ་དང་ས། །ལྟེ་བ་ཧྭུཾ་དང་སྒོ་ལ་ཕཊ། །རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་གསལ་བར་བསམ། །ཞེས་འབྱུང་པས། རྫོགས་ 
༅ རིམ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསལ་སྣང་གི་ངོར། རང་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་པ་དེ་ནི་ངོ་བོ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བརྒྱུད་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གནས་ཀྱང་རྣམ་པར་ 
7 རྡོ་རྡེའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་མཐུས་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ལྷའི་སྒུར་འཆར་བའི་གཙུག་ཏོར་གྱི་གནས་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོའི་བར་རྩ་དབུ་མ་དྲང་བ། སྟོང་བ། གསལ་བ། སྣྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བ། ཁ་དོག་ 
ྔོཞིང་ཕྲ་སྦོམ་རང་ལ་གསལ་སྣང་འཆར་གང་སྒ་དེ་ཙམ་དུ་དམིགས། དེའི་གཡས་གཡོན་དུ་རོ་རྐྱང་དམར་དཀར་རྣམས་གཤིབས་ནས་གནས་པ་འཁོར་ལོ་རྣམ་དག་ལྟེ་འོག་གི་ཐད་ཀྱི་དབུ་མ་དང་གཙུག་ཏོར་ 
དངརྡོརྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོའི་དབུ་མར་ཅུང་ཟད་དུད་པར་གསལ་བཏབ། གཙུག་ཏོར་གྱི་དབུ་མ་ལ་རྩ་འདབ་བཞིར་གྱེས་པའི་ལྟེ་བར་ཧཾ་མགོ་མཐུར་བསྟན། སྤྱི་བོར་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་ ཀྱི་ལྟེ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་ 


༢ 
ཨ༽\ 
=± 


3 པར་རྩ་འདབ་བཅུ་དྲུག་གི་ལྟེ་བར་ཨཱ༔ སྟིང་གར་རྩ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཧྲཱཾ། ལྟེ་བར་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་ལྟེ་བར་ཨ། གསང་རྩར་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ལྟེ་བར་ས། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ལྟེ་བའི་རྩ་དབུ་ 
ཧི མའི་ནང་དུ་རཱཾ། རྩེ་མོར་རྩ་འདབ་བཞི། དེའི་ལྟེ་བར་ཕཊ་སྟེ། ཡི་གེ་འདི་དག་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོའི་སྒྲའི་རྣམ་པར་གྲགས་པ་དང་། གཟུགས་སུ་སྒོམ་ན་རིམ་བཞིན། ཁ་དོག་༡དཀར་རྐྱང་། ༢དཀར་ 
༠ སྲེར་། ༣དམར། ༦སྡོ། ༥དམར། “ལྡང་། ༧སྔོ། ༨སེར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །རྩ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་རྩའི་འདབ་མའི་ཁ་དོག་ཀྱང་རྩ་འཁོར་རང་རང་གི་ལྟེ་བའི་ཡི་གེའི་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པར་བསྒོམ་པར་བྱའོ། ། = 
ལཿ དམིགས་པ་འདི་དག་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ཅིག་ཅར་དུ་གསལ་ཐེབས་པ་ལ་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ཅིག་ཅར་བསྐོམ་ཞིང་། དབང་རྟུལ་རིམ་ཅན་དུ་གསལ་བར་སྣང་བར་འགྱུར་བ་ལས། དང་པོར་། 
ཤ རྩ་གསུམ། དེ་ནས་འཁོར་ལོ་བདུན་རིམ་བཞིན། དེ་ནས་ཡི་གེ་བརྒྱད་པོའང་རིམ་བཞིན་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །འདི་ལའང་དང་པོ་སྣ་གཉིས་ནས་རླུང་རང་བབས་སུ་འཇོག་སྟེ་སྒོམ་པ་དང་། ཕྱིས་རྩ་དང་ཡི་གེ་དེ་ 
དག་ལ་སེམས་ཧུང་ཟད་ཟིན་པ་ན། སྣ་བུག་གཡས་གཡོན་གྱི་རླུང་རོ་རྐྱང་གི་ལམ་ནས་དཔྲལ་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་གི་རོ་རྐྱང་ནས་བརྒྱུད། ལྟེ་འོག་གི་རོ་རྐྱང་གི་ལམ་ནས་དབུ་མར་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བར་ལྟེ་ 


];‰, 


༧ ༽ཧ གླར །འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་སོང་ནས་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི་པའི་འདབ་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་དམིགས་ཡང་ན་སྣ་གཡས་གཡོན་ནས་རྒྱུ་བའི་རླུང་རོ་རྐྱང་ནས་རྒྱུད་པ་དེ་དཔྲལ་བ་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ 

རྩེ་མོའི་བར་གྱི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཡི་གེ་བརྒྱད་ཡོད་པའི་ཡི་གེ་དང་འཁོར་ལོ་གསལ་བཏབ་རིམ་བཞིན། དབུ་མའི་གནས་བརྒྱད་དུ་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བར་ཡི་གེ་དེ་དག་དང་རིམ་བཞིན་དབྱེར་མེད་ 
“ཛཾ དུ་སོང་བའི་ཚུལ་གྱི་དམིགས་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ཡི་གེ་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་དམིགས་སྐོར་བརྒྱད་ཙམ་དུ་བྱ་ལ། དེ་ཡང་དཔྲལ་སྤྱི་མགྲིན་རླུང་རྣམས་སུ་རླུང་སེམས་འདུས་སྟམ་པ་ཙམ་ལས། རྒྱུན་རིང་བར་ 
4 དམིགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། འདིར་རླུང་ལམ་སྦྱང་པ་ཙམ་ལས་རླུང་ལམ་འབྱོང་པར་མ་གྱུར་པས་སྲོག་ནད་གཞན་དུ་ཆུག་པའི་ཉེན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རོ་རྗེ་རྩ་བ་སྐེད་པ་རྩེ་མོ་རྣམས་སུའང་རླུང་སེམས་འདུས་སྟམ་པ་ 


ཙམ་ལས་རྒྱུན་རིང་བར་དམིགས་པར་མི་བྱ་སྟེ། རླུང་མ་བྱང་བས་ཁམས་དུས་མིན་དུ་ཉམས་པའི་སྐྱོན་སོགས་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་པོའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་རྒྱུའི་གཟུགས་འབྱུང་བ་བཞི་ 


དང་འབྲས་བུའི་གཟུགས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱའི་གཟུགས་སྣང་འདི་ཇི་ལྟར་འབྱུང་ཞེ་ན། ཡང་དག་མིན་པའི་ཀུན་རྟོགས་གི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲིབ་བཅས་ལས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་དང་དེས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་ 
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ཟུ ཟག བཅས་ཀྱི་དགེ ག་མི་དགེའི་རང་བཞིན་གྱི་སྒྲིབ བཅས་རོ་རྐྱང་གི་ རླུང་སེམས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་ པའི་ལས་ཀྱི་མཐུ་ལས་ གྱུར་པའི་ ༨་སྡུག་བསྔལ་ བདེན་པར་གཏོགས་ པའི་རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་གཟུགས་རྣམས་འབྱུང་བ་ ཡིན་ལ། 
ཤཿ ཡང་དག་ མིན་ ་པའི་ ཀུན ན་ཏོག་ གི ་དངོས་ གཉེན་ ཧགུར་ པའི་ཆོས་རྣམས་ ཀྱི གནས་ ལུགས ་ཆོས་ ཀྱི ཀྱི་དབྱིངས་ སྒྲིབ་བྲ བྲལ ་མཆོག་ གི་རྩ དབུམ་ གསལ་ བར་སྣང་བ་° (ལ་ རྟོག་བྲ བལ་མ་ འཁྲུལ་ བའི་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱིས་ མཉམ་པར་ 


1); 8 རུ 


¡ ནས། [ འབྱུང་བཞི་ དེའི་འགལ་ ཟླར་ རྒྱུར་པ' པའི ་ཆོས་ དབྱིངས་ ྤྲོས་ པ་ པ་དང་ བྲལ་ བའི་ སྒྲབ་ བྲལ ་མཆོག་ གི ་རྩ་ དབུམ་ ལ གནས་ པའི་ འགོག་ ལམ་ གྱི ་བདེན་ པའི་ རྟེན་ གྱི་ འབྱུང་ ད་ བཞེའིེ་ གཟུགས་ རྟོག་ བྲལ་མ་ འཁྲུལ་ 
བའི་ ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྐྱན་ གྱི་ས་ གསལ་ བར་མཐོང་པ་ ན། ། སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་རྟགས་ ཞེས་ སམ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་སྣང་བ་ ཞེས་ པའི་རྟགས ་སམ་ སྣང་པ་ བཞི་འབྱུང་སྟེ། དུ་ཆུབ་ དང་དུ་ཕྱུར་ལྟ་ བུ་དང་། ། ཆུ་འགྲོ་ བའམ་ཆར་འབྲལ་ 


ཤྭ ¿¿ བཞག་པ་ལས། ཟག ་མེད་ ཀྱི་དགེ་ ་བའི་ རང་བཞིན་ གྱི་སྒྲིབ བྲལ་གྱཾ་ཾ ཀི་རོ་རྐྱང་གི་ རླུང་སེམས་ འདུ་བྱེད་ པའི་མཐུས། ཟག་བཅས་ཀྱི་དགེ་མི་དགེའི་རང་བཞིན་གྱི་ སྒྲབ བཅས་རླུང་སེམས་ཀྱི་ འདུ་བྱ བྱེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ 
རཿ གྱི་ཡན ་ལག་ འགགས་ ་པས་ འདུ་བྱེད་ ཀྱི་རྟེན འབྲེལ་ དེས་ སྒྲུབ་ པའི་ སྡུག་ བདེན་གྱི གྱུ ཆར་ གཏོགས་ པའི་ ༢་གཟུགས་སྣང་རྣམས་ འགགས་ པར་ འགྱུར་ང གབ་ལས་ ས་དང་ པོར་རྒྱུའི་ གཟུགས་ ས་འབྱུང་བཞིའི་ སྣང་བ་འགགས་ 
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༢༧ ༄༅། །འམ་སྙིག་རྒྱུ་གྲོལ་བ་ལྟ་བུ་དང་། སྲིན་བུ་མེ་ཁྱེར་ལྟ་བུའམ་མེ་སྟག་ཕྲོ་ཕྲོ་བྱེད་པ་དང་སྒྲོན་མེ་འབར་བའམ་སྒྲོན་མེ་མང་པོ་བསྒྲིགས་པ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཞི་ནས་ནམ་མཁའ་གཏན་མེད་དུ་འཕྱོ་ 
བའམ་འཕྱང་བའི་སྣང་བ་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། འོ་ན་སྣང་བ་འདི་དག་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན་ནམ་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་བདེན་པ་གང་ཡིན་སྟམ་ན། འདི་ལ་གང་ཟག་གི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྣང་བ་གསུམ་གྱི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ་ 

“ཛཾ བརྗོད་ན་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་བདེ་བླག་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་བས། དེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཕལ་པ་རྣམས་ལ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་སྣང་བ་འདི་དག་ནི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཀུན་རྫོབ་ གྱ 
ཤཿ བདེན་པ་དེ་ཉིད་ཏུ་སྤྲོས་པའི་མཐ འ་བདེན་པར་ལྟ་ཞིང་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འཁྲུལ་ནས་ཡང་དག་པའི་ཚུལ་ལ་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དེའི་རང་བཞིན་དེ་ནི་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་སྒྲིབ་ :ྨ 
འཁྲུལ་གྱི་ངོ་བོར་མི་གནས་ཏེ། སྒྲིབ་འཁྲུལ་གྱི་ཆ་ནས་དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དག་པའི་རང་བཞིན་དུ་མ་བཞུགས་པའི་ཕྱིར་དེ་ན་སྒྲིབ་འཁྲུལ་གྱི་དངོས་པོ་ལྟར་སྣང་དེ་ནི། དངོས་པོ་དེས་སྟོང་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་གཞན་དུ་འདས་ནས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་རང་བཞིན་དངོས་པོ་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ཞིག་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་ དུ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཏོགས་པ། །ཆོས་ 


. 


ཟླ གཞན ་ཡོད་ པ་མ་ཡིན་ནོ། ། ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ། །ཐེག་ པ་ ཆེན་པོ ་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་རྟོགས་ པའི་མཉམ་གཞག་གི་ཉམས་ སྣང་ནི། དོན་དམ་བདེན་པར་བརྡོད་ ༈ཀྱང་མཚན་ 
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་ 


4 འཛིན་གྱི ་གྱ་ ་ཉེས་ པ་ བསྐྱེད་པ པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། དེ་ ་དོན་ དམ་ གྱ ཀྱི་བདེན་ པར་ བརྗོད་ ཀྱང་ འཕགས་པ་དེས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པར་གྲུབ་ཅིང་དེར་རྟོགས་ ཕཔར་བྱ་བའང་མ་ ཡིན་ པས། དེ་ལྟའི་ ཉམས་ སྣང་གི དུ་བ་ དང་ 


ཅད་རུང་བ་ སྟེ། ། །གང་ལ་ པསྟོང་ཉིད་ཟ མི་ རུང་པ། །དེ་ལ ་བམས་ ཅད་ རུང་མི མཾ་འགྱུར། ། ། །ཞེས་ འབྱུང་བའི་ཕྱ ་ཕྱིར་ དང་། ། བདེན་ པ་ གཉིས་ཀྱི་ དངོས་ པོ་ ཕོ་རང་བདེན་ པ་ ་ནི་བདེན་ པ་ གཉིས་ཀར་ ཡང་མ་གྲུབ་ལ། ཀུན་ རྫོབ་ 
བདེན་ པ་ལྟར་ སྣང་བའི ་ཆོས་ ཅན་དེ་ཉིད་ ཀྱིས། ཆོས་ཅན་ དེ ་ཉིད་ཆོས་ ཉིད་ དོན ་དམ་ བདེན་པ་སྟོ' སྟོང་ཉིད་ དུ་རུང་བར་རྟོགས་ ྲ ་ལ་གེགས བྱེད་ཀྱི་ཀུན་རྫོཿ རྫོབ་ པའི་ཆོས་ ཅན་ དེ་ ཉིད་ བདེན་ གྲུབ་པར་སྣང་ནས། ། དེར་ 


| འབར་བས 'སྲེག་སོཿ སོགས་ ཀྱི་བྱ་བ་ བྱེད་ ཀྱང་ བྱེད ཌཱ ལྟར་བ བདེན་ དངོས་ སུ་གྲུབ་པ 'དང་ དེར་ རྟོགས་པ པ་ཐམས་ ས་ཅད་ དང་བྲལ་བར །ཁོང་དུ་ཆུབ་པས་སྤྲོས་བྲལ་དོན་དམ་པའི་སྣང་བ་ཙམ་ལས་ གཞན་ དུ་མི་ ་འདབ་ པའི་ 
ཕྱིར། འོ་ན་ དེ་ལྟའི་སྣང་བ་། དེ་དོ༔ དོན་ དམ་ པའི འི་བདེན་པ་སྟོཿ སྟོང་པ་ ཉིད་དུ་གྲུབ་ན། ། དོན་བྱེད་པ་ཅན་ གྱི་ཀུན་རྫོ་བ་ པའི་ཆོས་སྭུ་སྣང་བར་འགལ་ལོ་སྟམ་ན། མི་འགལ་ཏེ། ཏཾ། གང་ལ་སྟོང་པ་ ཉིད་རུང་བ། །དེ་ལ་ ཐམས་ 
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ཀུན་རྫོ་བ་སྣང་ཙམ་པ་དེ་དོན་དམ་བདེན་པ་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་པའི་ཉམས་སྣང་བའི་འབར་བ་སོགས་བསྲེགས་པའི་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ནི། ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
“་ ཀྱི་བསམ་གཏན་ནམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྲུབ་ནས། བསམ་གཏན་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་མངོན་ཤེས་ལྔ་སོགས་གྲུབ་པ་ན་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་རྡོར་སྟོད་འགྲེལ་ལས། གྲུབ་པའི་དུས་ན་འཇིག་རྟེན་པའི་དུ་བ་ལ་སོགས་ 
ཤྭ པ་གང་ཞིག་སྒུ་མ་དང་རྨི་ལམ་ལྟ་བུ་དེ་ནི་མཚན་མར་མི་འགྱུར་ཏེ། འདིར་དངོས་སུ་དུ་བ་དང་འབར་བ་ལ་སོགས་པའི་སྲེག་པའི་བྱ་བ་ནུས་པའི་ཕྱིར། དེ་བཞིན་དུ་གུར་གུམ་དང་མེ་ཏོག་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
གསེར་གྱི་ཆར་ཡང་ངོ་། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་སྣང་བ་ལ་ནི། བདེན་གཉིས་ཀྱི་སྣང་བ་འདི་ལྟར་རོ་ཞེས་བཞག་པར་མི་ནུས་ཏེ། དེར་ནི་ 
བདེན་པ་གཉིས་སུ་གཏོགས་པའི་ཆོས་ལ་འགར་ཡང་སྣང་བ་དང་དམིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ཞི་ནས། ཚུལ་དེ་ལ་སྨྲ་བསམ་གྱི་བརྗོད་པ་གང་ཡང་རྔོ་ཐོགས་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ལས། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ 


༢༧ ༄༅། །འཛིན་གྱི་བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་མི་འཁྲུལ་བར་གྱུར་པ་དེའི་ཚེ། ཀུན་རྫོ་བ་པའི་སྣང་ཙམ་པ་དེ་ཉིད་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་རང་མཚན་དུ་གྲུབ་པའི་དམིགས་པ་དང་དམིགས་བྱེད་བྲལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ 


= བདེན་པ་གཅིག་མིན་ན། །དེ་ལ་ཁ་ཅིག་བདེན་པ་བཞི་ཞེས་ཟེར། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོར་འདུག་ནས་བདེན་གཅིག་ཀྱང་། །གྲུབ་པར་མ་མཐོང་བཞི་ལྟ་ག་ལ་ཞིག །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་སྣང་བ་གཉིས་པའི་ 
ཤྲ དབང་དུ་མཛད་དེ། གྲུབ་མཆོག་ཤ་བ་རིའི་ཞལ་ལུང་། དཔལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་བསྒུར་བ་ལས། དུ་སོགས་ཀྱི་མཚན་མ་འདི་དག་ལ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཅེས་བྱ་ཞིང་། འདི་དག་དོན་ 
ཤུ དམ་བདེན་པར་བྱ་དགོས་གསུང་ངོ་། །ཞེས་གསུང་རྒྱུན་ཟིན་བྲིས་ལས་ཀྱང་འབྱུང་བ་ནི་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ཡུང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་ཚད་མར་བཟུང་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྒོམ་པ་ལས་མཚན་མོའི་རྟགས་ནི་བཞི་ཁོ་ནར་ 
།ངེས་སམ་ཞེ་ན། གཙོ་བོར་བཞི་སྨོས་པ་ཡིན་ཏེ། དེར་ངེས་པ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། རང་ཉིད་འདོད་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་ཀྱི་གནས་རིས་ཐ་དད་པ་དུ་མར་སྐྱེ་བའི་གཟུགས་སྣང་གི་འབྱུང་བཞིའི་སྡེ་ཚན་རིས་མི་གཅིག་ 
པའི་ཆ་མང་པོ་ཐིམ་ནས་རྡོ་རྗེའི་སྲིད་གསུམ་ཐ་དད་པ་དུ་མ་འབྲུབ་བྱེད་ཀྱི་འབྱུང་བཞིའི་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་མཐའ་ཡས་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། རྟགས་འདི་དག་མཚན་རྟགས་སུ་འཇོག་པ་ཅི་ཞེ་ན། སེམས་ཅན་ཐ་མལ་ 
པ་ལ་ལས་སྣང་འཆར་བའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་ཚེ། སྡུག་བདེན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་འབྱུང་བཞིའི་རྡུལ་ཟླ་མེད་ཀྱི་མིག་སོགས་ཀྱི་ཤེས་པའི་དམིགས་རྐྱེན་མི་བྱེད་པ་རྒྱུ་འབྱུང་བཞིའི་གཟུགས་སུ་སྨོས་པ་ནི་སྐྱེ་བོ་ཐ་ 


༦ 
༤ 
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༡༧། ༽༡༠ླ། །མལ་པའི་མིག་སོགས་ཤེས་པས་དངོས་ཡུལ་དུ་མི་འགྱུར་ཏེ། དཔེར་ན་མཚན་མོའི་མུན་པས་སྒྲིབ་པ་ན་སྣང་བའི་གཟུགས་མི་གསལ་བ་ལྟར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཅིང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ཞི་ལྷག་གི་ཉམས་ 
ཀྱི་སྤྱན་ཡོད་པ་ལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུ་འབྱུང་བཞིའི་རྡུལ་ ཟླ་ཡོད་མེད་ཀྱི་ཐ་མལ་པའི་གཟུགས་རྣམས་དང་། འགོག་ལམ་ གྱི་རྟེན་གྱི་རྒྱུ་འབྱུང་བཞི་དང་གཟུགས་སོགས་འབྲས་ བུའི་གཟུགས་ 
ཤྲ གཉིས་ཀ་རྡོ་རྗེའི་མིག་སོགས་ཀྱི་ཤེས་པའི་དངོས་པོ་ཡུལ་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དཔེར་ན་མིག་ལྡན་གྱིས་མཚན་མོ་མུན་པའི་གཟུགས་ཀྱང་བལྟ་བར་བྱ་རུང་བ་ལྟར། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་མིག་གིས་སྐྱེ་ 
-་ བོ་ཐ་མལ་པས་ལྟར་མི་རུང་བའི་གཟུགས་དང་འགོག་ལམ་གྱི་རྟེན་གྱི་གཟུགས་མཐོང་བའི་ཆ་ནས་མཚན་རྟགས་སུ་བཞག་གོ །འོ་ན་སྡུག་བདེན་དང་འགོག་བདེན་གྱིས་བསྡུས་པའི་འབྱུང་བཞིའི་སྣང་བ་ཐ་དད་ 
དུ་འཇོག་བྱེད་དེ་གང་ཞེ་ན། སྡུག་བདེན་གྱིས་བསྡུས་པའི་འབྱུང་བཞི་ནི་ཐ་མལ་པ་ལ་སྣང་ཞིང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་བའི་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་གཟུགས་རྣམས་བསྐྱེད་པ་དང་འཕེལ་ཞིང་ཡངས་པར་བྱེད་དོ། འགོག་ 
བདེན་གྱི་བསྡུས་པའི་འབྱུང་བཞེ་ནི་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་སྟོབས་ཀྱིས་མིག་ཐོབ་པ་མིན་པ་ལ་སྣང་མི་རུང་ཞིང་ཀུན་འབྱུང་གི་གཉེན་པོའི་ལམ་བདེན་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་དམིགས་རྐྱེན་དང་ལས་ཉོན་འགོག་པའི་ 


£` 
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༈ འགོག་ བདེན་གྱི ་ཀྱིས་བསྡུས་ པའི་རྡོ་རྡེའི་སྣོད་ བཅུད་ ཀྱི་གཟུགས་ སྣང་གི ་ཉེར་ རྒྱ་བྱེད པ ཡིན་ནོ། ། ། །འབྱུང་བ་ ་འདིའི་ དབང་དུ་མཛད་ དེ། བྷཱ ན ་མེད་ པའི་རྒྱུད་སྡེ་རྣམས 'ལས་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི རྡུལ་དང་བ་དང་ རིན་པོ་ཆེའི་ རྡུལ་ 
:) དང་བ་སོགས་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་མར་ གྱུར་ པའི་ས་དང་། མཱ་ཡ་ཀྲིར་གྱུར་པའི་ཆུ་སོགས་ཞེས་དང་ འགོག་ པའི ་བདེན་ ་པའི་རང་བཞིན་གྱི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་འདུས་པ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་འབྱུང་བ་བཞེར་ 
 རྱུར་ཏེ་ཞེས་སོ: སོགས་རྒྱས་པར་འབྱུང་བ་ ལྟར་རོ། །དེ་ལྟར་ མཆོག་གི་དབུ་མ་ ལ་གནས་ པའི་འགོག་ བདེན་གྱི གྱི་རང་གཞན་གྱི་ གྱི་རྒྱུ་འབྱུང་བཞིའི་ གཟུགས་ཀྱི་མཚན་རྟགས་ལ་གསལ་ སྣང་མཆེད་ པར་གྱུར་པ་ན། རྒྱུ ¿ 
༡ འབྱུང་གཟུགས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་གཟུགས་ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ཀྱི་ སྐྱེ་མཆེད་པའི་ གཟུགས་ ཏེ་ཉིན་མོའི་ ར་རྟགས་༔ དྲུག་། ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་མིག་ལ་ སྣང་བ བར་འགྱུར་ཏེ། ཐ་མལ་པའི་མིག་ལྡན་གྱི་ པ 
 གཟུགས་གསལ་བར་ གྱུར་ན་དེའི་ཁྱད་ པར་ ང་དཀར་ཊ དམར་ སོགས་ ཀྱང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ལྟར། རྣལ་ འབྱོར་པའི་མིག་ལའང་འགོག་བདེན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་འབྱུང་བཞིའི་ '་རྒྱུ་གཟུགས་ཟླ་བཅས་ སུ་ཚོགས་ པ་ན་ 
ལམ་བདེན་དངོས་དང་རྗེས་མཐུན་པའི་དམིགས་རྐྱེན་བྱེད་པའི་འབྲས་གཟུགས་དུ་མ་དང་ན་དའི་སྒྲ་སོགས་གསལ་བར་ སྣང་བ་ལ་གེགས་བྱེད་དང་བྲལ་ཞིང་རྒྱུ་ཚོགས་གདོན་མི་ཟ་བར་ཚང་བའི་ཕྱིར། སྤྱིར་རོ་ 
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༢༡༠ ༄༅། །མའི་རླུང་གིས་སྣང་བའི་གཟུགས་སོགས་གསལ་བར་བྱེད་པ་ཉིན་མོའི་ཆ་དང་། རྐྱང་མའི་རླུང་གིས་སྣང་བའི་གཟུགས་སོགས་མི་གསལ་པར་བྱེད་པ་མུན་པའམ་མཚན་མོའི་ཆ་སྟེ། རོ་རྐྱང་གི་རླུང་ 
སེམས་ཀྱི་ལས་སྣང་གི་གཟུགས་སོགས་འགོག་བྱེད་དུ་ཉིན་མཚན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་སོ་སོར་བསྒོམས་པ་ལས་ལས་སྣང་ནུབ་ཅིང་ཉམས་སྣང་དུ་གྱུར་པའི་ཉིན་མཚན་གྱི་རྟགས་སོ་སོར་སྣང་བའོ། །དེ་ལྟ་ན་ཁ་ཅིག་ 
ཾ གཡས་ཉི་མའི་ཁྱིམ་གྱི་དུས་སྦྱོར་དྲུག་ཉིན་ཁོ་ནར་རྒྱུ་བ་དང་གཡོན་གྱི་ཟླ་བའི་ཁྱིམ་གྱི་དུས་སྦྱོར་དྲུག་མཚན་ཁོ་ནར་རྒྱུ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྭོ་རྐྱང་གི་རླུང་གིས་རྒྱུ་བའི་ལྟོས་དབང་ལས། ཉིན་མཚན་གྱི་རྟགས་ 
.ཡཱ སྣང་འཆར་ཚུལ་ཡང་མེད་ན་མི་འབྱུང་གི་འབྲེལ་པར་མི་འགྱུར་རོ་སྟམ་ན། དེ་ནི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དག་པ་མཁུུད་དཔྱད་དུ་སྦྱར་བའི་གསང་མ་ཤེས་པ་སྟེ། རྭོ་རྐང་གི་ཉི་ཟླའི་ཉིན་མཚན་གྱི་རླུང་ཉིན་མཚན་སོ་སོར་ 
རྒྱུ་བར་མ་ངེས་པས། རོ་རྐྱང་གི་རླུང་སོ་སོར་རྒྱུ་བའི་ནུས་པས་ཉིན་མཚན་སོ་སོའི་སྣང་བ་འཆར་བར་མི་རུང་བ་ལ་གདོན་འཚལ་བ་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་ཉིན་བཞིན་རེས་གཟའ་བདུན་མཐར་ཆགས་ 


ཉིན་སྐར་རེའི་སྟེང་དུ་མི་འཆར་ཡང་ཉིན་ཞག་རེ་བཞིན་དུ་སྐར་མ་རེའི་སྟེང་རེ་གཟའ་རེ་འཆར་ནས་ཞག་དེ་བདག་ཏུ་བྱེད་པ་བཞིན་ནོ། །ཉིན་རྟགས་དྲུག་ནི། སྤྲིན་མེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་སྒྲོན་མེ་ཆེན་པོ་འབར་ 
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 བརི་མངབ་ དང་། དེ་ནས་ཉི་མ་ཤུར་ཁ་ དང་ཉི་མ་ལྟ་ བུའི་སྣང་བ་ དང་། རི་དྭགས་ཀྱི་མིག་ལྟ་ བུ་ཆུང་ངུ་དང་། དེ་ནས་མིག་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ཁ་དོག་ནག་པོས་ རང་དང་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ པའི་སྣང་བ་ 
ང་། དེའི་རྗེས་སུ་གློག་འགྱུ་པའི་སྣང་བ་དང་། དེ་ནས་ཐིག་ལེ་ཟླམ་པོའི་དབུས་སུ་རེ་ཁཱ་ནག་པོ་དང་ལྡན་ པའི་སྣང་བ་དང དང་། དེའི་ནང་དུ་ལོངས་སྤྲོད་རྫོགས་སྐུ་ཁ་སྣྲོར་གྱི་ཚུལ་ཅན་གྲངས་མེད་དུ་འཆར་ཏེ། 
ཏུགས འདི་ དག་ ནི ་ཆེ་ལོང་གི་སྡེ་ཚན དུ་བཅད་པ་ ཙམ་ཡིན་གྱི། མཁའ་དང་མཉམ་པའི ་འཁོར་འདས་ ཀྱི་འབྱུང་བ་བཞི་ དང་འབྲས་བུ་འབྱུང་འགྱུར་ཕྱི་གཟུགས ་སོགས་ ཀྱི་ སྣང་བ་གཞལ་ དུ་མེད་པ་འཆར་བ་ཡིན་། „ 
རོར །འདིར་ཁ་ཅིག་ གིས་སྟོང་གཟུགས་འདི་ 'འདི་དག་ ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་ པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ བསྡུས་པ་ ཡིན་ པས། མིག་སོཿ སོགས་] ཀྱི་ཡུལ་གྱི་གཟུགས་ནི་ ་འདིར་ སྣང་ཆ་མ་ ་ཡིན་ ནོ ནོ་ཞེས་ཟེར་ཿ ཡང་། མཐའ་གཅིག་ །ཏུ་དེ པོ 
། ལྟར་འཆད་ ནུས་པ་མ་ ཡིན་ཏེ། སྒོམ་སྟོབས་ ཀྱི་སྣང་བའི་༈ ་སྟོང་གཟུགས་ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་པའི་གཟུགས་ཡིན་དུ་ཆུག་ཀྱང་སྒོམ་སྟོབས་ཀྱི་མིག་ཐོབ་པ ་དེས་ལྟ་ བར་ ར་སྤྲ ་ན། མིག་སོགས་ ཀྱི ཡུལ་ གྱི ཌ་གཟུགས་ སོགས་ 
ལྟ་བ་དང་མཐོང་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡོ་རྡེའི་མིག་དེ་དག་མ་དག་པའི་ཇི་སྟེད་པའི་ཆོས་ལྟ་མཐོང་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་བྱེད་བློ་མིག་སྟོབས་ལྡན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འདིར་སྟོང་ 


༢༡ ༄༅། །པའི་སྣ ང་བ་ཞེས་པའི་སྟོཿ ང་པའི་དོན་མིག་འཁྲུལ་གྱི་དངོས་པོ་ལྟ ར་མིག་མ་བ སླད་པའི་ཡུལ་ གྱི་དངོས་པོས་སྟོང་ཡ ང་། བསླད་ངོར་ དངོས་པོའི་དོན་བྱེད་པར་སྣང་བའི་ཆ་ནས་སྟོང་པའི་སྣ ང་བར་ 
བཞག་པ་མ་ཡིན་གྱི། གཟུགས་སོགས་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་ཙམ་དུ་མཐ འ་བརྒྱད་ཀྱི་སྤོས་པའི་རྟོགས་པ་དེ་ཙམ་པ་དང་ བྲལ་བས་སྟོང་པའི་ཆ་ནས་ སྟོང་པའི་སྣ ང་བར་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །སྟོང་པའི་ག ཟུགས་བརྙན་ 
.ཟཾ ཞེས་པའི་གཟུགས ་བརྙན་གྱི ་དོན་ཡ ང་སྟོང་པའི་གཟུགས་ཀྱི་དོན ་བྱེད་པར་མི ་སྣ ང་བའི་ཆ་ནས་དེ ར་བཞག་པ ་མ་ཡིན་གྱི། གཟུགས་ཀྱི་དོཿ ན་བྱེད་པར་སྣ ང་ཙམ་དེས་ ཀྱང་སྣང་དུས་ ཉིད་ ནས་རང་བདེན་པར་གྲུབ་ 
“2 པའི་དོན་བྱེད་པ་དང་ བྲལ་བར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་བྱེད་པའི་ཆ་ནས་སྟོང་པའི་གཟུགས་བ རྙན་དུ་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་གཟུགས་ལས་གྲུབ་པའི་རྡོ་ 
རྗེའི་རྩ་དབུ་མ་འདི་ ་ནི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ལ་ཕྱི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་འཁོར་ ལོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དང་ནང་ འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་ ལུས་ སྐྱེད་ བྱེད་ ཀྱི་ཉེ ར་རྒྱུའི་གཟུགས་ཡིན་པ ས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་ གང་དུ་ 
གནས་པ་དེར་ དམིགས་སྣ ང་དུ་འབྱུང་དུ་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། སྟོང་པའི་གཟུགས་དེ་ལས་ སྣང་གི་གཟུགས་ཀྱི་གོ་འགེགས་པ ར་མི་ནུས་ པའི་ཆ་མེད་ ཀུན་འགྲོའི་གཟུགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ ན་རྣལ་འབྱོར་ པའི་ 
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ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཉིད་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་སོགས་ནི། དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ཁམ ས་གསུམ་ཆར་གྱི་གནས་སུ་དམི་ གས་པ་དང་རྣམ་པ་ཆད་པའི་སྒོ་ནས་འགྲོ་འོང་མེ ད་ཅིང་། བྱེད་པ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པས་ཀྱང་ 
སྤྱོད་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་མིན་ཏེ། དག་པ་དང་མ་དག་པའི་ག སུམ་གྱི་ག ནས་སུ་དམི གས་པ་དང་རྣམ་པ་ ཆད་པ་ མེ ད་པ རཿ ཆ་མེད་ ཀུན་དུ་འགྲོ་ ཞིང་དེ་ཉིད་རྣ ལ་ འབྱོར་ པས་སྦྱོད་ ཡུལ་ དུ་ བྱེ ད་ པའི་ཕྱིར། འདི ར་ རྒྱ་བོད་ 
་རྫོགས་རིམ་སྤྱི་ལས་ཁྱད་འདོན་གྱི་སྲོལ་འབྱེད་པའི་བླ ་རྨ ་ཁ་ཅིག །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་གཟུགས་མཚན་ཉིད་པ་དེ རྣམ་སྨིན་གྱི་རྩ་ད བུ་མའི་ཡ ར་མར་གྱི་སྣེ་གང་རུང་དུ་འཆར་བ་ཡིན་གྱི། དེ་ལས་ གཞན་ ཁུ 
ཕྱི་རོལ་གྱི་ཀ་བུམ་ལྟ་བུའི་གོར་ འཆར་བའི་སྟོང་གཟུགས་ནི རྣ མ་ཀུན་མཆོག་ ལྡན་གྱི་སྟོང་གཟུགས་མ ཚན་ཉི ད་པ་མ་ ཡིན་ནོ་ཞེ ས་སྨྲ་བ་ནི་མི་ འབྲ ད་དེ། རྣམ་ ཀུན་མཆོག་ ལྡན་ གྱི་སྟོང་པ འི་གཟུགས་ན་མ ཁ འ་དང་ ཐོ 
མཉམ་པར་འཆར་བ་ལས་རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་གི ས་རིས་ཅན་དུ་འཆར་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་གི་རིས་ཅན་དུ་འཆར་ན་རྣམ་ ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་ཆ་མེད་ ཀུན་འགྲོའི་སྟོང་པའི་གཟུགས་བརྙན་གྱི་ 
དངོས་པོ ར་མི་འགྲུབ་པ འམ་དེ་ལྟའི་གཟུགས་བ རྙན་དེ ་སྟོང་ག ཟུགས་སུ་འག ལ་བའི་ཕྱི ར། དེ་ལྟ ར་རྣ (ལ། འྱོ 5 ལ་སྣ ང་བའི་ཕྱི་ནང་ གི་གཟུགས་དང་ སྒྲ་སོགས་ ཡུལ་ དྲུག་ གི་ སྣ ང་པ་བརས་ ཅད་རྡོ་ རེའི་ རྩ་ དབུ་ 


རད -ལ་ 


༢༧ ༄༅། །མའི་རང་བཞིན་གྱི་སྣང་བར་འཆར་བར་བྱེད་པ་ལ་ཡང་། མི་འཆར་བ་འཆར་བར་བྱེད་ཕྱིར་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་པ་ དང་འཆར་བ་ བརྟན་པ་ལ་ ་ནན་ཏན་ དུ་བྱེད་ པའི་ སྐབས་ གཉིས་ ཡོད་པ་ལས། དང་ 
བོའི་དུས། ལས་སྣང་གི་གཟུགས་སོ' ་སོགས་° ་འཛིན ༈་པའི་ཤེས་པ་ ྐྱ་བའི་ ཡུལ་ དབང་ཡིད་ བྱེད་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་ཚོགས་སོ་སོར་བཀག་པའི་སོ་སོར་གཅོད་པའམ་སོར་སྡུད་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལྟ་སྒོམ་ཉིད་ནན་ཏན་དུ་བྱེད་ 

ཾ དགོས་ཤིང་། གཉིས་པའི་དུས། རྣལ་འབྱོར་བའི་ཉམས་ཀྱི་ སྣང་བའི་གཟུགས་སོགས འཛིན ་པའི་ཤེས་པ་ སྐྱེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཡུལ་དབང་ ཡིད་ བྱེད་ གསུམ་གྱིས་རྒྱུ་ ཚོགས་། ཡང་དགུ་ པར་བསྒྲབས་ནས་བསམ་གཏན་། „ 

< ནམ་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལྟ་སྒོམ་ཉིད་ནན་ ཏན་ དུ་བྱེད་དགོས་སོ། ། །འོ་ན་སོར་སྡུད་དང་བསམ་གཏན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཁྱད་པར་གང་ཞེ་ན། སོར་སྡུད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་མཆོག་གི་རྩ་ དྭབ་ པ 
མའི་ སྣང་བ་ སྣ་ཚོགས་ སུ་འཆར་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེ་སྤྲོས་མཚན་ གང་ལའང་མི་རྟོགས ་པའི་ཞི་གནས་ཀྱི་རྩེ་གཅིག་པར་མཉམ་པར་ བཞག་ནས་ཡང་དག་པའི་དོན་སྒོམ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། བསམ་གཏན་གྱི་ 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ནི་སྟོཿ སྟོང་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་བ་དེ་ལ་རྟོག་དཔྱོད་སོགས་ལྷག་མཐོང་གིས་བརྟགས་ཤིང་རྣམ་པར་འབྱེད་དེ་ཡང་དག་ པའི་དོན་ལ་ལྟ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །འོ་ན་བསམ་གཏན་ 
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འདི་ལ་ཡན་ ལག་ཌ ལྔ་ ་ལྡན་ དུ་འཇོག་པ་ དེ། འཇིག་ རྟེན ་པའི་བསམ་གཏན་དང་པོ་ཡན 'ལག་ ལྔ་ལྡན་ དང་སྦྱར་བ་ དའི་ཚུལ་དེ་ཉིད་ འདིར་ཡང་ སྦྱར་བ་ ཡིན ་ནམ་ སྣུམ་ ན་མ་ཡིན་ཏེ། འདིར་ནི་འཇི ནི་འཇིག་ རྟེན་ལས་འདས་ 
› པའི་རྫོགས་རིམ་གྱི་ཞི ལྕག ་གི རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་ཐབས ་ཅད་ཤེས་རབ་ ཟུང་དུ་འཇུག་ཿ པའི་བསམ་ གཏན་ གྱི་རིམ་པ་ཡིན་པའི་ འི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱང་ རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་རྒྱུད ལས་སངས་ 
¡བུས པའི་དུས་ཀྱི་ སེམས་རྟེན་གྱི གྱི་བསམ་གཏན་གྱི ་སྙོམས་འཇུག་ལུགས་འབྱུང་ལྡོག་ མང་དུ་བྱས་པའི་ རབ་མཐའ་ལ་བརྟེན་ནས་སངས་རྒྱས་པར་མཛད་པར་གསུངས་པ་ལྟ་ བུའི བསམ་གཏན་གྱི་རབ་མཐའ་ 
དེའང་འཇིག་ །རྟེན་ པའི་བསམ་གཏན་རབ་མཐའ་དང་མིང་མཐུན་པར་ འབྱུང་ཡང་ འཇིག་ རྟེན་ པའི་བསམ་གཏན་གྱི་རབ་མཐའ་མ་ཡིན་པ་ '་བཞིན་ནོ། ། །འདིར་བསམ་ གཏན་ གྱི་ཡན་ལག་ལྔར་བཞག་པ་ནི། 
རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་དང་པོ་པའི་བསམ་གཏན་ལ་ཡན་ལག་གི་སྤོས་པ་ཞུང་བའི་དབང་དུ་མཛད་ལ། བརྟན་པ་ཆེར་ཐོབ་ནས་ནི་བསམ་གཏན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་འཇུག་པ་ཡན་ལག་གི་དགེ་ཚོགས་ 
1 ཚདྱ་ཀིས་བཟུང་བར་བྱ་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་རྗེ་བཟུན་ཆེན་པོ་མཉན་པ་རས་ཆེན་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གྲུབ་མཆོག་ཤ་བ་རི་དང་དཔལ་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ཞལ་ནས། ཡང་སོར་སྡུད་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྟོང་ 
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༢” ༄༅། །གཟུགས་རྣམས་སྣང་བ་ ནི ་ཆུ་ནང་ དུ་ཉི ་མའི་ གཟུགས ་བརྙན་ སྣང་བ་ལྟར་ ཅུང་མི ་གསལ་ཊ ་ཞིང་བསམ་ གཏན་ གྱི་སྐབས་ ནི་སྔ སྔོན་གྱི་ གནས་སྐབས་ ལས་ཤིན་ ཏུ་ཐ གསལ་བ་དྭངས་པ་བརྟན་པར་སྣང་བ་ 

ཡིན་ཏེ། བསམ་གཏན་ འདི་མཐར་ཕྱིན་ པའི་ཕན་ ཡོན་ལ་མངོན་ཤེས་ལྔ་ ཐོབ། དེ་ཡང་ཡུལ་ གཞན ་པའི་གཟུགས་སྒྲ་ དང་། གཞན་གྱི་ གྱི་སེམས་ཤེས་པ་ དང་། རང་ གཞན་ གྱི་ཚེ་སྔ་ཕྱི་ གང་དུ་སྐྱེ་ བཔ་ དང་། རང་གི་ 
: ལུས་ གཅིག་ལས་མང་པོ རབེད་པའི་རུ་འཐུལའདིལར་སྟོནསམ་པ་རྣམསའད་ གསལ་ གྱི་རང་བཞིན་ དུ་བསྲེས་ནས་བསྒོམས་པས་དེ ་མ་ ཐག་ པར་ ལྟའི་མི ག་ དང་ ལྷའི་རྣ་ བ་དང་། ། གཞན་ཧཾ གྱི་སེམས་ཤེ་ ཤེས་པ་དང་ „ 
ཙཾ སྔོན་གྱི གྱི་གནས་རྗེས་ སུདན་པ་ དང་རྫུ་འཛྲུལ་ གྱི་མངོན་ཤེས་སྟོཿ སྟོན་པ་ ཚེགས་མེད་དུ་འགྲུབ། དེ་ལྟའི་འོད་གསལ་བ་དེ་ནི་རྣམ་ཀུན་ ་མཆོག་ ལྡན་ གྱི་སྟོང་གཟུགས 'འོད་གསལ་ བའི་སྣང་བ་ འགོག་ པ་མེད་པར་འཆར་། 
བའི་སེམས་དེ་ཉིད་ལ་བརྗོད་པ་ཡིན ་ལ། འོད་གསལ་ གྱི་སེམས་ཀྱི་] སེམས་དེས་དག་མ་དག་ གི་ཆོས་གཞན་ པ་ཡུལ་དུ་བྱེད་པ་ལ་འོད་གསལ་ གྱི་རང་བཞིན་དུ་བསྲེ་ བར་འཇོག་པ་ ཡིན་ ནོ། ། ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། 
དེ་ལྟར་སེམས་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་ནི་ཟག་ཟད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཡིན་ལ། དེས་ཟིན ་པའི་མངོན་ཤེས་གཞན་ལྔ་ཡང་ཟག་མེད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་སྲ་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་སོར་བསམ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུའང་ཟག་མེད་ 


ཧཿ 
ཤཿ 
-/\ 
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འཕགས་པ་ལ་འབྱུང་བ་ དང་མོས་སྤྱོད་ ཀྱི་སའི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པས་རབ་ ཏུ་ཕྱི བའི་སོ་སྐྱེ་ལ་ འབྱུང་བ་ གཉིས་ སུ་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་ འབྱོར་ ར་དབང་ཕྱུག་ བླིར་ པས་ཀྱང་། འཇིག་ རྟེན པའི་རྩ་ ་རླུང་ཐཾག་ ལེའི་ 


= 


འདུས་གསུམ ་ནི། སངས རྒྱུས ་དང་ བྱང་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མེ་ལོ། ་ལོང་གཡའ་ དང་བཅས་པ་དང་ཅུང་ཟད་དང་བཅས་ པ་དང་། ཤིན་ ཏུ་དྭངས་པ་ལ་གཟུགས་བརྙན་འཆར་བ་ལྟར་སྣང་ བའོ། །རྩ་ལ་ '་བརྟེན་ 
པའི་ཁམས་ འདུས་གསུམ་ནི། མ་ངེས་པ་ འཁྲུལ་ སྣང་དུ་འཆར་ བ། ངེས་པ་མཐོ་ ང་སྣང་དུ་འཆར་བ། བ། ཤིན་ཏུ་ངེས་པ་འདྲེར་ སྣང་དུ་འཆར་བའོ། །བམས་འདུས་པ་ དང་པོར་སྣང་བ་དགྲར་ལངས་ཀྱི ཀྱི་གཉེན ་པོར་རྫུ་ 
འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི། འདུས་པ་བར་ པར་སྟོང་པ་དགྲར་ལངས་ ཀྱི་གཉེན་པོར་དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞི། འདུས་པ་ཐ་མར་བདེ་བ་བརྒྱལ་བའི་གཉེན་པོར་ཡང་དག་སྤོང་བ་བཞིས་ལམ་སྲོལ་ལ་ཁམས་ 


1;8‰®; 


ཤཱཾ ཀྱི་མངོན་ཤེས་ཡོད་ན། རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་འཕགས་པར་ཐལ་སྟམ་ན། མི་འགྱུར་ཏེ། ཟག་མེད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལའང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་འདིར། མཐོང་སྒོམ་གྱི་སྒྲིབ་པ་སྤངས་པས་ རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ 


ཁམས་འདུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་རླུང་ལ་བརྟེན་པའི །ཁམས་འདུས་ གསུམ་ནི། དགུན་དཔྱིད་དབྱར་གྱི་གྲང་རེག་ཆེ་ཆུང་ལྟ་བུས་དྲངས་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་རྟོགས་བསྐྱེད་པ་དང་ཐིག་ལེ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ཁམས་ 
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ཟ༧ གླ །འདུས་པ་གསུམ་པོ་འདི་ཡང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ལམ་དང་བསྟུན་ན་ཚོགས་ལམ་ཆུང་འབྲིང་ཆེ་གསུམ་དང་སྦྱར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུངས་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་ 
ལ་བརྟེན་པའི་དབང་གོང་མའི་ཉམས་ལེན་རྫོགས་རིམ་ཟག་མེད་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཁྲིད་ནི་འདས་ལམ་དུ་མ་ཟད་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུའང་རྣམ་པར་བཞག་ཏུ་ཡོད་པ་དོན་ལ་གྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 

ཤ@ ལྟར་གསུངས་པས་ན་ཚོགས་ལམ་ཆུང་ངུར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་མཐོང་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པའང་རྫོགས་རིམ་ལ་བརྟེན་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་རྫོགས་རིམ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ 
༧ མཐོང་བའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་ལ་བཞག་ལ། རྫོགས་རིམ་གྱི་སྟོབས་ཀྱིས་མཐོང་བའི་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་གང་གིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ཀྱང་། ཟག་མེད་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཐུས་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལས་ཟག་ 
སོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་ལམ་སྲོལ་འདི་ལ་ཚོགས་ལམ་གྱི་རྫོགས་རིམ་སྦྱོང་བའི་ལམ། སར་འམ་ཧི་བསྐྱེདརྫོགས་ 

འདྲེས་པར་སྦྱོང་བའི་ལམ། བུམ་དབང་ས་དྲུག་གི་བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་ལམ་དབང་གོང་མ་གསུམ་གྱིས་ས་ལྟག་མ་ཕྱེད་དང་བདུན་གྱི་རྫོགས་རིམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ལམ་དུ་འཆད་དོ། །འོ་ན་ 
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བཅས་འཁོར་གསུམ་དུ་རྟོག་པའི་ལས་ཀྱི་སྣང་བ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་དགོས་སོ 


བསྐྱེད་རིམ་གྱི་སྔར་རྫོ་གས་རིམ་སྦྱོང་བར་འགྱུར་བས་དབང་གི་འགྲོས་དང་ལམ་གྱི་འགྲོས་འགལ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེ་ན། མ་ལྟ་རྗེ་མའི་ཞལ་ནས། མི་འགལ་ཏེ། དབང་བཞི་རྫོགས་ལེགས་པར་ཐོབ་སྟེ་དབང་ 
བཞིའི་འགྲོས་བསྲེས་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་རིམ་པ་གཉིས་ཀྱང་འདྲེས་ཏེ་གོ་རིམ་མ་ངེས་པར་བསྐྱེད་རྫོགས་ཐོད་རྒལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལམ་གྱི་ས་ཆོད་ཆེ་བའི་ཕན་ཡོན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབྱུང་བས་ས་ 


མས་ས 


རྣམ་པ ར་མི་རྟོཿ ག་པའི་བྱེད་པ ས་རྟོགས་པའི་རང་བཞིན ་གྱི་ལྷ ར་སྣང་གསལ ་བྲེ བས་པ་ཞིག་ལ་འཇོག་པ་འདྲ་སྟེ། རྣམ་རྟོག་གི ་རང་བ ཞིན ་གྱི་ལྟས་ནི་ཐུན་མོཿ ང་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་མཆོག་གི ་དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་ས་ལམ་ 
པས་གསུངས་ལ། གསུང་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྲོཿ ས་ལ་བརྟགས་པ་ན། སྒྲབ་བྱེད་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ གྱིས་བསྒྲབ་ བྱ་རྫོགས་རིམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་དང་ སྒྲབ་བྱེད་ རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ གྱིས་བསྒྲབ་ བྱ་ 


{2®>>®®༦ ཤེ ཉི: 


ལམ་གྱི་གེགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་རིམ་གཉིས་འདྲེས་པའི་དོན་ནི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་བྱེད་པས་རྟོག་མེད་ཀྱི་རང་གཞན་གྱི་ལྷར་སྣང་གསལ་ཐེབས་པ་དང་ 


༤ 
༡༨༥ 


༢” ༄༅། །བསྐྱེད་རིམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་ན། རིམ་གཉིས་སྒྲོལ་གཞིར་སྒྲབ་པའི་དབང་གིས་ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ལྷག་པར་ཐོད་རྒལ་དུ་འགྲུབ་པའི་སྤོགས་ཆོག་ཏུ་འགྱུར་རམ་སྟམ་དུ་ 
དགོངས་པའི་ཕྱིར་ཞེས་ཁོ་བོའི་བློ་ལ་སྣང་ངོ་། །སྤྱིར་གསང་སྔགས་བླ་ན་མེད་པར། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དང་དེ་ལ་བརྟེན་ཏེ་གེགས་སོགས་བདེ་སྡུག་ 
བཏང་སྙོམས་ཀྱི་ཚོར་བ་སྣ་ཚོགས་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་མཚན་མར་འཛིན་པའི་འདུ་ཤེས་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་དགེ་མི་དགེའི་ལས་སྣ་ཚོགས་པར་སོགས་པར་འགྱུར་བ་འདི་ནི། ནང་གི་སེམས་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་དང་ > 
དབྱེར་མེད་ཀྱི་ལུས་ཆེས་ཕྲ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། ལུས་དེ་ལ་གནས་པའི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེར་ ར་པའི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་ཆེས་དངས་པ་ཞིག་ཡོད་པས། དེ་ལྟའི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་དྭངས་པ་དེ་རྣམ་སྙིན་གྱི་ པ 
ཡུས་དཔང་རགས་པ་ལ་མ་ཐོགས་པར། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་དྭངས་པ་དེས་ཕྱི་རོལ་གྱི་བར་དུ་ཆོད་པའི་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་བཟུང་བར་ནུས་པས། བསྐལ་དོན་དུ་གྱུར་པའི་གཟུགས་སྒྲ་ 
དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཐམས་ཅད་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་མངོན་ཤེས་འཆར་བ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་མེ་ལོང་ཆེས་དྭངས་པ་ལ་ཐག་རིང་པོའི་བྱད་གཟུགས་འཆར་བ་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་རང་སེམས་དང་ལྷན་ཅིག་འཇུག་པའི་རྩ་ 


$ ཁི 


ཟེ རླུང་ཐི ག་ལེའི་ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་དྭངས་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་ ་ནི ། སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་མཚན་ལྡན་གྱི་དབང་ དང་ བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ ཀྱིས་ སད་པར་བྱས་ནས། 

£ དགོས་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་ན་མི་འགྱུར་ཏེ། ཕྱི་དོན་ཐ ་སྙད་དུ་གྲུབ་མ་གྲུབ་གང་དུ་བཏགས་ཀྱང་བླའི། སྐྱེ་འཕགས་ཀུན་ལ་སྣང་ཚོད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དང་བཅས་མ་ བཅས་ ཀྱི་འབྱུང་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་ གྱི་གཟུགས་ 
¢ ཙམ་ཞིག་ཤེས་བྱར་གྱུར་ནས་དེ་ལ་འཆི ང་གྲོལ་དུ་བྱེད་པའི་ཚུལ་བཤུད་པའི་སྐབས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པ་བས། ངེས་དོན་ལ་ཕྱི་དོན་མ་ གྲུབ་ ཀྱང་ཐ་སྙད་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཁས་ བླངས་ 
-= །ས་དེའི་རྣམ་དབྱེ་རྒྱས་པར་འཆད་པ་བཞིན་ནོ། །གཉིས་པ་སྦྱང་གཞི་རླུང་གི ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྦྱོང་བྱེད་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་ཕྱག་རྒྱས་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོ ངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 


ཛཿ ལམ་རིམ་གཉིས་ཀྱི་ལུས་དབང་དེ་རྡོ་རྗེ་དགེ་བའི་བྱ་བ་ལ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པས་རྒྱས་པར་གསོ་ཞིང་གོང་ནས་གོང་དུ་འཚོ་ཞིང་སྐྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་གྲུབ་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉན་པས་གསུངས་སོ་ 


320 


༢༧ ༄༅། །ལ་། མ་དག་པ་འཁོར་བའི་ཆོས་ཀྱི་རླུང་དག་པ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རླུང་གིས་སྦྱང་པ། སྦྱངས་པས་དག་པར་གྱུར་པ་ན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རླུང་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་རླུང་བཅད་པ། 


་ 
€ 
2 
- ཟླ 
2? 
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བཅད་པས་ཆོད་པ་ན་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རླང་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་དབུ་མའི་ཐུམ་པར་བཟུང་ནས་རླུང་སྔགས་སུ་གྱུར་པས་དམ་ཆོས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའོ། །དང་པོ་ནི། གྲུབ་ཆེན་ 
ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་གྱིས། སྣ་རྩེར་མིག་གཏད་ཕྱིར་ལ་རླུང་འབུད་ནང་དུ་བསྡུས་དང་བསྐྱར་ཏེ་དགང་ཞིང་མཇུག་ཏུ་གྱེན་ལ་འཕངས། ཞེས་འབྱུང་བས་ཡུས་གནད་ནི་རྐང་པ་གཡོན་པ་སྙྱིལ་མོ་ཀྲུང་གི་ཚུལ་དུ་བཀུག་ ¬ 


དེ པའི་སྟེང་དུ། འབྲས་ བུ་གཉིས་ ཀྱི་སགས་པ་ཐོན་པར་བྱས་ནས་ རྐང་པ་གཡ ས་ པ་གཡོན་པའི་སྟེང་དུ་བསྣོལ་པས་མནན་པར་བྱས། སྒལ་ཚིགས་བསྲངས། ལག་པ་གཉིས་ རཔུས་ མོ་ལ་བཀབ་པའམ་ཕན་ཚུན་ བཿ 


བསྣོལ་པས་གྲུ་མོ་གཉིས་བཟུང་བ་གང་བདེ་བྱ། ལྟ་སྟངས་མིག་ནས་སོར་བཞིའི་བར་ཙམ་གྱི་གནས་སུ་ཐད་ཀར་བལྟས་ནས། སྟོང་ར་རྩ་འཁོར་སོགས་སྔར་ལྟར་བསྒོམས་པའི་རྗེས་ལ་རླུང་མཉམ་རྒྱུའི་དུས་ 
སམ་གཡོན་རྒྱུའི་དུས་སུ། དང་པོར་སྣ། གཡས་མཐེབ་ཀྱིས་མནན་ནས། གཡོན་ནས་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་རླུང་དལ་བུས་ཕྱིར་བསེང་གསུམ་ཡང་སྣ་གཡོན་མཐེབ་ཀྱིས་མནན་ནས་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་རླུང་དལ་བུས་ཕྱིར་ 


ྷ བསེང་གསུམ། དེ་ནས་སྣ་གཉིས་ནས་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་རླུང་དལ་ཐུས་ཕྱིར་བསེང་གསུམ་བྱས་ཏེ། མིག་མདུན་གྱི་ས་ལ་ཕབ་ནས་མགོ་བོ་ས་ལ་དུད་བཞིན་པས་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་རླུང་དལ་ུས་བརྔུབས་ཏེ་ལུས་པོ་ 
ཛཿ བསིག་ཅིང་། གསུས་པ་རྡེབ་པའི་ཚུལ་དུ་ཁྱི་ཚད་པས་ཚིག་པའི་དབུགས་བཞིན་དུ་རླུང་དལ་བུས་སྣ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ཀ་ནས་རྔུབ་རིམ་ནས་རྩ་རོ་རྐྱང་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ནས་སོང་བས། རོ་རྐྱང་གི་ནང་གི་རྒྱུ་ 
བྲ ཀུན་འབྱུང་དང་འབྲས་བུ་སྡུག་བདེན་གྱི་རང་བཞིན་རླུང་ཐམས་ཅད་ཕྱགས་སྟིགས་རླུང་གིས་བདས་པ་ལྟར་གར་སོང་ཆ་མེད་དུ་བྱས་ནས་གསང་བའི་མར་སྣའི་རོ་རྐྱང་གི་རྩེ་མོའི་བར་དུ་སོང་ནས། དེ་ནསརྡོ་རྗེ་ 
༡ ནོར་བུའིརྩེའི་དྷུ་ཏཱི་ནས་ཞུགས། གསང་ལྟེ་སྟིང་མགྲིན་སྤྱི་དཔྲལ་གྱི་བར་སོང་ནས་ཀུན་གཞི་མ་རིག་པའི་རང་བཞིན་གྱི་རླུང་ཐམས་ཅད་འཐོར་རླུང་དྲག་པོས་ཆར་རྒྱུན་གཏོར་བ་ལྟར་བྱས་ནས་དབུ་མའི་ནང་དུ་ °” 
དགང་ཞིང་། མགོ་བོ་དང་སྙིང་གི་ཐད་ན་ཚད་སྟམ་བྱེད་པ་ན་ལྟེ་བ་ཉིད་དུ་དགང་ལ། སླར་ཡང་མ་ཐུབ་སྟམ་ན། ལྟེ་སྟེང་ཡན་གྱི་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་ལྟེ་འོག་ཕྱིན་དུ་གཞིལ་བ་དང་། ལྟེ་འོག་ཕྱིན་གྱི་སྲོག་འཛིན་ 
གྱི་རླུང་ལྟེ་སྟེང་ཡན་དུ་གཞིལ་བ་སྐུད་པ་ཐང་ལྟོད་དུ་འཐེན་པ་ལྟར་བྱས་ནས། མ་ཐུབ་སྟམ་བྱེད་པའི་ཚེ། གསུས་པ་སྒལ་ཚིགས་ལ་སྦྱར་ནས་སྣ་གཉིས་ནས་དལ་བུར་ཕྱིར་འལེན་པ་སྟེ་གཏོང་པར་བྱའོ། །རླུང་ 
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༢” ༄༅། །འདི་དང་པོར་དལ་བུ་ཉིད་ཀྱིས་རྔུབ་དགང་གཞིལ་འཕེན་ལ་སྦྱངས་ནས། ཅུང་ཟད་བྱང་བ་ན། དྲག་པོས་རྔུབ་དགང་གཞིལ་འཕང་བྱ་བ་དང་། ཀློང་དུ་ཆུད་པ་ན་དལ་དྲག་སྟོམས་པས་རྔུབ་དགང་ 
གཞིལ་འཕེན་བྱེད་ལ་ཡང་དལ་བ་ཤེས་རབ་ས་ཆུ་དང་། དྲག་པོ་ཐབ་མེ་རླུང་གི་ལྩི་ཡང་ཤེད་ཆེ་ཆུང་ལས་ཁམས་མ་སྟོམས་ན། དེ་སྟོམས་ཆེད་དུ་རྔུབ་གཏོང་དལ་ལ་དགང་གཞིལ་དྲག་པ་དང་། ཡང་རྔུབ་འཕེན་ 
@ཾ དྲག་ལ་དགང་གཞིལ་དལ་བས་ཁམས་སྟོམས་པར་བྱའོ། །འདིར་རྔུབ་དགང་གཞིལ་འཕེན་གྱི་གནས་རྩ་གསུམ་ནས་བྱེད་པ་ནི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་སྦྱངས་ནས་སྐུ་གསུམ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ 
ཤཿ ཆེད་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་དུ་མ་ཟད་ཡུས་ཀྱི་རྩ་གནས་གཞན་དག་ཏུ་ཡང་བད་མཁྲིས་རླུང་གསུམ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་དབང་གིས། བད་མཁྲིས་སོགས་ཀྱི་ནད་དུ་གྱུར་པ་སྦྲོུང་བའི་ཆེད་དུ་ལུས་གནད་དང་ རླུང་གི་སྦྱང་ 
བ་སོགས་སྔར་བཞིན་ལ། སྣ་གཡས་གཡོན་ནས་བཟུང་བའི་རླུང་རོ་རྐྱང་གི་ལམ་ནས་བརྒྱུད་དེ་སོང་བ་ཡུས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་དང་གསང་རྩའི་རྩ་འཁོར་དང་དེ་ལས་གྱེས་པའི་ཁམས་སོ་གཉིས་འབབས་པའི་རྩ་དང་རྩ་ 
བྲན་སོ་སོར་དྲངས་བར་དམིགས་ནས་རྩ་དེ་དག་གི་ནང་གི་ལས་ཉོན་གྱི་རླུང་རྣམས་སྦྲུད་པའི་རླུང་གི་ཐལ་བ་གཏོར་བ་ལྟར་སྦྱང་བའི་རྔུབ་དགང་གཞིལ་འཕེན་བྱས་པས། སྔོན་གྱི་ལས་སམ། འཕྲལ་གྱི་སྡོམ་པ་ 
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ྷ དམ་ཚིག་ཉམས་ཆག་གི་རྐྱེན་གྱིས་དམ་ཆོས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ནད་དང་ཟུག་རྔུའི་ཉེས་སྐྱོན་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར་བ་དང་། དེར་མ་ཟད་རྩ་རེངས་འཆུས། རླུང་འཐོར་ཡན། ཐིག་ལེ་བོ་ཟགས་ 
ཧཾ སོགས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་དགེ་བར་ལས་སུ་བཀོལ་མི་བཏུབ་པའི་སྐྱོན་རྣམས་བྱང་ནས། རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལས་རུང་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་རྡོར་ 
ལྒ གསུམ་གྱི་རླུང་གི་གཞེ་འཛིན་པ་དང་། རྡོར་གསུམ་གྱི་རླུང་གི་རང་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི་ལུས་གནད་སྟོང་ར་རྩ་འཁོར་སོགས་སྔར་བཞིན་གསལ་གདབ། བཤད་མ་ཐག་པའི་རླུང་ལམ་སྦྱང་བར་ 
༡༡ བྱས་ནས། རྩ་རོ་མ་དྲིལ་བུའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་གཞལ་མེད་ཁང་པར་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ཨོ་གྱི་སྒྲ་ཚུལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་བསྐོར་བ་དང་། 
རྩ་རྐྱང་མ་རྡོ་རྗེའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་གཞལ་མེད་ཁང་པར་གསུང་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ཨམའི་སྒྲ་ཚུལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྒྱུན་མི་ཆད་དུ་བསྐོར་བ་དང་། རྩ་ 
དབུ་མ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་མཉམ་པར་སྦྱར་བའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་གཞལ་མེད་ཁང་པར་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞེན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་རཱུཾ་གི་སྒྲ་ཚུལ་གྱི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྒྱུན་མི་ 
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=” ༄༅། །ཆད་དུ་བསྐོར་བར་དམིགས་ནས་དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་གྱི་རླུང་སེམས་ཐམས་ཅད་རང་སོར་མ་བཅོས་པ་ལྷུག་པའི་ངང་དུ་ངལ་གསོ་ཡིན་མཉམ་པར་བཞག་གོ །དེ་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་པས་རྡོ་རྡེ་ 


/3 

2ྭ/ 

ཇོ 
3 


ཛཾ གསལ་སྣང་ཇེ་ཆེར་གོམས་པར་བྱས་པས་སྔར་རྩ་སྦྱོང་བའི་སྐབས་ལས་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་མངོན་ཤེས་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་པ་ལ་ལྷག་ཏུ་དབང་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། ལུས་གནད་སོགས་སྔར་བཞིན་ 


གསུམ་གྱི་རླུང་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་རླུང་སྔགས་སེམས་གསུམ་དུ་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པ་ཉིད་གསལ་བར་མངོན་དུ་འགྱུར་ལ། དེའི་ཚེ་དེ་ཉིད་ལ་སེམས་འཛིན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


ལ། རླུང་འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་ལ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་སྔགས་སེམས་དང་སྦྱར་ཏེ། དེ་ཡ ང་རླུང་ནང་དུ་འཇུག་པའི་དུས་གཡོ ན་རྐྱང་མ་ལ་གནས་པའི་སྐུ་རྡོ་རྗེའི་ངོ་བོའི་ ཨོཾ་གྱི་རླུང་ 


སྔགས་སེམས་གསུམ་ཟུང་འཛུག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་རྐྱང་མའི་ལམ་ནས་དབུ་མའི་ནང་དུ་འཇུག་པར་སྒོམ་ཞིང་། ཨོདེ་ནང་དུ་གནས་པའི་དུས་དབུས་དྷུ་ཏཱི་ན་གནས་པའི་ཐུགས་རྡོ་རྡེའི་ངོབོའི་རྭི་གི་རླུང་སྔགས་ 
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སེམས་གསུམ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་དབུ་མའི་ནང་དུ་གནས་པར་བསྒོམས་ལ། རླུང་ཕྱིར་ལྡང་བའི་དུས་ཨོཾ་དང་ཧྙཱཾ་དབྱེར་མེད་ལས་ཆ་གཅིག་དེར་གནས་ཤིང་ཆ་གཅིག་ 


=: 


བས་དེ་ཉིད་བཅུ་དྲུག་གི་བཟླས་པ་སོགས་ཕ་མའི་རྒྱུད་སྡེ་ནས་སྤྲོས་པ་དུ་མ་དང་བཅས་ཏེ་གསུངས་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་བྱའོ། །མཆན། དེ ་ལྟར་འཕོ ལོ་མཚམས་ཡེ་ ་རླུང་དྲུག་ བརྒྱ་དོན ་ལྔ' ཝྔ་དང་ བཅས པའི་ཞག་ གཅིག་འ ལ་ རླུང་ཉི ཀྲ ཁྲི་གཅིག་སྟོ: སྟོང་ དྲུག་ བརྒྱ་རྒྱུ་བ་ 
༼ དེ་ཉིད་རྡོ་ རྡེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བཟླས་པ། པཾ དེས་རྡོ་ རོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ ་ཚོགས་བསྟེན་ པས་ཉེ ་བར་མཉེས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི གྱཾ་ལྟ་༔ གྲུབ་ ནས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ གྱི དངོས་གྲུབ་ སྟེར་ པ་ ཉིད་ ཀྱིས་སྒྲབ་ པ་ 
 པོ་རྡོ་རྡེ ་གསུམ་གྱི་ གྱི་རང་བཞིན་གྱི གྱི་རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ ཐོབ་པ ་ཡིན་ནོ། །རྡོར་ བཟླས་འདི་ དི་ཡང་བསྐྱེད་ པཔ བརྟེན ་ནས་བླཟབ་བ་དང་ རྡོགས ་རིམ་ལ་ བརྟེན ་ནས་བླབ་བ་ གཉིས་ ལས། དང་པོའི་སྐབས་ སུ་ནི། 
== ཉི་ཁྲི་གཅིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའི་ལས་ཡེའི་རླུང་འདྲེས་པ་ལས་བཟླས་པའམ་བསྟེན་པས། དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་ཞི་སོགས་ཐུན་མོང་གི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་འགྲུབ་པར་བྱེད་ལ། གཉིས་པའི་སྐབས་སུ་ནི། 


ཇོར ༧ ཧི - ཀི 2 


༈ གཡས་ ་རོ་མ་ལ་གནས་པའི་ སྐུརྡ ཚྡོ་རྗེའི་ངོ་བོའི་ཨཱའི་ རླུང་སྔགས་སེམས་གསུམ་ཟུང་འཇུག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་ དེ་ཉིད་དང་དྱབེར་མེད་གཅི་ ག་ཏུ་གྱུར་ནས་རོ་མའི་ལམ་ནས་ཕྱིར་ལྡང་བར་ བསྒོམ་མོ་རྡོར་བཟླས་འདི་དག་ལ་སྙུ་གསུང 
ཐུགས་རེ་རེ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་གསུམ་དུ་དབྱེ་ ་བའི་དགུ་ཕྲུག་གི་བཟླས་པ་ དང་། ཡང་རྡོ་ ལྡོ་རྗེ་གསུམ་ལ་རེ་རེ་ཞིང་དགའ་བ་བཞི་བཞིའི་དབྱེ་ ་བས་བདེན་དོན་བྱང་གཉིས་ཀྱི་བཟླས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལ་རེ་ ་རེ་ཞིང་ལྟ་ལྔར་དབྱེ་བས་ལྔ་གསུམ་བཅོ་ལྔ་དང་ཁྱབ་བྱེད་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་བཅུ་ དྲུག་གི་རབ་ ཏུ་ཕྱེ་ 
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༢༡ ༄༅། །ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའི་ལས་རླུང་ཡེ་རླུང་གི་གྲངས་དེ་སྟེད་ཀྱིས་བཅད་དེ་བཟླས་པའམ་བསྟེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སྒུའི་དབང་ཕྱུག་སོགས་མཆོག་གེ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་བྱེད་ 
དོ་ །གསུམ་པ་ ལ་རྡོ་རྗེ་ག སུམ་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་འ བླུ་ག སུམ་གྱི་རླུང་ད བུ་མ་ཉི ད་དུ་འཛིན་པ་དང་། བཟུང་ནས་ ་འཁོཿ ར་ལོ་ལྔ ར་ འཇིག་རྟེན་པའི་ ལརམ་ རྒྱུད་ ལྔའི་ འཁྲུལ་ སྣང་གི་རྟེན་གྱི་ འབྱུང་ ལྔ་ འཇིག་ པའི་ བུམ་ 
རཾ ཅན་འཛིན་པ་དང་འཁོར་ལོ་ལྔར་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་དུ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་གསལ་སྣང་བསྐེད་པའི་རྟེན་གྱི་འབྱུང་ལྔ་བསྐྱེད་པའི་ཐུམ་ཅན་འཛིན་པའོ་དང་པོ་ལ་དབུ་མ་འདུལ་བ་དང་། ཐུལ་བའི་ 
ཾཿ གནས་དེར་འཛིན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་རླུང་གི་སྦྱོང་བ་སོགས་དང་ལུས་གནད་སྔར་བཞིན་ལ། ལག་པ་གཡས་གཡོན་མཆན་ཁུང་གཡས་གཡོན་ཕན་ཚུན་བསྡམས་པའི་ངང་ནས་མགོ་བོ་དུད་པས་རླུང་ཅུང་ཟད་ 
གཅིག་དལ་བུས་རྔུབས་ཏེ། ལུས་བསྲང་བ་དང་མཆིལ་མ་མིད་པར་ལྷན་ཅིག་པར། རླུང་གཉིས་རོ་རྐྱང་གི་ལམ་ནས་སོང་སྟེ། ལྟེ་འཁོར་གྱི་ཐད་ཀྱི་དབུ་མ་ཉིད་དུ་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བར་ལྟེ་བའི་ཐད་ཀྱི་དབུ་ 
མའི་ནང་དུ་ཁྱུར་གྱིས་སོང་བར་བསྒོམས་ནས་ལྟེ་ཐད་དེ་ཉིད་ དུ་མནན་ཏེ། དེར་ལག་མཐིལ་གཉིས་ཀྱིས་མཉེས་ནས། ལག་གཉིས་ཀྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུར་སུབ་ཀྱིས་མཉེ་ཞིང་། རླུང་འཛིན་པ་ན་སྟེང་ 
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ཞིང་མ ནན་པ ་དང་ ། ཐུར་སེ ལ་གྱི་རླུང་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཐ ད་མན་ དུ་སོར་གཅི ག་གཉིས་ག སུམ་ཙམ ་དུ་ཕུལ་ཞིང་མ ནན་ཏེ། སེམས་སྤྲོས་མེད་ཉིད་ ལ་རྩེ་གཅིག་པ་མ་གཏོགས་ཡི ད་ ལ་བྱེད་ པ་གང་ ཡང་ མི་སྒྲོ། 

@ ཡང་ ལྟེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཐ ད་ ཀྱི་འོག་ཏུ་སྲོག་ འཛིན་གྱི་ རླུང་ཕུལ་ ཆེས་ན་རླུང་འོག་ཏུ་ རླུགས་པ འི་དབང་གི ས་ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ལ་ འདུ་བྱེད་ ཀྱི རྒྱུ་བ་ ལྟ་ བུར་ འགྱུར་བས། འོག་ཏུ་སྟེང་ རླུང་ཕུལ་ཚོད་ཟིན་པ ར་བྱ་ཞིང་། རཾ 

,£ ཡང་ལྟེ་འོག་ནས་སོཿ ར་བཞིའི་ཐ ད་ཡ ན་དང་ལྟེ་བ་ལས་བརྒ ལ་བརྒལ་དུ་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་ཕུལ་ཆེས་ན་སེ མས་ཆེས་གསལ་བ ར་འགྱུར་བས་རྟོག་དཔྱོད་ འཕོཿ ས་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཐོར་ རྒོད་ དུ་འགྱུར་ བས་སྟེང་དུ་ ༠ 
འོག་རླུང་ཕུལ་ཚོད་ཟིན་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཐུམ་ཅན་གྱི་རླུང་དམིགས་འཛིན་པ་དང་མཉམ་དུ་ལག་པ་གཉིས་མཆན་ཁུང་ནས་བཏོན་ཏེ། པུས་མོ་གཉིས་ལ་བཀབ་ནས་ཅི་ཐུབ་ཏུ་འཛིན། མི་ཟིན་སྟམ་བྱེད་ན། 
སྣ་བུག་གཉི ས་ན ས་སྤུ་མི་འགུལ་བའི་ཚོད་ ཀྱིས་དལ་བུས་གཏོང་བ ར་བྱའོ། ། འདི ར་ཁ་ཅིག་ འདི་ལྟ ར་དོགས་ནས་རླུང་ཐུམ་པ་ ཅན་གྱི་སྦྱོར་ པ་ བསྒོམ་པ་ འདི་ ཕྱི་རོ: ལ་རལ འང་ཡོད་པ ས། སྒྱ ར་བ་ འདིས་ མཁ འ་ 


༈ སྤྱོད་ཀྱི་ལུས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་བྱེད་། ཀྱི་ རླུངསྦྲར ་མཆོག་ ཏུ་མི ་འགྱུར་རོ་ རོ་ཞེས་ སྨྲ་བ་ལས། ཁ་ཅིག་ཕྱི་རོལ་པའི་ རླུང ཐུམ་པ་ཅན་དེ་གསང་གནས་ཀྱི་དབུ་མའི་ནང་ཙམ་དུ་ 
» འཛིན་པ་ལས། ལྟེ་བ་ཡན་ ་གྱི་དབུ་མའི་ནང་དུ་འཛིན་པ་ མེད་པས་མཆོག་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་སྦྱོར་དུ་མ་སོང་བ་ཡིན་ནོ ནོ་ཞེས་སྨ ཟེ ། འཐད་པ་མ་ ཡིན་ ཏེ། ཕྱི་རོལ་པའི་ གསང་བ་པ་དག་དབུ་རྐྱང་ རོ་གསུམ་ལ་ 
༈ ཚངས་མོ་དང་ཁྱབ་འཛུག་མོ་ 'དང་དྲག་ མོ་ཞེས་གསུམ་ དུ་བཏགས་ ནས་དེར་ཚངས་པ་དང་ཁྱབ་འཇུག་དང་དྲག་པོ་ ་གསུམ་ཤྱི 'གྱི་ལྟ་ དང་ སྐལ མཉམ་ པའི་ལུས་སེམས་ཀྱི་མཁའ་ སྤྱོད ཆེ་ ་འདི་ ཉིད་ དུ་སྒྲབ་ ཆེད་ དུ། རྩ་ 
གསུམ་པོ པོདེའི་རྩ་རྩེ་ཡོ ་ཡོངས་རྫོགས་ ས་ཀྱི་ནང་དུ་རླུང་ཐུམ་ཅན་ གྱི་སྦྱོར་བ་འཆིང་བར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་ནའང་། དེ་ཙམ་གྱིས་ ས་མཆོག་ གི ་དངོས་གྲུབ་ ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཐུམ་པ ་ཅན་ ཨྱཾ་རླུང་སྦྱོར་དུ་འགྱུར་ བ་མ་ཡིན་ཏེ། 

¦ ཕྱི་རོལ་པས ་ཐུན་མོང་གི་ ་མཁའ་སྤྱོད་འགྲུབ་ བྱེད་ཀྱི་རླུང་ཐུམ་ཅན་འཆིང་གཞིའི་རྩ་ སིན སྨིན་གྱི་ངོ་བོའི་རྩ་དབུ་མ་ཐོགས ་རེག་ སྐྱེ་འཆི ་ཅན་ གྱི་ཐ་མལ་པའི་འབྱུང་ཆོས་ལ་གྲུབ་པ་ཡིན་ལ། སངས་ རྒྱ་ 


¬ ལ། 


ས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་ བྱེད་ཀྱི་རླུང་བུམ་ཅན་ འཆིང་གཞིའི་རྩ་དབུ་མ་ནི་རྣམ་ སྨིན་གྱི་ངོ་བོར་མ་གྱུར་པའི་ཆ་མེད་ ཀུན་འགྲོའི་རྩ་ དབུམ་ ཐོགས ་རེག་སྐྱེ་འཆི་དང་བྲལ་བ་རྣལ་འབྱོ ར་པའ་ འད་ གསལ་ ཀྱི་ 


1:81; ཨེས་གོའ་ཞི༧༦ = 
330 


ཤུ 


!' ༄༅། །སེམས་སྣང་ཙམ་ལ་འཆར་བའི་འབྱུང་ཆོས་ལས་གྲུབ་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་སྦྱོར་འཆིང་གཞིའི་རྩ་དབུ་མ་ནི། རྒྱུའི་ཐེག་པ་དག་གིས་རྟེན་པ་སེམས་ཀྱི་ 

བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱིས་བསགས་སྦྱང་གིས་ཀྱང་མངོན་གསལ་དུ་སད་པར་འགྱུར་མི་ནུས་ལ། འདི་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ལ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པར་ ཞུགས་ནས་རྟེན་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ། བྱང་ 
@ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་སུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་ངོ་འཕྲོད་དེ། དེ་ཉིད་ལེགས་པར་འདུས་བྱས་པའི་བསགས་སྦྱང་གིས་མངོན་གསལ་དུ་སད་པར་འགྱུར་བ་ལས་ཐབས་ 
༧ གཞན་གང་གིས་བྱེད་པས་དེ་མངོན་གསལ་དུ་བྱེད་པའི་རང་རྒྱུའི་དགེ་རྩ་མ་བསགས་པར་དེ་གསལ་བར་མི་སྣང་པ་ནི་ཚུལ་དེའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྩ་དབུ་མའི་ 
ངོས་འཛིན་གྱི་སྐབས་སུ་རྒྱུད་ལས། ཕྱི་ན་མ་ཡིན་ནང་ན་མིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་ཀྱང་། ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཀྱི་ཚེ་གཅིག་ལ་སོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ངེས་མིན་པའི་ནང་པ་ 
སངས་རྒྱས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ལུས་ལ། རྡོ་རྗེའི་རྩ་དབུ་མ་དངོས་གསལ་བར་མི་འཆར་བའམ་མི་སྣང་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་དུ་གྱུར་པའི་ཆ་མེད་ཀུན་འགྲོའི་རྩ་ 


ཟྷ དབུ་མ་ མངོན་ དུ་མ་གྱུར་པ་ “ཉིད་ ཀྱི ཕྱིར་ན། དེར་རྟག་ཆད་ སོགས་གཟུང་འཛིན་སྤྲོ་ སྤྲོས་ང པའི་ ལས་དང་ཉོན་ མོངས་དང་རྣམ་ སྨིན་ གྱིས་སྒྲིབ་པར་གྱུར་པའི་སྟེང་འོག་ཏུ་བགྲོད་ པའི་ འི་རླུང་སེམས་ འགོག་ བྱེད་ཀྱི་ སྤྲོས་ 
བྲལ་ གཉིས་ མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི རླུང་སེམས་གཡོ་མེ ་མེད་ ཐུམ་ཅན་ དུ་བཅིངས་ནས། ནས། ལས་ཀྱི་ ཀྱི་རླུང་སེམས་ཀྱི ཀྱི་རྒྱུ་ལ་གཏན་ སྤངས་ སུ་བྱེད་ པས་མཆོག་ གི ་དངོས་ གྲུབ་ བ་སྤྲབ་ པར་བྱེད་དུ་ག་ལ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་ ནི། ལུས་ 
= གནད་སོགས་དང་སྲོག་ཐུར་བསྲེས་ ནས་ཐུམ་ཅན་ ལྟེ ་བའི །འཾ་ཐད་དུ་ཁ་ སྦྱོར་ བ་ སྔར་བཞིན་ལ། ་ལ། གསང་གནས་ནས་ལྟེ་ བའི་བར་གྱི་རྩ་ གསུམ་ གྱི་ནང་ དུ་རང་ཉིད་སྔར་ དམྱལ་ཿ བར་ སྐྱེས ཟིན་གྱི་ བག་ ཆགས་ཀྱི་ རླུང་ ¬ 
༧ སེམས་དང་ད་ ལྟར་དམྱལ་བར་སྐྱེ་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ལས་ཉོན་ལ་སོགས་པའི་ འི་རླུང་སེམས་དང་། མ་འོངས་པར་དམྱལ་བར་སྐྱེ་ རྒྱུའི་ རླུང་སེམས་ ཀྱི་ནུས་ པ་ དང་ འཇུག་ པ་ཐམས་ ཅད་ ཡཾ ཡི་གི་ དུཿ ཐའི་ སྒྲ་ཀླག་ཙོར་ དུ་མཁའ་ དང་ པ 
ྫ མཉམ་པར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ གྲགས་པར་གྱུར་པ་ལ། ། ལྟེ་བར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་རླུང་སྔགས་སེམས་གསུམ་སྤྲོས་བྲལ་གཡོ་མེད་རྡོ རྡོ་རྗེའི་བུམ་ཅན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ དང་ཤེས་རབ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ འི་དགེ་ 


ཟླ ཚོགས་ཀྱི་ཡེ་རླུང་གི་ཤུགས་རྒྱས་པ་གསང་ལྟེའི་བར་དུ་སོང་ནས། དུས་གསུམ་གྱི་དམྱལ་བའི་འགྲོ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་ཡང་མི་གྲག་པར་རྒྱུན་བཅད་དེ་ཆོད་པར་གྱུར་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་སྟིང་གར་སྲོག་ 


༢༡ ༄༅། །ཐུར་བྲསེ་བའི་ཐུམ་ཅན་བཅིངས་ནས། ལྟེ་བ་ནས་སྟིང་གའི་བར་གྱི་རྩ་གནས་རྣམས་སུ་སྔར་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེས་ཟིན་གྱི་བག་ཆགས་དང་དེ་ཕྱིན་ཆད་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་ཉོན་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ནུས་པ་ 
དང་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་པྲེའི་སྒྲ་ཀླག་ཅོར་གྲངས་ལས་འདས་པར་གྲག་པར་གྱུར་པ་ལ་སྟིང་གའི་རླུང་སྔགས་སེམས་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་བུམ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བའི་དགེ་ཚོགས་འཕེལ་བའི་ཡེ་རླུང་གི་ཤུགས་ 
ཞཾ རྒྱས་པ་ལྟེ་སྟིང་གི་བར་དུ་སོང་ནས། དུས་གསུམ་གྱི་ཡི་དྭགས་ཀྱི་འགྲོ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་ཡང་མི་གྲག་པར་རྒྱུན་བཅད་དེ་ཆོད་པར་གྱུར་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་མགྲིན་པར་སྲོག་ཐུར་བསྲེས་པའི་བུམ་ཅན་ 
ཤི བཅིངས་ནས་སྟིང་ག་ནས་མགྲིན་པའི་བར་གྱི་རྩའི་གནས་རྣམས་སུ་སྔར་དུད་འགྲོར་སྐྱེས་ཟིན་གྱི་བག་ཆགས་དང་དེང་ཕྱིན་ཆད་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་ཉོན་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ནུས་པ་དང་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ 
ཏིའི་སྒྲ་ཀླག་ཅོར་གྲངས་ལས་འདས་པར་གྲག་པར་གྱུར་པ་ལ། མགྲིན་པའི་རླུང་སྔགས་སེམས་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་བུམ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བའི་དགེ་ཚོགས་འཕེལ་བའི་ཕེ་རླུང་གི་ཤུགས་རྒྱས་པ་སྟིང་མགྲིན་གྱི་བར་དུ་ 
སོང་ནས། དུས་གསུམ་གྱི་དུད་འགྲོའི་འགྲོ་བ རྒྱད་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་ཡང་མི་གྲག་པར་རྒྱུན་བཅད་དེ་ཆོད་པར་གྱུར་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་སྲོག་ཐུར་བསྲེ་བའི་ཐུམ་ཅན་བཅིངས་ནས་མགྲིན་པ་ནས་ 
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ཤེ སྤྱི་བོའི་བ ར་གྱི་ རྩ་ག ན ས་རྣ ཆམས་ སུ་སྔ ར་མི ར་སྐྱེས་ཟི ན་གྱི་བག་ཆགས་དང་དེ ང་ཕྱིན་ཆད་ སྐྱེ འགྱུར་གྱི་ལ ས་ཉོན་དང་རྣ མ་སྙིན་གྱི་ནུས་པ་ དང་ འཇུག་ པ་བརམས་ ཅད་ ཡི་གེ་ཆྲཾའི་ སྒྲ་ཀྲ ག་ཅོར་ གྲངས་ལས་ འདས་ པ་ 


གྲག་པར་གྱུར་པ་ལས། ྤྱི་བོའི་རླུང་སྔགས་སེམས་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་བུམ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བའི་དགེ་ཚོགས་འཕེལ་པའི་ཕེ་རླུང་གི་ཤུགས་རྒྱས་པ་སྟིང་མགྲིན་གྱི་བར་དུ་སོང་ནས། དུས་གསུམ་གྱི་མིའི་འགྲོ་བརྒྱུད་ 
ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་ཡང་མི་གྲག་པར་རྒྱུན་བཅད་དེ་ཆོད་པར་གྱུར་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་དཔྲལ་བར་སྲོག་ཐུར་བསྲེ་བའི་བུམ་ཅན་བཅིངས་ནས། སྤྱི་བོ་ནས་དཔྲལ་བའི་བར་གྱི་རྩ་གནས་རྣམས་སུ་སྔར་ལྷ་མིན་ 
དང་ལྷར་སྐྱེས་ཟིན་གྱི་བག་ཆགས་དང་། དེང་ཕྱིན་ཆད་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་ཉོན་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་ནུས་པ་དང་། འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་སུ་དང་ཨོ་གྱི་སྒྲ་ཀླག་ཅོར་དུ་གྲངས་ལས་འདས་པ་གྲག་པར་གྱུར་པ་ལ། 
དཔྲལ་བའི་རླུང་སྔགས་སེམས་གསུམ་གྱི་རྡོ་རྗེའི་ཐུམ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བའི་དགེ་ཚོགས་འཕེལ་བའི་ཡེ་རླུང་གི་ཤུགས་རྒྱས་པ་སྤྱི་དཔྲལ་གྱི་བར་དུ་སོང་ནས། དུས་གསུམ་གྱི་ལྷ་མིན་ཡང་ལྟའི་ཁོངས་སུ་བསྡུས་ནས་ 
ལྟའི་འགྲོ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་ཡང་མི་གྲག་པར་རྒྱུན་བཅད་དེ་ཆོད་པར་གྱུར་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །སྟིང་ག་ཡན་གྱི་བུམ་ཅན་འདི་རྣམས་ནི་བུམ་ཅན་ཤིན་ཏུ་འབྱོངས་ཤིང་། གེགས་སོགས་བསྐྱེད་པའི་ཉེས་པ་ 
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།དང་བྲལ་བར་ཚད་དུ་སྐྱོལ་བ་ན་ལེགས་པར་ནན་ཏན་དུ་བྱས་པས་འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལམ་བརྒྱུད་ལྔར་སྐྱེས་ཟིན་དང་སྐྱེ་འགྱུར་གྱི་ལས་སྒྲིབ་དག་ནས་འགྲོ་དྲུག་གི་གྲོང་ཁྱེར་སྔར་ཡོད་འཇིག་ཅིང་ 
ང་ལ་ཕྱིན་ཆད་ཆགས་པར་མི་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་དངོས་ཉམས་རྨི་ལམ་གྱི་རྟགས་མཚན་དུ་མ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བས་འཇིག་རྟེན་ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་ལམ་བཟླམ་པར་བྱེད་དོ། །ཚུལ་འདི་ལ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ 
@ཾཿ ཕྱུག་བིརླྭ་པས། འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུ་ཁམས་འདུས་པ་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་འཁོར་བའི་གནས་སྦྱོང་ནས་ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཟད་བྱེད་དུ་རྣམ་པར་བཞག་གོ །བུམ་ཅན་མ་འབྱོངས་ཀྱི་བར་དུ་ནི་སྟིང་ག་ཡན་གྱི་ཐུམ་ $ 
4 ཅན་དམིགས་པས་སྦྱོང་བ་ལས་རླུང་སྦྱོར་དང་བཅས་ཏེ་སྦྱོང་བར་མི་བྱའོ་ཞེས་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་དག་གིས་གསུང་ངོ་། །གསུམ་པ་ལ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་སྐྲ་དང་ཡེ་ཤེས་སྒྲབ་པ་དང་། དྲེ་གུབ་ནས་རང་ 
རིགས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རང་རིགས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ་སོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་གནད་སོགས་སྔར་བཞིན་ལ། གསང་གནས་ཀྱི་དབུ་མའི་ལྟེ་བར་སྲོག་ཐུར་བུམ་ཅན་དུ་སྦྱར་ཏེ། 
སྟེང་ནས་སྲོག་སྣ་ནས་རྔུབ་པའི་ཚེ་སོར་བཅོ་ལྔའི་ས་ནས་རླུང་གི་རླུང་འཐེན་ཏེ། གསང་གནས་ཀྱི་ལྟེ་བར་སྲོག་ཐུར་འདྲེས་པ་ན་རླུང་གི་སྟོབས་ལྡན་དུ་གྱུར་པས། རླུང་གི་ཁ་དོག་དུ་བ་ལྟ་བུ་དང་གཞུ་དབྱིབས་ལྟ་ 


‰/® 


ཟླ བུདེ་རལ་གྲི་ལྡང་གུར་གྱུར་པ། དེ་ཉིད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུའི་འགྱུར་བ་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྡང་ཁུ་སྐྱབས་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་མཚན་དཔེ་འབར་བ་བྱ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་ 


; ) ཀྱི་ཐུགས་ཅན་རྫོ' རྫགས་པར་གསལ་ བར་བསྒོམ 'པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་ སེམས་ ཅུང་ཟད་གཡོ་ བ་དང་། ལུས་ ཀྱི་རྐང་ནས་ བ་ སྤུའི་བར་ ཐམས་ཅད་ཟི་ བེར་ དུ་འབྱུང་བ་ དང་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ དེའི་ སྣང་བ་ 


]78$1\ 


༤ ལ་རླུང་གི གི་རླུངགི་ངོ་བོ་བྱ་བྱེད་ལས་ གསུམ་ དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་ སྣང་རྙེད་ པར་གྱུར་གྱུར་ གྱི་བར་ནན་ ཏན་ དུ་བྱའོ། ། །ཡང་ལྟེ་བའི་ གནས་ ཀྱི་དྷུ་ཏིའི་དབུས་ སུ་སྲོག་ ཐུར་ བུམ་ཅན་ དུ་སྦྱོར་ཏེ་སྟེང་ནས་སྲོཿ སྒག་སྣ་ ༦ 
2 ནས་ 


རྔུབ་པའི་ཚེ་སོཿ ་སོར་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་ས ་ནས་སའི་ རླུང་འཐེན་ཏེ། ཏེ ལྟེ་ ་བའི་ ་དབུས་སུ་སྲོག་ཐུར་ འདེས་པ་ ན། ས་ རླུང་སྟོབས་ ལྡན་ དུ་གྱུར་པས། ། ས་རླུང་གི་ཿ །བ་ དོག་ གསེར་ཿ གཙོ་མ་ ལྟ་བུ་དང་གླུ་བཞི་ ཞི་པའི་དབྱིབས་དེ་། 
¦ འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་པར་; གྱུར་ པ་དེ་ཉིད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་ 'འདུའི་འགྱུར་ བ་ལས། པད་ཟླའི་ འི་སྟེང་དུ་བཅོམ ་ལྡན་ འདས་རིན་ཆེན 'འབྱུང་ལྡན་སེ སེར་པོ་མཆོག་ སྤྱིན་གྱི་ ཕྱག་རྒྱ་ཅན་མཚན་དཔེ་འབར་བ་མཉམ་ 
ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས་ཅན་དུ་རྫོགས་པར་གསལ་པར་ བསྒོམ་པར་བྱ་ཞིང་། དྷེཉར་བྣསོམ་ བ་ུན་སེམས་གཉིས་། ་བ་སྟམ་བྱེད་པ་དང་། ། ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་དེ གི་རོ་ལོ་ 


'སྣང་བ་ལ་ས་རླུང་གི་ངོ་བོ་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་ 


༢༧ ༄༅། །དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་སྣང་རྙེད་པར་གྱུར་གྱུར་གྱི་བར་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། །ཡང་སྙིང་གའི་དབུབ་ཀྱི་དྷུ་ཏིའི་ལྟེ་བར་སྲོག་ཐུར་ཐུམ་ཅན་སྦྱོར་ཏེ། སྙེང་ནས་སྲོག་སྣ་ནས་རྔུབ་པའི་ཚེ་སོར་བཅུ་དྲུག་ 
44 རྡོརྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུའི་འགྱུར་བ་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་གཡས་ས་གནོན་གཡོན་མཉམ་བཞག་གི་ཚྱག་རྒྱ་ཅན་མཚན་དཔེ 
ཌོ འབར་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐུགས་ཅན་དུ་རྫོགས་པར་གསལ་བར་བསྒོམ་པར་བྱ་ཞིང་། དེ་ལྟར་བསྒོམ་པར་རང་ཡུས་གཏིང་ཟབ་མོར་ལྷུང་པ་དང་མགོ་འཁོར་སྟམ་བྱེད་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་སྣང་ 
བ་ལ་མཁའ་རླུང་གི་ངོ་བོའི་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་སྣང་རྙེད་པར་གྱུར་གྱུར་གྱི་བར་ནན་ཏན་ཏུ་བྱེད་དོ། །ཡང་མགྲིན་པའི་དབུས་ཀྱི་དྷུ་ཏཱའི་ལྟེ་བར་སྲོག་ཐུར་ཐུམ་ཅན་དུ་སྦྱོར་ཏེ། སྟེང་ནས་ 
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; དབྱིབས ་ཅན་དེ་༢ ་རིན་ཆེན་འབར་བ་ཆ་དགུ་པར་གྱུར་པ་དེ་ ་ཉིད་ ལས་ འོད་འཕྲོ་ ་འདུའི་འགྱུར་བ་ ལས་པད་ ཟླའི་སྟེང་དུ་བཅོམ ་ལྡན་འདས་འོད་དཔག་མེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཅན་མཚན་དཔེ་འབར་བ་སོར་ 
ཤཱ རྟོགས་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཐུགས་ཅན་དུ་རྫོགས་པར་གསལ་བར་བསྐོམ ་པར་བྱ་ཞིང་། ། དེ་ལྟར་ བསྒོམས་ པས་རང་ ལུས་དྲོད་ཆེ་ཞིང་རྔུལ་ འབབ་པ་དང་ ལུས་ཚིག་སྟམ་ བྱེད་པ ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་ སྣང་བ་ལ་མེ རླུང་ 
:  གི་ངོ་བོ་ ་ྱ་ བྱེད་ ལས་གསུམ 'དང་བཅས་ པ་ལ ་གསལ་ སྣང་གྱུར་གྱུར་ གྱི་བར་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། །ཡང་དཔྲལ་བའི་ འི་དབུས་ཀྱི་དྷུ་ཏིའི་ལྟེ་ ལྟེ་བར་སྲོག་ཐུར་བུམ་ཅན་སྦྱོར་ཏེ། སྟེང་ནས་སྲོག་སྣ་ནས ་རྔུབ་ པའི་ཚེ་སོར་ 

 བྱའུ་གསུམ་གྱི་ས་ནས་ ཆུ་རླུང་འཐེན་ཏེ། ། དཔྲལ་བའི་དབུས་སུ་སྲོག ཐུར་འདྲེས་པ་ན། ། ཆུ་རླུང་སྟོབས་ ལྡན་དུ་གྱུར་པས ་ཆུ་རླུང་གི་ ་ཁ་དོག་ དངུལ་ཆུ་ལྟ་ བུ་དང་ཟླམ་པོའི་དབྱིབས ་ཅན་དེ་ པདྨ་ དཀར་པོ་ ༢ཁ་ བ་ཅུང་ཟད་ 
ཟུམ་པར་གྱུར་པ་ དེ་ཉིད་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུའི ་འགྱུར་བ་ལས། པད་ཟླའི་ འི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཕྱག་ རྒྱ་ཅན་ ན་མཚན་ དཔེ་འབར་བ། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
ཐུགས་ཅན་རྫོགས་པར་གསལ་བར་སྒོམ་ཞེང་། དེ་ལྟར་ དྲམོམ་པས་ ལུས་གྲང་བ་དང་ཁོང་འདར་སྙམ་བྱེད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དེའི་ སྣང་བ་ལ་ ཆུ་རླུང་གི་ངོ་བོ་བྱ་བྱེད་ལས་ གས་ དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་ 
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ཟཐོ༧། ༽༦ གླུར །སྣང་རྟེད་པར་གྱུར་གྱུར་གྱི་བར་ནན་ཏན་དུ་བྱའོ། །འདི་ལྟར་བསྒོམས་པས་ཕོ་བྲང་ལྔའམ་འཁོར་ལྔའི་རྩ་དང་པོར་ཡི་གེ་དང་བར་དུ་ཕྱག་མཚན་དང་ཐ་མར་སྐུ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་མཐོང་ཉམས་ 
འཆར་ཏེ། དེ་ཡང་འཁོར་ལོ་ལྔའི་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བའི་གནས་ནི་སྟིང་ག་ཡིན་པས། སྟིང་ག་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱོགས་བཞི་དབུས་དང་ལྔར། བུཾ་ཨཾ་རྫཾ་ཁཾ་ཧཱུཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ལྔ་ཡོད་པའི་ 
4 དབུས་ཀྱི་རྷཱཾ་ཡིག་དུ་རླུང་སེམས་འདུས་པ་ན། ཞེ་སྡང་གི་མེ་བསད་དོ་ཟེར་ནས་ཆུ་ཐོགས་པས་མེ་བསོད་པ་མཐོང་བ་དང་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཨཾ་ཡིག་ཏུ་རླུང་སེམས་འདུས་ན་ང་རྒྱལ་གྱི་རི་དམའ་རུ་གཏོང་ཟེར་ནས་རི་ 
£ སྙིལ་བ་མཐོང་བ་དང་། ནུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཇི་ཡིག་ཏུ་རླུང་སེམས་འདུས་ན་འདོད་ཆགས་ཀྱི་དུག་འཐག་ཟེར་ནས་འཐག་པ་མཐོང་བ་དང་བྱང་གི་ཁ་ཡིག་ཏུ་རླུང་སེམས་འདུས་པ་ན་ཕྲག་དོག་ཀྱི་ལྕགས་སྒྲོག་ཁྲོལ་ 
ཟེར་ནས་བཙོན་དོང་ནས་གཏོང་བ་དང་། ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་བུམ་ཡིག་ཏུ་རླུང་སེམས་འདུས་ན་གཏི་མུག་གི་མུན་པ་སེལ་ཟེར་ནས། མེ་སྒྲོན་འདོགས་པ་མཐོང་ངོ་ཞེས་མ་ལྷ་རྗེ་མ་གསུང་ངོ་། །གཉིས་པ་རང་རིགས་ 
ཀྱི་གདུལ་བྱ་རང་རིགས་ཀྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སོ་སོའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པ་ལ། དེ་ལྟར་འགོད་པའི་ཆོ་ག་དངོས་དང་། ཞར་བྱུང་བུམ་པ་ཅན་ལ་གེགས་སྐྱོན་མི་འབྱུང་བར་བྱེད་པའི་ཐབས་བསྟན་པའོ། །དང་ 


པོ་ནི ནི། ལུས་དང་རླུང་གནད་སོགས་སྔར་བཞིན་ལ། གསང་ལྟེ་སྟིང་མགྲིན་སྦྱི་དཔྲལ་གྱི་ཐུམ་ཅན་ཊཾ གྱི་སྦྱོར་བ་བྱས་ནས་འཁོར་ལོ་ལྔའི་གནས་སོ་སོར་བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ལྔ་རིམ་བཞིན་དུ་བསྐྱེད་དེ། 
ཏཱ གསང་གནས་ཀྱི་བཉོམ་ལྡན་འདས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ ན་ཕྲག་དོག་ཅན་གྱི་འགྲོ་བ་མཁའ་མཉམ་ དུ་ཡོད་པ་ལ་ཕོག །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ དོན་ཡོད་གྲུབ་ པར་གྱུར་ པ་ 


--ཤ† 


ཤཿ གསང་གནས་ ཀྱི་བཅོམ་ ལྡན་ འདས་དོན་ཡོ་ དྲ་གུབ་པའི་མདུན་ དུ་བཀུག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དོན གྲུབ་ཊུ ཀྱིརྡོ རྗེ བཞིའི་དབང་ བསྐུར། ། ཕྱག་རྒྱ་ ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ། དགའ་པབ་བཞིས་ སྒུ གང་། སོ་སོར་ཡང་དག་པ་ 
༧ བཞིའི་རི རིགས་ བདག་ གིས་དབུ་ རྒྱན་ཡོ ཡོངས་ སུ་རྫོགས ་ནས་ སྙོན་ འཁོ ཁོར་ཐ་མི་དད་དུ་བཅོམ ་ལྡན་འདས་དོན གྲུབ་ཊ ཏུ་མངོན་པར་ ་རྫོགས་ པར་སངས་ 'རྒྱས་ པར་ རྱུར་ ཅེས་སྒོ སྤྲོས པ་ མེད་ ལའི་རང་ དུ་མཉམ་པར་བཞག་ 
གོ །ལུས་ ཀྱི་གནས་ ལྷག་མ་ བཞིའི་རིགས བཞེ རྒྱལ་བས་གཞན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ལའང། གདུལ་བྱ་ང་རྒྱལ་དང་ཞེ་སྡང་དང་འདོད་ཆགས་ དང་གཏི་ མུག་ཅན་ གྱི་འགྲོ་བ་ཞེས་འདོན་པ་ བསྒྱུར་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་ 
གཞན་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྐབས་བཞིན་ལྟ་སྒོམབྱ་སྟེ་མཉམ་གཞག་རྒྱུན་ཅི་རིགས་དང་གསལ་སྣང་ཅི་བརྟན་གྱི་ཆེད་དུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་རང་གི་གདུལ་འོས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ 
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༢༧ ༄༅། །འཁོར་དུ་བསྡུས་པ་སྡུད་པ་དང་མ་སྨིན་པ་སྨིན་པ་དང་། མ་གྲོལ་བ་སྒྲོལ་བ་དང་། དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་འབྱིན་པ་དང་ཡོངས་སུ་མྱ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་ཡོངས་སུ་མུ་ངན་ལས་བདག་གིས་ 
འདའ་བར་བྱ་སྟེ། མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་འགོད་པའི་སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་དེ་ནས་ལུས་གནད་དེ་ཀ་ལས། རང་གི་ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་རྩ་དབུ་མ་སྦོམ་ཕྲ་ 

ཝཾ མཐེའུ་ཆུང་གི་ཚད་ཙམ་པའི་མར་སྣའི་ཁ་ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་བསྐོར་བའི་རྩ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བུ་གུ་ཅན་དུ་གནས་པའི་ཐུ་གུའི་ཁ་རྣམས་དབུ་མ་ལ་གཏད་པའི་གཡས་ཀྱི་རྩ་འདབ་སོ་ 
རྫ གཉིས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧ་དང་ཀྟ་སྤངས་པའི་ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛ་ཛྷ་ཉ། ཊ་ཁ་ཌ་ཌྷཁ། ཏ་ཐ་དྭ་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ལ། ཤ་་ས་ སྟེ་ཀྭ་ལི་སོ་གཉིས་པོ་ཁམས་དམར་པོའི་རང་བཞིན་མདོག་དམར་པོ་ 
ཞལ་ཡར་ལྟ་བ། མགོ་བོ་ནང་ངོས་སུ་བསྟན་པ། གཡོན་གྱི་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་པོའི་སྦྲབས་ནང་ན་ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨུ། རཾ་ཧཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨཱེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨ༔སྟེ་ཨཱ་ལི་ཕྲག་གཉིས་བསྡོམས་པས་སོ་གཉེས་ 
ཁམས་དཀར་པོའི་རང་བཞིན་གྱི་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་འོག་ཏུ་ལྟ་བ། མགོ་བོ་ནང་ངོས་སུ་བསྟན་པ་དེ་ལྟ་བུ་རྩ་འཁོར་ཡི་གེ་དང་བཅས་པ་ལ་གསལ་སྣང་ཐེབས་པར་བྱས་ནས། གསལ་སྣང་ལེགས་པར་ཐེབས་ 


 པཕ་ན་ ཁོང་པའི་ནང་ ཐམས་ཅད་ འདར་ནུས་ པའི་ རླུང་ཤུགས་ རྟ་སྐད་ ཀྱི་རྣམ་ པ་ ལྟར་ཊ གྲག་ ཉུ་འཚེར་ཿ བར་བྱས་ པས། དེས་ན་རྩ་ནང་གི་ཡི་གེ་ཐམས་ཅད་འདར་ཕྲིལ་ཕྲིལ་བྱེད་པར་བསམ་ ཞིང་ ད ༨ ཅུང་ཟད་འདར་ 
ཁཿ སྟམ་བྱེད་པའི འི་ཚེ་ངལ་བསོས་ནས། དེའི་རྗེ རྡེས་ སྐུ་ར་ ་འདབ་ ཀྱི་ཡི་གེ་རྣམས་དབུ་མའི་ནང་དུ་རུབ་ཀྱིས་འདུས་ཏེ། ཁམས་དཀར་དམར་ གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཡཾ གེ་རྣམ་ འདྲེས། ཐིག་ལེ་ དཀར་དམར་གྱི གྱི་གོང་བུ་གཅིག་ 

7, ཏུ་གྱུར་པར་བསམས་ནས་འོག་ ཐུར་སེལ་གྱི གྱི་རླུང་འཐེན་ཏེ་ལྟེ ་འོག་ཏུ་བཞག ། །སྟེང་སྲོག་ འཛིན་གྱི་རླུང་ཡང་རྔུབས་ཏེ ཏེ་མནན་པས ། སྟེང་འོག་གི གི་ རླུང་ལྙན་ ཅིག་ ག་ གི་འདྲེས་ པར་གྱུར་ཏེ་རླུང་ལུས་ ཀྱི་ཕྱིར འཛིན་པ་ 
རཱ དང་གཏོང་བ་གང་ཡང་མི་བྱེད་པར། ལྟེ་བ་ ནས་ དབུ་མའི་ནང་དུ་ཡར་འདྲེན་གྱི་ཧ་སྒྲའི་རྔུབ་རི རིང་ཐུང་སྤེལ་ མས་དྲང་བར་བྱ་ཞིང་། འཚིག ལེ་དེ་ཉི དེ་ཉིད་དྭབ་མའི་ནང་ནས་༥ ་ཡར་ ར་ཁྱུ་རུ་རུ་བྱུང་ནས་ སྨིན་མཚམས་ 
ཤི ཕམ་ ཡང་ན་དཔྲལ་བ་ དབུ་མའི ་དེ ་ཉིད་དུ་བཞག་སྟེ། དེ་ཉིད་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པའི་བསམ་གཏན་ཡུན་རིང་རབ་ཏུ་བསྐྱང་བར་བྱའོ། །བུམ་པ་ཅན་འདིས་ནི ་སྲོག་ཐུར་གྱི་ རླུང་བུམ་ཅན་དུ་བྱས་ 


༡2 
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£ པར་མ་ཟད། རྩ་ཡི་གེའི་ཆ། ཁམས་བདུད་རྩིའི་ཆ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ཐམས་ཅད་མཛའ་བཤེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ནུས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུ་བའི་བུམ་པ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་པས། 


༢༧ ༄༅། །འམས་བདུད་རྩེ རྩི་ཡས་འབབ་ མས་བརྟན་གྱི་ གི་ྱེད པ་ལས་རུང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། རྩ་ སྤོམ་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ མཉེན་ གྱོང་ཅི ་དགའ་བར་ འདོད་དགུར་ བྱེད་ པས་ནད་དང་ གདོན་གྱི་ཁམས་སམ་ རྒྱ་མི 
འཛིན་པར་ བྱེད པའང་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྩ རླུང་ཐིག་ཐ གསུམ་གྱི་བུམ་ཅན་གྱི་ སྦྱོར་བ་གནད་ དུ་ཐེབས་ པ་ ན། ལྟེ་སྟེང་ཡན་ ཕྱིན་གྱི་རྩ་ ་དབུ་མའི་ བུམ་ཅན་ ལེགས་པར་འདྲོངས་པའི་ཚེ། ལྟེ་ སྟེང་ཡན་གྱི གྱི་རྩ་དབུ་མའི་ 
' ལྗིད་འོ: འོག་ཏུ་མི མི་ལྟུང་ཞིང་། ལྟེ་འོག་ཿ མན་གྱི་རྩ་ དབུ་མའི་ཤུགས་ཐུ 'གྱེན དུ་མི་ འཕུལ་བར་བཏང་འགྲོ་ ་བཞག་ སྡོད་ དུ་གནས་པ་འབྱུང་། སྲོག་ཐུར་གྱི་ ྱི་རླུང་གི ་བུམ་ཅན་འབྱོངས་པ་ པ་ན། སྲོག་ཐུར་གྱི་ཕོ་ རླུང་གིས་རྩ་ ཐིག་ 
2 བྱིན་གྱི ནྱ་གྱིས་བརླབས་པ་ན་འཕར། ། སྲོག་ཐུར་གྱི་མོ་རླུང་གིས་རྩ་ཐི ཐིག་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པ་ ན་འདར། སྲོག་ཐུར་གྱི་མ་ནིང་གིས་རླུང་གིས་རྩ་ཐིག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་མཆོང་བ་དང་རྒྱུག་པ་དང་གླ་ལེན་པ་ དང་ 
ཤུ་ཅོ་འབྱིན་པ་སོགས ་འབྱུང་ངོ་ ། །དེ་ལྟའི་ཕོ་མོ་མ་ནིང་གི་རླུང་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་ན། ཐོད་ རྒལ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གིས་མེ་རང་དབང་དུ་འབར་བ་ལ། ནུས་པ་རྙེད་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །གསུམ་པ་སྦྱང་གཞི་རྣལ་ འབྱོར་ 
པའི་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྦྱོང་བྱེད་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི་ཕྱག་རྒྱས་འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། ཐབ་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་སྒུལ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ 
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ཙནྟ་ལིའི་སྣང་བ་གསལ་བར་བྱེད་པ་དང་འོད་གསལ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྣང་ཆ་ལ་ཐི ག་ལེའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་འཆར་བའམ་གསལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་པ་མཛད་པ་དག་ཤེས་རབ་ཙ ཌཱ་ལི་ 
ང་ཐབ་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་ ཡ་འཁོར་རྒྱུ་འབྲས་ ཀྱི་དམ་ ཚིག་ གི་ཕྱག་ ྒྱསྦྱར་ བའི་ཆོ་ག ་བསྟན་ ་པའོ། །དང་པོ་ ་ལ་དངོས་དང་། དེ་ཉིད་ཐབ་ ཀྱི་ྐྱེན་གྱི ་གྱིས་མཐར་ཕྱིན ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་སོ། །དང་པོ་༔ ་ནི། འདི་ ཉིད་ཀྱི་ 
ཞུང་ལས། ལྟེ་བར་རཾ་ཡིག་འབར་བའོ། །ས་ཉིད་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ལ། །རླུང་མནན འོག་ སྒོ་འབྱེད་འཛུམ་བྱ། །ལྟེ་བའི་སྟིང་ལས་སོར་བཞིའི་འོག །དྲག་པོའི་མེ་བསམ། ཞེས་དང། སློབ་དཔོན་ཨ་མོ་ གྷ་ བཛྲ་ 
ཕུས། རོ་རྐྱང་མི་ཕྱེད་ཕྲ་གཟུགས ་བརྟན ་འཛིན་རྟོག་མེད་གང་བའི་དབུས་དེར་ འབར་བའི་ཨ་ཐུང་ལ སེམསབ། ཞེས་འབྱུང་བས། ཤིས་ རབ་ ཙནྟ་ལིའི་སྣང་བ་ གསལ་བར་བྱ་བ་འདི་ལ ། ཤིས་རབ་ སྨུན་པོ པོ་ཙྟ་ ༧ 
ལི། །ཤེས་ རབ་གཅེར་བུ་ཙརྫལ་ལི། །ཤེས་རབ་གང་བ་ཙནྟ་ལི། །ཞེས་གསུམ་དུ་འབྱུང་བ་ལས། དང་པོ་ནི། ལུས་གནད་རྩ་འཁོར་ཡི་གེ་གསལ་བཏབ་སོགས་རྩ་ སྦྱོང་བའི ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྐབས་བཞིན་དུ་ 
བྱས་ནས། སྔར་ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་ཡི་གེ་ཨཿཐུང་ཡོད་པ་དེ་ཉིད་འདིར་ཡི་གེ་རང་གི་སྒྲ་གཟུགས་སུ་སྒོམ་དགོས་ཤིང། གསང་འཁོར་གྱི་དབུས་ སུ་ཡི་གེ་ས་ཡོད་པ་དེ་འདིར། ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ཞེས་ 
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༢༢ ༄༅། །དགོངས་པའི་བརྡས་གསུངས་པའི་མན་ངག་གབ་པ་ཡིན་ལ། དོན་དུ་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ནི་གསང་དབུག་ཀྱི་ས་དེ་ཉིད་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་སྟེ་གཏུམ་མོའི་མེ་གསོ་བའི་ཀླད་དུ་ཀྟ་ཡིག་གི་སྒྲ་གཟུགས་ 
„ ཅན། རེག་བྱ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གཡོ་བྱེད་ཀྱི་རླང་སྟོབས་ལྡན་པར་བསྒོམ་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ས་ཀྱར་གྱུར་པ་དེ་ཉིད་གསང་དབུས་ལས་ཡར་འཕགས་ནས་ལྟེ་འོག་སོར་བཞིའི་ཐད་དུ་སོང་། དེའི་རླུང་ཤུགས་ 
༧ ཀྱིས་ལྟེ་བའི་ཨཿཐུང་ལ་བསྣུན་པས། ཨཐཐུང་ཉིད་རཾ་ཡིག་སྒྲ་གཟུགས་དམར་སྐུའི་འོད་གསལ་བས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་བསྒོམས་ནས། སྔར་བུམ་ཅན་བྱང་བའི་འོག་སྒོ་འབྱེད་འཛུམ་གྱི་ཐུར་སེལ་གྱེན་དུ་དྲངས། 
ཤྭ སྟེང་རླུང་དལ་ཐུས་མནན་པས་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་འོག་ཏུ་ཕུལ་ནས། སྟེང་འོག་བསྡམས་པའི་ཡིག་རླུང་འོད་གསུམ་གྱི་བུམ་ཅན་གཡོ་བ་མེད་པ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བར་བྱའོ། །འདིར་ཀཱ་ཡིག་གི་ཁ་ 
དོག་ནི་བདེ་ཤས་ཆུང་ན་དམར་ནག་དང་། སྟོང་ཤས་ཆུང་ན་ལྗང་སེར་རམ་ལྡང་ནག་དུཿཁའི་རྣམ་པར་སྙོམ་ཞེས་བླ་མ་དག་གསུང་ངོ་། །འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརྐ་པའི་གཞུང་གཞན་དུ། མར་མེའི་ 
སྤུན་པོ་ཙནྟ་ལི། །ཞེས་གསུང་ངོ་། །ཡང་འདིས་དུབ་པ་ན། ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོན་རྩ་མདུད་གྲུ་གསུམ་གྱི་ནང་ན་ཨ་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་སྒྲ་དང་འོད་ཀྱི་སྟེང་འོག་གི་སྲོག་ཐུར་གྱི་རླུང་བཀུག་ནས་སྤུན་པོ་ཙནཱ་ལི་སྲེག་ 
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ཟླ པའི་ནུས་པ་ ཛེ་ཆེར་སྡོར་བ་ལ་སེམས་རྩེ་ ་གཅིག་ཏུ་བཟུང་བར་བྱའོ། །ཡང་འདིས་དུབ་པ་ན། ། ལྟེ་བའི་ཨ༔ ༔ཐུང་ཧོ་ ཡིག་ གི་ སྒྲ་ གཟུགས་ སུ་གྱུར་ ནས། ། ལྟེ་བའི་ ཐད་དུ་འབར་ བའི་ ནུས་ ལྡན་ དུ་གྱུར་པ་ དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ 
ཏི ,‡' སྲོག 'བུར་གྱི་ རླུང་ཤུགས་ བཞུག་སྟེ། སྟེ། འབར་བ་དང་ རླུང་ཚོགས་ པ་ གཅིག་ པ་ དབྱེར་ཟ མེད་ང པ་ལ་སེམས་རྩེ་ རྩེ་གཅིག་ ཏུ་བཟུང་བར་ བྱའོ། །གཉིས་པ་ ནི། ལུས་གནད་རྩ་ གསུམ་ འཁོར་ལོ་ཡི ཡི་གེ་རྣམས་ སྔར་ བཞིན་ 
རྤ བྙོམ ་ལ། གསང་གནས་ཀྱི་ ས་ཀྟར་ གྱུར་པ་ གསང་གནས ནས ས་དག་ ཏུ་འཕར་ནས་ལྟེ ་བའི་ཨཿཐུང་ལ་ ཕོག་པ པས་ཡེ་ 'རླུང་དྲག་ ཏུ་ཕན་ ཚུན་ གཙུབས་ང པས་མེ་ གསལ་ དྭངས་སྲེག་འབར་ གྱི་ངོ་བོར་ལམ་གྱིས་ གྱུར་ 
ཀཿ ཅིང་། མེ ་དེའི་སྲེག་ བཞུའི་ནུས་པ་ ལུས་ ཀྱི་སྤང་གཉེན ་སྦྱོར་ བའི་ཆ གནས་རྣམས་ལས་ གཞན་དུ་འཕྱན་ པ་ འགོག་ པའེ འི་ཆེད་དུ་སྟེང་འོག་གི གི ག་རླུངལྟེ་ཏ ་བའི་མེ་ ་འོད་ ཉིད་ ལ་ བསྡུན་ པར་སྤེམས་རྩེ་ གཅིག་ ཏུ་བ བཟུང་བར་ 
ཀྱའོ་། ༈གསུམ ་པ་ ་ནི། ལུས་གནད་རྐང་པ་ རྡོར་ སྐྱིལ དམ་དུ་བྱས་སྒལ་ ཚིག་བསྲངས་ནས་ལག་པ ་རྡོར་ བསྡམས་བྱས་ཏེ་རྷ་གསུམ་ འཁོར་ལོ་ཡི ཡི་གེ་སོགས་ སྔར་ལྟར་ བསྒོམས་ ལ། འོག་ཐུར་ སེལ་གྱི་ ཉི་རླུང་དང་ 
གསང་བའི་ས་ཀྟ་ཡིག་ཏུ་གྱུར་པའི་རླུང་ཤུགས་ལྟེ་བའི་ཨཐུང་ལ་བསྡུན་པ་དང་བསྟུན། གསུས་པ་སྒལ་ཚིག་ལ་སྦྱར་ཞིང་། དེ་མཐུན་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་ནས་ལྟེ་བར་མནན་པ་དང་བསྟུན། སྟིང་གའི་ཧཱུ་ལས་ 
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ཡབ ༄༅། །འོད་དང་འོད་ཟེར་ ར་སྤྲོས་ནས་ལྟེ ་བའི་ཨཿཐུང་ལ ་བསྟེམས་པས། ཐིམ་མ ་ཐག་པར། ཨཿ ༔ཿཐུང་ཉིད་ཐིག་ལེ་དམར་ སྐྱ་འབར་བའི་ འི་རང་བཞིན ཅན་ དུ་གྱུར་པ་ལ་སེམས་རྩེ་ གཅིག་ ཏུ་བཟུང་བར་བྱའོ། ། 
„ རྣལ ་འབྱོར་ དབང་ ཕྱུག་ བླིར་པའི་ པའི་གཞུང་གཞན་དུ་གང་བ་ ཙྟ་ལི 'འདི་ལ། སྙིང་གར་ཉི་ཟླ་ཁ་སྦྲོར། གསང་གནས་བདེ ་བའི་ཐྲི འི་ཐིག་ ལེ མཛོད་བུ་སྐྲ་ དཀར་ས ་བོན། ། ལྟེ་བར་དཔའ་བོ་འབའ་ ཞིག་ཅེས་ཐྲི ཐིག་ ལེའི་ རྣལ་ 
ཝཾ འབྱོར་ ་བཞི་ ་མཛད་པའ འི་ལྟེ ་བར་དཔའ་བོ བོ་འབའ་ཞིག་པའི་ཐི ག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི གྱཾ་སྐབས་ སུ་ལྟེ་ ནང་དུ་ཟླ་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་མཐེ་བོང་ གི་ ་ངོས་ཚད་ ཙམ་གྱི་ ནང་དུ་ ཐིག་ ལེ་ དཀར་ པོ་ཡུང་ དཀར་ཙམ་ ཿདང་ ། དེ་ 
ཤཱུ ལས་འོད་ཟེར་དཀར་པོ པོ་དུ་བ་ལྟ་ཐུ་མཆེད་པ་ལ་དམིགས་པར་གསུངས་ཏེ་སྤྲོས་པ་ཆོག་གོ །དེ་ལྟ་ན་ཡིག་འབྲུ་ལ་དམིགས་པ་ནི་སྨུན་ཿ པོ པོ་ཙྟ་ལི་དང་། མེ་ལ་ ལ་དམིགས་པ་ ནི་གཅེར་བུ་ཙནྟ་ལི་དང་། ། ཐིག་ལེ་ལ་ 
དམིགས་པ་ ནི་གང་བ་ ཙནྟ་ལི ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་མེ་ རླུང་སྒྲ ་ཡིག་ གི་ངོ་བོར་ འབར་བ་ལ་སྤུན་པོ་ཞེས་བརྗོད་པ ་ནི། སྤྲུའམ་གོས་སྤན་པོར་གྱུར་པ་གྱོན་པས་དྲོད་བསྐྱེད་པ་ལྟ་ཐུས་དེར་འདོགས་པ་ ཡིན་ 
ཉེ། མིང་ཆིག་ཡི་གེས་མེ་རླུང་བརྗོད་དོ་ཅོག་སྤུའི་བྱེ་བྲག་ལྟར་གྲངས་མཐའ་ཡས་པའི་མེ་རླུང་རྡོདབྱེད་ཀྱི་རྣམ་པ་ལམ་དུ་བྱས་པས་ཤེས་བྱ་ལ་སྲིད་དོ་འཚལ་གྱི་མེ་རླུང་སྤར་བར་ནུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲ་མེད་ 


8 
༦? 
ྨྨ 


ཟླ ༈ དུ་འབྱུང་བའི་གྲགས་པ་སྒྲ་ཡི ་གཏུམ་མོ་དེ་ལ་ སྤུན་པོ་ཙནྟ་ལིར་གྲུབ་ པའི་ཕྱིར་སྐད་དུ་བྱས་སོ། །མེ་རླུང་གི་ངོ་བོར་འབར་བ་ ལ། གཅེར་བུ་ཞེས་བརྗོད་པ་ནི པ་ནི། གོས་ དང་བྲལ་བ་ལ་ 'གཅེར་ བུར་བརྗོད་པ་ ལྟ་ བུ་སྟེ 

ཤཿ ཙཿ མེ་ རླུང་འབར་བའེ་ འི་རྒྱུ་ཚོགས 'ཚང་བ་ན་མེ་ རླུང་གི ་ཉེ ཉེ་རྒྱུ་ལས་མེ ་རླུང་གི གི་འ གཡོགས ་གཞན་ གྱིས་བར་མ་ ཆོད་ པར་ ་གཅེར་ བུ་བསྲེག་ བཞུའི་ ་དོན་ བྱེད་ པར་འབར་བའི་འབར་བ་མེའི་ གཏུམ་ མོ་ ་དེ་ལ་ 
ཧཱ གཅེར་ཙྭར་ལིར་གུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་ དུ་བྱས་སོ། ། །རླུང་དེ་ཉི ་ཉིད་དྲག་ ་པོར་སྦར་ན་དེ་ལས་གཞན་ པའི འི་རྫས་སྲེག་ པར ་བྱེད་ ནུས་ཤིང་། ། ཞི་བར་སྦར་ན་དེ ་ལས་གཞན་ པའི་ རྡ སྲེག་ པར་ བྱེད་ནུས་པའི་ འི་བསྲེག་ བཞུ་ 
༡ རང་དབང་ཅན་ གྱི་ངོ་བོར་འབར་བ་ལ་ གང་བ་ ཞེས་བརྗོད་པ་ནི། ་ནི། སྣོད་ གསེར་ བཟང་པོ་ ་ལྟ་བུ་ བཀྲུ་བའི་ཊ ཕྱེད་ དུ་བསྲེག་ སྦྱང་བྱས་པར་བཅུད་ བཟང་པོ་ ་བཞུས་པའམ་ཿ ་བཞོས་ ནས་དེར་ བླགས་ནས་ ༈གང་བ་ ལྟར་ གྱུར་ 
པས ་དེར་འདོགས་པ་ཡི ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟའི་མེ རླུང་དེས་རྩ་རླུང་ཐིག་ ལེ་སེམས་བཅས་ ཀྱི་སྐྱོན སྦྱང་བ་ དང་ཡོན་ ཏན་ ཀྱི་བྱ་བ་ སྒྲབ་ པ་ལ་དབང་ འབྱོར་བའམ ་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པར་ གང་བའི་ གཏུམ་ མོ་དེ་ལ་ 
གང་བ ་ཙྟ་ལིར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་བྱས་སོ། །དེས་ན ་གང་བ་ཙནྟ་ལི ་ནི། ། བཞུ་བྱེད་ གཏུམ་ མོཿ ་ཉིད་ ཀྱང་བཞུ་བྱ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་དཀར་ དམར་ གྱི་རྣམ་ པ་དང་མཐུན་པར་ ཐིག་ ལེ ་དཀར་དམར་ གྱི་ རྣམ་པར་ 
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༢༧ ༽གླ། །བསྐོམས་པ་ནི། རྒྱུའམ་འབྲས་བུའི་རྣམ་པ་དང་འདྲ་བར་སྒོམ་པ་སྟེ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུའང་རྒྱུ་དང་འདྲ་བར་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་དེ་ལྟར་དུ་བསྐོམས་པས་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཆེས་ 

འགྲིག་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་འགའ་ཞིག་ཏུ་དཔྱིད་དང་ཐིག་ལེ་ཞེས། གཏུམ་མོ་ལ་ཐིག་ལེར་བརྗོད་པའང་ཡོད་དེ། ཏི་ལ་ཀ་ནི་ཐིག་ལེ་ཏེ་ས་བོན་ལའང་འཇུག་པས་གཏུམ་མོས་ 
«@ བདེ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་དང་ས་བོན་བྱེད་པས་ཐིག་ལེར་འཇོག་ཅིང་། ཐིག་ལེ་ནི་ཟླམ་པོར་གང་ལའང་བརྗོད་པས་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་སྐྱོན་གྱི་གྲྭ་ཟུར་མེད་པས་གང་བ་ 
ཧི ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་གཏུམ་མོ་ཉིད་མེ་རླུང་གི་རང་བཞིན་དུ་འབར་བར་འགྱུར་པའམ། མེ་རླུང་གི་རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པའི་ཚད་དེ་ཇི་ལྟ་བུ་སྟམ་ན། ལྟེ་བའི་ཙཏྟ་ལི་དེར་གཏུམ་མོའི་མེ་སྤོར་ 
བའི་རླུང་གཞུག་པའི་ཚེ་ཙཏཱ་ལི་དེས་རླུང་ལེགས་པར་བཟུང་བས་ཟིན་ཟིན་སྟོབས་ཀྱིས། སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་གསུམ་དུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལངས་པའམ་ཁ་འབུས་ཏེ་གནས་དེ་དག་ཏུ་བདེ་བ་མི་བཟོད་པ་ 
སྐྱེས་པའི་དུས་ན། གཏུམ་མོ་ཉིད་རང་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་འབར་བར་འགྱུར་བའི་ཚད་དོ། །དེས་ན་གཅེར་བུ་ཙནཱ་ལིས་ནི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་མ་དག་པ་སྲེག་པའི་རང་ལས་བྱེད་ལ། གང་བ་ཙནཱ་ལིས་བྱང་ 


ཅའ 
ཤ་ 
བའ 


¥ 


ཝེ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་དང་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་གཉིས་པ་དང་ལྔ་པ་བཞུ་ཞིང་སྦྱང་པས་དྲི་བྲལ་གྱི་འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་རང་ལས་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། གྲུབ་ཆེན་ཨ་མོ་སྷ་བཛྲ་ 
3 ཡིས། མེ་དང་ཉི་མ་ལན་ཚ་སྤངས་ལ་མཐུན་པའི་ཟས་བསྟེན་ཐོག་མར་རང་ཡུས་བསྒོམ་བྱ་དགེ་བ་སྔོ་ཚ་ཞིང་གཟེར་ཟུག་འཐེམས་ཆུས་ལྟག་པས་ལུས་དང་རྩ་ཡི་སྟོང་རར་ཐུག་པ་རླུང་མེ་ཆུ་ས་སྒོམ། ཞེས་འབྱུང་ 


% བའི་དོན། མེ་དང་ཉི་མ་ལན་ཚ་སྤང་ལ་ཞེས་པས། ལུས་ཀྱི་སྦྱོད་ལམ། ཁ་ཟས་ངག་གི་འགྱུར་བ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་དག་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་ལུས་དང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་དགེ་བར་ལས་སུ་མི་རུང་བའི་ཉེས་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་རྣམས་ 


༨ སྤང་བར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ལུས་ཀྱི་བསྙུང་གནས་དང་དཀའ་ཐུབ་དང་ཕྱག་སྐོར་སོགས་ཀྱི་འབྱུང་བ་འཁྲུགས་པའི་ལས་དང་། མེ་དང་ཉི་མ་དང་དབྱུག་པ་སོགས་ཡུས་ཀྱི་ཁྲག་དྲོས་ཤིང་རྔུལ་ཐོན་པའི་ལས་མི་བྱ། 
ལུས་གྲང་ཆེས་པའི་གཅེར་བུ་དང་རས་གོས་སོགས་ཀྱང་སྤང་ཞིང་། ཁ་ཟས་ཚ་སྐུར་མངར་མདག་གི་རིས་སུ་གྱུར་པ། ཡིད་དུ་མི་འོང་པའི་ཤ་དང་། ཤ་རུལ་སུམས། ཆང་མ་སྨིན་ཅིང་ལེགས་པར་མ་ཁུགས་པ། 
ཞོ་དར་སོགས་མ་ཆགས་པ་དང་ནད་བསྐྱེད་པའི་སྔོ་ངད་སྒོག་ཙོང་སོགས་ལན་ཚའང་ཧ་ཅང་ཆེ་བ་དང་། ཆུང་བ་སོགས་སྤངས། བཟའ་བཏུང་ཁ་དོག་དྲི་རོ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ཧ་ཅང་མང་བ་དང་ཞུང་བ་མ་ཡིན་པ། 
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༢༧ ༄༅། །རི་ཙམ་རན་པར་བཟའ་བཏུང་བྱ། ངག་གི་འདོན་བཟློས་དང་གླ་དབྱངས་ལ་སོགས་པ་མི་བྱ། སེམས་མྱ་ངན་དང་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་མེད་པས། ས་སྐྱོང་ཆོས་ལྡན་གནས་ཤིང་། ལྟ་བ་དང་ 
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སྤྱོད་པ་མཐུན་པའི་གྲོགས་དང་སྦྱིན་བདག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་གནས་ཤིང་། དེ་དག་ལའང་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་མཛའ་བཤེས་ཀྱི་མཐུན་འཇུག་སྤངས་ནས་ཡང་དག་པའི་འཚོ་བ་ལ་བརྟེན་ཏེ་གནས་པར་ 
། བྱའོ་། ༈དེ་ལྟའི་མཐུན་རྐྱེན་རྣམས་ཚོགས་ཤིང་རྣལ་འབྱོར་སྔ་མ་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་བསླབས་པས་གཏུམ་མོ་འབར་བའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཕལ་པ་རྣམས་དྲོས་ནས། དྲི་མ་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྲོད་ནས་ 9 
འཛག་པའམ་ཡང་ན་ཐུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་སོགས་ལ་ཆགས་པའི་དབང་གིས་ཁམས་བཙན་ཐབས་སུ་ཤོར་ནས་ལུས་སེམས་ངལ་དུབ་བྱིང་རླུགས་འཕྲོ་རྒོད་དུ་གྱུར་པ་ན། བདག་ཉིད་ལྷ་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མདོག་ 


༡༩༣ 1" ༡༣ ༠; 


འཛག་ན། ཉལ་བའི་ཚེ་རྐང་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བྱས་ཏེ་ཉལ་བའམ། རྗོ་རྗེའི་སྦུབས་སུ་མར་དྲངས་པའི་རླུང་དམིགས་གནད་དུ་ཐེབས་པར་བྱས་ནས། རྐང་པ་གཡོན་པའི་རྟིང་པས་རྡོ་རྗེའི་རྩ་བ་མནན། རྐང་པ་ 
ཏཱ གཡས་པ་བརྐྱངས་ནས་ཉལ། གཡོན་རྐྱང་འདོད་ན་གཡས་གཡོན་གོ་བཟློག་སྟེ་ཉལ། རྫས་ཀྱི་འཛག་པ་བསྲུང་བ་དང་གཅོད་པར་བྱེད་པ་ལ། བསྲུང་བ་ནི། ཁྱེའུ་ལོ་བཅུ་དྲུག་པ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་དགེ་ 
བྨ་ བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཞིག་བུད་མེད་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་འྱོ་བ་བ་སོགས་ཆགས་པ་གཡོ་ཞིངསྣྲུར་བ་མ་བྱས་པར་ཁུ་བ་ཕབ་པར་བྱ་བའི་ཆ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པ་ཞིག་གཡའ་མེད་པའི་སྣོད་གཙང་མར་བླག །བྱི་ལ་ 9 
དང་བུད་མེད་ཀྱིས་མ་མཐོང་བར་བྱས་ཏེ། གླ་རྩི་དང་གུ་གུལ་དག་ཡུངས་དཀར་དང་ལྷན་ ག་པར། སྐྱེས་པ་དར་མ་ལོག་གཡེམ་ལ་དགའ་བའི་སྨད་ཀྱི་ག་ཤ་སྟེ་དོར་མ་དྲི་མ་ཅན་གྱི་ནང་དུ་གཏུམས། དེ་ལས་ : 
དར་རམ་གོས་ཆེན་སྣ་ལྔ་དང་། དེའི་ཕྱི་གཡོགས་མི་ལྤགས་ཀྱིས་དྲིལ་ཏེ་གཡུ་སྐྱང་དྲུག་དམར་དང་། དཀར་ཕྲ་མན་དང་། གསེར་ས་ལེ་སྦྲམ་དང་བཅས་མཆན་ཁུང་གཡོན་པའི་འོག་ཏུ་རང་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་ 
བཟུང་བའི་ཤེས་རབ་མ་མ་གཏོགས་གཞན་ལ་སྦ་བར་བྱའོ། །འཛེག་པ་གཅོད་པ་ནི། ཁ་ཆེ། གི་ཝཾ། རྒྱ་མཚལ། དོམ་མཁྲིས། རྩ་དུར་བ་དང་རྩྭ་མཁན་དཀར་གྱི་རིགས་ཀརྐ་ཊི་ཞེས་ཀྱང་ཟེར། མཆན། ཁྲག་གཅོད་གཉིས་ཁན་ 
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༢༡ ༄༅། །དར་བྱས་པ་དང་། བུད་མེད་ལོ་བཅུ་གཉིས་མ་སྐྱེས་པ་དང་མ་ཕྲད་པའི་རང་བྱུང་གི་མེ་ཏོག་དང་། ཆ་ཤས་ཆེ་ན་ག་པུར་ཅུང་ཟད་དང་སྤྱར་ཏེ། ཤིལ་ཀ་ར་རིལ་བུ་སྲན་མ་ཙམ་བྱས་པས་ འཛག་པ་ 
ཆེ་ཆུང་གི་ཚོད་དང་རིལ་ཐུ་མང་ཉུང་བསྟུན་ཏེ་ཆང་བཟང་པོས་ཕུལ་ནས་བཏང་བ་ན་འཛག་པ་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཐིག་ལེ་འཛག་པ་བསྲུང་བ་ལ་གུ་གུལ་ནག་པོ། པོ། མིའི་ཀླད་པ། ཡུངས་དཀར་བསྲེག་ པའི་ 
ཝི ཐལ་བ ། རང་བྱུང་གི་མེ་ཏོག་དང་རང་གི་དྲི་ཆུ་སྦྱར་བ་རྡོ་ལ་བྱུག །ཡང་བུད་མེད་ཀྱི་ཟླ་མཚན་འགོས་པའི་གོས་དང་། མི་གྲིར་ཤི་བའི་རོ་ཐལ་དང་། ཆུ་བྱའི་སྒྲོ་མེ་ལ་བསྲེག་ པའི་ཐལ་བ་རྣམས། ། རྟའི་རླིག་ཤུན་ 


༧ སགཏམནས་ལེ་བའམ་གསང་གནས་སུལ་གས། སྔགས་ཀྱིས་བསྲུང་བ་ནི། ལུག་ནག་པོ་ཤ་ཅན་གྱི་བལ་དང་། ། ཁྱི་ནག་པོ་རྟ་ནག་པོ་གསུམ་གྱི་བལ་ཐུད་མེད་ཁ་དོག་ནག་པོས་བཀལ་བའི་ཐིག་ གུ་གསུམ་ 


སྒྲལ བ རང་གི ལྷག ་པའི་ལྷའི་སྔགས་སྟོང་དང་བརྒྱད་ བཟླས་ནས མདུད་ པ་ ཉེར་ གཅིག་ བྱས་ རྐེད་ པ་ལ་ བསྐོར་ བའམ། བུ་མོ་ །བམས་མ་ཉམས་པ་ ་ཡིད་ཞོ འོང་གིས་བཀལ་ བའི་ཐྲི འ་ཐག་ གུ་དམར་ ཕོ་ལ་ ལ་རང་གི་ །ལྷག་ 


པའི་ལྟའི་ སྔགས་སྟོང་ངམ་བརྒྱ་ཕྲག་སོགས མང་ཤུང་སྔགས ནུས་ལ་ དཔགས་ཏེ བཟླས ནས་ བསྲུང་སྨུད་ དེ་ གདགས་ པས་ཁམས་ བསྲུང་བར་ འགྱུར་ རོ། །ཐོག་ མར་རོང་ཡལུས་ སྒོམ་ ཞེས་སོགས་ཀྱི ཀྱུ" དོན་ ནི ་འོག་ ཏུ་ 


353 


ཟོ 


་ལ། ཚ་ཞིང་གཟེར་ཟུག་ འཐེམས་འཆུས་ལྷག་ པ་ ཞེས་པ་ ནི། ལུས་ལ་ཚ་བ་ནི་མེ་བཙའ་ བཞག་པ་ལྟ་བུདང་། ། གཟེར་བ་ནི མདའ་ གནད་ དུ་ཕོག་ བཔ་ ལྟ་ྡ བུ་དང་ ། ཟུག་ པ་ ནི་ །བབ་ དང་ ཚེར་བ་ བཅཙུགས་ པ་ པ་ལྟ་ 


རཿ 


ར་གྱུར་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལ་ཚ་པ་ ནེ ནི་མེའི་ཟུག་རྔུ གཟེར་བ་ནི་ ་རླུང་གི ་ཟུག་ རྡུ། འཐེམས་པ་ནི་སའི་ཟུག་རྔུ འཆུས་པ་ནི ནམ་ མཁའི་ཟུག་རྫུ ལྷག་པ་ པ་ནི་ ཡེ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་གཟུག་ རྡུ་ཡིན་ ཏེ། ཟུག་ རྔུ་འདི་ དག་ འབྱུང་ 
ནིཡ་ ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མེ མེ་རླུང་སེམས་ གསུམ 'གྱི་ ཀྱི་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས། ཚོགས ་གཉིས་ གསོག་ པའི་ ་ལས་མཐུ་ཅན་དུ་འབར་བ་ ན། སྔོན་ གྱི་ལས་ སམ། འཕྲལ་ གྱིས་ སྡོམ་ དམ་ལ་ཉམས་ ་ཆགས་ བྱུང་བའམ་བླ་མ་དང་ ཆོས་ 
མོས་གུས་ཤོར་བ་ སོགས་ ཀྱི་རྐྱེ་ན ་གྱི་སྲ་ཕྱི་ ལུས་དང་། ནང་གི ་རྩ་ རླུང་ཐིག་ ལེའི་གནས་རྣམས་ གཏུམ་མོའི་མེའི་ རླང་གེགས '་མེད་ དུ་མ་འབར་བར་ གེགས་ བཅས་སུ་འབར་བའི་ དབང་ ་གིས་དེ 'ལྟར་བྱུང་བ་ ཡིན་ 

† དེ་ཡང་གཏུམ་མོ་ ་ལ ་ཡོད་ པའི་ཁམས་དྲུག་ གི་མེ་ རླུང་འཁྱིམས་ཤིང་འབར་བ་ དང་། རླུང་གི་ གི་རླུང་འཐོར་ཞིང་འབར་བ་ དང་། ཆུ་རླུང་རྒྱུན ་ཆད་ཅིང་འབར་བ་ དང་། ས་རླུང་འཚུབས་ ཤིང་འབར་ བ་དང་། ནམ་ 


ཁིངས སར ཆང་པ 


༧ 33 


བུདང་འཐེམས་པཞིརྐང་ལག་ བྲག་ ཐེམ་དུ་བཅུག་པ་ལྟ་ཐུ་དང་། འཆུས་པ་ནི་ལུས་ཀྱི་ཕྱེད་དམ་ཡན་ ལག་ཀོ་དམར་གྱིས་བསྡམས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ལྷག་ ་པ་ནི་བདེ་ དེ་སྡུག་གི་ཚོར་བ་ གང་ཡང་མེད་པ་བེམ་པོ་གློ་ གྲུ ་གློ་ 


- 
༦༽ 
༤༢ 


༢༠ ༄༅། །མཁའི་རླུང་ཡ ལ་ཞིང་འབར་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་འོད་མི་གསལ་ཞི ང་འབར་བའི་དབང་གི ས། ལུས་ལ་ཡོཿ ད་པའི་ས་རླུང་མེ ཆུ་ནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྩ་ དྲུག་མཉེལ་དུལ་དུ་མ་གྱུར་ པས་གྱོང་ 
རྩུབ །ཧེང་ ང་དུ་གྱུར་ པ་དང་། དེ་བཞིན་ དུ་རྩ་ལ་གནས་པའི་ས ས་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཁམས་དྲུག་ གི་ རླུང་འཇམ་ དལ་ལྡང་བ་ཡང་བར་མ་འགྱུར་བས། དྲག་ རྩྭ བཀོལ་བར་དཀའ་བར་འགྱུར་བ་དང་། རྩ་རླུང་དེ་ལ་བརྟེན་ 
ཤོ པའི་ས་སོགས ཀྱི་ཁམས་དྲུག་གི་ཐིག་ལེ་འོ་ལྟར་འདུས། ཞོ་ ། ཞོ་ལྟར་ཆགས། མར་ལྟར་སྣུམ་དུ་མི མི་འདྲིལ་བར། ཆུ་ལྟར་འཛག ོག་ཆུ་ཉརབེ། ། ཀོ་ཆུ་ལྟར་རུལ་བ་ན་རྩ་ རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་ནད་ཟུག་དེ་དག་ དང་། དེས་ 
དྲང་བའི་ཡིད་མི མི་བདེ ་བའི་སྡུག་ བསྔལ་དང་། དེས་དྲངས་བའི་ གདོན་ནམ་བདུད་ ཀྱི་བར་ཆད་ ཀྱིས་ལྷ ་དང་ འདྲེ་སོགས་ མི ་དང་མི་ ་མིན་ གྱི་མཐོང་ སྣང་གི་རྡོ་ རྡོ་རྗེའི་ འི་དགེ་ང བའི་རྩ་བ་ལ་བར་ཆད་ཀྱི་ མཚན་ མ་ ་མང་དུ་ 
འབྱུང་བར་ ་འགྱུར་རོ། །དེ་ ་ལྟར་ གཏུམ་ ་མོའི་མེ རླུང་འཁྱིམས། ( འཐོར། རྒྱུན ་ཆད། : ཚུབས། ཡལ། འོད་ མི་གསལ་བར་འབར་ བའི་གཉེན ་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ ཇི་ལྟར་ དུ་སྒོམ པར་བྱ་ཞེ་ན། རྩ་ གསུམ་འ འཁོར་ལོ་ དྲུག་ 

རྩ་ལ་སྐྱོན་ སྦྱངས་པས་ ས་སོགས་ ཀྱི་ཁམས་དྲུག་ གི་རྩ་ལ 'སྐྱོན་ སྦྱངས་པས་ ས་སོགས 'ཀྱི ཁམས་དྲུག གི ་གཏུམ་མོའི་མེ ་རླུང་རྣམ་དག་ཏུ་འབར་ བའི་ཐབས་ནི་འདི ་ལྟ་སྟེ་དེ་ཡང་གསལ་གདབ་ པའི་རྩ་དེ་ཐམས་ 


༦ 


འུང 


--3ྲ2 


ཅད་པདྨའི་སྣལ་མ་ལྟར་ཕྲ་བ ། ཆུ་ཤིང་གི་སྡོང་པོ་ལྟར་དྲང་བ ། ཉིལ་གྱི་མར་མེ་ལྟར་གསལ་བ། རྒྱ་སྐྱེད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ལྟར་དམར་ཞིང་འོད་འཚེར་བ། ལྷག་པར་ཡང་རྩ་གསུམ་དེ་སྤྱི་གཙུག་ནས་ལྟེ་བའི་བར་དྲང་ 
ཏ་ལེ ་གནས་པ ར་གསལ་བཏབ་པ་ནི ་རྩའི་སྟོང་ར་ཞེས་རྩའི་སྐྱོན་སྦྱངས་ཏེ་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་བྱེད་པའི་ཐ བས་སོ། །རྗེ་ཙོང་ཁ ་པས། ན་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་ཡི ག་ཏུ་སྟོང་ར་སྒོམ་པ་ནི་རྒྱུད་ འགྲེལ་ ཚད་ལྡན་གྱི་ཟིན་ 
སོ་མེད་ཅེས་གསུངས་ནའང་། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་འདིར་འབྱུང་བ་ལྟར། རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་ལ་སོགས་པར་སྟོང་ར་སྒོམ་པར་གསུངས་པ་མང་ཞིང་། མདོར་ན་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྐུ་གང་སྒོམ་པའི་ཐོག་མར་དོན་དམ་ 
བྱང་སེམས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་སྒོམ་པའང་སྟོང་རའི་དོན་དུ་གསལ་ལ། དེར་མ་ཟད་ལྷ་སྐུ་སོགས་སྒོཿ མ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པར་བསྒོ་ མས་སོ་ཅོག་སྟོང་ར་སྒོམ་པ་ཡིན་པས། སྒོམ་ཚུལ་དེས་ལྷ་སྐུ་ 
སོགས་ལ་མཚན་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོར་ལྟ་བའི་དྲི་མ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས་སྟོང་ར་སྒོམ་པར་མི་རིགས་སོ་ཞེས་དགག་པ་སྐད་དུ་མཛད་པ་ཡང་སྟོན་དུ་མི་སེམས་སོ། །ཡང་རྩ་དེར་ཡོད་པའི་ས་སོགས་ཀྱི་ 
ཁམས་དྲུག་གི་རླུང་ལ་སྐྱོན་སྦྱངས་པས་ས་སོ། གས་ཀྱི་ཁམས་ དྲུག་གི་གཏུམ་མོཿ འི་མེ་རླུང་རྣམ་དག་ཏུ་འབར་བའི་ཐབས་ནི། བུག་པ་ཞེས་པས། དཔྲལ་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ལྟེ ་གསང་འཁོར་ལོ་ས་ཆུ་མེ ་རླུང་ནམ་མཁའ་ 
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༢” ༄༅། །ཡེ་ཤེས་ ས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག་ གི་རླུང་ཐམས་ཅད་རིམ་པ་ལྟར། ཁ བ་དོག་སེ སེར་དཀར་དམར་ནག་སྔོ སྔོ་ལྡང་ཆེས་བཀྲག ་ཅིང་འོད་དུ་འབར་བ་ བསྙོམས་ནས། ། མཐར་རླུང་དེ་ ཐམས་ཅད་དཔྲལ་ སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ 
ལྟེ་གསང་གི ་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་སྟོང་པ་ ཆེན་ པོའི་འོད་ ཀྱི་རི་མོ་ཙམ་ དུ་གོང་བུའི་རྣམ་ པ་ལ་སྐྱ་ཁྱིལ་ལེ ་བར་བལྟ ་ཞིང་། ། དེ་ལ ་ཡང་ལེགས 'པར་དམིགས་ཏེ་སྒོ: སྒོམ་° པའི་ཚེ་གོང་བུ་དེ ་ལ་ ཕྱོགས་ ག་ ནས་ 'བལྟས་ ཀྱང་ 

@ ¡ བུག་པ་ སྐྱ་སང་ངེ་ཟང་ཐལ་ལེ་བར་སྒོམ། དེ་ལ 'ཡང་ལེགས་ང པར་དམིགས་ཏེ་སྒོཿ སྒོམ་པ་ ན་གོང་བུ་ཙམ་ གྱི་མཚན་ཆོཿ ཆོས་གང་ཡང་དམིགས་ པ་མེད་ པར་ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ་མ་བཅོས་པའི་ངང་ཉིད་ དུ་ཀློད་པའོ། །ཡང་རྩ་ 8 
རྨ ¦ རླུང་དེར་ཡོད་པའི་ས་སོ། ་སོགས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག་གི་ཐིག་ལེ་ལ་སྟོན་ སྦྲུངས་པས་ ས་སོགས་ཀྱི་ཁམས་དྲུག་གི་གཏུམ་མོའི་མེ་རླུང་རྣམ་དག་ཏུ་འབར་བའི་ཐབས་ནི། རླུང་མེ་ཆུ་ས་སྒོམ་ཞེས་པས། ལྟེ་བར་ སའི་རང་ 
བཞིན་ གྱི ཀྱི་ཐིག་ལེ ་སེར་པོ་འཚེར་བ་སྟིང་གར་རླུང་གི་ ་རང་བཞིན་ གྱི་ཐིག་ལེ་ནག་པོ་གནག་པ། མགྲིན་པར་མེའི་རང་བཞིན གྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ 'གསལ་ཞིང་འོད་འཕྲོ་བ། སྤྱི་བོར་ཆུའི་ རང་བཞི ཐིག་ལེ་ དཀར་ 
ཕོ་ དྭངས་ཤིང་གཟུགས ་བརྙན་འཆར་བ་ལ ་སེམས་རེ ་གཅིག་ཏུ་གཏད་ པ་དང་། འཁོར་ལོའི་གནས་སོ་སོར་ ཐིག་ལེ་དེ་དག་ རང་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པར་མི་ཡལ་བར་བཟུང་བའི་ཆེད་དུ་མེ་ རླུང་བུམ་ཅན་འཇམ་ ཁོ 


ལྭ དཀར་དམར་གཉིས་འཕྲོད་པའི་བདེ་བས་རྩ་མདུད་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་ལ་འཁྲ་བཅས་པ་རྣམས་གྲོལ། དེ་ལྟར་གྱི་ཚེ་རྩའི་སྟིགས་མའི་སྐྱོན་ཆོད། དྭངས་མ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ ལུས་བདེ། རླུང་གི ་སྙིགས་མའི་སྐྱོན་ 
ཉཱཿ ཆོད་། དྭངས་མ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་དབུགས་བདེ། ཐིག་ལེའི་སྟིགས་མའི་སྐྱོན་ཆོད། དྭངས་མ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་དབང་པོ་བདེ། འབྱུང་བ་ལྔའི་སྟིགས་མའི་སྐྱོན་ཆོད་དྭངས་མ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ཁམས་ 
བདེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལས་ལུས་སེམས་ ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་ དྲག་ ལོས་ཆེས་ བསྒོམས་པ་ན ། གང་ཟག་གི་རིགས་ཁ་གཅི ག་ལ་ལུས་ ཀྱི་རྩ་དང་ཆུ་དུས་ རགས་ པ་རྣམས་སྤྲིད་ ཁུམས་སུ་འགྱུར་ བས་དེའི་ཉེས་ པ་ 
གསལ་བྱེད་ དུ་ཡ ན་ལག་ལྔ་སྦྱོང་བྱ་བ་ནི། རླུང་རོ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བསལ། བུམ་ཅན་ཁེགས་པར་བཟུང་སྟེ། ལག་གཉིས་མདུན་དུ་ཤད་ཀྱིས་རྐྱང་ལ ་རྡོ་རྗེ་ ཁུ་ཚུར་ནུ་སྟེང་དུ་སྡེ བ་པ་ལན་ཅིག་གམ་ གསུམ་གྱི་རྗེས་ 
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༣ ༄། །སུ་ལག་མཐིལ་ གཉིས་བཤུད་ དེ། ལག་ གཉིས་ཀྱི་མགོ་ ་འཇི་ རིང་རྒྱབ་ 'མདུན རྣམས་ ་རིམ་གྱི་འཕུར། རྐང་པ་གཉིས་རེ་རེ་བརྐྱང་བ་དང་ལྷན་དུ་ལག་ ་གཉིས་ ཁུ་ཚུར་དྲག་ཏུ་ བརྐྱང་ལ་ རྐང་ པ་རེ་རེ་ནས་ 
འཕུར། མཐར་ལུས་བསྲངས་ ཏེ་ རླུང་དལ་ བུས་གཏོང་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་ རྡོ རྡེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་དེ་ ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པར་བཞེངས་ པ་དང་། དེ་འཁོར་ལོ་བཞིར་ བདུད བཞི་བཅོམ་པའི་ སངས་རྒྱས་ 
“ཾ ཀྱི་བྱ་བ་མཛད་པའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་དུ། ཐིག་ལེ་བཞུ། བཟུང་བཟློག་དགྲམ་པ་གསུམ་གཅིག་ཡིན། ཧཾ་དང་རླུང་སེམས་ཐིག་ལེ་རྣམས། །རོ་གཅིག་དབུ་མའི་ནང་དུ་བསམ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་ 
2 བཟུང་བཟློག་དགྲམ་པ་གསུམ་གཅིག་ཡིན་ཞེས་པའི་དོན་འོག་ཏུ་འཆད་ལ། དེ་ལྷག་མའི་དོན་རྣམས་མན་ངག་ཏུ་བསྒྲིལ་ཏེ་བརྗོད་ན། ལུས་གནད་ཁོངས་འཁྲོངས་ཤིང་བྲང་བཀྱེད་དེ། རྡོར་སྐྱིལ་གྱི་ཕུས་འོག་ 
དང་། འཕོང་འོག་ གྲ་རམས་སུ་འབོབ་གདན་ ཆེ་ ཆུང་འཚམས་པར་ བཀོད་ ནས། ལག་པ པ་ཕུས་མོར་ བཀབ་པའི་ས གནོན བྱ་སྟེ རྩ་སྦྱོང་བའི་ སྐབས་ ཀྱི་རྩ་ གསུམ་ འཁོར་ལོ་ཡི ཡི་གེ་དང་ཊ བཅས་པ་ གསལ་ གདབ། ལྟེ་ 
བར་སྔར་བཞིན་སྲོག་ཐུར་བསྲེས་པའི་སྟོབས་ཀྱི་གསང་འཁོར་གྱི། ས་ཀྟར་གྱུར་ པའི་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོ་སྦར་བས། གཏུམ་མོ་རྣམ་པའམ་ དབྱིབས་ཐིག་ལེ་དམར་པོ། མཚན་ཉིད་བསྲེག་བཞུའི་ 


,/‰.2 


༄; 


ཤང 


ཏཱ རྗེ་མི་བསྐྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས་པས། གནད་གསུམ་ཚང་པའི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ པོའི་རྣམ་པར་ 


ཤཱ 


༤ བསྡུས། སྙིང་གའི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་རྩུ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པས་ཧཱུཾ་ཉིད་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོར་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོའི་རྣམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐིག་ལེ་དེ་ལ་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྣན་པས། 
༧ ྦེ 


ནུས་ལྡན་གྱི་མེར་འབར་བ། སྒྲ་ཨ་ཐུང་ངམ་ཧོ་ཡིག་ཏུ་གྲག་པ་སོར་གཅིག་ཏུ་བའི་གདུང་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ། ། སྙིང་གའི་ཧཱུ་ཡིག་ལ་ཕོག་པས། ཧྷུ་གི འོད་ཟེར་གྱིས་སྟིང་གར་གནསཔའི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཐུགས་རྡོ་ 


ག་ལེ་དེ་ཉིད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེར་སྐྱེས་ཏེ། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྐའི་སྤང་རྟོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་དེའི་དབང་གིས་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་སྟེང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ དུ་ཆིར་ཆིར་ཁོལ་བར་གྱུར་པ་ལ་ 
སེམསྙ་ཆེ་ ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་ པར་བཞག །ཡང་ཐུར་སེལ་ གྱི་རླུང་སྔར་ལས་ཕུལ་ ཆེ་བར་ བསྡམས་པས། ། ལྟེ་བའི་ གཏུམ་མོ་ ་སོར་ གཉིས་ཟ སུ་འབར་ བའི་ '་གདུང་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ་མགྲིན་ པའི་ཨཿ ཿལ་ཕོག་ པས། ཨཿའེ་ 


ཞོད་ཟེར་གྱིས་མགྲིན་པར་གནས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་ ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁྱབ་པར་ སྤྲོས་པས། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ཁམས་ 


༢” ༄༅། །བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་དམར་པོའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ། མགྲིན་པའི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཨཿཡིག་ལ་ཐིམ་པས། ཨ་མིག་ཉིད་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོར་ཞུ་ནས། ཐིག་ལེ་ 
དམར་པོའི་རྣམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐིག་ལེ་དེ་ལ་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོ་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྣུན་པས། ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེར་སྐྱེས་ཏེ། གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་སྤང་རྟོགས་ཡོངས་སུ་ 
@ཾ རྫོགས་ཤིང་དེའི་དབང་གིས་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཆིར་ཆིར་ཁོལ་བར་གྱུར་པ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་སྔར་ལས་ཕུལ་ཆེ་བར་བསྡམས་པས་ 
4› ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོ་སོར་གསུམ་དུ་འབར་བའི་གདུང་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ། སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་ལ་ཕོག་པས་ཨོཾ་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས། སྤྱི་བོར་གནས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐ་རྡོ་རྡེ་རྣམ་སྣང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞེན་གྱི་ 
ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས་པས། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེ་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ། སྤྱི་བོའི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཨོཾ་ 


ཡིག་ལ་ཐིམ་པས། ཨོཾ་ཡིག་ཉིད་བདེ་སྟོང་གི་ངོ་བོར་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་དཀར་པོའི་རྣམ་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐིག་ལེ་དེ་ལ་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྡུན་པས། ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ 
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ཟཾ ཆེར་སྐྱེས་ཏེ། སྐུརྡ་རྡེ་སྦྲལ་པའི་སྐུའི་སྤང་རྟོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་དེའི་དབང་གིས་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཆིར་ཆིར་ཁོལ་བར་གྱུར་པ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག ། 
§) ཕང་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་སྔར་ལས་ཕུལ་ཆེ་བར་བསྡམས་པས། ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོ་སོར་བཞིར་འབར་བའི་གདུང་བྱེད་ཀྱི་ནུས་པ། དཔྲལ་བའི་ཧཾ་ལ་ཕོག་པས། ཧཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་དཔྲལ་བར་གནས་པའི་བཅོམ་ 
བ་ ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས་པས། གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ 
± ཅད་ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་རྣམ་པར་བསྡུས་ཏེ། དཔཔྲལ་པའི་རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ཧཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ་པས། ཧཾ་ཡིག་དེ་ཉིད་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་ཞུ་ནས་ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་རྣམ་ 
པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐིག་ལེ་དེ་ལ་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྣུན་པས། ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ལ་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ཆེར་སྐྱེས་ཏེ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་སྤང་རྟོགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་དེའི་ 
དབང་གིས་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་ཆིར་ཆིར་ཁོལ་བར་གྱུར་པ་ལ་སེམས་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ཡང་ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོའི་གདུང་བྱེད་ཡུམ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་ལཾ་མྭཱ་ཕཾ་ཏཱཾ་ 


|%8>>®® ཤུ 
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༢༡ ༄༅། །བཞིའི ་སྒ 'འོད་དུ་འབར་བས། དཔྲལ་ བའི་དཔལ་རི རིགས 'དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ རང་བཞིན 'གྱི་ཐིག་ལེ་ཁ་ དོག་ སྣ ་ཚོགས ་པ་ དེ་ཉིད་ རྦ 'ཏུ ཞུ་བའི་ བདུད་ ཅིའི རྒྱུན བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཆར་ 
བབ་པ་ལྟར་བབ '་ནས། ལུས་ཀྱི་ནང་ ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ པའི་ཟག་ མེད་ ཀྱི་བདེ་ ་བས་ལུས་ཚིམ་པ་ལ་རྩེ རྩེ་གཅིག་ ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ ། །རླུང་དམིགས་ཀྱི ཀྱི་སྦྱོར བ་འདི ་ལ་རྣལ་འབྱོར་ དབང་ ཕྱུག་ གི་ ཤི་གཞུང་ཐ གཞན་ 

ཝཾ དུ། ཚངས་ པའི་ཐོག་ཅེས་པར་ཡང་གསུངས་ཏེ། ལྷ་ ཚངས་པ་ཐོག་མརྦ་གུབ་ནས་འཇིག་ རྟེན ་བསྐྱེད་ པ་ལྟར་ལུས་གྲུབ་པའི་དང་པོ་ལྟེ་བ་ ཡིན་ཅིང་། ལྟེ་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་དེ་ ེ་སྤི་བོའི་ ཧཾ་གི་ རང་བཞིན་༔ གྱི་ཐིག་ལེ་ 

ཧཾཿ ལ་ཕོག་པས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་འཛགས་ཏེ། ལུས་སེམས་ཀྱི་འཁོར་འདས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཚུར་སྒྲབ་པར་ བྱེད པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། ལུས་གནད་སོགས་སྔ་མ་ བཾ 
བཞེན་ལ། ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོའི་གདུང་བྱེད་ དེས། དཔྲལ་ བའི་ཧཾ་ཡིག་གི་རང་བཞིན་ གྱི་ཐིག་ ལེ་ཁ་དོཿ དོག་སྣ ་ཚོགས་པ་ལ། རྩ་དབུ་མའི ་མདུད་པ་ སོ་ཞེས གྲོལ་བྱེད་  དུ་སྐར་ ཡང་ ང་བསྣུན་ པས། སྱི་བོའི་ཐིག་° ལེ་དེ་ 
ཆ་བཅུ་དྲུག་ཏུ་གྱུར་ནས་བརྒྱད་ ཀྱིས་རྡོ་ རྡེ་སེམས་དཔའི་གདན་བདེ་ཆེན་གྱི་ གྱི་སྐུའི་ ་ས་ལས་མི་གཡོ་བཞིན། བརྒྱད་ཀྱིས་རྩ་དབུ་མའི་མདུད་པ་སོ་གཉིས་པོའི་ དྲུང་དུ་སོང་ནས ་རྩའི་མདུད་པ་སོ་གཉིས་པོ་བཀྲོལ། | 


ྷ ཡུལ་ཆེན་པོ་སོ་ གཉིས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ ཀྱ་སྲོག་ ཟུང་དབང་དུ་བསྡུས། ། ཕུང་པོ་ པོ་སྐྱེ་འཇིག་ ཅན་གྱི་བདུད་དམ་འཆིང་བ་ཐམས་ ་ཅད་ ལས་གྲོལ་བར་ བྱས་ པ་ལ་རྩེ་ གཅིག་ཏུ་མཉམ་ པར་ 

ཧཿ བཞག །ཡང་ལྟེ ་བའི་ གཏུམ་མོའི་གདུང་བྱེད་དེས། ྤྱི་བོའི་ ཨོཾ་ཡི་ག་གི གི ་རང་བཞིན་གྱི གྱི་ཐིག་ལེ་ཁ་ དོག་ ་དཀར་ པོ་ལ། རྩ་ [་དབུ་མ་ ལ་ ་གནས་པའི་མ་ དག་ སྲིད་ཞེའི་མཐར་ ལྟུང་བའི་ དབྱངས་ ་གསལ་གྱི་ཡི ཡི་གེ་དག་ 

= ཆེད་དུ་སླར་ ཡང་བསྡུན་པས། སྱི་བོའི་ཐིག་འ ལེ་དེ་ ་ཆ ་བརྒྱད་ཊ དུ་གྱུར་ནས། བཞིས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་གདན་ སྤྲལ་པའི་ས་ལས་མི་གཡོ་བཞིན། བཞིས་མ་ 'དགྭ་ སྲིད་ཞིའི་མཐར་ལྟུང་བའི་ དབྱངས་ གསལ་ གྱི་ 

ཏཾ དྲུང་ དུ་སོང་ནས་ ཡི་གེའི་འཕྲོ་ ་འདུའི་རང་བཞིན་ གྱི་མ་རིག་པ་ པ་སོགས་རྟེན་° ་འབྲེལ་ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ འགྲོས་ ཞིག་ པར་སྦྱངས། རྒྱུད་སྡེ ་བཞིའི་ལྷ་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ས་བོན་ གྱི་དབྱངས་གསལ་ རྣམས་མངོན་ དུ་གྱུར་ཏེ། ཏེ། ས་ པྩ 
བོན་དེ་ལས་ལྷ་ཚོགས་དེ་སྟེད་སྤྲོ་སྡུད་བྱེད་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ། ལས་ཉོན་ གྱིས་དབང་མེད་ དུ་འཚི་ བའི་ བདུད་ དམ་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བར་བྱས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ ཏུ་མཉུམ་ པར་བཞག །ཡང་ ལྟེང བའི་གཏུམ་ 

མོའི་གཏུང་བྱེད་དེས། མགྲིན་པའི་ཨཿ ཡིག་གི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་དམར་པོ་ལ། རྩ་དབུ་མ་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རླུང་ལ ་གནས་པའི་གནད་སྐབས ་བཞི་པོ་རེ་རེ་ཞིང་འཁྲིག་པའི་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་ འི བཞི་བཅུ་ དྲུག་ 


3” ༄༅། །ཏུ་ རླུང་སེམས་འཛག་ པའི་རྟེན ་གྱི་ཐིག་ལེ་བཅུ་ དུག་ གི་ ས་བོན་ འཇིག་པའི་ཆེད་དུ་སྐར་ཡང་བསྡུན་ པས། མགྲིན་ པའི་ཐིག་ལེ་དེ་ཆ་བཞིར་ གྱུར་ ནས་གཉིས་ཀྱི་འོ འོད་ དཔག་མེད་ཀྱི་གདན་ལོངས་ 
སྤྱོད་ རྫོགས་ སྒྲུའི ས་ལས་མི་གཡོ་བཞིན་ གཉིས་ཀྱི་གནས་སྐབས་བཞིའི ་འཛག་པའི་ འི་རྟེན་གྱི གྱི་ཐིག་ལེ་ བྱཅ་ དྲུག་ གི་ །་དྭང་ དསོང་ ནས། ཐིག་ལེ་བྱཅུ་ དྲུག་ གི་ རྟེན་དང་བརྟེན་ པའི་འབྲེལ་པ་ཐམས་ཅད་ ནུས་མེད་དུ་ 
བཅད་། དག་པའི་ ཐིག་འ ལེ་དཀར་དམར་རམ་བླ་ཉི རྣམ་དག་ གི་སྒྱོ སྦྱོར་བ་ལས། གདན་གསུམ་ཚང་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་རང་ དབང་ དུ་བསྙེད་ པའི་བྱ་བ་ ལས་སུ་ རུང་། སེམས་རྒྱུད་ རབ་ཏུ་མ་ ཞི་བར་ བར་ 
ཌྷ བྱེད་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དམ་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བར་བྱས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་ བཞག ། །ཡང་ལྟེ་བའི་ གཏུམ་མོའི་ ༨་གདུང་བྱེད་ དེ་ས། སྙིང་གའི་ཊཾ ཧཱུ་ཡིག་གི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ་ ལ། རྩ་ 
དབུ་མ་ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ རླུང་དང་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ལ་ གནས་པའི་རྣམ་ བྱང་འོད་ལྔ་དང་། འོད་ཟེར་ ལྔའི་གཟུང་འཛིན་གྱི་ གྱི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བཅུར་འཆར་བའི་ཀུན་རྫོབ་ 
རྫུན་པའི་སྣང་བ་སྦྱང་ཆོད་དུ་སླར་ཡང་བསྡུན་པས། སྟིང་གའི་ཐིག་ལེ་དེ་ཆ་གཉིས་སུ་གྱུར་ནས་ཆ་གཅིག་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གདན་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་ས་ལ་མི་གཡོ་བཞིན། གཅིག་གིས་རྣམ་སྣང་གི་འོད་དང་འོད་ཟེར་ 
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ཚེ 


ཐམས་ཅད་ དབང་འབྱོར་ ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་མཚན་མའི་གཡེང་བ ཅུང་ཟད་ ཀྱང་མེད་པས། ལྟའི་བུའི་བདུད་དམ་འཆིང་བ་ལས་གྲོལ་བར་བྱས་པ་ལ་རྩེ་གཅིག་ 'ཏུ་མཉམ་ པར་བཞག །འདི་ ལྟའི་ བྱེད་པ་ལ་རྣལ་ འབྱོར་ 


འགྲོས ཀྱི་འཆི་བདག་གི་བདུད་མི་དགེ་བ་ཆེའི་ཕུང་པོ་སྟིང་གའི་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ། དབང་གསུམ་པ་མཐར་ཕྱིན་པས། བདུད་རྩི་དགའ་བ་བཅུ་དྲུག་གི་བགྲོད་པས་ཉི་ཟླའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་འགྲོས་ཀྱིས་མགྲིན་པའི་ 


་ཤྡཾ གྱི་ཡུལ་ དང་ ཡུལ ཅན ་བཅུའི་ གུན རྫོབ་རྫུན ་ཆོས་ ྱི་དྲུང་དུ་ཆ ་མེད་ ཀུན ་འགྒོའི་ཤུགས་ཀྱི ཀྱིས་སོང་ནས། རྣམ་ བྱང་གི ་ཡུལ་ ལ་དང་ ཡུལ ལ་ཅན ་བཅུའི་ རྫུན ་ཆོས་ཀྱི་ སྣང་བའི་༈ སྤྲོས་ སྒྲིབ་ ཐམས་ ཅད བསལ། དོན་ དམ་ ཆོས་ 
ཧྲིཿ ཀྱི་དབྱིངས་འོ་ འད་ གསལ་རྣམ་པར་དག་པའི་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ ལྔའི་ ཐུགས ཅན་ ཀྱི རྒྱལ ་བ རིགས ་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་བཅུར་ མངོན་པ ་པར་ རྫོགས་ པར་སངས་ རྒྱས། ནམ མཁའི མཐའ་ དང་ མཉམ་ པའི་ ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་ཿ པ་ 
ཤི 


དབང་ཕྱུག་བིརླ་པའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར། མ་ལྟ་རྗེ་མས། དེ་ཡང་གཏུམ་མོའི་བྱེད་པས་འགྲོས་བཞི་ཐིམ་པའི་ཚུལ་ལ། བུམ་དབང་མཐར་ཕྱིན་པས་རྩ་རྟ་ཅང་ཤེས་ཀྱི་འགྲོས་ཀྱིས་རྩ་དབུ་མའི་རྩ་ 
¦ མདུད་སོ་གཉིས་གྲོལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཕུང་པོ་རྣམ་སྨིན་གྱི་བདུད་ལྟེ་བའི་ཉི་མ་ལ་ཐིམ། གསང་དབང་མཐར་ཕྱིན་པས། ཡི་གེ་ཨ་ལི་བཅུ་དྲུག་དང་གསལ་བྱེད་སོ་གཉིས་གཉིས་ཀྱི་བགྲོད་པས་འབྲུག་དང་བྱའི་ 
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༢༡ ༄༅། །ཨཿ ཐཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོད་ཅན་གོཿ གོང་བུ་ལ་ཐིམ། དབང་བཞི་པ་མཐར་ཕྱིན ༈་པས་རླུང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི བགྲོད་ པ ་ཡིད་ལྟར་མགྱོགས ་པའི་ སྟོབས་ བཅུའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱ་འགྲོ གོས་ཀྱིས་ ལྷའི་ བུའི་ བདུད་ སྤྱི་གཙུག་ ཟཱ 
བའི་ཕུང་པོ་གཙུག་གཏོར་གྱི་ཡཾ ཡི་གེ་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་མོ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ལྟེ ་བའི་ཉི་མར་ཐིམ་པའི ་ནུས་པས་ ནི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་ རྡོ་རྗེ རྡེ་རོ་ལངས་མཁམ་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ མོ་དང་ ང་ལྷན་ཅིག་ རོལ་བའི་ ་སྐལ་ ལྡན་དུ་འགྱུར་རོ། 

4 སྙིང་གའི་ཟླ་ བར་ཐིམ་ ་པའི་ནུས་པས་ནི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་རྡེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ མའམ་དབྱངས་ཅན་མ་ དང་ལྷན་ཅིག་ རོལ་བའི་ སྐལ་' ལྡན་ དུ་འགྱུར་] རོ། །ཉི་ཟླའི་ གོང་བུ་ཨ ཿཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མེ་ཞོ: འོད་ཅ ཅན་ དུཾ 

= 4 ཐྲིམ་པའི་ནུས་ པས་ནི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་གོ་བོ་ ་རི་མའམ ་གོས་དཀར་མོ་° མོ་དང་ལྷུན་ཅིག་རོ རོལ་ བའི་སྐལ་ ལྡན་དུ་འགྱུར་ རོ། ། །ཟླ་ བའི་ཕུང་པོའི་ཡི་གེ ཀེ་ཨོཾ་ལ་ཐིམ་ པའི་ནུས་པས་ ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཆོས་ ཀྱི་ 
དབང་ཕྱུག་ མའམ་གཡུང་མོ་དང་ ལྟུན་ཅིག་ རོལ་ བའི་སྐལ་ ལྡན་དུ་འགྱུར་རོ། ། ། །འདིར་བ བཅོམ ་ལྡན་ འདས་ མ་ཅིག་ དང་ལྷན་ ཅིག་ རོལ་བའི་ སྐལ་བ་དང་ ལྡུན པ་ན་བཅོམ་ལྡན་ འདས་མ་ གཞན་ཀུན་དང་ ང་ལྷན ་ཅིག་ 
རོལ་ བའི་སྐལ་ བ་དང་ལྡན་པ་མ་ ཡིན་ནམ་ཟུར་ དུ་སྨོས་པས་ཅི་བྱ་ སྟམ་ན། རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ལམ་འདིས་ བསྒྲབས་ པའི་དཔལ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི། རིགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་མངའ་བདག །དཀྱིལ་འཁོར་ 


རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལྷ་སོ་སོར་མཆོག་དམན གྱི ་སྣ་ཚོགས ་པའི་རྣམ་པ པར་བཞུགས་པ་དང་། ཕ་ མའི་ རྒྱུད སྡེ་ནང་གི་ དབང་དུ་བྱས་ནའང་ཕ ཕ་རྒྱུད རིག་མ་ དེ་ དག་ སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཞི་བའི་ རྣམ་ པར་ 


ས་ཞི ཨམ „¥ 


རུ་ཀའི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་མཛད་པས། དེ་ལྟའི་རིག་མ་ཞི་དྲག་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྒྱུར་བའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པར་རྟོགས་སུ་བཞུགས་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། ། གསུམ་པ་ཤེས་རབ་ཙནྫ་ལི་དང་ 


༈ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བདག་པོ། པ། སྐལ་ བ ་མཆོག་ དམན་ གྱི་གདུལ་ བྱ་རིས་མེད་ པའི་རྗེ་ཁྲོ་ བ ་དང་སྟོན་ པ་ ཡིན་ པར་ཤེས་ པའི་སླད་ དུ་ཟུར་ དུ་སྨོས་པ་ ཡིན་ཏེ། ཏེ། བཅོམ་ ལྡན་ འདས་ མ་ འདི་ དག་ ནི་ གདུལ་བྱ བྱའི་ ཁྱད་ ཕཔར་ ཀྱིས་ 


¦ གྱུར་ནས། བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་གདུལ་བྱ་གང་དག་དགེ་བའི་སྤྱོད་པ་བཟང་ པོས་དུས་ཡུན་ ་རིང་མོར་དཔལ་རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའི་གོ་ ་གོ ་འཕང་དུ་འགོད་ང པར་ མཛད་ ལ་ ་དེ ལྟའི་ རིག་ མ་དེ་དག་མ་ པ་རྒྱད དུ་གདོལ་ ཤིན་ 
།ཧྱིཐུ་མོདང་རོ་ལངས་ མ ་དང་ཙཌྟི་ཀ་ སོགས་དྲག་མོའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ་ནས། སྟིགས་མའི་གདུལ་བྱ་གང་དག་མི་དགེ་བའི་སྤྱོད་པ་ངན་པ་མ་སྲིང་སྦྱོད་པ་སོགས་ཀྱིས་ལོ་ཟླའི་མཐའ་ཅན་གྱིས་དུས་ཐུང་ངུར་ཤྲཱི་ 


ཐབས་ཐིག་ལེའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱའི སྦྱོར་ བའི་ཆོ་ག་བསྟན་པ་ལ། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་མཛའ་བར་མཐུན་པ་དང་། མཐུན་ནས་སྟོམས་ པར་ཞུགས་ཏེ་གསར་པའི་མཆོད། 
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ཡུ 


.༩.® ཉི 


༄༅། །པས་ཆིམ་པར་རོལ་བའོ། །དང་པོ་ནི། འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་ལས། བརྟན་ནས་ར་ཧཱཱཾ་ཨ་དང་ཨོ། །ཡི་གེ་རྣམས་དང་གཉིས་མེད་སྒོམ། །ཞེས་འབྱུ་བའི་དོན། ལུས་གནད་ནི། རྡོར་དམ་སོགས་སྔར་ 
དང་འདྲ་བ་ལ། ལག་གཉིས་རྡོར་ཐལ་ཁ་དབུབ་སྤུ་ནེ་གུར་འབོབ་གདན་ལ་ཕབ། གྲུ་མོ་ནང་ལོག་འོག་གི་རྩ་གསུམ་ཡིད་ཙམ་བསྡམས། ལྟེ་བ་མདུན་རྒྱབ་གཉིས་ཀར་ཕྱིར་ཕུལ་དང་ནང་སྦྱར་གཉིས་ཀ་མིན་ 
པར་མཚམས་ཟིན་པར་བྱས་ནས་རང་ཉིད་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དུ་གསལ་བཏབ་པའི་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བདུན་དང་ཡི་གེ་བརྒྱད་པོའང་སྔར་བཞིན་གསལ་བཏབ་ནས། སྣ་བུག་ 
གཉིས་ནས་སྟེང་རླུང་འཇམ་པོ་དལ་གྱིས་རོ་རྐྱང་ནས་བརྒྱུད་དེ་སོང་བ་དང་། གསང་འཁོར་གྱི་དབུས་ཀྱི་ཡི་གེ་ས་དེ་ཀཱར་གྱུར་ནས་ཀྟ་དེས་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་བསྡུས་ནས་དེའི་རླུང་ཤུགས་ལྟེ་བའི་ཨ་ཐུང་ལ་ 


བསྣུན་པས་ཆས་པ་དང་། རོ་རྐྱང་གི་རླུང་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ལྟེ་འཁོར་གྱི་ཨ་ཐུང་ལ་བསྣུན་པས། ཨ་ཡིག་སྒྲ་བཅས་དྲག་པོར་སྡོད་མི་བཟོད་ཙམ་དུ་འདར་ཞིང་རབ་ཏུ་གཡོས། དེ་ནས་ཀྟ་ཡིག་གི་རླུང་ཤུགས་ཨ་ 
ཐུང་ལ་ཕོག་པའི་ནུས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཞུ་ཞིང་འཛག་པ་དང་འཕོ་བའི་སྒྲིབ་པ་བསྲེག་ནུས་ཀྱི་མེར་ལམ་གྱི་འབར། དེ་ནས་སྟེང་འོག་གི་རླུང་དལ་རིང་དུ་ཁ་སྦྱར་བས། ཨ་ཡིག་གི་འབར་བ་དེ་ཉིད་ 
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- སྟོབས་ ལྡན་དུ་འབར་ཏེ། ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ཞུ་ཞིང་འཛག་པ་དང་འཕོ་ ་བའི་སྒྲིབ་པ་བསྲེག་ནུས་ ཀྱི་མེར་ལམ་གྱི་འབར། དེ་ནས་ སྟེང་འོག་གི་རླུང་ཛཾ་རི རིང་དུ་ཁ་ སྦྱར་ བས ། ཨ་ཡིག་གི་འབར་བ་དེ་ཉིད་སྟོབས་ 

ཧཿ ལྡན་དུ་འབར་ཏེ། དཔལ་བའི་ཧཾ་ཡིག་དྲོས་པ་ལས་བདུད་རྩི་ལྗང་གུ ། སྤྱི་བོའི་ ཨོཾ་ཡིག་དྲོས་པ་ལས་ བདུད་རྩི་དཀར་པོ། མགྲིན་པའི་ཨ་ཡིག་དྲོས་པ་ལས་ དུངརི་དམར་ལོ། ། སྙིང་གའི་རྙཱཾ་ཡིག་དྲོས་པ་ ལས་ 

ཛུ བདུད་རྩི་སྔོན་པོའི་རྒྱུན་ཟགས་ནས། ། ལྟེ་བའི་གཏུམ་མོའི་འབར་བ་ལ་རེག་ལ་ཁད་པར་བདུད་རྩི་བཞི་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་གོང་བུར་གྱུར་པ་ཆ་གཉིས་སུ་སོང་ནས། ཆ་གཅིག་ཨ་ཐུང་གི་ ཇཾ 
༔ཿ འབར་བ་ལ་མཆོད་པས་ཨ་ཐུང་གི་འབར་བ་ལ་ཚིམ་སྟེ་འོད་དང་འོད་ཟེར་སྔར་ལས་ཀྱང་གསལ་དྭངས་སུ་གྱུར། ཆ་གཅིག་སྲན་མའི་རྡོག་པོ་ཙམ་པ་ཞིག་གི་ལྟེ་བའི་ཨ་ཐུང་ལ་མ་ཐོགས་པར་དབུ་མའི་ལམ་ནས་ པོ 

ྡོརྗེ་ནོར་བུའི་ཛཾ་དང་ཕཊ་ཀྱི་ ཀྱི་བར་དེ་ཉིད་དུ་གནས་པར་བསྒོམས་པས། ། བརྟེན་པའི་དབང་གིས་རྟེན་ལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་མི་བཟོད་པར་འབྱུང་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་འགས་སམ་ 

- སྟམ་ པའི་བདེ་བ་སྐྱེ་བ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །བམས་མི ་ཐུབ་སྙམ་བྱེད་པ་ན། འོག་གི་རྩ་གསུམ་གྱི་རླུང་བསྡམས་པའི་ཤུགས་བྱེ གྱེན་ལ་བསྐྱོད་པས། གསང་གནས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་སྣ་ ཚོགས་པའི་གོང་བུ་དེ་ 


3” ༄། །ལས་ཐིག་ལེ་ཐིགས་པའི་ཆ་ཤས་ཞིག་གསང་བ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ཧཱཱཾ་དང་ཕཊ་ལའང་ཁོག་ཅིང་ཐིག་ལེ་དངོས་དེ་ལྟེ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཀྱི་ཀྱ་ཡིག་དང་ཕྲད་པས། ཀྐ་ཡིག་རབ་ཏུ་ཚིམ་སྟེ་ལྷག་པར་ཡང་ 
འོད་དང་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཡར་འོངས། ལྟེ་བའི་ཨ་ཐུང་དང་ཕྲད་པས་རབ་ཏུ་ཚིམ་སྟེ་ཨ་ཐུང་རཾ་ཡིག་ཏུ་གྱུར་ནས། ལྷག་པར་ཡང་འོད་དང་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེས་ནས་ཡར་ 
འོངས་སྟིང་གའི་ཧཾ་དང་ཕྲད་པས་རབ་ཏ་ཚིམ་སྟེ། ལྷག་པར་ཡང་འོད་དང་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཡར་འོངས་ཏེ། མགྲིན་པའི་ཨཿདང་ཕྲད་པས་རབ་ཏུ་ཚིམ་སྟེ། ལྷག་པར་ཡང་འོད་དང་འོད་ཟེར་ ཁྱ 
དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཡར་འོངས་སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་དང་ཕྲད་པས་རབ་ཏུ་ཚིམ་སྟེ། སླར་ཡང་འོད་དང་འོད་ཟེར་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ནས་ཡར་འོངས། དྲཔལ་བའི་ཧཾ་དང་ཁུ་ཁག་གི་འདྲེས་པས་ཕན་ཚུན་ སི 
མཛའ་བ་ཆེན་པོ་རོ་གཅིག་ཏུ་ཚིམ་པར་གྱུར་པ་ལས། ཧཾ་ཡི་ག་སྟོན་ཟླ་ལྟར་ཤིན་ཏུ་དཀར་བའི་འོད་དང་འོད་ཟེར་ལས་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་བྱུང་སྟེ། མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལུས་ 
སེམས་འཆི་བ་མེད་པའི་ཆེད་དུ་བྱིན་པས་དེ་དག་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ། ཡང་ཧཾ་ཡིག་གི་འོད་ཟེར་ལས་བདུད་རྩིའི་ཚོགས་མཐའ་ཡས་པ་བྱུང་བས། མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་ 
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3 འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རབ་ཏུ་ཚིམས་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷག་པར་ཡང་དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་གྱུར་པ་ལ། སེམས་རྩེ་ 
༼ གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །འདིར་གཞུང་ལས། བརྟན་ནས་ཞེས་འབྱུང་བ་ནི་ལྟེ་བའི་མེ་དྲོད་ཀྱི་འབར་བ་ཤུགས་དྲག་པས་དབང་མེད་དུ་ཐིག་ལེ་འཆོར་བ་དང་། སྲོག་ཐུར་གྱི་རླུང་ལས་སུ་མ་རུང་ 
= བས་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་ཐིག་ལེ་འོག་ཏུ་འཛིན་པ་དང་། སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་གིས་གྱེན་དུ་འཕྱོ་བ་དང་ཡན་པར་མི་འགྱུར་བར། གཉིས་ཀའི་སྟོབས་ཚ་མཉམ་ལས་སུ་རུང་བས་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་གིས་ཐིག་ལེ་ ཏཱ 
3 དབབ་པ་ལ་ཚོད་ཟིན། ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་གི་ཐིག་ལེ་བཟློག་པ་ལ་དྲོད་རིག སློག་ཐུར་གྱི་རླུང་འདེས་པས་ཐིག་ལེ་དགྲམ་པ་ལ་བྱང་བར་རང་དབང་དུ་གྱུར་པ་ན་རྣལ་འབྱོར་འདི་བྱ་ཞིང་། མེ་རླུང་གི་རྣལ་ འབྱོར་ 
ཕྱིར་རོ། །སྤྱིར་ཡང་འདིར་བཤད་པའི་རྩ་དབུ་མ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་གྱི་གསལ་སྣང་ཐེབས་པ་དང་། ཡི་གེ་དེ་ཉིད་ལ་གནས་པའི་ཁམས་བདུད་རྩི་ལྟེ་ 
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༢༠ ༄༅། །བའི་ཙྭར་ལིས་བཞུ་བ་དང་། ཞུ་བ་བ་དང་ཞུ་ནས་དབབ་བཟློག་སོགས་ཚད་ལྡན་བྱ་བར་ནུས་པའི་སློབ་མ་ནི། སྔགས་ལམ་གྱི་སྐལ་པ་དང་ལྡན་པའི་རིགས་ཞིང་ས་གཤིན་པོ་ལྟ་བུ་ལ་འདིར་ 
བཤད་པའི་རྩ་རླུང་ཐི ག་ལེ་སེམས་བཅས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱ་བྱེད་ཀྱི་གཞིའི་ལས་སུ་གྱུར་པའི་རྩ་རླུང་ཐི ག་ལེ་སེམས་བཅས་རྡོ་རྗེ་བཞིར་འགྲུབ་ཀྱི་ས་བོན་དྲུང་ཕོ་མངོན་གྱུར་དུ་སད་དེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཚད་ 
ལྡན་གྱིརྡོ་རྗེ་བཞི་ལ་དབང་བའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆུ་ཡུད་ལྟ་བུའི་རྐྱེན་ཚོགས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ལེ་སེམས་བཅས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་འབྲས་བུར་སྨིན་པར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ལྟའི་འབྲས་བུ་ 
སྨིན་པ་ལའང་། རྒྱུ་ལམ་འབྲས་བུའི་དབང་གིས་སྨིན་པར་བྱས་པ་ལས། ཐོག་མར་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དབང་གིས་འབྲས་བུར་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལ། དང་པོར་ས་བོན་མུ་གུར་འགྱུར་དགོས་པ་ལྟར། དབང་གི་བྱ་བ་མ་ 
ཉམས་པ་དེ་ལམ་རིམ་གཉིས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་མུ་གུའི་སྤང་རྟོགས་གེགས་མེད་དུ་མྱུར་བ་མྱུར་བར་འཕེལ་བསྐེད་འགྱུར་བ་ཞིག་གི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། མཆོག་གླུབ་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་ 
དཔོན་མཐའ་དག་མགྲིན་གཅིག་པར། གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པར་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་པ་མཚན་ཉིད་བཞེ་ལྡན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཐུན་མོང་དང་མཆོག་གི་ 
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༈ དངོས་པོའི་གྲུབ་ང པ ་དང་བདེ ་བ་ཿ འཆར་བའི་སྐལ་ཊ ་ཅན་དེ། རབ་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་ 'འཚང་རྒྱ་བ། བཾ འབྲིང་བར་དོ 'དོར་གྲུབ་མཐའ་ སྟོགས་པ། པ། ཐ་མ་སྐྱེ་བ་ བདུན་ ཚུན་དུ་ངེས་པར་འཚང་རྒྱ་ངེས་པ་ ་ཞིག་ དགོས་ 
པར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གྲུབ་མཐའ་སྟོགས་པ་ནི། ། དབང་བཞི་པོ་ པོ་སོ་སོའི་རང་ལམ་བསྒོམས་པས་དེའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པ་ལ་བརྡོད་ཀྱི། དེའང་གནས་སྐབས་ཀྱི ཀྱི་འབྲས་བུ་ཙམ་ཡི ཡིན་ཤུ གྱི་མཐར་ཐུག་གི་འབྲས་བུ་ 
རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ མིན་ལ། གནས་སྐབས་ཀྱི་འབྲས་ བུ་ནི། དུས་འཁོར་ དུ་བྱིས་འཇུག་ཊ གི་དབང་ནས་འཇིག་ རྟེན་ པའི་དབང་བཅུ་ གཉིས་དང་° འཇིག་ རྟེན་ ལས་འདས་ པའི་དབང་ དང་ ས་བྱཅ་གཅིག་ 
སྦྱར་བའམ། རྣལ ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ བླི་ པས། བུམ ་དབང་གི ་འབྲས་བུ་ས་དྲུག །གསང་དབང་གི ་འབྲས་བུ་ས་བཞི། དབང་གསུམ་པའི་འབྲས་བུ་ས་གཉིས། དབང་ བཞི་ པའི་ འབྲས་བུ་ས་ ཕྱེད་ཅེས་གསུང་པ་ པ 
། ལྟ་བུའོ། །དེ་ན་མཆོག་གི་རྩ་ གསུམ་ལ་ སོགས་པར་གནས་ པའི་ཧཾ་སོགས་ ཞུ་བའི་གང་ཟག་དེ་ ་ཇི་ལྟ་ བུ་ཞིག་སྣམ་ན། ། མ་ལྷ་ རྗེ་མའི་ ཞལ་ནས། ཚད་ ལྡན་ གྱི་བླ་མ་ དང་སྣོད་ཊ ལྡན་གྱི་སློབ་མ་འཛོམས་ན་ ཚེ་གཅིག་ 
`; སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་གདམས་ངག་དང་དཀའ་ཐུབ་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛོམས་ན་ལོ་གཅིག་གི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པ་ཡིན། གདམས་ངག་གི་གནད་འགག་དང་སྟེང་རུས་ཀྱི་རྐང་འཛོམས་ན་ཟླ་གཅིག་ 
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༄༅། །གེིས་འཁོར་བའི་གཡུལ་བཟློག་པ་ཡིན། ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་དམར་ཁྲི་དང་ཡིད་ཆེས་ཀྱི་མོས་གུས་འཛོམ་ན་ཞག་གཅིག་གི་དངོས་གླུབ་ཀྱི་ཆར་འབབ་པ་ཡིན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བླ་མ་དང་ཚོགས་ 
བསགས་ཀྱི་གང་ཟག་འཛོམས་ན་སྐད་ཅིག་གིས་གྲོལ་བ་ཡིན། ལྟ་བ་བཞི་རྒྱུད་ལ་ཤར་བ་དང་གྲུབ་མཐའ་བཞི་བརྟན་ལ་ཕེབས་པ་འཛོམས་ན་ཆོས་སྐུའི་འཚང་རྡོལ་བ་ཡིན། དབང་བཞིས་ཡུས་སྙིན་པ་དང་ 
གདམས་ངག་བཞེ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་འཛོམས་ན་དགའ་བ་བཞི་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བ་ཡིན། སྙན་རྒྱུད་དྲུག་ངོ་སྤྲོད་པ་དང་ཚད་མ་བཞི་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་དུས་འཛོམ་ན་སྣང་བ་གསུམ་རང་སར་དག་པ་ཡིན། རྒྱུད་ 
གསུམ་གྱི་ལུས་སེམས་སྨིན་པ་དང་གདམས་ངག་དྲུག་ཉམས་སུ་ལེན་པ་འཛོམས་ན་རྟེན་འབྲེལ་ལྔ་ལམ་དུ་སློང་བ་ཡིན། འདུ་ལུགས་གསུམ་གྱི་ཁམས་འདུས་པ་དང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་གྱི་མཚོ་རྡོལ་བ་འཛོམས་ 
ན་སྒོམ་སྐྱོན་དང་བར་ཆད་རང་སར་དག་པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་སོ། །དེས་ནྭ་རྩ་དབུ་མའི་ཡི་གེ་ལས་ཁམས་བདུད་རྩི་བཞུ་འབེབས་ཀྱི་ནུས་པ་རྙེད་པར་གྱུར་ནས་ནི་བསམ་གཏན་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བསྒུར་ཁ་ 
ཙམ་གྱིས་ཁམས་བཟློག་པ་ལས། ལུས་དང་རླུང་གི་སྦྱོར་བས་བྱེད་བཅིང་གིས་བཟློག་དགོས་པ་མ་ཡིན་ལ། སྐབས་ཞིག་ནས་རང་ལོག་ཏུ་འགྱུར་བ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཏེ། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཡི་གེ་དང་ 
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ཁམས་ བདུད་རྩིར་ གྱུར་ པའི་ རླུང་ཐིག་ ནི་ སྒྲིབ བཅས་ལས་ཀྱི་རྩའི་ སྒོར ལས་ཀྱི་ 'རླུང་གིས་དབང་མེད་ དུ་ཁྲད་ ནས་ བྱང་ཆུབ་ བ་ཀྱི་སེམས་རང་བཞིན་གྱི གྱིས་གཡོ་བ ་བ་ དང་འཛག་ པར་ ་འགྱུར་བ་ མ་ཡིན་པའི་ཕྱི ར་ཕྱིར། གནད་ 
འདིའི་དབང་དུ་མཛད་དེ། དཔལ་མཁའ་ སྤྱོད དབང་པོས་ལུས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་འཁོར་ལོར་སྔ་བ་ དང་། | རྩ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྦ ་བ་ དང་། ། རླུང་ཡེ་ཿ ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ ལོར་སྦ་ བ་ བ་དང་། ཐིག་ ལེ་ ལེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོར་ 
སྦ་བ་ཞེས་ གསུངས་ལ་དེ་ལྟ་ཐུའི་ ལུས་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཞེས་པའི་ ལུས་ ནིེ རྡོ ་རེའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱིས་ བསྒྲབས་ པའི་རྡོ་ ྡ་རེའི་སྒྲལ་ ་འཇོག་ལ། ལ། དེ་ལ་ཡང་དམན ་འབྲིང་མཆོག་ གི ་དབྱེ་བ་ གསུམ་ 'དུ་ཡོད་དེ། གཞན་ ༤ 
དབང་ཡང་དག་ གི་ ལུས། བདེན ་མཐོང་གསང་བའི་ ལུས། ཟུང་འཇུག་རྡོ་ རྡོ་རྗེའེ ་ལུས་གསུམ་ དུ་ཟབ ་མོའི་མན་ ངག་ལས་ འབྱུང་བའི ་ཕྱིར་རོ། །དེའི་དང་པོ་ནི། ། གང་ཟག་ སྒུ་བཞིའི་ས བོན ་དུང་པོ་ཅན་ལ་ དབང་བཞི་ རྩ 
བསྐུར་བས། དེའི་རྒྱུད་ལ་ཕྱི་ནང་གི་རྡོ་ ་རྡོ་ རྡེ་བཞིའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་རྟེན་ འབྲེལ་ བསྒྲིགས་ པ་ ཚེ་འདི་ ལ་སོགས་པར་ལམ་བར་ཆད་དང་བྲལ་བར་ སྒྲབ་ན་ རྡོ རྗེ་ འཆང་གི ་གོ་འཕང་ དུ་སྨིན་ པར་འགྱུར་ བའི་ལུས་ 
སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་སྤྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པར་མ་ཟད། རྒྱའི་ཐེ ག་པ་པ འི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་སྐལ་བས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་འགྱུར་རུང་གི་ལུས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། ཡང་གསང་སྔགས་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ བླ་ 
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ཟོ ༄༅། །མའི་སྐུ་དང་རང་གི་ལུས་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ མཐོང་ནས། དེར་རང་ལུས་ལས་ལུས་གཞན་ ཕྱིས་ནས་བླ་ མའི་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་དང་། རང་གི་ ལུས་དཀྱིལ་ ལ་སླར་ཡང་ལྡང་ 
ཐོགས་པ་ མེདཔར་ཊས་པའ ་ལུས་ སྔགས་འ ལམ་གྱིས་ ས་རྒྱུད་སྨིན་པ་ དང་གྲོལ་ བམིད་འའི་ཞང་གགྲཞ ་མཐོང་བྱ་ཙམ་དུའང་མི་ ་རུང་བ། གསང་བ་ ཆེན་ངེ པོའི་དོན་ལ རང་གི་འཇུག ནུས་ཀྱི་ བདེ་ དེ་སྟོང་གི་ རྣལ་འབྱོར་པ་ 
རྣམས་ ཀྱི་སྐལ་ བས་སྦྱོད་ཡུལ་ ལ་དུ་གྱུར་ པའི་ལུས་སོ། ། ། །གསུམ་པ་ ནི། ། ཡང་རྡོ་ ྡ་རྗེའི་སྐུ་གྲབ་སྟེ སྒུ་དེས་རྡོ: རྡེ་ཅན་ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་པའི་ རྒྱལ་ཿ བ་རིགས་ གསུམ་དང་ལྔ་ སོགས་ལ་ སྤྲོ ་སྡུད་མཐའ་ཡས་པར་ སྟོན་ 
ˆ བཞིན་རྩ་ བའི་སྐུ་དང་ རྒྱད གཅིག་ པར་གཡོ་ མེད་དུ་དབང་ འབྱོར་པའི་ལུས། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ ང་གྱི་དབང་ ང་ཕྱུག་རྣམས་ ཀྱི་སྐལ་བས་ སྤྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར་ པའི་ལུས་སོ། །དེ་ལྟར་གསུམ ་ལས། 

རྣལ ་འབྱོར་པ་ གང་ལ་ ་བདེན ་མཐོང་གསང་བའི་༢ ལུས་མངོན ནྭ་གྱུར་ དུ་གྲུབ་པ་དེ་ལ ལ་ཡུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་མངོན གསལ ་དུ་གྱུར་པས། ལུས་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་དུ་བྱས་པའི་གསང་བའི་ འི་ལུས་ཀྱི 
དབྱིངས་སུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པའི་རྩ 'རླུང་ཐིག་ལེ་གསང་བ་མ་ཐོབ་ པའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་སྦ་བར་ བྱ་བ་ལས། དེ་ལྟའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་མ་ ཐོབ་པ ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པའི་རྩ་ རླུང་ 


ཁི 


ཇི 


= 
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༈ ཐིག་ལེ་གསང་བ་མ་ཐོབ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ དུ་སྔ་བར་བྱར་ཡོད་པ་དང་སྦ་དགོས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ། རྟེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་མ་གྲུབ་པ་ ལ་བརྟེན་པ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་རྩ་ རླུང་ཐིག་ལེ་རང་གནས་ར སུ་གབ་པའི་བྱ་ བ་སྟེག་ཏུ་མེད་ 
འི་ 


༨ 


:= = 


ཏེ 
དྲེན ་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་ཆ་ལ་སྣུང་བའི་རྣམ་སྨིན་གྱི་ཡུས་ཀྱིས་གོ་དགག་མི་ནུས་པར། ། སྒྲིབ་ཐོགས་དང་བྲལ་བར་རྣམ་སྨིན་གྱིས་ཡུས་ཀྱི་ཆར་ལྡང་འཇུག་རང་དབང་ཅན་དུ་བྱེད་ནུས་པའི་ཡུས་སོ། །ཡང་རྩ་དབུ་ 
མ 
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༨ 


༧ བྱེད བཅིང་གིས་ཐིག་ལེ་བཟློག་དགོས་པའི་རིགས་ཀྱང་ཡོད་དོ་ཞེས་དཔལ་ཤ་ཝ་ རིའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་ངོ་། །ལུས་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་དང་རྩ་འཁོར་སོགས་དབང་ བཞེ་དང་རིམ་གཉིས་ཀྱི་མཐུས་བསལ་བར་མ་ 


ཕྱིར། དེས་ན་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ ཀྱིས་ ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་ལས་ ས་དབང་ལེན་ པ་ པ་དང་རང་གི ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ དབང་ལེན་ པ་ལ་ནི། | སྐལ་ བ་ བ་མཆོག་ གྱུར་ གྱི་དབང་ངེ པོར་རབ་ བ་ཏུ་གྱུར་ པ་ཞེག་དགོས་ 
རཾ བདེན་ མཐོང་གསང་བའི་ ལུས་གྲུབ་ པ 'ཞིག་° དགོས་ པའི་ཕྱིར། འོ་ན་ ན་བདེན་ མཐོང་གསང་བའི་ལུས་ནི། རང་སེམས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཟུང་ཆ་ལ་ ཡིད་ལ་ཇི་ ལྟར་འདོད་ བཞིན་པའི་ལུས་ཐོགས་རེག་དང་བྲལ་བ་ 


་ཉིད་ནས་༩ འབབ་ པའི་ རླུང་ཐིག་ ལེའང་རྣལ་( ་འབྱོར་མ་བྱང་བ དང་། བྱང་ཡང་དབང་པོ་ ་དམན་ འཕྲིང་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ ལས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ལ་ ངེས་ པར་ལྟོས་ དགོས་ པ་། ལ་ནི་ ལུས་ དང་རླུང་གི་ སྦྱོར་ བའི་ 
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།གྱུར་པ་དག་ །གིས། ལྟེ་བར་མེ་ རླུང་གི་དམིགས་སྦྱོ་ སྦྱོར་དང་ ུས་ཀྱི་བྱེད་ བཅིང་གིས་ཐིག་ཊ ལེ་དབབ ་བཟློག་ སོགས་བྱས་པའི འི་ཐིག་ ལེ་ནི། སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་རྩ་ནས་ འབྱུང་བ་མ་ ཡིན་པས། ལས་རླུང་ཕལ་ 
པའི་ འི་བྱེད་ ད་བཅིང་གིས་དེ དེ་ལྟའི འི་ཁམས་དེ་དབབ ་བཟློག་ སོགས་ཊུ 'བྱས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི རྒྱུ་ལས་རང་ དང་རིས་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་ནད་འཇོམས་པ་དང་ཚེ་ཅུང་ཟད་རིང་བ་ཙམ་གྱི་ གནས་སྐབས་ ཀྱི་བདེ་བ་ལས། 
མཆོག་ གི ་དངོས་ སྲ་གུབ་ ཀྱི་ཡོན ་ཏན་བསྐྱེད་པར་ མི ་བྱེད་དོ། །བོད་ གངས་ཅན ་འདིར་ཕྱི་ དུས་མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ བརྙེས་པ་དག །རྩ་དབུ་མའི་ འི་ནང་གི་ཐི ཐག་ ལེ་ཞུ་བ་ན། ། དེ་ བདེ་ཿ བའི་ ཤུགས་ ཀྱིས་དྲངས་པའི་ པཿ 


| དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཀུན་ རྡོ་བ པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རང་ ང་བཞིན་གྱི ་གྱི་ བདེན་ པར་མ་གྲུབ་ པའི་ འི་ངེས་ཤེས་གཞན་ ལས་ཤུགས་དྲག་ སྐྱེ་བས། འཛིན སྟངས་དེ་ཉི་ ་ཉིད་ ཀྱི་ངད་མ 'ཤོར་ བའི་སྒོ་ནས་བདེ་ དེ་སྟོང་གི་7 ལྟ་བ་ སྐྱོང བ 
ཡིན་ནོ། །ཞེས་འཆད་དོ། །ལུགས་དེ་མི ་ལེགས་ པ་མ་ཡི་ ནྭ་ཀྱང་། སྔོན རྒྱ་བོད་ དུ་བྱོན་པ ་པའི་ གྲུབ་ཆ མཆོག་ རྣམས་ ཀྱི་དགོ༔ ཉི་དགོངས་པ་དང་མཐུན་པར་གསུངས་པ་ ནི་མ་ ཡིན་ཏེ། ། ཆོས་རྣམས་ལ་བདེན་པས་སྟོང་པ་སོགས་ 


ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་བ་སྐྱོང་བ་ནི་ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། སྒོམ་ བྱུང་མི་ རྟོགས་ པའི་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྟོ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་སྐྱོང་བ་ན་རང་ བཞིན་གྱི་བདེན་པར་ གྲུབ་མ་གྲུབ 
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¦ སོགས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་དེར་རྟོགས་པའི་ངེས་ཤེས་སོགས་གང་ཡང་འཆར་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་མི་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་། དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོར་སྟོང་ཉིད་ལས་ གཞན་པའི་བདེན་པར་གྲུབ་ 
): མ་གྲུབ་ཀྱི་བློའི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི་བཟུང་བྱའི་སྤྲོས་མཚན་ དུ་གྲུབ་པའི་ཆོས་འགར་ཡང་དམིགས་སུ་རུང་བ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེ དེས་ན་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་ པར། ། བུམ་དབང་གིས་ སྣང་སྟོང་གི ་ལྟ་བ། གསང་དབང་གི་ 
| གསལ་སྟོང་གི་ལྟ་བ། གསུམ་པས་བདེ དེ་སྟོང་གི་ལྟ་བ། བཞི་པས་རིག་སྟོང་གི་ལྟ་བ་ཞེས་པའི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་དེ་སྟེད་ཀྱང་ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱས་སྒྲོ་བསྐུར་བཅད་དེ་རྣམ་པར་རྟོག་པས་ཡུལ་ལ་ ཧཾ 
ཧྲུ རྟོག་ཅིང་དཔྱོད་པའི་ལྟ་བ་ཅན་མ་ཡིན་ པའི་ཕྱིར་དང་། ། ཡིན་ན་དེ་ལྟའི་ལྟ་བ་དབང་དོན་གྱི་རྟོགས་པ་སྙེས་ པའི 'སྟོབས་ ལས ། འཁྲུངས་པའི་རང་གི་སྟོཿ སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ པའི་ལྟ་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ སུ་མི་ འགྱུར་་ ་བའི་ཕྱིར་| ° 
ཏེ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་མ་གྱུར་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ། བློས་བུས་ཀྱི ཀྱ་སྟོང་པ་ ཉིད་ཙམ་ལས་ཁྱད་པར་དུ་མ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་དབང་དོན་གྱི་ལྟ་བ་དེ་ 


༨༡༩ ོ༽ ༨༩ 


རྟོགས་ ཡུལ་ བློས་བྱས་ ཀྱི་སྟོང་ཉིད་ཙམ་ གྱི་ལྟ ་བ་ ཡིན་ པ་ལ་ སྐྱོན་ཅི ་ཡོད་སྟམ་ ན། དེ་ལྟར་ན་དེ་ དད ་ཉིད་ ཀྱི་ཕྱིར་ སྟང་ཉད་ རྟགས་ པའི་ རྟ ་པ་ དྲེ་རྣམ་ གངས་ པའི་ དོན་ དམ་ བདེན་ པ་ལས་ རྣམ་ གྲངས་མིན་པའི་དོན་དམ་ 


= ‰ 


༤ ༦༦༦༦ 


༢༡ ༄༅། །བདེན་པར་མི་འགྱུར་ལ། དེར་མ་གྱུར་ན། དབང་བཞི་སྐུར་སྟོབས་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་བར་མི་འགྱུར་ཏེ། རྒྱུད་དང་པོར་མ་སྨིན་པ་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་དོན་གྱི་ལྟ་བ་དང་རྟོགས་ 
པ་ཡང་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྱུར་པ་ཞིག་དགོས་ལ། ཡེ་ཤེས་དེ་སྐྱེས་པས་ལམ་གྱི་དབང་བཞི་རིམ་གཉིས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ལ་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་མིན་ 
@ པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི་དཔེར་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་དེས་ཀྱང་རྣམ་གྲངས་མིན་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་མངོན་དུ་མ་གྱུར་ན། དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་ནས་རྣམ་གྲངས་མིན་པའི་སྟོང་ 
ཙོ ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་ཁོང་དུ་ཆུད་པའི་དཔེར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། རུངན་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བཞི་བསྐུར་སྟོབས་ཀྱི་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མ་ལྟོས་པར། མདོ་ནས་བཤད་པའི་ཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རབ་ 
ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་དང་། དེ་དང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཞི་གནས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་སྔགས་ལམ་ནས་འབྱུང་བའི་དོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བའི་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་སུ་རུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། 
གནད་འདི་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། དཔལ་གྲུབ་མཆོག་ནགས་ཀྱི་རིན་ཆེན་གྱིས་ཟབ་ལམ་གྱི་གསུང་གི་ཟིན་བྲིས་ལས། ཇི་སྐད་དུ། ཞོ་ན་ཕྱག་རྒྱ་གསུམ་པོ་འདི་ལ་སྦྱར་ནས་བདེ་བ་སྤེལ་བའི་ཚེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་ 


ཡ་ ༄༅། །འདུས་ཚུལ་དང་པོ་ལ་མཚོན་ན། དང་པོར་ཚོགས་ཕྱོགས་མེད་དུ་བསགས་ཕས་བྱིན་རླབས་ཕྱོགས་མེད་དུ་འབྱུང་། དེས་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་ དུ་འདུ། དེས་རྩ་ཕྱོགས་མེད་དུ་འདྲལ། དེས་ཉམས་ 
ཕྱོགས 'མེད་ དུ་འཆར། ། དེས་མངོན་ཤེས་ཕྱོགས 'མེད་ དུ་རྡོལ། ། དེས་ཡོན ་ཏན ་ཕྱོགས 'མེད་ དུ་སྐྱེས་ཏེ། འདུས་ཚུལ་ཕྱི་མ་ གཉིས་ལའང་ མོས་གུས་དང་ ། བརྩོན་ འགྲུས་གཉིས་ ཕྱོགས་ མེད་ དུ་བྱས་ པས་ཕྱོགས་ མེད་ 
@ཾ ལྷག་མ ་དྲུག་འ འཆར་ཚུལ་ཁམས་འདུས་ཚུལ་སྔ་མ་ལྟར་ འབྱུང་ངོ་། ། །དེ་ ་ཡང་ཁམས་འདུས་ ཚུལ་ བདུན ་གསུམ་ ཉེར་ གཅིག་པོ་འདི་ ་ཐམས་ཅད་ དང་ལྡན་ན་ཚེ་ གཅིག་ ལུས་གཅིག་ གིས་གྲུབ་མཐའ་ སླེབས། གཉིས་ 
± » ལྡན་ན་བར་ དོར་སླེབས། གཅིག་ ལྡན་ན་སྐྱེ་བ་བདུན་ཚུན་ གྱིས་གྲུབ་ མཐའ་སྟོགས ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཡང་ བརྩོན་འགྲུས་ལྟ་བུ་ཕྱོགས་མེད་དུ་བྱས་པས། བདེ ་སྟོང་གི་ ཉམས་ཀྱི་ལུས་སེམས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པས ལྟ་བ ལཞི་ཧོགས 'གྲུབ་ མཐའ་བཞི་གྲོ( གྲོལ། དེས་རླུང་ཕྱོགས་མེད་དུ་ལྡོག་པས་ རླང་ཟིན། རླུང་ཟིན ་པས་སེམས་ཟིན། དེས་རླུང་སེམས་དུས་མཉམ་ ད་ཟིན ་པར་འགྱུར་བས། ཕོ་རླུང་དང་ ཆྩུ་རླུང་གཉིས་ཀྱིས་ 
རུའི་རྫའཐུལ་ གྱི་རྐང་པ་ དང་། མོ་རླུང་དང་མེ ་རླུང་གིས་མེའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་པ་ དང་། མ་ནིང་གི་ རླུང་དང་ས་རླུང་གིས་ སའི་ རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་ པ་དང་། ཐོད་རྒལ་ གྱི་རླུང་ དེ རླུང་གི་ རླུང་གིས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ གྱི་ 
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༈ རྐང་པ་ འགྲུབ་སྟེ། དེས་གཏུམ་མོའི་མེ་ཕྱོགས་མེད་དུ་འབར། དེས་ཁམས 'དགུའི་ དྭངས་མས་རྩ་ཐམས་ ་ཅད་ གང་། ། དེས་ རྩ་ཐམས་ཅད་དྲལ་ ནས་ཁམས་༔ ཕྱོགས་མེད་དུ་འདུ། དེས་ཉམས་ཕྱོགས་མེད་ དུ་འཆར་ 
) ནས་རཱི་ཉམས་སེམས་ ཉམས་ལུས་ཉམས་གསུམ་འཚར་པས་མ་ངེས་པ་ལས་ ཀྱི་འཁྲུལ་ སྣང་། ། ངེས་པ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་མཐོང་སྣང་། ། ཤིན་ཏུ་ངེས་པ་སྤྲོ་ སྤྲོས་བྲལ་ གྱི་སྣང་བ་ འཆར། དེ་ཉིད་ ཡུལ་ དུ་བྱས་པ ཙམ་གྱི །'གྱིས་ ལྐོག་ 
༈ གྱུར་ གྱི་དོན་འ ་ལ་མངོན་ཤེས་ ཕྱོགས་; '་མེད་དུ་འཆར་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་ སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ མངོན་དུ་གྱུར་ ནས་ དེར་རྫུ་ འཕྲུལ་ གྱིས་འགྲོ་ གོ་སྟེ། སངས་རྒྱས་ གས་པར ་འགྱུར་ བའི་ ་མཆོད་ སོགས་ཊུ ཀྱིས་ མཉེས་ 
༡ པར་ བྱས་པའི་མཐུ་ལས་ ས་ལམ་གོང་མ་རྣམས ་ཚེགས་མེ ་མེད་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ བ་ཡིན་ ནོ། །དེ་ཡང་ས་ རླུང་གི་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པས་ས་ལ་ཐོགས་པ་ མེད་ པར་ས་ལ་བྱིའུ་འཛུལ་བྱེ བྱེད་ ནུས་ཤིང་རི་ ་བོ་མཆོག་ 
' ངབྱ་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཆུད་ [ཀྱང་རྫི་བར་མི་ནུས། ཆུ་ ཆུ་རླུང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་པས་ ཆུ་ལ་མི་བྱིང་བ་དང་། ཆུའི་ནང་ དུ་མི་ འཚུབ་པ་དང་ སྨད་ནས་ཆུ་འབུུབ་པར་ བྱེད། མེ་ རླུང་གི ་རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་ པས་སྟོད་ ནས་མེ་ 
འབར་བ་དང་། མེའི་གནོད་པ་མེད་པར་བྱེད། རླུང་གི་རླུང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི གྱི་རྐང་པས་ནམ་མཁར་འགྲོ་བ་དང་མི་ སྣང་བ་དང་ ལུས་གཅིག་ལས་མང་པོར་སྤྲལ་ བསྒུར་སོགས་བྱེད་ནུས་པའོ། །དེ་ཡང་དབང་པོ་ 
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༢” ༄༅། །ཡང་ ང་རབ་བླ་མ་ལ་མོས་གུས་ ཚད་མ་སྟོབས་སུ་གྱུར་པ་དེས་རྡུལ་མཚོན་སོགས སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་མ་ལྟོས་པར་ སྒུ་བཞིའི་ས་བོན་ཐེབས ས་ནུས་ ཀྱི་རྟོག་པ་ དོན་ ་གྱི་དབང་བཞི་ཐོབ་ནས། རང་ ཐུང་ 
ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་དྷ་ཏཱིར་ཚུད་པའི་རྟོགས་པ་ པ་སྐྱེས་ པ་ལ། འབྱུང་བཞིའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞིས་གཏུམ་མོས་མེ་སྦར་བ་སོགས་ཀྱི་རླུང་ལ་བརྟེན་ པའི་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་ཤེས་ 

@ཾ ༤, སོགས་མེད་ཀྱང། ། དེ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ རཾ ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ གྲུབ་ཐོབ་: མ་ཡིན་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་རྗེ་སྒམ་པོ་པས་གསུངས་ལ། དེས་ན་རྒྱལ་བ་འབྲི །ཁུང་པས་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན པོའི་རྟོགས་ པ་དང་ལྡན་པ་ཡང་རྫུ་ 

ཤཱ ཞལ་ནས། ཁམས་འདུས་ པ་དང་པོ་སྣང་བ་དགྲར་ལངས་ ཀྱི་གཉེན་པོར་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི། འབྲིང་པོར་སྟོང་པ་ དྲགར་ལངས་ཀྱི་གཉེན་པོར་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་བཞི། ཆེན་པོ་ལ་བདེ་བ་རྒྱས་པ་སད་པར་ 
བྱེད་པ་ལ་ཡང་དག་སྤོང་བ་བཞིར་ བཞག །ཅེས་འབྱུང་བས། དྲན་པ་ཉེར་བཞག ་བཞི་ནི། ལུས་དྲན་ཉེ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྷ ་ཚོགས་སུ་དན་པ། སེམས་དྲན་ཉེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་སུ་དྲན་པ། 


4 འཕྲུལ་ དང་མི ་ལྡན་ན་གཞན་ ་རྒྱུད་འདུལ་ བའི་ཕྲིན་ལས་མི 'འབྱུང་བས་ དེའི་ཆེད་ དུ་དགོངས་ ནས། ཇི་སྐད་དུ། དུ། རྟོགས་ ལྡན་ལ་ཐབས་ལམ་ 'ལྷག་ཿ པར་ དགོས། ཞེས་ གསུངས་ པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་མ་ ལྷ་ རྗེ་མའི་ 
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༈ ཚོར་བ་དྲན་ཉེ ཉེ ་དབང་པོ་ལྔ་ འདོད་ཡོན ་གྱི་ལྷ་ མོ་ལྔར་དྲན་པ། ཆོས་དྲན་ ཉེ་སྣང་ཡུལ་ དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དན་ པའོ། །ཡང་དག་ སྤོང་བ་ བཞི་ ་ནི། བུམ 'དབང་གིས་ ཟག་བཅས་ ཀྱི་བདེ་ ་བ་ རྒྱས་པ ་དེ་ཟག་མེད་དུ་མ་ སྐྱེས་ 


མཚེས ༦ུཐཾིཚི $ .‰ 


› པ་བསྐྱེད་པའི་ཡང་དག ་པར་སྤོང་བ་ དང་། གསང་བའི་དབང་གིས་ཟག་མེད་དུ་མ་སྐྱེས་པ་དེ་མི་ ་ཉམས་ང པར་སྤེལ་བའི ཡང་དག ་པར་སྤོང་བ་དང་། གསུམ་པས་ཟག་ མེད་ དུ་འཕེལ་བ་དེ་ལ་ཟག་ བཅས་སུ་མི་སྐྱེ་ 
། པར་བྱེད་པའི་ ཡང་དགུ་རེ སྤོང་བ་ དང་། བཞི ་པས་ཟག་བཅས་ཀྱི་བདེ་བ་མ་སྐྱེས་པ་དེ་མི་སྐྱེ་བར་བྱེད་ (་པའི་ཡང་དག་ སྤོང་བ་པའོ། །དེའི་ཚོགས ་མཐར་ཕྱིན་པ་ན་ཕྱི་ནང་གི་ཆོས་ལ་འགྲོ་བ་རིགས་ 'དྲུག་ གི་ཐ ་མལ་ 
༼ སང་བ དག་སྟེ། ཕྱི་སྣོད་ ཀྱི་འཇིག་རྟེན ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ནང་བཅུད་ ཀྱི་སེམས་ཅན་ལྟ་དང་ལྷ་མོ། སྒྲ་ཐམས་ཅད་སྔགས་ ཀྱི་རང་བཞིན། སྦྱོད་ལམ་ཐམས་ ་ཅད་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཕྱག་ མཚན། ། རྟོག་ པ་དང་ ཉོན་ 

མོངས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིད་ལྷ་སྔགས་ཿ ་བདེ་སྟོང་གི་ ངོ་ཐོར་འཆར་བ་ཡིན་པས། དུས་དེར་བདེ་ སྟོང་གི་ཡེ ་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ སྐི་བའི་རྐྱེན་ ་ཡང་མིའི་ཐུ་མོ་ '་ནུ་མ་དང་སྐྲར་ལྡན་ པའི་ ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་དགོས་པའང 
མ་ཡིན་ཏེ། དབང་པོ་ལྔའི་ཡུལ་གྱི་འདོད་ཡོན་གང་བསྟེན་པས་ཀྱང་དེའི་བྱ་བ་བྱེད་ནུས་པའི་ཕྱིར། རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་བྱེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་གཞན་ཡུས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱ་བ་སྒྲབ་པ་ལ་དབང་དག་ལྡན་ 


386 


།པ་ཡིན་ནོ། །འབྱུང་བ་བཞི་མེ་རླུང་གི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་འགྲུབ་པ་ན་ རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དེ་བཞི་ལེགས་པར་བསྒོམས་པས་སྦྱོར་ ལམ་དྲོད་སོགས་བཞིའང་འགྲུབ་པར་བྱེད་དོ། དྲོད་ 
མགྱོགས་པ་བྱ་དང་འདྲ་བས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ཀྱི་བསམ་གཏན་འཛིན་པ་ཡིན། ཅེ་སོརབག་དན་སོད་འདྲང་བསྟནམ་ཤེས་བཟར་མས་ར་འཆིང་ང་དཅོད་པ་ཞི། བཟོད་པ་བརྟན་པས་ཉི་མའི་ 
4. འོད་ཟེར་དང་འདྲ་བས་ཡོད་མིན་མེད་མིན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གོ་འབྱེད་པ་ཡིན། ཆོས་མཆོག་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་སྨན་གྱི་ནུས་པ་དང་ཅི་ཡང་མེད་པའི་ཞེན་པ་འཆད་པར་བྱེད་དོ། །སྦྱོར་ལམ་བཞི་པོ་འདི་འཇིག་ 
ཤཿ རྟེན་པའི་བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་སྟོམས་འཇུག་ཐར་པའི་གོ་འཕང་དུ་ལྟ་བའི་ལམ་འཕྲང་གི་གོལ་ས་གཅོད་པར་བྱེད་ལ། དེ་ཡང་སྦྱོར་ལམ་ལ། ལུས་ལ་འབྱུང་བ་ལྔ་ཐིམ་པའི་དྲོད་ལྔ་དང་། ལུས་ 

ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྣང་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་རྩེ་མོ་གསུམ་དང་། ལུས་ཀྱི་ཙདྟ་ལི་དང་ཏི་ཀ་གཉིས་ཀྱི་བསྲེག་བཞུ་མྱོང་བར་བཟོད་པ་གཉིས་དང་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྤངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཡང་ 
འགྱུར་རོ། །ཡང་སྦྱོར་ལམ་དུ་ཐུན་མོང་གི་ལྟ་བ་རྟོགས་པའི་དྲོད། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་ཉམས་གསུམ་གྱི་དངོས་པོ་མཐར་ཕྱིན་པའི་རྩེ་མོ། སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་སྣང་བ་གསུམ་དུ་རྟོགས་པའི་བཟོད་པ། དེ་ 


རྣམས་ཀྱི་ཉམས་རྟོགས་མཐ ར་ཕྱིན་པ ར་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་མཆོག་ཏུ་བཞག་གོ །དེ་ཡ ང་རྣལ ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་པི: རླ་པའི་ག སུང་གི༔ ས། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་མཐོང་ལ མ་དུ། ས་དང་པོ་ལ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི 
ལམ་ ཡན་ ལག་ བདུན་ གྱི་ས་རྩ་ གསུམ་འཁོར་ལོ ལོ་བཞི་ལ ལ་རྟེན་ ་འབྲེལ་ ལ་བསྒྲིགས་ཤིང་འགྲིགས ་པས་རང་གི་ལུས་ལ་ 'དཀྱིལ་( འཁོར་པ་ མཐོང་རིགས་ དྲུག་ གི་ལས་ དང་རྟེན་མཐོང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་འཆར། 
སྤྲལ་ སྒུའི་ཞིང་ཁམས་དང་ཡོན ་ཏན་བརྒྱ་ཕྲག ་བྱཅ་གཉིས་ཐ ཐོབ། སྒོམ་ལམ་ ས་གཉིས་ནས་བཅུ་པའི་བར་དུ་བྱང་ཕྱོགས ་ཀྱི ཉི་ཆོས་དབང་པོ་ ་ལྔས་ ས་དྭངས་ མ་ལྔའི། ། རླུང་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ བསྒྲིགས་ཤིང་འགྲིག་ པས་ནུས་ 
པ་ ་ལ ་ཐོབ་སྟེ། ལྟ ལྟ་སྟངས་ལ་ ་ཐོགས་ 'པ་ ་མེད། སེམས་ཅན་གྱི གྱི་སྐད་ དུ་ཆོས་སྟོན་ཤེས། བདུད་རྩི་ ལྔ་ དང་ རོ་ དྲུག་ ལ་ ལོངས་སྤྱོད། ། མཁོ་ དགུའི་ཡོ་ ་བྱད་ འབད་ པ་ པ་མེད་ པར་ལྟུན་གྲུབ་ཏུ་ འབྱུང་། ། ས་ བཅུ་པ་ ནས་ བྱུུ་ 
གཉིས་པ་ ལ་བྱང་ཕྱོགས་ ཀྱི་ཆོས་སྟོབས་ ལྔས་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་རྩ་བ ་དང་ཡན་ ལག་ གི རླུང་བཅུར་ ཐིམ་པའི་ འི་རྟེན་ འབྲེལ་ བསྒྲིགས་ ་⁄ཤིང་འགྲིག་ པས། སོ་སོ་ཡང་དག་པ་ རིག་པ་བཞི་ལ་དབང་འབྱོར། རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་ དང་ཆ་འདྲ་བའི་ ་མཆོག་ གི ་སྤུལ སྐུའི མཛད་པ་ བཅུ་གཉིས་སྟོན། ། མཐར་ ཕྱིན་པའི་ལམ་ལ་ས་ཕྱེད་ལ་ བྱང་ཕྱོགས་ ཀྱི འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ ཀྱིས་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ བརྒྱད་གནས་གྱུར་ གྱི་ 


ལ་མ་ངོ་ 


པཿ ༄༅། །རྟེན་ ་འབྲེལ་བསྒྲིགས་ཤིང་འགྲིག་པས་བདུད་ ཀྱི་གནས་སུ་དཔའ་མི ་བཀོང་། མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཡུལ་ ཿདུ་མཐོང་། དབང་ཕྱུག་གི གི་ཡོན ་ཏན་ བརྒྱུད འཆར། དབུའི་ གཙུག་ ཏོར་ གསལ་ བར་ 
ཐོན་། ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལམ་གྱི་འགྲོས་དེ་ལྟར་སྦྱར་བར ་མཛད་དོ། །གཉིས་པ་ མཐུན ན་ནས་སྟོམས་པར་ ཞུགས་ཏེ་གསང་བའི ་མཆོད་པས་ཚིམ་པར་རོལ་བ་ནི་འདི་ཉིད་ཀྱི་ ་གཞུང་དུ། ། གོང་ དུ་སྨོས་པའི་ བཟུང་ 
བཟློག་དགྲམ་པ་གསུམ་གཅིག་ ཡིན། ཞེས་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཨ་མོ་ མོ་གྷ་བཛྲ་གྱི གྱིས་གོང་དུ་སྨོས་པའི། རང་ལུས་སྒོམ་བྱ་ ཞེས་འབྱུང་བ་ དང་། འདི་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་དུ། མཁའ་འགྲོ་རྡོ་ ར་རེ་དལ་ བུ་བསྐྱོད། ། ། །ཧཱུཾ་གཉིས་ 
ཧིག་བཅས་དྲུག་ལྡན་དང་། ། །འཁོར་འ ལོ་ ལོ་བཞི་པོ་ པོ་དབང་དུ་བསྡུ། །ཧཾ་དང་རླུང་སེམས་ཐིག་ལེ་ རྣམས། །རོ་ རོ་གཅིག་དབུ་མའི་ནང་དུ་ཞུགས། དྲགམ་པ་བརྐྱང་དང་བསྡམས་པ་དང་། །བྱ་ སྟིང་གྱ་དང་ ང་གཞུ་སྲན་ 
འགེངས། །ཐམས་ཅད་ བཅུད་ལ་ འབོར་བ་ཡིས། །ལུས་སེམས་ཐམས །ཅད་ཟག་མེད་ཀྱི། །བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ ་བཞག །ཅེས་འབྱུང་ བའི། དོ དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། ཅིག་ཅར་དུ་ཉམས་ སུ་ལེན་པ པ་དང་ 


ཟླ 


རིམ་ཅན་ དུ་ཉམས་ སུ་ལེན་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། བཟུང་བཟློག་དགྲམ་པ་ གསལ་གཅིག་ ཡིན། །ཞེས་པའི་དོན་ཏེ། དེ་ཡང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་ངམ་རྡོ་རྗེ་ སྱིལ་ཀྲུང་གང་བདེ་བྱ་ཞིང་། རང་ཉིད་རྡོ་ 
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དྔ 


་འཇིགས་བྱེད་ དུ་བསྐྱེད་ པའི་རྩ་གསུམ་འཁོར་ལོ་ ་བདུན་རྣམས་གསལ་བཏབ། ཡི་གེ་ལ་དཔྲལ་པའི་ ཧཾ་དང་། ལྟེ ་བའི་ཨ་ཐུང་། གསང་གནས་ཀྱི་ ཀྱི་རཾ་ ལཊ་ མ་ གཏོགས་ གཞན་རྣམས་ ་གསལ་ ་མི ་གདབ་ པར། དང་ 
ར་སྟེང་རླུང་སྣ་གཡས་གཡོན ་ནས རོ་རྐྱང་གི ་ལམ་དུ་སོང་སྟེ་མོ མོ་རླུང་འཇམ་ཞིང་རིང་བས་ལྟེ་ཐད་ནས་ལྟེ་བ བའི་ཨ་ ཐུང་ཙནྟ་ལི་ལ་ བཞུགས་པས། ལྟེ་ བའི་གཏུམ་མོ་དྲག་ ཏུ་འབར་ ཏེ། དེའི་ གདུང་ བྱེད་ཀྱིས་ སྤྱི 
འི་ཧཾ་ཡིག་° ལ་བསྣུན་པས། རབ ་ཏུ་དྲོས་པའི་ཤུགས་ ཀྱིས་ཚོར་བ་བདེ ་བ་ཆེས་སྐྱེས་པ་ དང་སླར་ ཡང་ལྟེ་བ ་བའི་ཨ ་ཐུང་འབར་བ་ པ་དང་བཅས་ བདད བཅོམ་ ལྡན་ འདས་མ་རོ་ལངས་མ་མིའི་བུ་མོ་སྐྲ་ དང་ནུ་མར་ 
ན་པ། གཅེར་བུ་ བྷ་ག་སྦེག་པ 'ཞིག་ཏུ་གསལ ་བར་བསྒོམས་ནས་ རང་གི་ལག་ པ་གཡས་གཡོན་གང་གོམས་པ་ ཞིག་གི་རྡོ གི་རྡོ་རྗེ རྡེ་ནོར་ ་བུ་གསོར་ བ་དང་ལྷན་ ཅིག་ པར་ སྤྱི་བོ བོའི་ཧཾ་ ཡིག་ དེ་ཉིད་ ཀྱང་། དཔལ་ རྡ རྗེ་ 
ཇིགས་བྱེད་ ད་གཅེར་བུ་ལིངྡཱ་གྱེན་ཅན་ དུ་བསྒོམ 'སྒར་ཡང་མོ་ '་རླུང་འཇམ ་རིང་རྐྱང་གི་ལམ་ ནས་སྤྱི་བོ་ ་ནས་རྒྱུད། དཔྲལ་ བའི་རྡོ་རྗ རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ལ་ བསྣུན་ ་པས། དེ་ཉིད་ཐི ཐྲིག་ལེ་ དཀར་ པོར་ ར་ཞུ་ནས་ རླུང་དེ་ཉི ཉིད་ 
ས་དཔྲལ་རྩེ་ནས་དབུ་མའི ་ནང་དུ་མར་ཕུལ་ བས་སྤྱི་བོར་ དགའ་བ། མགྲིན་པར་མཆོག་དགའ། ། སྟིང་གར་ དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ། ། ལྟེ་བར་ ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་བཅོམ 'ལྡན་འདས་མའི་ བྷ་གའི་ནང་དུ་ཞུ་ གས་ནས་ 
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༢༧ ༽༦༅། །རིམ་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དེའི་སྐའི་ནང་དུ་ཡར་རིམ་པར་གཤེགས་ཏེ། ལྟེ་གསང་གི་གནས་སུ་དགའ་བ། སྟིང་གར་མཆོག་དགའ། མགྲིན་པར་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བ། སྤྱི་བོ་དང་དཔྲལ་ 
བར་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བ་སྐྱེས་པར་བསྒོམས་ནས། ཐིག་ལེ་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་བྷ་གར་ཞུགས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་འོག་ནས་གྱེན་དུ་ཕོ་རླུང་ཤེད་ཆེ་ཞིང་རྒོད་པས་ཕུལ་ཏེ་ཁམས་སྟེང་དུ་ 

(@ཾ བཟློག ༈ཡང་བདེ་བ་ཆེ་བས་ཁམས་ཤོར་སྟམ་བྱེད་ན་ལྟེ་བར་སྲོག་ཐུར་བསྲེས་པ་དེ་གྱེན་དུ་ལས་ཀྱི་རླུང་ངར་ཞིང་ཅྩུབ་པས་ཕུལ་བས་རིག་པ་ཡོད་ཡོད་པ་འབྱུང་། ལག་གི་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ་ངལ་བསོ། ཅུང་ཟད་ „ 
ཌཱ ངལ་སོས་སྟམ་བྱེད་པ་ན། སྲོག་ཐུར་བསྡམས་པའི་རླུང་དེ་ཕྱོགས་བཞིར་བཅུ་བཅུ་བྱས་ནས་མ་ནིང་གི་རླུང་འབྱུང་བ་གཞན་ཅི་ནུས་པ་ཆུང་བ་དེ། ཐིག་ལེ་དཀར་ཆ་དེ་ཉིད་ལྟེ་བའི་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རེ་བཞིར་ཞིང་ © 
ལ་ཆུ་འགྲེམས་པ་ལྟར་བཀྲམ་པར་བྱ་སྟེ། ཚུལ་འདི་ནི་དབབ་བཟློག་བཀྲམ་ཁྱབ་ཀྱི་བྱེད་པ་རླུང་གཅིག་གི་སྦྱོར་དངོས་རྗེས་གསུམ་གྱི་ཐུན་ལ་རྫོགས་པས་ཅིག་ཅར་གྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །འདིར་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་ཙནྫ་ལིའི་རང་བཞིན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རོ་ལངས་མའི་བྷ་གར་ཕར་ཞུགས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རོ་ལངས་མའི་སྐུའི་གནས་རྣམས་སུ་ 


དག འ་བ་བཞིའི་རྒྱས་བཏབ་པའི་རྟེ ན་ འདྲེ ལ་གྱི་དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་ ཀྱིས་ ལྟེ་བའི་ རྩེ་བ མས་ཅད་ ཀྱི་མ དུད་པ ས་དྲལ་ འགྲོ་བ ། ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་ཆོས་ཉེ ད་ད མ་མ ཚན་ཉིད་ཀྱིས་བཤི སཔ ལ་གན ས་པས། དུས་དེ དྲ རྟ འམ། 


, བྱའམ།[ བསེ་ཁ་སྒོའམ། རི་དྭགས་ཤ་ར་ བྷའམ། བྱ་འབུག་ལྟ་ཐུས་ལུས་ནམ་མཁར་བཏེགས་པ་སོགས་རྨི་བ་དང་། ལྟེ་ཐད་དུ་རྩའི་གཟུགས་བདུན་དང་། རླུང་གི་གཟུགས་དགུ་འབྱུང་སྟེ། རྩའི་གཟུགས་ 
༠ བདུན་ནི། གཟེར། འགག །བསྲི་ལྟང་། ཀོག །སྦྲིད། འགུལ་འཕྲིག་པའོ། །རླུང་གི་དགུ་ནི། འདར། འཕར། རྒོད། མཆོང་། རྒྱུག འཁྲབ། བོག སྤྱི་འགྲེང་།འགྱེལ་བ་འབྱུང་ངོ་། །འདི་ལྟའི་ཙནྟ་ལི་དང་ཐིག་ 
༧༡ ལེའི་རང་བཞིན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཡབ་ཡུམ་ཕན་ཚུན་ཆགས་པ་ཆེན་པོའི་དམ་ཚིག་ལས་འདའ་བ་མེད་པའི་ཕྱག་རྒྱས་དབྱེར་མེད་དུ་འཆིང་བ་ལ། བསྐྱེད་རིམ་གྱིས་འཆིང་བ་དང་། རྫོགས་ 
ྫ རིམ་གྱི་འཆིང་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྟོག་པས་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པས་རྩ་སོ་སོར་མེ་རླུང་ཞུགས་ཏེ། ཐིག་ལེ་བཞུས་པས་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་སྣང་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ཡུམ་ 


གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསལ་སྣང་ཐོབ་ནས་དེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བཞིན་པར་གཏུམ་མོ་དང་ཐིག་ལེའི་རང་བཞིན་ 


༧ ༢༠། །གྱིས་ རང་བཞིན ་ལྷུན་གྲུབ་ ཀྱི་བཅོམ 'ལྡན་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ ་བའི་ ་བརྗོད་པ་ཐམས་ཅད ་ཀྱི་ལྩ་བ་ འབྱུང་འཇུག་ གནས 'གསུམ་རྡོ་ རྗེ་གསུམ་ དུ་བཟླས་ ་པས ། རླུང་སེམས་འཛུག་ པ་ གཅིག་ པའི ང་གནད་ 
ཀྱིས་ 'རླུང་སེམས་ ཀྱ ཀ་སྐྱེ་འཇིག་ གནས་པའི་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན ་པར་སྣང་བ་དེ་ཉིད་སྐྱེ་འཇིག་ གནས་ པའི་ཆོས་ཅན་ ཀུན་ རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པར་ ང་སྣང་བ་ དེ་ཉི ཉིད་ འགག གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས་ 
ཉེད་ ་དོན དམ་ བདེན་ ་པ། ་འོད་ གསལ་བ་ མངོན ་དུ་གྱུར་ནས། སྐྱེ་འཆི་སོཿ ་སོགས་ལས་ ཀི་སྒྲབ་པ་ སྟེ རྟེན ་འབྲེལ་ཡན་ལག ་བྱར་གཉིས་རམ་པར་དག་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ རིམ མ་ཅན་ དུ་ཉམས་སུ་ ལེན་པ་ལ་བཅོམ་ 
ལྡན་ འདས་ཉིད་བཅོམ། ལྡན་འདས་མ་ དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་པར་ དབབ། དེ་ཉིད་འ ལས་སོ་སོར་མི་གྱེ་ས་ པར་བཟུང་། དབྱེར ་མེད་ དུ་གྱུར་པ་ རང་གནས་ སུ་བཟློག ། །དེ་ གཉིས་ ཀྱི་བྱ་ བ་གཅིག་ ཏུ་ གྱུར་ང པས་རང་ 
གི་ཞིང་དུ་ལས་བྱེད་ ་པར་དགྲམ ་པའོ། །དང་པོ པོ་ནི། ལུས་གནད་རྩ་གསུམ ་འཁོར་ལོ་ ཡི ཡི་གེ་རྣམས 'སྔར་ བཞིན་བསྐྱེད་ལ། ལ། སྣ སྒོ ་ནས་ རླུང་རོ་རྣམས་ སྦྱངས་མཉམ་ རྒྱུའི་དུས་རླུང་མཉམ་ པར་འཐེན་ ནས་ ལྟེ ་བའི་རཾ་ 


@ 


ཡིག་ཏུ་བསྒུར་ནས་སོར་གཅིག་ཙམ་དུ་འབར་བ་ལ་སེམས་གཏད་པ་དང་རང་གི་ལག་པ་གཡས་གཡོན་གང་གོམས་ཀྱི་སོར་མོ་ལྔ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་མིའི་བུ་མོའི་ཚུལ་ཅན་གྱི་ཡིད་འོང་གི་ 


རྣམ་པའི་སྒྲ་གཟུགས་སུ་མོས་ནས་རྡོ་རྗེ་གསོར་བ་དང་། དཔྲལ་བའི་ཧཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཞི་བའི་སྐུ་ཅན་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ཐིག་ལ་ཁད་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་སྟེང་རླུང་ 
རཾ གཉིས་མཉམ་པར་བཟུང་སྟོབས་ཀྱིས་རཾ་ཡིག་སོར་གཉིས་ཙམ་དུ་འབར་བས་སྤྱི་བོའི་ཨོཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྒྱས་པའི་སྐུ་ཅན་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ཐིག་ལ་ཁད་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་ལ་སེམས་མཉམ་པར་ 
= བཞག ༈ཡང་སྟེང་རླུང་གཉིས་མཉམ་པར་བཟུང་སྟོབས་ཀྱིས་རཾ་ཡིག་སོར་གསུམ་དུ་འབར་བས་མགྲིན་པའི་ཨཱཿལས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དབང་གི་སྐུ་ཅན་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ཐིག་ལ་ཁད་དུ་གྱུར་པ་ཞིག་ལ་ སཾ 
༣༡ སེམས་མཉམ་པར་བཞག །ཡང་སྟེང་རླུང་གཉིས་མཉམ་པར་བཟུང་སྟོབས་ཀྱིས་རཾ་ཡིག་སོར་བཞིར་འབར་བས་སྟིང་གའི་རུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་དྲག་པོའི་སྐུ་ཅན་བདུད་རྩིའི་རྣམ་པར་ཐིག་ལ་ཁད་དུ་གྱུར་ 
པ་ཞིག་ལ་སེམས་མཉམ་པར་བཞག་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་རང་གི་ལག་གིས་དལ་བུར་བསྐྱོད་པས་ཐིག་ལེ་དབབ་པར་བྱའོ་གཉིས་པ་ནི། དེ་ནས་ཡངསྟེང་རུང་གཉིས་རིམ་བཞིན་དཔཔལ་སྤྲི་མན་སྟང་གི་ཐད་བཞི་ 
དབུ་མའི་ལྟེ་འཁོར་ལ་སྒྲིབ་ཐོགས་མེད་པར་སོང་ནས། ཧི་ཨོཾ་ཨཛྟུཾ་གི་ཐིག་ལེ་བཞིར་བསྡུན་པས། ཐིག་ལེ་བཞི་པོ་དེ་དུས་གཅིག་ཏུ་ཐིགས་ཏེ་རཾ་ཡིག་འབར་བ་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་ད གས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་འགྲེང་ 


༢༠ ༄༅། །བ་སྟེང་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་རྩེ་མོ འི་བུག་པར་ཕཊ་ཡིག་སྒྲ་བཅས་སུ་གྲག་ནས། རྡོ་རྗེའི་རྩ་བའི་རྩ་མདུན་རྒྱབ་གཉི ས་སུ་ཡོད་པའི་མདུན་མ་སྲི ན་ཞལ་གྱི་རླུང་གིས་ཡར་ལ་ཕུལ་ནས་སྟེང་དུ་སྟེང་བྱ་ཞིང་ 

སྲིན་ཞལ་གློད་ལ་སེམས་མི རྟོག་པས་རྒྱས་བཏབ་ནས་བཟུང་བར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ལྟར་མཉམ་པར་བཞག་པས། ལྟེ་དབུས་ ཀྱི་ཚ ཌཱ་ལི་དང་ཐིག་ལེ་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ པའི་གོང་བུ་དེ་སྒྲིབ་ བྲལ་གྱི་ དྷུ 
། ཏའི་ཞལ་ཕྱེ་ནས། 'ཏཱིའི་ནང་དུ་ཆུད་པ ས་དབང་བཞིའི་དོན་གྱི་རྟོག་པ་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་སྟོང་པ ་བཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནམ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་མཚན་མ་མེ ད་པ་དང་སྨོན་པ་མེད་པ་མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་ 
| པའི་རྣམ་ཐར་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཅི་ ་རིགས་པ ར་ཟིན་པ ་འབྱུང་བས། དེ་ཉིད་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ངང་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེ་མོའི་ཕཊ་ཀྱི་རྡོ་རེ་ནོར་ཐུའི་ནང་གི་ རྷཱ་ཡུལ་བས། ཧཱུ་དེ་ཉིད་ཡར་ 
| ལྟེ་བའི་རཾ་ལ་འཐེན་པའི་ཆེད་དུ་དམི གས་ནས་གསང་གནས་ཀྱི་ཁོ། ང་ནས་སྦྲིད་ཆུས་ཀྱི་ཧྷུཾ་རིང་པོའི་གདངས་ཀྱིས་འཐེ ན་ལ། ཧྩུ་རིང་གིས་ལྟེ་བའི་བར་འཐེ ན་མ་ཐུབ་ན། གསང་གནས་དང་ལྟེ་འོག་གི ་ཐད་ནས་རྲུཾ་ 
ཐུང་གིས་བསུས་ཏེ་དངས་པ་དང་ལྟན་ཅི ག་སྲོག་ཐུར་གྱི་རླུང་འདྲེ ས་ཏེ་ཐོད་རྒལ་གྱི་རླུང་ཤུགས་མཐོ་དམན་ཅན་ གྱི་དྲག་ཏུ་འདྲེན་བྱེད་ ཀྱི་ཛུཾ་ཐུང་གཉིས་ ཀྱིས་དྲང་ པར་ བྱའོ། ། དེ་ལྟར་དྲངས་ པྲ ར་གྱུར་ པ་ན། ལྟེ་ 
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¡ ཌཱ་ལིའི་ཤེས་རབ་མའི་བདེ་དྲོད་ཀྱི་སྣོམས་འཇུག་ལ་ཆགས་པ་དང་མ་བྲལ་བའི་རྡོ་རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་དེ། ལྟེ་བ་ནས་ཡར་འཕགས། སྟིང་ག་རྷཾ་གི་རང་གནས་སུ་ཧིག་དྲུག་གིས་ 
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ྣ, ངུ 'རྩེ་གཅིག་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་བཞིན་པར་ལྩེ་མིག་གྱེན་དུ་བཟློག་གོ །འཁོར་ལོ་བཞེ་དབང་དུ་བསྡུ་བ་ནི། རྐང་ལག་གི་སོར་མོ་བཞི་བསྐུམ་ལྟག་རྩ་སྒྲེང་ཞིང་གུག་དཔྲལ་བའི་ཧཾ་ལ་ལྷག་པར་ཡང་རྩེ་གཅིག་ 
( ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །གཞུང་དུ། ཧྷཱཾ་སེར་ཐལ་གཉིས་ཧིག་བཅས་དྲུག་ཅེས་འབྱུང་བ་ནི། ཧིག་དྲུག་པ་ལན་བཞིར་བྱས་པའི་ཁར། ཧྷཱཾ་གཉིས་བསྣན་པས་དྲུག་གིས་དྲངས་བར་བྱ་བའི་དོན་ཏོ། །ཚུལ་འདི་ལ་ 
གྲུབ་ཐོབ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་གྱིས། མཆོག་གི་གཉེན་པོ་རྩོལ་བ་དོར་ལ་དབང་པོ་བཟློག་ཅིང་ལམ་གཉིས་གླིང་བཞི་རྩོལ་མེད་མགྲིན་པ་དགུག །སྟེང་འོག་རླུང་ལ་འདོར་ལེན་བྱ་ཞེང་ཆགས་པས་མི་འཕྲོགས་རང་ 
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ཕུལ། ཐིག་ལེ་དེ་ཆ་བཞིར་གྱུར་པའི་ཆ་གཅིག་རྙུཾ་ལ་ཐིམ་པས་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། ཐིག་ལེ་ཆ་གསུམ་པོ་དེ་ཧིག་དྲུག་གིས་ཡར་མགྲིན་པ་ཨཱའི་རང་གནས་སུ་ཕུལ། ཆ་གསུམ་གྱི་ཆ་གཅིག་ 
ཨཿལ་ཐིམ་པས་ཨ་མས་བརྟན་གྱི་མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས། ཐིག་ལེ་ཆ་གཉིས་སུ་གྱུར་པ་དེ་ཧིག་དྲུག་གིས་དཔྲལ་བ་ཧཾ་གི་རང་གནས་སུ་ཕུལ། མས་བརྟན་གྱི་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པ་ 
ལྭ 
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༢༧ ༄༅། །བཞིན ་རོ་མཉམ་ རིག་ པ་ ཧཾ་ལ་གཏད། ། །ཅེས་འབྱུང་ངོ་། ། །བཞི་ཿ ་པ་ནི། སྔར་གྱི་ལུས་གནད་ དེ་ཉིད་མ་ འཆུགས་ཿ པར་བྱས་ནས་རྒྱབ་ཏུ་འབོབ་གདན་ཡོད་པར་གན་རྐྱལ་དུ་ཉལ་ ནས། ལག་ གཉིས་ 
རྡོར བསྡམས་སྟིང་གར་ བསྣོལ་ཏེ། ། ལུས་སྟོད་ ཀྱི་ལྡིད་འོག་ཏུ་ཕུལ་ ཞིང་སྨད་ཀྱི ཀྱི་ཤུགས་ སྟེང་དུ་བཅུད་དེ་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ཡ ་ཡིག་ལས་ ཐིག་འ ་ལེའི་། རྒྱུན་ཆར་ལྟར་བབ་པས་ལུས་ ཐམས་ཅད་ ལ་ཁྱབ་པར་ དམིགས 'པ་ ནི་ དགྲམ་ 
‹4ཾ པའོ། །དེ་ནས་ཡང་རྐང་ལག་ བཞིས་འཁྲབ་ ནས་རླུང་གསུམ་ གཉིས་ཞེ་བར་མནན། ། སུམ་ ཆ་དྲག་པོར་བསིང་བ་ནི་བརྐྱང་བའོ། །དེ་ནས་ཙོག་ཕུར་ཕུས་མོ་ལག་ གཉིས་ཀྱིས་ ལེགས་ང པར་འཁྱུད་ནས་ཕྱོགས་ 
རླ མཚམས 'བརྒྱད་དུ་ཕུལ་བ ་ནི ་བསྡམས་པའོ། །དེ་ནས་རྡོ་ རྗེ་སྐྱིལ་ ཀྲུང་བཅས་ནས་ལག ་གཉིས་རྡོ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བརླ་རྩར་བསྡམས་ དས ། ལུས་ '་སྙིངབཅུམ་གྱིབྱསྟོངབྱེད་པ་ནིབྱ་སྟིང་ངོ་། །དེ །དེ་ནས་ ལངས་ནས་ མེའུ 
ཐུང་གི་འདུག་སྟངས་ཀྱི་འོག་གི་སྒོ་གསུམ་ལྷོད་པ་དང་། སྟེང་རླུང་སྦྲུག་ཤིང་ཡན་ལག་བཞི་ཕྱོགས་བཞིར་ཤད་ཤད་བརྐྱང་བསྐུམ་ཡང་ཡང་བྱ་བ་ནི་གྱད་དོ། །དེ་ནས་དང་པོར་ལངས་ལ་ལག་གཉིས་གཡས་ 
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གཡོན་རེ་མོས་སུ་གཞུ་འགེངས་པ་ལྟར་ཁོང་ཤོད་མ་འཆུགས་པར་འཐེན། དེ་ནས་ལངས་ཏེ་དེ་ལྟར་འཐེན་པ ་ནི་གཞུ་སྲ་མོ་འགེངས་པ་ལྟར་བྱ་བ་ནི་གཞུ་སྲན་འགེངས་སོ། །དེ་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་རྟ་འདྲེ་བ་ 


¡¥ 


ལྟར་སྤྲག་ཅིང་རླུང་ཞབས་ལྟག་མ་མེད་པར་རྟ་འཚེར་བ་ལྟར་རླུང་བསེང་བ་ནི་བཅུད་ལ་འབོར་བ་སྟེ། ཐ་མ་འདི་ལན་གསུམ་དྲུག །དགུ །བཅུ་གཉིས་སོགས་ཁམས་དང་བསྟུན་ཏེ་བྱའོ། །དེ་ལྟར་སྦྱར་བས་ཙནྫ་ 
རཿ ལི་ཚུལ་བཞེན་དུ་འབར་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞུ་བ་ན། ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བའི་མཚན་རྟོག་འཛིན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་རྩའི་དྲ་བ་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གི་གཞུང་ 
ཏོག་པདྨ་ཁ་ཟུམ་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད། སྤྱི་བོ་ན་མདུད་པ་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྣོལ་བའི་ཚུལ་དུ་ཡོད། ལྟེ་བ་དང་མགྲིན་པ་གཉིས་མ་ནེང་དང་མོ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས། འགགས་ཤིང་སུམས་པར་བྱས། སྙིང་ག་དང་སྤྱི་བོ་ 
གཉིས་ཕོ་རྩ་དང་ཐོད་རྒལ་གྱི་རྩས་འགག་ཅིང་མདུད་པའོ། །དེ་ཡང་འཁོར་ལོ་བཞི་པོ་ལྟེ་བ་ན་སྡོམ་གྱི་ཁ་བཞིན་དུ་ཕྱིར་ལ་བགྲད། སྟིང་ག་ན་སྡིག་པ་བྲག་ལ་འཛེག་པ་བཞིན་དུ་ནང་དུ་གཟིངས། མགྲིན་པ་ན་ 
གྱད་སྟོབས་འགྲན་པ་ཞིན་དུ་སྟོད་སྨད་དུ་བརྒྱངས། སྤྱི་བོ་ན་བུང་བ་རྩི་ཐོག་འཇིབས་པ་བཞིན་དུ་འོག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ཡོད་པ་ལ། གྲོལ་ལུགས་བཞི་སྟེ། རླུང་གིས་རྩ་ཁ་གྲོལ་བ། ཐིག་ལེས་རྩ་ཁ་གྲོལ་བ། རྦ་ 


ངོ 


° 
པོ 
༩ 


ད 1982: བྷེ 


༄༅། །རླབས་ཀྱིས་རྩ་ཁ་གྲོལ་བ། ལྟ་བས་རྩ་ཁ་གྲོལ་བའོ། །དེ་ཡ ངྭ་ཆ་ཁ ་འབྱེད་པ་རླུང་གིས་བྱེད་དེ། དང་པོར་ལྟེ་བའི་རྩ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་རྩ་མདུད་བཅུ་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་རྩ་བའི་རླུང་ 
ཐུར་སེལ་གྱི་འབྱུང་བ་ཆུ་དང་ཉོན་མོ། ངས་པ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྩ་མདུད་གཅིག་ཁ་ཕྱེ་བས། ས་དང་པོའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་རྩ ་བའི་རླུང་མེ་མཉམ་གྱིས་འབྱུང་བ་མེ ་དང་ཉོན་མོ་ ངས་པ་ཞེ་སྡང་གི་ ་རྩ་ 
མདུད་གསུམ་ཁ ཕྱེ་བས་ས་གཉིས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་འབྱུང་བ་རླུང་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཕྲག་དོག་གི་རྩ་མདུད་གསུམ་ཁ་ཕྱེ་བས་ས་གསུམ་པའི་ རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་རྩ་བའི་ 
རླུང་མེ་མཉམ་གྱིས་འབྱུང་བ་ས་དང་། ཉོན་མོངས་པས་འཇིག་ལྟའི་རྩ་མདུད་གསུམ་ཁ ་ཕྱེས་པས། ས་བཞི་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་སྟིང་གའི་རྩ་འཁོ་ ར་ལ་བརྟེན་པའི་རྩ་མདུད་བཅུ་གཉིས་གྲོལ་ 
བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡ ང་རྩ་བའི་རླུང་སྲོ ག་འཛིན་གྱིས་འབྱུང་བ་ཆུ་དང་། ཉོན་མོ། ངས་པ་མ་རིག་པའི་རྩ་མདུད་གསུམ་ཁ་ཕྱེས་པས། ས་ལྔ་པ འི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་སྲོག་འཛིན་གྱི་ རླུང་གིས་ འབྱུང་ 
བ་ས་དང་ཉོན་མོ་ ངས་པ་ང་རྒྱལ་གྱི་རྩ་མདུད་གསུམ་ཁ་ཕྱེས་པས་ས་དྲུག་པའི་འབྲས་བུ་མངོན་དུ་འགྱུར། དུས་དེར་མེའི་ཐི ག་ལེ་ཉི་མ་དམར་པོ་ ་གདན་ཐབས་སྲ་གང་བ་དང་། ཆུའི་ཐྲི ག་ལེ་ཟླ་བ་དཀ ར་པོ་གུར་ 
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ཐབས་སུ་འགྱུར་མེད་དུ་གནས་པ་ལ་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་འོད་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་མངོན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་གིས་འབྱུང་བ་མེ་དང་ཉོན་སྒྲིབ་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་རྩ་ 

› མདུད་གསུམ་ཁ་ཕྱེས་པས། ས་བདུན་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་སྲོག་འཛིན་གྱི་རླུང་གིས་འབྱུང་བ་རླུང་དང་ཉོན་སྒྲིབ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་རྩ་མདུད་གསུམ་ཁ་ཕྱེས་པས། ས་བརྒྱད་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་ 
དུ་གྱུར། དེ་ནས་མགྲིན་པའི་རྩ་ལཁོར་ལ་རྟེན་པའི་རྩ་མདུད་བརྒྱད་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་གྱེན་རྒྱུའི་རླུང་གི་ས་འབྱུང་བ་ས་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་རྣམ་སྨིན་དང་ལས་སྒྲིབ་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པའི་ = 

༡ རྦ་རླབས་ཉལ་བའི་རྩ་མདུད་གསུམ་ཁ་ཕྱེས་པས། ས་དགུ་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་གྱེན་རྒྱུའི་རླུང་གིས་འབྱུང་བ་མེ་དང་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་ཉོན་སྒྲིབ་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པའི་རྦ་རླབས་ཁྲོས་ ཙཱ 

པའི་རྩ་མདུད་གསུམ་ཁ་ཕྱེས་པས། ས་བཅུ་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་གྱེན་རྒྱུའི་རླུང་གིས་འབྱུང་བ་ཆུ་དང་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་ཀུན་བརྟགས་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པའི་རྦ་རླབས་ 

འབར་བའི་རྩ་མདུད་གཉིས་ཁ་ཕྱེས་པས། ས་བཅུ་གཅིག་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར། དེ་ནས་སྤྱི་བོའི་རྩ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་རྩ་མདུད་གཉིས་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་རྩ་བའི་རླུང་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱིས་ 
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༢༡ ༄༅། །འབྱུང་བ་རླུང་དང་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། ཤེས་སྒྲིབ་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པའི་རྦ་རླབས་གཡོ་བའི་རླུང་སེམས་ཀྱི་རྩ་མདུད་གཅིག་ཁ་ཕྱེས་པས། ས་བཅུ་གཉིས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན 
_ དུ་འགྱུར། དེ་ནས་ཁྱབ་བྱེད་ཀྱི་རླུང་གིས་འབྱུང་བ་ལྔ་འདུས་ཀྱི་དྭངས་མ་ནམ་མཁའ་དང་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་ཤེས་སྒྲིབ་ཀྱི་གནས་ངན་ལེན་གྱི་རླུང་སེམས་ཀྱི་རྟོག་པའི་རྦ་རླབས་འཛུམ་པའི་རྩ་མདུད་ 
< གཅིག་ཁ་ཕྱེས་པས། ས་ཕྱེད་པའི་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །སྤྱིར་རྩ་དབུ་མ་དང་འཁོར་ལ་བརྟེན་པའི་མདུད་པ་འཆའ་ཚུལ་དང་གྲོལ་ཚུལ་ཡང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་དབང་ཐ་དད་པས་ 
ཤཿ ཕྱེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མི་འདྲ་བ་དུ་མར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། རྩའི་མདུད་པ་ཆགས་གྲོལ་གྱི་ཚུལ་ཡང་རྒྱུད་དང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་གཞུང་རྣམས་སུ་མི་འདྲ་བའི་ཚུལ་དུ་མར་གསུངས་ལ། སྨོས་མ་ཐག་པ་འདི་ནི་འཇིག་རྟེན་ 
ད པའི་ལམ་དུ་ལྟེ་འོག་ཕྱིན་དུ་རྩ་མདུད་གྲོལ་ཚུལ་དང་མ་སྦྱར་བས། འདས་ལམ་དུ་འཁོར་ལོ་བཞི་ཉིད་ལ་སྐུ་བཞིའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་འཁོར་བ་པ་ཁམས་གསུམ་དང་མྱང་འདས་ཀྱི་ཉན་རང་གི་ 
རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་རྟེན་བྱེད་པའི་རྩ་མདུད་སོ་གཉིས་གྲོལ་ཚུལ་དང་སྦུར་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་ལྟེ་བ་རྩ་མདུད་བཅུ་ནི་ངན་སོང་གསུམ། མི་དང་ལྷ་མིན་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་བཞི། འདོད་ལྟ་དྲུག ། 


> སྙིང་གར་བཅུ་གཉིས་ནི་བསམ་གཏན་བཞིའི་གནས་ལ་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉིས། མགྲིན་པར་བརྒྱད་ནི། གཙང་རིགས་ཀྱི་གནས་ལྔ་ལས་ཤིན་ཏུ་མཐོང་དང་འོག་མིན་གཅིག་ཏུ་བྱས་པས་བཞི་གཟུགས་མེད་སྐྱེ་ 
ཏཱ མཆེད་བཞི་སྟེ་བ རྒྱད། སྤྱི་བོའི་ག ཉིས་ནི་ཉན་རང་གི་ རྒྱུད་ ཀྱི་སྒྲིབ་པ འི་རྟེན་བྱེ ད་པའི་ ་རྩ་མ དུད་གྲོལ་བའི་དབང་དུ་བྱས་སོ་ཞེས་ བླ་ རྨ" འབྲོག་མི་ག སུང་ངོ་ ། །ག ཞན་ རྩ་ཆ། དུད་ སོ་ག ཉི པ་ ཆག དཔ་ ཚུལ་ གྲགས་ ཆེ་པ་ 


༡ སོ་གཉིས་འཇོག་གོ །འདིར་རྩ་ཁ་ཕྱེ་ཞེས་པའང་། རྩ་དེ་དག་གིས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐར་ལྟུང་བའི་སྒྲིབ་པ་འཛིན་པའམ། འཆང་པའམ་འཆིང་བའམ་བསྡམས་པར་བྱས་པས་རྩ་དེ་མདུད་པའམ་ཁ་མ་བྱེ་བ་ བཾ 
¦ ཡིན་ལ། རྩ་དེར་གཉེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཞུགས་ནས་རྩ་དེ་དག་གི་མདུད་པ་འཇིག་པའམ་ཁ་ཕྱེས་པ་ན། འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐར་ལྟུང་བའི་སྒྲིབ་པ་དེ། རྩ་དེ་དག་གིས་འཛིན་པའམ་འཆང་བའམ་འཆིང་ 


སྡོམ་པར་མི་ནུས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། རྟེན་རྩས་བརྟེན་པ་མ་དག་སྒྲིབ་པའི་ཆོས་བཏང་བས། རྟེན་དེར་བརྟེན་པ་རྣམ་དག་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆོས་བརྟེན་པར་འགྱུར་ལ། རྟེན་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཆོས་བརྟེན་པར་གྱུར་པ་ན། 
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༢” ༄༅། །བརྟེན་པའི་ འེ་དབང་གིས་རྟེན་རྩ་དེ དེ་ཉིད་ ཀྱང་སངས་རྒྱུས་ ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྟེན་པའི་སྐུ་རྡོ་ རྡེར་ མངོན་ པར་ རྫོགས་ པར་འཚར་རྒྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། །དེ་ལྟར་རྩ་དྲལ་ བར་བྱེད་ པའི་རླུང་ཐིག་ ཡི་གེ་ 
„ གསུམ་ལ། ། རླུང་གི་ རླུང་སེམས་འཇུག་ པ་གཅིག་པས། རླུང་ཟིན་ པ་ ་ཉིད་ ཀྱིས་སེམས་ཟིན་ ་ལ། སེམས་ ཟིན་ ་པ ་ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་ རླུང་ཟིན ་པ་ ཡིན་ཏེ། སེམས་ཀྱི་དམིགས ་པ་རྣོན་པོ པོ་རང་གི་ལ ་ལས་སུ་གྱུར་པའི་ཡུལ་ལ་བྱ་བ་ 
< ཤཱི གནད་དུ་ཐེབས་ ན་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ཐམས་ཅད་ རང་དབང་དུ་བྱེད་ པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་ དུ་དམིགས་ཿ པ་རྣོན་པོ་རྣལ་འབྱོར་པའི་ འི་མཚོན་ ཆ་ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཐིག་ལེས་ནི་ འཁོར་ འདས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ 
ཤྭཿ ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེད་ པའི་རྒྱུ་སྟེ་གསེར་ལ་ལས་སུ་བྱེད་པ་ན་ གསེར་ གྱི་རང་བཞིན་བཟང་པོ་མི མི་འདོར་བ་ལྟ་ ཐུས་རང་བཞིན་གྱི ི་ཡོན་ཏན་བཟང་པོ པོ་ངང་གིས་བསྐྱེད་ པར་བྱེད་དོ། ། །ཡི ཡི་གེས་ འཁོར་ ར་བ་དང་མུང་འདས་ 
ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་སོ་སོར་ཤགས འབྱེད་ཀྱི་བར་ས་ལྟ་ཐུ བུའི་བྱ་བ་བྱེད་དེ། མ་དག་པའི་ཡི་གེར་དག་པའི་ཡི་གེ་གསལ་བར་འཆར་ ་བའི་ཆེད་ དུ་འབྲིད་པས། མ་དག་པའི་ཡི་གེ་རང་བྱིར་སོང་ནས། དེར་ 
སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་ཐིག་རླུང་གི་ལམ་མི་རྙེད་པ་དང་། དག་པའི་ཡི་གེ་མ་དག་པའི་ཡི་གེས་གཡོགས་པར་ཁྲིད་ན་དག་པའི་ཡི་གེ་མ་དག་པའི་ཡི་གེའི་ཁོང་དུ་མིད་པས་དེར་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་རླུང་འཇུག་མ་ནུས་པས་ཡེ་ 
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ཤིས་ཀྱི་བྱ་བ་རྩོམ་པར་མི་ནུས་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མ་འདྲེས་པར་སོ་སོར་དྲངས་ཤགས་སུ་འབྱེད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟར་སྒོམ་པས་ཐ་མལ་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཤན་སོ་སོར་འབྱེད་པའི་རླུང་ 
ལྡོག །དེ་ལ་བརྟེན་འཁོར་འདས་ཀྱི་མ་དག་པ་དང་དག་པའི་མཐོང་སྣང་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར། དེ་ཉིད་ལ་བརྟེན་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཉམས་རྟོགས་ཁྱད་ཅན་དུ་སྐྱེའོ། །དེའི་རླུང་ལྡོག་ལ། འབྱུང་ 
བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རླུང་ལྡོག །ཁམས་འདུས་པའི་རླུང་ལྡོག །ཐིག་ལེའི་རླུང་ལྡོག །མཐངསྣངསྣུ་ཚོགས་ལ་འབྱང་བ་སྣ་ཚོགས་ཀི་མཐོང་སྣུང་། ཁམས་འདུས་པའི་མཐོང་སྣང་། ཐིག་ལེའི་མཐོང་སྣང་ངོ་། །ཉམས་ _ 
སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་འདྲེས་མར་འབྱུང་བར་བྱེད་ལ། ཉམས་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་ཉམས་སུ་རྱོང་བས་དེ་ཉིད་ཟད་པར་ཟིལ་གནོན་སོགས་དགའ་མགུར་སྤྱོད་པའི་རྟོག་པ་ཤར་བས་དེ་ ལྟར་བྱ་བ་ལ་ནུས་པ་རྙེད་ 
པའོ།[ །དེ་ཡང་འབྱུང་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རླུང་ལྡོག་ནི། ས་ཆུ་མེ་རླུང་ནམ་མཁའི་རླུང་སྐྱོན་དུ་ལྡོག་ནས་ཡོན་ཏན་ཅན་དུ་འཆར་བར་ལྡོག་པར་བྱེད་དེ། དེའི་ཚུལ་ནི། དང་པོར་སྐྲན་དང་རྨུ་ཆུ་དང་ཚད་ནད་དང་སྒྱོ་ 


ཟེ 


® ®; ® 


༄༅། །འབོག་དང་མགོ་ན་བ་ལ་སོགས་པར་འོང་ནས་ཐ་མ་དུས་མིན་གྱི་འཆི་བ་ཐམས་ཅད་ འཕྲོག་ པར་བྱེད་དེ། ཁམས་འདུས་པའི་ འི་རླུང་ལྡོག་ནི། འཁྲ འབྲབ་པ་ དང་རྒོད་པ་དང་མཆོང་བ་ དང་རྒྱུག་པ་དང་ 


རེངས་པའོ། །ཐིག་ལེའི་ རླུང་ལྡོག་ནི། ཐིག་འ ལེ་འཆར་བ་དང་། མཚན་མ མ་འཁུམས་པ་དང་། རེངས་པ་དང་། ཟག་བཅས་ ཀྱི་བདེ ་བ་རྒྱས་ པའོ། །མཐོང་སྣང་ལའང་འབྱུང་བ་ སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་མཐོང་སྣང་ལ། ཁམས་ 
གསུམ་གྱི་འབྱུང་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཁ་དོག་གནས་ ལུས་མཐོང་བའོ། །ཁམས་འདུས་ཀྱི་མཐོང་སྣང་ལ་ བླ་མ་དང་ཡི ་དམ་ ་ཆོས་ སྱུང་སྲུང་མ ་མཐོ ཐོང་བའོ། །ཐིག་ ལེའི་མཐོང་སྣང་ལ་ཉི ་ཉི་མ་ དང་ ཟླ་བ་དང་སྐར་མ། „ 
དང་འོད་ཕུང་དང་འོད་ཟེར་མཐོང་བའོ། ། །ཉམས་འབྱུང་བ་ སྣ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཉམས་ནི། དུ་བ་སྒིག་རྒྱུ། སྲིན་བུ་མེ །ཁྱེར་དེ་ ལུས་སེམས་ཀྱི་ཉམས་སུ་མྱོང་ ང་བའོ། །ཁམས་འདུས་ཀྱི་ ཀྱི་ཉམས་ནི། བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པ་ 
ཟག་བཅས་ སུ་མྱོང་བའོ། །ཐིག་ ལེའི་ཉམས་ལ། ལུས་སེམས་ ཀྱི་བདེ་ བ་ལ་ཟུག་པ་ དང་ འབར་བ་དང་ གཡོ་ ་བ་ དང་མཐོང་བ་ དང་བརྟན་པ་ལ་སོགས་པ་ ་འབྱུང་བའོ། ། ། །དེ་ལྟའི་ཉམས་ཤར་བ་དེ་ལ། ། མཉག་ 


གཞག་ ལ་ རྣམ་ ་རྟོག་ སྔོན་ དུ་སོང་བ་ དང་། རྗེས་ཐོབ་ལ རྣམ་ རྟོག་ སྔོན ་དུ་སོང་བ་ དང་། རྨི་ལམ་ ལ་ རྣམ རྟོག་ སྔོན་ དུ་སོང་བའོ། ། །དེ་ཡང་མཉམ་ གཞག ལལ རྣམ་ རྟོག་ སྔོན་སོང་ནི། མཉམ་ གཞག་ གི་ གོང་དེར་ཁྱི ཁྱའམ 
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མི་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་རྟོག་སྔོན་དུ་སོང་ན་མཉམ་གཞག་ལ་རང་གི་འགྲོ་བ་གཞན་དག་ཀྱང་མི་དང་ཁྱི་དེ་ཉིད་ཡིན་སམ་པ་དང་། མཉམ་གཞག་ལས་ལངས་པའི་རྗེས་དང་རྨི་ལམའང་དེ་ལྟར་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ན་ 
ཞང་གཡུ་བྲག་པའི་གསུང་གིས། ད་ལྟ་རྒྱ་བོད་ཀྱི་བླ་མ་ཕལ་ཆེ་བ་ཞིག །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་སེམས་དང་འཛམ་གླིང་གི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ཅུ་དང་། རྒྱན་དྲུག་མཆོག་གཉིས་ལ་སོགས་ཀྱི་སྐུ་སྐྱེ་དང་རྣམ་འཕྲུལ་ 
དྲན་པ་ཆེས་མང་བར་སྣང་བ་རྣམས། མཉམ་གཞག་ལ་རྣམ་རྟོག་སྔོན་སོང་གི་ཉམས་ཀྱི་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་སྣང་བ་ཙམ་དུ་ཟད་པ་ལས། སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཉིད་དེར་སྐྱེ་བ་བཞེས་པ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་ 
ཡིན་པར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བཞག་དཀའོ། །ཞེས་གསུངས་པར་གྲགས་ལ། དེ་ལྟ་ནའང་མཉམ་གཞག་ལ་རྣམ་རྟོག་སྔོན་སོང་གི་དབང་གིས་བདག་ཉིད་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ངོ་བོར་དྲན་པ་དེ་ ཙྩ 
དག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཚན་མར་ངེས་པས་དེ་ལྟའི་གང་ཟག་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་ངེས་པས་དད་པ་ཆེན་པོས་སྐྱབས་སུ་མཆི་བའི་གནས་ 
སོ། ༈མཉམ་གཞག་ལས་ལངས་པའི་རྗེས་ཐོབ་ལ་རྣམ་རྟོག་སྔོན་དུ་སོང་བ་ནི་ལྷ་འདྲེའི་འབག་དང་ཁྲོམ་ཚོགས་དང་ལྟད་མོ་དང་དམག་ལ་སོགས་པ་མཐོང་བས་དེ་མཉམ་གཞག་དང་རྨི་ལམ་ལ་འོང་བ་དང་། 


178༦289: ཌྷེ ༦ 


༢༡ ༄༅། །རྨི་ལམ་ལ་ཐུད་མེད་ལ་སོགས་པ་ལ་རྣམ་རྟོག་སྡོན་དུ་སོང་བས་རྲི་ལམ་ཉིད་དང་རྗེས་ཐོབ་དང་མཉམ་གཞག་ལ་བུད་མེད་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་འབྱུང་བའོ། །འདི་ལྟའི་ཉམས་རྣམས་འབྱམས་ན་ 
ཅིར་ འགྱུར་ན། འབྱུང་བ་སྣ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱི་རླུང་ལྡོག་ལ་ནད་ཡུན ་རིང་ཞིང་ཁམས་ འཁྲུག་པ་ཤས་ཆེ། ཁམས་འདུས་ཀྱི་ རླུང་ལྡོག་ གིས་སྒྱོ་བ ་ཤས་ཆེ། ཐིག་ལེ་འདུས་པ་ལ་ ནད་ འདུས་པ་ཤས་ཆེ་བའོ། །འབྱུང་བ་སྣ་ 


ཤཱི ཚོགས་ཀྱི ་མཐོང་སྣང་འབྱམས ་ན་ སྒྱོ ་བ ་ཤས་ཆེ། ཁམས་འདུས་ཀྱི་ མཐོང་སྣང་འབྱམས་ན་ འཁྲུལ་ སྐྲོན་ཤས་ ཆེ། ཐིག་ །ལེའི་མཐོང་སྣང་འབྱམས་ན་ བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ འདོད་ ཆགས་དྲག་པོ པོ་སྐྱེ་བ ་ཤས་ཆེ། འབྱུང་ 


| བ་སྣ ་ཚོགས་ཊ ཀྱི་ཉམས་འབྱམས་ན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ པ་རགས། ཁམས་འདུས་ཀྱི་ཉམས་འབྱམས་ན་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ ལ་ བོགས་ཆེ མི མི་སྐྱ ཐིག་ལེའི་ཉམས་འབྱམས་ན་ བདེ་ང བ་ ཀོར་ཌྭ རྩེར་ འགྱུར་རོ། རོ། །བཅོས་ཐབས་ནི་ 
འབྱུང་བའི་ སྐྱོན་ཐམས་ཅད་རླུང་གི ་གདམས་ངག་ གི་བཅོས། ཁམས་འདུས་ཀྱི་སྐྱོཿ སྐྱོན་བ ་ཐམས་ཅད་དབང་དང་ཕྱིན་ རླུབས་ ཀྱིས་བཅོས། ཐིག་ ལེའི་སྐྱོན་རྣམས་རྦ་ རླབས་ ཀྱི་ལམ་གྱིས་བཅོས་པར་ དོ དོ། །དེ་ དག་ 


ལས་ཡོན་ཏན་ དུ་འགྱུར་ཚུལ་ནི། ། རླུང་ལྡོག་ ནི་ ཉམས་སུ ག་པའ་ཕོར་། གྱི་རྟགས། ཁམས་འདུས་ན་ ནི ་མོས་གུས་དང་ བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ གྱི རྟགས་ ཉམས་སྣང་ནི་ ཏིང་ངེ་ རེ་འཛིན་ལམ་ དུ་སོང་ 


407 


བའི་ཡོཿ ་ཡོན་ཏན་ གྱི་རྟགས་སོ། ་སོ། །རླུང་ལྡོག་ གི ་མཚན་ཉི ་ཉིད་ནི། རླུང་འཁྲུག་ང པ་ དང་འདེས་པ་ དང་སྟོང་པ་ དང་གང་བ་ དང་ཆད་ པའི་ དུས་ སུ་ཏིང་ངེ་འཛིན ལཾ ཞུགས་ པས་ རླུང་གི་ སྐྱོན་ གྱི་ཀྱ་བ་སོ་སོར་ ལྡོག་ནས་ འཇིག་ 

ྐ རྟེན ་དང་འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ དགེ་ ་བའི་ལས་ སྣ ་ཚོགས་ པར་ཅི་ ་རིགས་ སུ་བྱེད་ པའོ ། །མཐོང་སྣང་གི ་མཚན་ཉི ཉད་ ནི། འབྱུང་བ་ མ་དང་ བུ་དང་རྩ་ ་ཡིག་ གསུམ་ ཀྱི་ འདུ་འཕྲོད་ ལས་ཁྱད་པར་ གྱི སྤྱོད་ ཡུལ་དུ་ 

:. { མ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་དེར་ཆོས་དང་ཟང་ཟི ཟིང་གི །ལོངས་སྤྱོད་ ལྷན་ཅིག 'ཏུ་བྱེད པའོ། །ཉམས་ཀྱི་ ་མཚན་ཉི ་ཉིད་ནི་ ་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་གྱི གྱི་བྱེ་ བྲག་ བདེ་ གསལ་ མི ་རྟོག་ གསུམ་ལ་ བརྟེན་ ནས་ འཁོར་ འདས་ ཀྱི་འཁྲུལ་ པ་དང་ „ 

3 མ་འབྲུལ་ བའི སྣང་བ་ ཐམས་ཅད་ས་དང་ལམ་ གྱི ་མཐུན ་རྐྱེན་ དུ་འབྱེར་ བའོ། །འདི་ ལྟ་ བུའི་ཉམས་ །ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན ་ལམ་ དུ་སོང་བ་ ན། སེམས་ཅན་གྱི གྱི ལུས་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཡུད་ཅིག་ཙམ་དུ་བསྒུར་ནུས། ནུས། ལུས་ ཊོ 
( བསྒུར་བ་ནུས་པ་ དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་སྣང་བ་ བསྒྱུར་ནུས། སྣང་བ་ བསྒུར་ ནུས་ པ་ དེ་ཉི ཉིད་ཀྱུ ཀྱིས་རང་ གཞན་ གྱི་སེམས་བྱིན་ གྱིས་ བརླབས་ པར་ ར་ནུས། ། དེ་ ལྟའི་ ནུས་པ་ ཐོབ་པས་ས་ལམ་གྱི་ ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ ཐམས་ཅད་ འབད་ 

མེད་དུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །བཞེ ་པ ་སྦྱང་གཞི་རྣལ་ འབྱོར་པ་ དང་ཤེས་ རབ་ མའི་ཐིག་ ལེ་མཉམ་པར་ སྦྱར་ བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ། ། སྦྱོང་བྱེད་ ལས་ ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱའི་ ཕྱག་རྒྱས། སྦྱང་འབྲས་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ བདེ་ བ་ ཆེན་ 


]';8‰.༄‰1. 


༢༠ ༄༅། །ཕོའི་ སྐུར་འཚར་རྒྱ་བར་བྱེད་ པའི་ རྣལ་འབྱོར་ལ། ལམ་ འདི་ཉིད་ཀྱི་ ཀི་ཆེད་ དུ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་དངོས་སམ་ ཉམས་ལ་ཤར་བའི་རིག་མ་ཕུལ་ནས་མཆོག་ དབང་ གོང་མའི་གོང་མ་ དབང་ བཞི་པ་ ། 
སྒར་ ཡང་བླངཔ་ པ་དང་། བླངས ་ནས་ དེ་ཉིད་ གཞན ་དྲིང་ལ་ལྟོཿ པ་ལྟོས་པ་ མེད་ པར་བླ་མའི་ མན ་ངག ་གི་ ་བཀའ་དྲིན་རྗེ ་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་གུས་པས་ སྦྱར་ བའོ། །དང་པོ་ལའང་ གདམས་ངག་གི་ རྒྱུ་མཚན་ 
ཤི སྨོས་པ་ དང་། ཆོ་གའི་རིམ་པ ་དངོས་ བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི་འདི་ ་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་དུ་མི་ གསལ་ ཞིང་། ར་ཕ་བརྒྱུད་ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ སུ། རང་ལུས་དམ་ ཚིག་ གི་ཕྱག་ རྒྱ་ལ་བརྟེན་ ནས་ ཕྱག་རྒྱ 
@ཾ ' ཆེན་པོ་མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་ སྒྲུབ་པ་ པ་སྤྱི་དོན ་དང་ཡིག་ དོན་ དུ་བཤད་ ནས་གཞན་ ལུས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་ ྒྱའིསྒོ་ཿ ནས་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེ ཆེན་པོ་མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ སྒྲབ་ པ་ སྦས་ དོན་ དུ་བསྟན་ པ་ལས། ། རྣལ་ འབྱོར་ གསང་ པ 
མཐའི་ རྒྱུད་ལྟར་ གཞན་ ལུས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བརྟེན ་ནས ་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ་སྒྲབ་ཚུལ་མ་སྦས་པར སྤྱི ་དོན་དང་ ཡིག་ དོན ན་དུ་གསལ་ བར་ བཤད་ པ་མ་ མ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། རྣལ་འབྱོར་གསང་མཐའ་སོགས་ ཀྱི་ རྒྱུད་ ནི་ 
སྤྱིར་ དུག་གསུམ་སོགས་ཉོན་མོངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པའི་གདུལ་ བྱ་སྐལ་ལྡན་ རྡེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོས་ཚུལ་ཡིན་ལ། ། རྣལ 'འབྱོར་ཕའི་ '་རྒྱུད་ལས་ གཤེད་སྐོར་ སོགས ་ནི ་ལྷག་པར་གདུལ་བྱ་ ཞེ་སྡང་ཅན་ གཙོ་བོར་ 


མས་ས ར་འ ¡2,®‰ 


༤ ༣༠༨ 


¦ འདུལ ལ་བའི་ཆོས་ ཚུལ་ ཡིན་པས་དེ་དང་རིས་འདྲ་གཉེན་པོར་ཆེ་བའི་སྒྲོཿ སྤྱོད་ལམ་ལྷག་པར་ འཁྲིག་པའི་འདོད་ཆགས་ སོགས་ ཀྱི་རྡོ་རྗེའེ་ཀུན་ སྤྱོད་ ཞར་བྱུང་གི་༔ ཚུལ་ཙམ་ལས་ བསྟན་ཿ ་པ་ མ་ཡིན ་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ཉོན་ 


མོངས་པ་ཞེ་སྡང་ནི་འཕྲལ་སྐྱེ་དཀའ་ལ་ཕུགས་ཞི་བ་ཡང་སླ་བ་ཡིན་པས་འཇུག་པར་ 'རགས། སེམས་ལ་འཇགས་པར་མི ་འགྱུར་ ཞིང་། ། ཉོན་ཆ ་མོངས་པ་འདོད་ ཆགས་ནི་ འཕྲལ་སྐྱེ་སླ་ ཞིང་ཕུགས་ ཞི་བ་ཡང་དཀའ་ 
བས་འཛུག་པ་ཕྲ། སེམས་ལ་ ཆེས་འཇགས་ པར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ཏེ། ཞེ་སྡང་ནི ་ཡུལ་ ཡིད་མི་འོང་བ་ལ་ བརྟེན་ནས་སྐྱེ་ལ། ཡུལ་ ཡིད་ དུ་མི་ འོང་བ་ལའང་རང་ལ་ གནོད་ པར་མ་གྱུར་ན་ སྡང་སེམས་ སྐྱེ་ཤས་ ཆུང་ 
° བྲས་ ཞེ་སྡང་སྐྱེ་དཀའ་ཞིང་། ཞེ་སྡང་ནི ་ཡིད་དུ་མི་འོ། ་འོང་བ་འཛིན་པ་ཡིན ་པས། དེ་དང་ལྷན ་ཅིག་འགྲོགས་པ་ལ་ ཡིད་ རེས་པར་ ར་འབྱུང་བ་ ཉིད་ཀྱིས་ རྒྱུད་ལ་ མྱུར་དུ་ཞི་ བར་འགྱུར་ལ། འདོད་ ཆགས་ནི་ ་ཡུལ་ཡིད་ 


འོང་ལ བརྟེན ་ནས་སྐྱེ་བས་ཡུལ་ཡིད་ དུ་འོང་ངོ་ཅོག་ དེར། འདི་ལ་བརྟེན ་ནས་བདག་གིས་བདེ་བ་ཐོབ་པར་འགྱུར་ ་རོ་སྟམ ་པའི་ ཆགས་པ སྐྱེ་བ ཤས་ཆེ་བས 'འདོད་ཚགས་སྐྱེ་སྐྲ་ལ། ། གང་ཚགས་ བྱའི་དོན་ཐོབ་པ་ 


-=ཾ ན་དེ་ལ བད དེ་བར་ཚོར་ནས་ཡིད་ འབྱུང་མ་ མི་སྐྱེ་བར་ སེམས་ལ་ གཏོང་མི་ ་བྲ་བར་ འཛིན ་ཁར་ འགྱུར་བས རྒྱུད ལ་ ཡུན ་རིང་དུ་གནས་ པའི་ཕྱིར་ དྲེས་ན ་འདོད་ ཆགས་གཙོ་བོར་ ར་པའི་ཉོན་མོངས་པ་ མ་ རིག་ པ་ དང་ 
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༢༧ ༄༅། །པདག་ལྟ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་དག་ན། ཉོན་མོངས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་ཤུགས་ལ་དག་པར་འགྱུར་ཏེ། འཁོར་བའི་སྡུག་ཀུན་གྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཆོས་མཐའ་དག་ལ་ཡིད་འོང་གི་ཆགས 
སྲེད་དང་བྲལ་ནས་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་དད་པ་ཡང་དག་པར་སྐེས་པ་ན་འཁོར་བའི་ཡུལ་ཡིད་འོང་གི་བྱེ་བྲག་འདོད་པའི་བུད་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་བློ་ངང་གིས་སྐྱེ་བའི་ཕྱིར། ཞེ་སྡང་ 
ཤཿ སོགས་ཉོན་མོངས་གཞན་ཡེ་ཤེས་སུ་དག་ཀྱང་དེ་ཉིད་དག་པ་ཙམ་ལས་དེའི་ཞོར་རམ་ཤུགས་ལ་ཉོན་མོངས་མཐའ་དག་ཡེ་ཤེས་སུ་དག་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། འཁོར་བའི་སྡུག་ཀུན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཉེར་ལེན་གྱི་ 
༧ ཆོས་མཐའ་དག་ལ་སྲེད་ལེན་གྱི་ཆགས་པ་དང་བྲལ་བ་ཡིད་ངེས་པར་འབྱུང་བ་མེད་ན་ཡུལ་ཡིད་མི་འོང་པའི་བྱེ་བྲག་རེ་རེ་ཙམ་ལ་ངེས་འབྱུང་སྐྱེས་ཀྱང་འཁོར་བ་མཐའ་དག་ལ་ངེས་འབྱུང་སྐྱེས་ནས་འཁོར་བ་ 
ལས་གྲོལ་བར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ཁམས་གསུམ་གྱི་ཡུལ་གྱི་ཚོར་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྲེད་ལེན་གྱི་ཆགས་པ་འདི་ཉིད་ལམ་དུ་བྱས་ཤིང་ལམ་དུ་སོང་བ་ན། ཁམས་གསུམ་དུ་སྐྱེད་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཡན་ 
ལག་གི་སྲེད་ལེན་གྱི་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་རྣམས་སྤོང་བར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་ཚེགས་མེད་དུ་འགྲུབ་པ་ནི་འདོད་ཆགས་མ་སྦས་པར་གསལ་བར་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་གནད་ 
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།བ་ངན་སོང་ངན་འགྲོར་འགྲོའོ། །ཞེས། གྲུབ་ཐོབ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲ་ཡིས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཉམས་མཁའ་འགྲོ་བོའི་གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་འཇིག་འགྱུར་ལྷ་དང་བླ་མས་སྒྲབ་ལ་སྤྱན་མི་ལྟ། །བདེ་བ་སྤངས་ 
ཕྱིར་ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་འགྱུར་དམ་ཚིག་ལས་འདས་ཐུབ་དབང་བསླས་པས་དམྱལ་བའི་དུཐབ་མྱོང་། །གཟི་འོད་རབ་ཟད་རྒུད་པས་ཉེར་གཟིར་ཕྲིན་ལས་ཉམས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་ཉམས་འགྱུར་རྒ་དང་འཆི་བས་ 
རྔོམས །ལྷུང་བའི་བདེ་བས་ཡེ་ཤེས་མི་མཐོང་འདོད་ཆགས་དབང་གྱུར་རྣལ་འབྱོར་ལམ་མིན་ཚེ་འདིར་འབྲས་བུ་འགག །སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་ཉམས་ཕྱིར་འབྲས་ཆེན་ཟགས་བཞིན་དོན་མེད་ཚངས་སྤྱོད་སྐམ་འགྱུར་ 
དོན་ཆུང་གླྭ་རྩི་བཞིན། །ཞེས་འབྱུང་བའི་མཁའ་འགྲོའི་གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་འཇིག་འགྱུར་ཞེས་པའི་དོན། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉམས་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་པར་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་རང་ 
བཞིན་དིངས་ན་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་གང་དག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་གི་འགྲོ་བ་འདུལ་བྱེད་ཕྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པའི་མཁའ་ལ་འགྲོ་བས་མཁའ་འགྲོ་མར་གྱུར་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 
རང་རང་གི་བདག་པོ་དང་རྗེ་བོར་བཀུར་བ་ཡིན་ཏེ། མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣལ་འབྱོར་མ་དེ་ལ་བརྩེ་ཞིང་སྐྱོང་ནས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་སླད་དུ་བདག་པོའམ་རྗེ་བོ་ལྟར་བལྟ་བས། རྣལ་འབྱོར་པ་ 
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 དེའི་ རྡེ་བཙུན་གྱི་གོ་ ་འཕང་དུ་མངའ་གསོལ་ བའི་ཕྱིར། རྣལ ་འབྱོར་པ་ དེ ་གང་དུ་གནས་ པར་མཁའ་འགྲོ་མ་དེ་དག་ གི་འདུས་པ་ དང་ཚོགས་ པའི་ གྲོང་ཁྱེར་ བྱེ་བ་ལ་ སོགས་། པ་གྲངས་མེད་པ་འཕེལ་བ་ བ་རྟེན འབྲེལ་ 
¿ཕྱིཆོས་ཉིད་ལ་གྲབ་པའི་ཕྱིར དེ་ལྟར་ གྲུབ་པ་ན ་ལས་དང་འཇིག་ རྟན་གྱི གྱི ་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་འབད་ མེད་ དུ་མི་འདུ་ཀ་ མེད་། པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ཉམས་ 
' པར་བྱེད་ པའི་རྣལ་ འབྱོར་ པ་ དེ་ནི་བ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་མི ་འགྱུར་ བ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་ཞིའི་མཐར་ ལྟུང་བར 'འགྱུར་ བས། དེ་ལ ་རང་བཞིན་དབྱིངས་ན་ བཞུགས ་པའི་ཡེ ེ་ཤསཏི་མཁའ་ འགྲོ་མ་ རྣམས་ ཀྱི་བྱིན་གྱིས་ 
རར པར་མི 'འགྱུར་ཞིང་། རྣལ ་འབྱོར་ པ་དེ་མགོན ་དུ་བཟུང་བའི་སྒོ སློབ་འབངས ་གསང་སྔགས་ཀྱི ་དམ་ ཚིག་གི གི་ཚངས་པ་ མཚུངས་པར་ སྤྱད་ པས་བསྡུས་པའི་ ལས་དང་འཇིག་ རྟེན་གྱི ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ མ་རྣམས་ འདུས་ 
ནས་ཆོས་དང་ཟང་ ཟིང་གི ལོངས་སྤྱོད་ བགོ་ ་སྐལ་ལ་ ལྷན ་ཅིག་ ཏུྦྲད་ པའི་གྲོང་ཁྱེར་བྱེ་བ་སོགས་ ་དུ་མ་ ཡོད་པ པྷ་རྣམས་ ཀྱང་སྟོང་པར་ འགྱུར་བ་ བ་ཡིན་ ཏེ། དོན་ འདི་ལ ་དགོངས་ ནས་སྔགས་གསར་ རྙིང་གི་ གདམས་ 
སྐོར་འགར། གསང་སྔགས ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་པ་གང་ཞིག །ཁམས་ཏིལ་ འབྲུ་ཙམ་ ཞིག་ཉམས་ན་འཇིག་ རྟེན ་པའི་མཁའ་འགྲོ་མ་བྱེ་བ་དུས་གཅིག་ཏུ་ངུ་འབོད་ཙེ་རེ་འགྲོ་བ་ ཡིན། ཞེས་ ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །ལྷ་སོགས་ 
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།ཀྱིས་སྤྱན་མི་ལྟ་བ་ནི་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་གོ་ ་སྐབས་མ་ རྙེད་པའོ། །འབྲས་ཆེན་ཟག་པ ་ནི་ཟས་རུལ་ པ་ལྟར་ཡིད་དུ་མི་འོང་བས་ཐར་འདོད་ཀྱི་ ཀྱི་བསྟེན་ བྱ་མ་ཡིན་པའོ། །གླ་རྩི ་ལྟར་ དོན་ཆུང་བ་ 
ནི། རང་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་འཕེལ་བའི་སླད་དུ་རང་ལ་མངོན་པར་འོད་ གསལ་བར་འགྱུར་ ཏེ། དཀར་ ཆའི་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ པ་ར རྗེ་ཟླ་བ་དྲི་མ་མེད་པའི་ 
འོད་ ཟེར་འཕྲོ་བར་མི་བྱེ བྱེད་པ ་ནི། གླ་བས་གླ་རྩི་རང་ལུས་ལ་གནས་པར་བྱས་ནས་ལུས་ ཀྱི་ནད་སོ སོགས་བསྲུངས་ པར་མི་བྱེད་པར་ཁམས་འཕོ་བའི་སླད་ དུ་ཁུ་ལམ་ འགེགས་བྱེད་ཀྱི་གླ་རྩི་ ཙི་དའི་སྣོ སྣོད་དྲལ་ནས་གླ་ 
རྩི ་འདོར་ བར ར་བྱེད པ་བཞིན་དོན་མེད་པའི་ལས་སུ་ཟད་དོ དོ་ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པས་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ཐབས ་མཁས་པས་ལུས་ལ་ཡུན ་རིང་དུ་བརྟན་ ཀྱང་དུས་སྐད་ག གཅིག་ལ་ ཉམས་པར་གྱུར་ 
ན་རྒྱུན ་རིང་པོར་ འབད་ པས་ཞིང་ལས་བྱས་ཿ པའི་ལོ་ཏོག་སེར་བས་སྐད་ཅིག་ལ་འཇོམས་པར་འགྱུར་བ་ལྟར་མི་ ་བྱ་བར། རྫས་ སོགས་ཊ 'ཀྱི་བྱང་ སེམས་བརྟན་ཅི ཅིང་འཕེལ་བར་བྱ་དགོས་སོ་ཞེས། ། གྲུབ་། ཐོབ་ཨ་མོ་གྷ་ 
བཛྲ་ཡིས། རྣལ་འབྱོར་ཐབས་དང་ལྡན་པའི་ཐིག་ལེ་དོན་ལྡན་འགྱུར་ཏེ་འཛངས་པའི་ནོར་བཞིན་ཡོན་ཏན་རབ་ཏུ་འཕེལ། །རྣལ་འབྱོར་ལམ་ལ་ཡུན་རིང་འབད་ཀྱང་སྐད་ཅིག་གིས་ཉམས་ལོ་ཟླའི་འབྲས་ཐུ་རེ་ 
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བ་འཇོམས་པ་ལྟར། །རྫས་དང་ སྤྱོད ལམ་ཁ་ ཟས་འཁྲུལ་ འཁོར་རླུང་དང་ དམིགས་ པ་རང་ ལུས་གཞན་ ལུས་སྣ་ ཚོགས་ ཐབས་ཀྱིས་འདི་འཕེལ་བྱ། །ཞེས་ འབྱུང་ བས། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ རྟེན་ ནམ་ 
རང་ བཞེན་ དུ་ཀྱུར་ པའི་བྲི ཐིག་ ལེ་ནི ་དབང་དང་ རིམ ་གཉིས་ ཚུལ་ བཞིན་ དུ་བསྐུར་ ཞིང་ཐོབ་ཿ པ་དང་ལྟ་ སྒོམ་ དུ་བྱས་ པས་ སྨིན གྲོལ་ དུ་མ གྱུར་ པའི་རྒྱུད་ལ། ལ། ཡིད་ བཞིན ནོར་བུ་དབུལ་ཊེ པོའི་ཁྱིམ་གྱི་ གྱི ས་ འོག་ གི་ ་གཏེར་ 
དུ་ཆུད་ པར་གྱུར་པ་ཡིན་ པས། དེ་ཉམས་པ་དང་མ་ཊ ཉམས་ པས་ཞེས་དཔྱོད་ ཀུང་དོན་ དུ་མི ་འགྱུར་ལ། སྨིན་གྲོལ་དུ་གྱུར་པའི་རྒྱུད་ལ་ནི། ། ཐིག་ ལེ་དེ་ཉི ཉིད་དབུལ་ པོའི་ཁྱིམ་གྱི་ས་ འོག་ནས་ ཡིད་ བཞིན་ གྱི་ནོར་ཐུ་ < 
གཏེར་ནས་ཐོན་ཏེ་དབུལ་པོའི་རྒུད་པ་འཕྲོག་པར་བྱེད་པ་ལྟ་བུ་མ་ ཡིན་པས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལ་དགོས་འདོད་གང་གཉེར་ བའི་འདོད་ དགུ་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་ ཀྱི་རྟེན་ནམ་ རང་བཞིན་དུ་ | * 
གྱུར་ པའི་ཐིག་ ལེ་དེ་ཉིད་ རྔང་ རྒྱུད་ ལ་ གྱུར་ པ་ འགྱུར་བྱེད་ ཀྱི་རང་ ལུས་ག ཞན་ ལུས་ ཀྱི་ཐྲ བས་ ཀྱི་བྱེ ད་པ སཔ་ རང་གི་རྡོ་རྗེའི་ ལུས་ ཀྱི ་ྟ་ ཁ ཀཔ་ལས་ བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི་སེ མང་ ཀྱི་རང་བ ཞིན་གྱིས་ཐིག་ ལེ་ སྤང་ ལ་ ཆུ་རྡོ་ ལ་བ་ 
བཞིན་མངོན་དུ་སྣང་བར་བྱས་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བར་གྱུར་པ་དེ་ནི། རྒྱུ་ཐིག་ལེ་དེ་དང་རྐྱེན་དེ་མངོན་དུ་འགྱུར་བྱེད་ཀྱི་ཕྱག་ 
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།རྒྱའི་འབྲས་བུར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེས་ན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་སྐྱེ་བརྟན་འཕེལ་བའི་རྒྱུའི་ཐིག་ལེ་དེ་འཕྲལ་དབང་པོའི་སྒོར་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ། ཅུང་ཟད་འཕོས་པས་ཉམས་ཀྱང་བླ། མ་ 
ཉམས་ཀྱང་བླ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་རྒྱུའི་ཐིག་ལེ་ལྟུང་བས་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལས་ཉམས་པར་འགྱུར་ཞེས་པའི་ཐིག་ལེའི་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་འགྲིབ་པཕའམ་ཉམས་པར་འཇེག་བྱེད་ནི། འབྲས་བུ་བྱང་ 
བྷེ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་བའི་ནུས་པ་འགྲིབ་པའམ་ཞམས་བྱེད་ཀྱི་རྟེན་ནམ་རྒྱུའི་ཐིག་ལེ་དེ་ལ་བྱེད་ལ། དེ་ལྟ་བུའི་རྒྱུའི་ཐིག་ལེ་དེ་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 

དང་གྲུབ་བདེ་གཅིག་པར་གནས་པས། དེའི་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱི་ནུས་པ་ནི་དབང་ཤེས་བླན་པོ་དང་། ཡིད་ཀྱི་སྒྲ་རྟོག་དག་གིས་འཕེལ་འགྲིབ་དང་ཉམས་མ་ཉམས་ཀྱི་དྲོད་རིག་པ་མ་ཡིན་ཏེ་དེ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕེལ་འགྲིབ་ཉམས་མྱོང་གི་རང་རིག་ཐུན་མོང་མིན་པས་ངེས་པའམ་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ལས། ཤེས་པ་གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་མི་རུང་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་ 
པའི་རྒྱུད་ལ་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ཀྱི་མངོན་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར་ན། དེའི་རྒྱུའི་ཐིག་ལེ་མི་ཉམས་པར་བརྟན་ཅིང་ནུས་པ་དང་བྱེད་པ་གོང་འཕེལ་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས། དབང་པོའི་ 
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ཟེ སྒོ་སོགས་ནས་ཁམས་དཀར་དམར་མངོན་དུ་གསལ་བར་སྣང་ཡང་། རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པའི་ཐིག་ལེ་ཉམས་པར་འཇོག་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕེལ་བའི་རྒྱུའི་ 
3 ནུས་པ་མ ཐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ ལས་འབྲས་བུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་བ་ལ་གནོད་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། དེ་ལྟའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་དེ་ནི་རིག་མའི་རྐྱེན་གྱིས་པ དཱར་དབབ་ 
༤ ཅིང་མངོན་དུ་འགྱུར་ཆེད་ཀྱི་སྲུབས་སྦྱོར་གྱི་ཆོ་གས་མངོན་དུ་བྱས་ནས། སླར་ཡང་བྱང་ཐིག་དེ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པར་འོད་གསལ་བར་བྱ་བའི་སྐད་ དུ་བྱང་སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་དེ་ཉིད་ལ་ཆགས་པའི་མེས་བྱང་ = 
2 བེག་དེ་བཞུ་ཤིང་འཕེལ་བ་དང་རྒྱས་པ་དང་རྫོགས་པར་བྱས་པས། ས་ལམ་གྱི་མངོན་རྟོགས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕར་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། བ་དྲུས་མའི་དུས་འཇོ་བའི་རྐྱེན་ཡོད་ན་འོ་མ་མང་དུ་འགྱུར་བ་དང་། ° 
འཇོ་བའི་རྐྱེན་མེད་ན་འོ་མ་སྐམ་པར་འགྱུར་བ་བཞིན་དེས་ན་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུབ་པས་བསྟན་བཅོས་གསེར་གྱི་སྐེ་རགས་ལས། ཇི་སྐད་དུ། མན་ངག་དང་ལྡན་པས་རིག་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པར་བྱ་སྟེ། ཐེག་པ་ 


དམན་པ་བཞིན་མི་སྤང་། སྤང་ན་ཐིག་ལེ་མི་འཕེལ། བ་མ་བཞོས་ན་སྐམས་པ་དང་འདྲ་བའོ། བ་ལ་བཞོ་བ་དང་འདྲ་བར་བྱང་སེམས་སྤེལ་ལོ། །བྱང་སེམས་ལས་སངས་རྒྱས་པའོ། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོ་བཞིན་མི་ 
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༢༧ ༄༅། །འདོར། དོར་ན་རྒྱུད་ནས་བྱུང་པའི་ཉེས་པ་རྣམས 'འབྱུང་ངོ་། ། ། །དེ་ལྟ་བུའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལུས་ཐིག་ ལེས་གང་བ་ དང་ཿ བདེ་བ་དང་མི་རྟོག་པ་ཁྱད་ པར་ཅན་ སྐྱེ་བའོ། ། ། །ཉམས་མྩོང་གོམས་པ་ ལས་ས་བཅུ་ 
གསུམ་མངོན་ དུ་གྱུར་པས་ན་ ཐིག་ལེ་བསླུང་བ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །ཚུལ་ པ་འདི་ ལྟ་བུ་གནད་དུ་ཕྱིན་པས་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་ གི་ སྒུ་ལ། ཡུམ་ གྱིས་ཡབ་ཀྱི་བྱང་ སེམས་དཀར་ཆ ཆའི་ཁམས་ཟད་ 

ཤཱི མེད་ དུ་འབྱུང་བ 'རྒྱུན་མི་ ཆད་པ པར་ གསོལ་ བ་དང་ ། ° ཡབ་ཀྱིས་ཡུམ་གྱི་བྱང་ སེམས་དམར་ཿ ཆའི་ཁམས་ཟད་ མེད་ དུ་འབྱུང་བ་ རྒྱུན་མི ་ཆད་ པར་གསོལ་བའི་འཚོ་ བཞེས་ལ་ མངའ་དབང་ སྦྱོར་པ པའི་ཕྱིར། ཡབ་ཡུམ་ 
ཡུ དུས་ སྐད་ཅིག་ ཀྱང་འབྲལ་བའི་སྐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན ་པས་རྟག་པ་དམ་པའི་སྒུར་གྲུབ་པོ། །དེ་ཡང་རྣལ་འབྱོར་ པའི་ རྒྱུད་ལ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ི་སེམས་ཀྱི་ རྒྱའི་ཐིག་ ལེ་དེ་མི ་གསལ་ ་གསལ་ བར་མངོན་དུ་བྱེད་ པའི་ ལྷན་ 


སེམས་གཉིས་སྐྱེ་བའི་རྒྱུའི་ཐིག་ལེ་འགོག་པར་སོང་བས། རིག་མ་ལ་ སྟོམས་པར་ཞུགས་ཀྱང་ཕལ་པས་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ལྟར་མི་དགེ་ བའི་ལས་སུ་འགྱུར་བའི་དགག་བྱ་ཡོད་པར་ཤེས་དགོས་སོ། །གཉིས 


ཅིག་བྱེད་ རྐྱེན་ཤེས་རབ་ མའི་ཕྱག་ རྒྱས་བྱེད་ ཀྱང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་འཕེལ་བྱེད་ཀྱི་རྒྱའི་ཐིག་ལེའི་ནུས་པ་ དེ་རིག་མའི་སྣྲོ: སྦྱོར་ བའི་བྱེད་པས་ 'ཉམས ་པར་བྱེད་ན། རྣལ ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་འབྲས་བུ་བྱང་ ཆུབ་ཀྱི 
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༈ པ་ནི། ། རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་སྐལ་བ་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་ པས་རྡོ་རྗེ་ སློབ་དཔོན་ལ་ ལ་དངོས་སམ་ ཉམས་ལས་སྐྱེས་པའམ་ བྱུང་བའི་ རིག་ མ་དག་པ་ཕུལ་ན། རྡོ་རྗེ་སློབ་ དཔོན་ གྱི་རིག་མ་དེའི་བདེ་བའི་མཆོད་པ་ ད་པ་བདག་ གིར་ 
མཛད་ པའི་བསོད་ (ཚོགས་ ཀྱི་དགེ་རྩ་རྫོཿ རྫོགས ་པའི་མཐུས་རྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་རབ ུ་དགྱེས་པའི བྱིན་ '་རླབས་ལས། སློབ་མ་ལ་དབང་བཞི་ཕ་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་ ལོའི་ཡེ ཤེས་ཀྱི རྟོགས་ པ་རང་ 
ཊ' བྱུང་ དུ་སྐེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་དབང་པོ་ ་ཡང་རབ་ སྤྲོས་བཅས་དངོས་པོར་ལྟ་བའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ ལ་ ་ལྟོས་པ་མ་ ཡིན་པ་ དག ་གིས། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན པོའི་རྟོགས་ པ་ 'བསྐྱེད་པའི་ལྟན་ཅི ཅིག་ བྱེདརྐྱེནགྱི་རི རིག་ མའི་ སྦྱོར་ བ་ 
༡ ལའར་རྟེན་འདི་ཁོ་ན་ལ་བརྟེན་དགོས་སོ སོ་ཞེས་དེས་ བཟུང་དུ་བྱར་མེད་དེ། དབང་པོ་ ་ཡང་རབ་དེ་ ་དངོས་ ་པོར་ ར་གྱུར་ པའི་ སྤྲོས་པའི་ འི་རྒྱུ་ཚོགས ་རང་བདེན་ པའི་དམིགས སྦོང་འཛིན ཞེན ་ལས་གྲོལ་ བ་ཉིད་ཀྱིས། ཡིད་ 
རྣམ་པར་ རར་འཕྲུལ་པའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་ཙམ་གྱི གྱིས་ འདིའི་སྐབས་དོཿ དོན་འགྲུབ་པའི་ཕྱིར། དེ་ལྟ་མི ་མིན་པའི་སློབ་མ་དབང་པོ་ཡང་རབ་ཏུ་ གྱུར་ཏ པ་ཙམ་གྱིས་ནི་ རྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་དུ། 
དབུལ་བྱའི་རིག་མ་དེ་ཉིད་ཀྱང་སྐྱེ་བ་དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རྡོ་རྡེ་བཙུན་མོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་ལྡན་ སྦྱངས་པ་ཅན་ཞིག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ་བར་རོ་ཐོགས་པའི་སྐལ་བ་ཅན་ཡང་ 


18:21) ཚེ་མོ 32. 
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༢” ༄༅། །སྲིད་དོ། 
ལྷ་མོ་དང་ཀ་ཀྐོ་ལ་རྣམ་པར་ཆགས་ནས་ས་སྟེང་དུ་རབ་ཏུ་སྦྱོད་པར་འགྱུར་བ་བླངས་ནས་ངེས་པར་བཏུད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱི་ལྷ་མོ་གལ་ཏེ་ལྷ་མོ་ 
ྲེ བྱུང་བ་ཙམ་གྱིས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ན། རྟག་ཏུ་ངེས་པར་ཤེས་པར་འགྱུར་བའོ། །ཇི་ལྟར་ནུས་པ་མེད་ན་ནད་མ་རུང་བ་བཟློག་མི་ནུས་པ་དང་། རབ་རིབ་དང་མཆིན་ནད་དང་རྐང་ནད་ལ་ཐུག་པ་བཟློག་པར་མི་ 

ནུས་པས་མི་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནས་པས་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་རྣམ་པར་བསམ་པར་བྱའོ། །འཁོར་བ་མི་ཟད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་སྒྲོལ་བར་བྱེད་པ་སྒྱུ་མར་ཡོངས་སུ་བརྟགས་པས་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བར་ 
རབ་ཏུ་སྤྱོད་ན་སྔོན་དུ་བསགས་པས་དངོས་པོ་ངན་པ་སྤངས་ནས། ཚེགས་མེད་པར་སའི་སྟེང་གི་དངོས་གྲུབ་སྣ་ཚོགས་འདིར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བའོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། དེའི་དོན་ནི། ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
བོས་ནས། བུད་མེད་དག་ཀ་ཀྐོ་ལ་སྟེ་མོ་རྟགས་ལ་ཆགས་ནས་ས་སྟེང་དུ་བུད་མེད་ཀྱི་སྐྱེ་བ་བླངས་པ་དེས་བཅུད་ལེན་སོགས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད་ཐོབ་བམ་ཞེས་དྲེས་པ་ལ། ལན་དུ་བཅོམ་ལྡན་ 


96:82 (ཇིང 


དོ། །འོ་ན་ཐུད་མེད་ཀྱི་རྟེན་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཅང་ཡོད་དམ་སྟམ་ན་ཡོཿ ད་དེ། དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ལས། ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱད་པར་དུ་རྟོགས་པ་ 
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འདུས་ ཀྱིས་ཀྱེ་ལྷ་མོ་ཞེས་བོས་ནས་བུད་མེད་ཀྱི་ བརྟེན ་གང་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ལྷ་མོ་བྱུང་བ་ཙམ་གྱིས་རིགས་ཅན་དེ ་སངས་རྒྱས་ སྭ་སུ་འབྱུང་བར་ འགྱུར་བར་རྟག་ཏུ་ ངེས་པར་ཤེས་པར་ 

འོ། ༈བུད་མེད་དེ་ངེས་ ས་པར་རྟེན་དེ་ལ་འཚང་རྒྱ་བའི་ནུས་པ་ མེད་ན། རྟེན་དེ་ལ་སྐྱེ་རྒ ་དང་རབ་༢ རིབ་ཀྱི་ནད་སོཿ ད་སོགས་མ་ རུངས་པ་དང་འཆི་བ་ ཡང་བཟློག་མི་ནུས་པར་འགྱུར་ན། དེ་ལྟ་ ཡང་བཟློག་ མི་ནུས་པ་ མ་ 
. རྫ ་ཕྱིར། བདག་ཉིད་ ཀྱི་ནད་ སོགས་བཟློག་ནུས་པར་མ་ཟད་མི་དེ་འགྲོ་བ་ གཞུན་ རྣམས་ཀྱི་ན་རྒས་སོགས་ ས་སེལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་ རྗེས་ སུ་གནས་ པས་དངོས་ [གྲུབ་ བརྒྱད་ཀྱི་ངེས་དོན་བསམ་པ་ སྟེ 
༧།སྤྱད་ན། ། རྟེན་དེ་ཉིད་འཁོར་ བའི་ འི་རྒྱ་མཚོ་ ལས་སྒྲོལ་ བྱེད་ ཀྱི་གཅིག་ཿ དང་དུ་མ་བྲལ ་བའི་སྙུ་ལུས་སུ་འགྱུར་ནས། སྔོན་ བསགས་ ཀྱི་ལས་ ངན་ཤྱི གྱི་ལུས་ཀྱི་བུད་ མེད་ཊུ ཀྱི་རྟེན་གྱི་ གྱི་ཐུང་པོའི་དངོས་པོ་ངན་པ་དེ་སྤངས་ 
 ནས་ཚེགས་མེད་པར་སའི་ འི་སྟེང་འདི་ཉི ་ཉིད་དུ་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གླུབ་སྲིད་དོ དོ་འཚལ་སྣ ་ཚོགས་པ་ འགྲུབ་ པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །རྣམ་སྨིན་གྱི་དེ་ཉིད་འཐད་པར་ཡང་རིགས་ཏེ། རྣལ་ འབྱོར་ པ་ 
གཅིག་ འཚང་རྒྱ་བ་ན་འཁོར་ཚོམ་ཐུ་དང་བཅས་པར་འཚང་རྒྱ་བྱ་རྒྱ་བྱེད་ཕན་ཚུན་ཐབས ་ཤེས་ ཀྱི་རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་དབང་གིས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་སངས་ རྒྱས་པར་འགྱུར་ན། ཤེས་རབ་མ་ཡང་དུས་དེར་རྟེན་དེ་ ཉིད་ལ་ 
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།འཚང་མི 'རྒྱ་ཀ་ མེད་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལྟར གཞན་ལུས་ལ་བརྟེན་པ་ པ་ཉིད་ དང་པོར་རྣལ་འབྱོར་པ་ རང་ལུས་དམ ་ཚིག་གི་ཕྱག་ རྒྱ་ལ་ 'མངོན་ པར་འཇུག་པ་ན། དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱར་གྱུར་པའི་ 
±) ལས་ དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ 'རླུང་གིས་རྩའི་འཁོར་ལོ་རྣམས་སུ་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་སྦི སྲིད་པར་ འཁོར་བའི་སེམས་རླུང་ཐིག་གསུམ་གྱི་བག ་ཆགས་རྣམས་ བསྲེག ཤིང་སྦྱོང་། ། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་གནས་ཡུས་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་ 
ཟོ རྒྱུའི འི་སེམས་རླུང་ཐིག་ གསུམ་ལས ། དེར་འགྲུབ་པའི་ལྷ་ སྔགས་བདེ་ཆེན་གྱི་དགེ་ཚོགས་སྒྲུབ་པར་བྱས་པས ། དེའི་ལོངས་སྤྱོད་ ཀྱི་གཙོ་བོ་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་དབང་ མེད་ དུ་འདུ་བ་འབྱུང་སྟེ། དེ་ཡང་ལྟེ་བར་ 
< སའེ་ རླུང་དང་། མིག་ གི་རྒྱུ་བའི་ རླུང་གཉིས་མཉམ་དུ དུ་འདུས་ནས་གཟུགས་ལ་ཆགས་པ་རྣམ་པར་ ྦྱོང་བའི་ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ལས་སུ་རུང་བ་ན། ལྟ་མོ་མེ་ཏོཿ ཏོག་མ་དང་། ལྷ་ མོ་གར་ མཁན་མ་དང་། ཡུམ་སངས་རྒྱུས་ 
༢ སྤྱན་མའི་རིགས་ཀྱི་གཟུངས་ མ་རྣམས་ཀྱི་ གླུ་གར་སོགས 'འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། ། ། །སྙིང་གར་ཆུ་རླུང་དང་སྣའི་ཤིན ་ཏུ་ རྒྱུ་བའི་ འི་རླུང་གཉིས་མཉམ་ དུ་འདུས་ནས་དྲི་ ལ་ཆགས་པ་རྣམ་པར་ སྦྱོང་ 

བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་སུ་རུང་བ་ན། ལྟ་མོ་བདུག་སྤོས་མ་དང་། ལྟ་མོ་དྲི་ཆབ་མ་དང་། ཡུམ་མཱ་མ་ ཀིའི་རིགས་ཀྱི་གཟུང་མ་རྣམས་ཀྱི་གླུ་གར་སོགས་འདོད་ཡོན་ གྱི་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། །མགྲིན་པར་ 
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མེའི་ རླུང་དང་རྣ་བའི ་རབ་ ཏུ་རྒྱུ་བའཾ ་རླུང་གཉིས་མཉམ་ དུ་འདུས་ནས། སྒྲ་ལ་ཆ ཆགས་པ 'རྣམ ་པར་སྦྱོང་བའི ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན་འ ་ལས་སུ་རུང་བ་ བ་ན། ། ལྟ་མོ་དྲིལ་བུ་མ་དང་། པི་ཝང་མ་ དང་ཌཱཾ གླིང་བུ་མ་དང་རྫ་རྔ་མ་ དང་། 
¿) ཡུམ 'གོས་དཀར་མོའི་རིགས་ཀྱི ཀྱི་གཟུང་མ རྣམས་ཀྱིས་གླ་གར་སོགས ་འདོད་ ཡོན་གྱི་མཆོད་པ་བྱེད་པར་འགྱུར་རོ། སྤྱི བོར་ནམ་མཁའི་རླུང་དང་ལྕེའི་མངོན་པར་ རྒྱུ་བའི་ རླུང་གཉིས་མ མཉམ་ པར་ ར་འདུས་ནས་ རོ་ 
ལ་ཆགས་ པ་རྣམ་པར་ སྦྱོང་བའི་ཏི ཏིང་ངེ་ ངེ་འཛིན་ ལས་སུ་རུང་བ་ ན། ལྷ་ མོ་ ་ཞལ་ ཟས་མ་དང་ཡུམ་ནམ་མཁའེ་དབང་ ཕྱུག་ གི་རིགས་ཀྱི ཀྱི་གཟུངས་མ་ རྣམས་ཀྱིས་གླུ་གར་སོ སོགས་( འདོད་ ་ཡོན་ གྱི་ ་མཆོད་ པ་བྱེད་པར་ 
༡ འབྱུར རོ། །གསང་གནས་སུ་རླུང་གི 'རླུང་དང་ ལུས་ཀྱི་ཡང་དག ་པའི་ འི་རྒྱུ་བ་ གཉིས་མཉམ་ད དུ་འདུས་ནས། རེག་བྱ་ལ་ ཆགས་ པ་རྣམ་པར་ སྦྱོང་བའི་ ཏིང་ངེ ངེ་འཛིན ་ལས་སུ་རུང་བ་ནི། ལྷ་མོ་སྒེག་མོ་དང་། རེག་བྱ་རྡོ་ 
¦ རྗེ་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཆོས་མ་དང་། ཡུམ་དམ་ཚིག་སྒྲོལ་མའི་རིགས་ཀྱི་གཟུངས་མ་ རྣམས་ཀྱིས་གླུ་ གར་སོགས་འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་པ ་བྱེད་ པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །དེར་ མ་ཟད་འབྱུང་བ་བཞིའི་ རླུང་ཐམས་ཅད་དང་། 
ཡན་ ལ་གཞི ་ཐམས་ཅད་ལྟེ་བར་འདུས་པ་ན། ཕྱིའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་ལྔས་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ བྱ་སྟེ་འདོད་ཡོན་ལྔས་མཆོད། རླུང་དེ་དག་སྟིང་གར་འདུས་ན་ནང་གི་ལྷ་མོ་ལྔས་ བདུད་རྩི་ལྔས་ 


¡¥ 
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1488 ཧུ་ཤྩོ 


༢༧ ༄༅། །བསྡུས་པའི་གཟུགས་སོགས་ཀྱི་འདོད་ཡོན་ལྔ་སྟོབ། རླུང་དེ་དག་མགྲིན་པར་འདུས་ན་གསང་བའི་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་ལྔས་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གནས་པའི་དྲི་རོ་སོགས་འདོད་ཡོན་ལྔས་ 
+ ཚིམ་པར་བྱེད། རླུང་དེ་དག་སྤྱི་བོར་འདུས་ན། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་འདོད་ཡོན་གྱི་ལྷ་མོ་ལྔས། རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གྱི་གཟུགས་སྒྲ་སོགས་འདོད་ཡོན་ལྔས་རྒྱུད་དག་པར་བྱེད། རླུང་དེ་དག་གསང་གནས་སུ་འདུས་ 
4 གནས་གཞན་དུ་ལྷན་ཅིག་འདུས་ན།ལུས་ཀྱི་དབུས་ནས་བ་སྤུའི་བར་གྱི་ལུས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ལ་ཅི་འདོད་དུ་སྤྱད་པའི་མཆོད་པས་ཚིམ་པ་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་རིས་མེད་དུ་སྱོང་ 
རྫ བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ནི་དང་པོར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་རེས་འགའ་བ་ཙམ་དུ་མྱོང་ཞིང་། དེ་ཉིད་ལ་ཆགས་པ་ཆེན་པོས་ཡང་ཡང་དུ་ལོངས་སྦྱོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྙུགས་སུ་ 


སྲིང་བ་ན། ཡད་ཡུད་དུ་མི་བརྟན་པར་སྣང་མྱོང་ཇེ་གསལ་དུ་འགྱུར་ལ། དེ་ཉིད་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་བདེ་བས་ངོམ་ནས་འདོད་ཡོན་དེ་ལ་ཆོག་ཤེས་པ་སྟམ་བྱེད་ན། རིག་མ་དེ་དག་གི་འདོད་ཡོན་གླུ་གར་གྱི་ 
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ཤེ མཆོད་པ་སོགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྦྱོར་བས་འབད་མེད་དུ་ཤིན་ཏུ་བརྟན་ཅིང་རབ་ཏུ་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་རང་བཞིན་ནམ་ཕྱིའི་གནས་ན་བཞུགས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྟེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ 
ཏི སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཞིང་ཁམས་ཁྱད་པར་བ་ཨོ་རྒྱན་སོགས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གཤེགས་ནས་ནང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཅན་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་མིའི་བུ་མོའི་ལུས་རྟེན་བཟུང་ནས་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་གདུལ་བྱ་སྐལ་ལྡན་གྱི་ 
རླ ལུས་ངག་ཡིད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས་བཞེ་རྡོ་རྗེ་བཞིར་བྱིན་གྱི་ས་བརླབས་པའི་དོན་མཛད་པ་ན། སྐལ་ལྡན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་གསང་བ་མྱང་འདས་ཀྱི་ཡི་གེ་རྩ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕོ་བྲང་དུ། དེར་གནས་ཀྱི་གསང་བ་ 


392 ༄༅། །ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་དེ་དང་། ཕན་ཚུན་ཟླ་མོ་སྟེ་མཛའ་བཤེས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འགྲོགས་པའམ་གནས་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་སྐལ་ལྡན་དེའི་རྒྱུད་ལྷག་པར་ཡང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་སྟེ། ཕྱི་ ། 

ནང་གསང་བའི་མཁའ་འགྲོའི་ཕྱག་རྒྱའི་ནུས་པ་མཐུན་པར་ལྷན་ཅིག་སྡོམ་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཐུ་ཆེས་ཆེ་བས་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ལ་ལྷག་པའི་ལྟའི་དངོས་པོ་སྦྱིན་པའི་སྩོལ་བའི་སྒྲབ་པའི་ཐབས་བླ་ན་མེད་ 

¿ པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེས་ན་གསང་བའི་མཁའ་འགྲོ་མ་དབང་དུ་འདུས་ན། ཕྱི་ནང་གི་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་དབང་དུ་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། གསང་བའི་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་རྒྱུད་ལ་ཞུགས་པ་ན། ངཱ 

4 ཉིན་མོ་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཉན་གྱི་སྐལ་ལྡན་གྱི་འདུ། ནང་ནུབ་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་རྫས་དང་འདོད་ཡོན་གྱི་བཟའ་བཏུང་འདུ། མཚན་མོ་རྒྱུད་བདེ་སྟོང་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་བྱེད་ཀྱི་རིགས་མ་བུད་ ཤཱ 

° མེད་འདུས་ནས། འདུ་བ་གསུམ་འཛོམ་པའི་ཚེ་མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མཐར་ཕྱིན་བྱེད་ཀྱི་སྟོང་གྲོགས་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། དེ་ལ་ཡང་གསང་བ་དམ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་ལྔས་ཕྱི་ 
ནང་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་སྟོང་གྲོགས་སུ་བཟུང་ནས་སྐལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མའི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པའི་ཕྱི་ནང་གི་རིག་མ་དེ་ལའང་། དབང་ཕྱུག་གི་དངོས་ཕོ་བརྒྱད་སྩོལ་བའི་བྱ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་ 


རར 


ད་དེ། ཌ་ཀི་ནི་ཞེས་པ་མཁའ་ལ་འགྲོ་མ་སྟེ། གཟུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དོན་ལ་དབང་བསྒུར་བ་དང་། ལ་ཀི་ནི་ལེན་པར་བྱེད་པའི་འགྲོ་མ་སྟེ། དཔལ་གྱི་དབང་ཕྱུག་ལེན་ཅིང་བདག་གིར་ 
ད་པའི་དོན་ལ་དབང་བསྒུར་བ་དང་། ཀི་ཀི་ནི་ལས་འགྲོ་མ་སྟེ། སྙན་གྲགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ལས་ལ་མངའ་བསྒུར་བས་རིན་པོ་ཆེའི་དགོས་དགུ་ལ་བདག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། ས་ཀི་ནི་བདེ་འགྲོ་མ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ 
་དབང་ཕྱུག་ཇི་ལྟར་འདོད་པའི་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གི་རྩི་བཅུད་ཀྱི་ལམ་རྒྱས་པས་སིམ་པར་བྱེད་པ་དང་། རཱ་ཀི་ནི་ཆགས་འགྲོ་མ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཚེའི་དབང་ཕྱུག་མེ་ལྟའི་ངོ་བོ་ཉོན་མོངས་པ་ ཛྲ 
ན་གྱི་བུད་ཤིང་བསྲེག་པ་དང་ཧ་ཀི་ནི་དགྱེས་འགྲོ་མ་སྟེ། ཐོབ་པའི་དབང་ཕྱུག །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གི་གཟུང་འཛིན་གྱི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་སྟོང་བར་བྱེད་པ་དང་ལོ་ཀི་ནི་འཇིག་རྟེན་འགྲོ་མ་སྟེ་ 
འཇིག་རྟེན་མཁྱེན་པའི་དབང་ཕྱུག་གིས་དབང་ཕྱུག་གི་དོན་བརྒྱད་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་དང་། ཤ་ར་ཀི་ནི་འབིགས་པར་འགྲོ་མ་སྟེ་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དབང་ཕྱུག་གིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པའི་རྒྱན་ 
གྱི་འཁོར་ལོས་མ་དག་པའི་སྣང་བ་བསལ་ནས་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འཆར་བ་བྱེད་པའོ། །དེས་ན་འདི་ལྟའི་དབང་ཕྱུག་ནི། ཇི་སྐད་དུ། ཕྲ་ཞིང་ཡང་ལ་ཕྲ་བར་ནུས་པ་དང་། །སྤྱོད་པར་ནུས་དང་བདག་ 
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།ཉིད་ཆེན་པོ་དང་། །དགའ་མགུར་བྱེད་དང་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་འགྱུར། །གང་འདོད་ བསྒུར་དང་སྒྲབ་ཆེན་བརྒྱད་རྣམས་འཆར། །ཞེས་འབྱུང་བ་ ལྟར། དེ་ ལྟའི་ རིག་ མའི་དབང་ ཕྱུག་གི གི་ཡོ: །ཡོན་ ་ཏན་ 
བརྒྱད་ཀྱི་བྱ་བ་མཐར་ཐུག་ རྣམ་ཤེས་ཚོགས་ཿ བརྒྱད ་དག་པ ་པར་ བྱས་ནས་སྒུ་ བཞི་ དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ དངོས་པོ་སྩོལ་བར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་ དང་ལྡན་པས་ནུས་ལྡན་ཏེ། ཏེ། གནས་ སོ་གཉིས་ལ་སོགས་པར་མིའི་བུ་མོའི་ 
¿¿ ཚུལ་ བཟུང་བའི་མཆོག་ དང་ ཐུན་མོང་གི ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་དོན ་རིག་པའི པའི་ རིག་ པ་དང་། དེའི་བུ་ བ་སྒྲུབ་པ་ལ་ཉེ་བར་འགྲོ་བས་འགྲོ་མ་ (ཞེས་གྲགས་སོ། སོ། །སྨོས་མ་ཐག་པའི་རིག་མ་ 'དེ་ལྟ་ བུ་རྙེད་པ་ན། རིག་མ་ མ་དེ་ ལ་ 
རུ བརྟེན་ནས་དངོས་གྲུབ་གཉིས་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ་ཕྱིའི་རྣམ་གཡེ ང་དང་ཆོས་བརྒྱད། ནང་གི་གེགས་ཐེག་པ་དང་སྐལ་བ་ དམན་པ པའི་ འི་བརྟུལ་ ཞུགས་དང་དཀའ་ཐུབ། གསང་བའི འི་གེགས་ 'སྔགས་ཀྱི་ ཀི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ 

གསང་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཐོབ་པའི་སྦྱིན་བདག་ དང་མཛའ་ཤེས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་གེགས་རྒྱུད་དག་པར་ཕྱིན་གྱིས་རློབ་མི་ནུས་པའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལྟར་བཅོས་པ་དང་། འཇིག་ རྟེན་མི་འཕྲུལ་གྱི་བུད་མེད་རིག་ 


ཁི 


མ་མཚན་ལྡན་ལྟར་བརྫུས་པས་དབེན་པའི་གནས་འཚོལ་བར་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་ཕྱིའི་དབེན་གནས་གེགས་དེ་དག་དང་བྲལ་བའི་དགོན་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དང་། ནང་གི་དབེན་གནས་ཡུལ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ 


ཤཱ དང་། གསང་བའི་དབེན་གནས་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་དབེན་གནས་ཤིང་གཅིག་དྲུང་ལ་སོགས་པར་རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་དེ་ཁྱེར་ནས་རིག་མ་དེས་བདག་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་ 
ཤྲི འགྱུར་རམ་མི་འགྱུར་ཞེས་དང་པོ་ཉམས་ཚད་དེ་མགུ་བ་བརྟག་པ་དང་། ཕྱིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པར་ངེས་པ་ན། རྐྱེན་དེས་བདེ་སྟོང་གི་རྟོག་པ་ཕྱོགས་མེད་དང་རིས་མེད་དུ་སྦྱངས་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་པར་བྱ་བ་ 
བྲ ལས། དང་པོ་ཉམས་ཚད་དེ་མགུ་བ་བརྟག་པ་ནི། རིག་མ་དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་དགེ་བའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མི་སྤེད་པར་ཉེ་བར་སྟོན་པ་དང་། གསང་བའི་དམ་རྫས་ 
༧ ཀྱི་རྙེད་པ་སྟོབས་པས་སེམས་མགུ་བར་བྱས་པའི་ཚེ། སྤྱོད་ཡུལ་དེ་ལ་བླ་ལྷག་ཏུ་དགྱེས་ནས་ཉེ་བར་མཛའ་ཤིང་ཤེས་པ་དང་། དེས་པས་ཤ་ཚ་བ་དང་། བརྩེ་བྱམས་ཀྱི་གདུང་བ་གཡོ་སྒུ་དང་བྲལ་བར་ཡུས་མི་ 
ཕྱར་བར་སྐྱོབ་པར་བྱེད་ན། རྒྱུ་མཚན་དེ་ཉིད་ཕྱིར། དེས་ངེས་པར་བདག་རྒྱུད་སྨིན་གྲོལ་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་བས། རིག་མ་དེ་དགྱེས་པའི་ཐབས་སྒོ་དུ་མ་ནས་སླར་ཡང་མཉེས་པར་བྱས་པ་ན། རིག་མ་ 
དེས་ཀྱང་སླར་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་རྗེ་བཙུན་ལྟར་གུས་པའི་སྲིད་ཞུ་དུ་མ་སྟོན་ནས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་བྱེད་དེ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། རུང་བ་འདི་ནི་མཁས་པས་བཙལ། །མིག་གི་རྩ་མདངས་ 
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༢༧ ༄༅། །མིག་རྩ་རྒོད། །གླལ ་ཞིང་སྐད་ཅིག་ བསམ་པ་དང་། །སྐད་ཅིག་རྒོད་དང་འཕྲོ་བཞག་ ནས། །བསམ་ ཞིང་ཡང་ན་སྨྲ་ཞིང་འཛུམ། །རྡེ་བཙུན་༔ བླ་མ ་མཐོང་གྱུར་ན། །དགའ་ ཞིང་མཛེས་ལྟ་ འཛུམ་ པར་ 
བྱེད་། །དེ་ཡི་དཀའ་སྩལ་ཉན་ཅིང་མོས། །བཏེགས་པའི་ཚུལ་གྱི་ཞེ སར་ལྡན། །གཞན་ དུ་དེ་ལ སྙེན་ ་པར་བརྗོད། ། ། །དེ་མཐོང་འགྲོགས ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་བསྟེན། །ཕག་ཏུ་འཁྲི ཁྲི་ཞིང་སོར་ཚིགས་ཉི ཉད། །སྐྲ་ ནི་བཀྲོལ་ 
| ནས་སྐྲར་ འཆིང་བྱེད། །གོས་འཆོས་བཞིན་ནི ་བར་བར་འཛུམ། །བླ་མ་མཐོང་བ་ །ལྟར་ བྱེད་ཅིང་། །གོས་འཆོས་པ་དང་ལུས་ཉིད་དང་། །རྐང་པས་ས་ལ་ འདུད་ཅིང་འབྲིད། །བུས་པའི ཁ་ལ ་འོ་བྱེད་ཅིང་། ། ནུམ 
སྙོན་ཅིང་སྐེ རགས 'འགྲོལ། །རྗེ་བཙུན་ང ་དེ་ཡིས་མ་མཐོང་ན། །ཀླུ་དབྱངས་ལེན་ཅིང་མཐོང་བར་བྱེ བྱེད། །དེ་ནི་གང་ན་གནས་པ་དེར། །དོན་མེད་ ་སྟད་ ཀྱིས་འགྲོ་བ་ ་དང་། །དྲག་ཏུ་གད་ མོས་རབ་སྟེགས་སྟེ། །ལུ་ 
ཏིག ་བ་ལྟར་ བྱེད་ཅིང་། །མི་མོ་འདི་ཡང་བསྟེན་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལས་ལྡོག་པར་གྱུར་པ་ནི། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཡུང་ལས། རོལ་ཚེ་རྒྱབ་ཀྱི ཀྱིས་ཕྱོགས་ པ་དང་། །ཁོང་ ང་དུ་དགའ་ ཞིང་ཚིག་ མང་ 
དང་། །བསྒོ་བ་བཞིན་དུ་བཀའ་ཡང་གཅོག ྱཔས་ཁ་ནཾ་འ་བྱིད་ དེ། །བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཤེས་འགྱུར་ཡང་། །གཞན་དུ་དེ་ལ་ཅུང་ཟད་བསྟད། །བླ་མ་མ་མཐོང་ལྟར་བྱེད་ཅིང་། །འོངས་ཀྱང་དེ་ལ་ཕྱག་མི་ 


ཆི ༡ ཚིཌས༦་ 
431 


ད ི་ ༧ 


འཚུལ། །རྗེ་བཙུན་དེ་དང་མི ་མཐུན ་པའི། །མི ་གཞན དང་ནི་རྩེ ་དགའ་ བྱེད། །དེ ་སོགས་རབ་བྱེད་མི་ 'རུང་སྟེ། །མཁས་པས་རབ སཱ སྤང་པར་བྱ། །ཞེས་ འབྱུང་བ་ ལྟར་ཊ སྤང་པར་ ཀྱའོ། །ཕྱིས་བྱིན་གྱིས་རཱོབ་པར་ 
ངེས་པ་ན། རྐྱེན་དེས་བདེ་སྟོཿ སྟོང་གི ་རྟོགས་པ་ཕྱོགས་མེད་རེད་མེ མེད་དུ་སྦྱོང་བའི་ སྤྱོད་པ་ལ་བསླབས་པར་བྱ་བ་ལ། སྤྱོད་པ་རྣམ་པ་བཞི་སྟེ། གསང་ ྤྱོད་ དང་། བར་མའི་ སྤྱད པ་དང་། ཚོགས་ ས་བདག་ གི སྤྱོད པ་ 
རཿ: ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལས། ། བླ་མ་འབྲོག་མིས། རྣལ ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་ མི་རྒྱུད་དག་པ་ལ་དོར་བ་དང་། ། མ་དག་པ་ཤན་འབྱེད་པའི་བསམ་པ་ དང་སྦྱོར་བ་བརྟགས་པའི་སྤྱོད་པ་བ བཞི་རྩི་བར་ ཏྱ 
བུ་དགོས་པས། ། སྔར་ ར་རང་གི་རི ་རིག་མ་དེ་ཉིད་དམ་གཞན་པ་མཚན་ལྡན་ཡིད་འོང་ཞེག་དབེན་པར་ཁྲིད་ ནས་དགོས་ཊ པའི་ཡོ་ [བྱད་རྣམས་བསགས་ནས། ། ལུས་ གར་ངག་སྔགས། ། སེམས་ལྷ། ། སྤྱོད་ལམ སྙོམ་ འཇུག ། 
འཚོ་བ ་བདེ་སྟོང། ཆོ་ ཆོ་ག་སྒྱུ་མ་ སྟེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ སྤྱད་པ་དྲུག་བྱེད་པ་ནི་གསང་སྤྱོད། དེ་ལ་བོགས་ཐོ་ ཐོན་ནས་རིག་མ་དེ་ལྟའི་སྐལ་མཉམ་གཉིས་གཉིས་ལ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི འ་སྤྱད་པ་དྲུག་སྦྱུང་པ་ ནི་བར་མའི་ 
༧ རྨྱོད པའོ། །དེ་ལ་བོགས་ཐོན་ནས་དེ་ལྟའི་སྐལ་མཉམ་གྱི་རིག་མ་བཞི་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ སྤྱོད་པ་དྲུག་སྦྱངས་པ་ན ནི་ཚོགས་བདག་གི་ སྤྱོད་པའོ། །དེ་ལ་བོཿ གས་ཐོན་ནས་དེ་ལྟའི་སྐལ་མཉམ་གྱི་རིག་མ་དྲུག་ལ་ 


༦ ཇུ 


༦8 ®$ 


༄༅། །ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་སྤྱོད་པ་དྲུག་ ང་བ་ནི་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྦྱོད་པའོ་ཞེས་བླ་མའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པས་འདིར་བསྟན་གྱི་རིག་མ་ནི་སྦྱོད་པ་དང་པོའི་དབང་དུ་བྱས་ 
པ་གཙོ་ཆེའོ། །དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ ་ཡུས་སེམས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་འབྱུང་བའམ། འཕྲུལ་པའམ་སྐྱེས་པའི་གསང་བ་དམ་ཆིག་པའི་རིག་མ་དང་། སྤྲལ་པའི་ཡུལ་ལ་སོགས་ 
པར་གནས་པའི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྔགས་སྐྱེས་ཕྱི་དང་། ནང་གི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིག་མ་ཕན་ཚུན་འཕྲོད་འདུས་རྒྱུད་གཅིག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིག་མ་ཡོངས་སུ་དག་པ་དེ། མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་ 
མ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ནའི་དབེན་གནས་ག་ལ་བར་བཞུགས་པ་དེར་ཁྲིད་ནས། བདག་གིར་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མེད་པར་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


ཀཱུ ཅད་བདག་གིས་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ཏུ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པའི་དགེ་ཚོགས་རྫོགས་ཕྱིར་དུ། རྡོ་རྗེའི་ལྷ་མོའི་ལྷ་མོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ཕུལ་བས་ 


དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བདག་གིར་བཞེས་ནས། མཆོག་གི་སློབ་མ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཆེད་དུ་སླར་ཡང་མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དང་། མཆོད་པར་ཕུལ་བའི་རིག་མ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ནས་བདེ་སྟོང་གི་མཆོད་ 


433 


པ་ལ་རོལ་བར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་རོལ་བས་མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རིག་མ་དང་བཅས་པ་ལ། གསང་བ་རྡོར་པད་ཀྱི་དྷ་ཏིའི་རྩེ་མོའི་སོ་སོ་ཡང་དག་རིག་པ་བཞིའམ་བསམ་གཏན་བཞི་པའི་རང་ 


ཌྷ ཅིག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བཞིན་པའི་མོ་གུས་རྩེ་གཅིག་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ན། ཡུས་སེམས་བདེ་ཆེན་དུ་ཞུ་ཞིང་ཡལ་ཡལ་བ་དང་། སྤྱ་གཙུག་ནས་རྐང་མཐིལ་བར་བདེ་བ་མི་བཟོད་པར་འགུས 


བཞིན་གྱི་རྩ་འདབ་བཞི་ཁ་བྱེ་བ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདེ་བ་བཞི། བདེ་བ་དེས་བཞིས་དྲངས་པའི་དག་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ། མཆོག་གི་སློབ་མའི་རྒྱུད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ 
ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཆེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེའི་ཚེ་མཆོག་གི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་སློབ་མ་སྟིམ་པ་སྦྱར་བའི་དབུས་སུ་མེ་ཏོག་འཛིན་པའི་ཐལ་མོ་སྤྱི་ 
བོ་དང་སྟིང་གར་བཅས་ལ། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྷ་ང་ས་ལ་བཙུག་ནས། མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དཔལ་བདེ་བ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བདག་རྒྱུད་ལ་སྩོལ་བར་མཛོད་ 


ང་། ལུས་ཀྱི་མེ་དྲོད་བཙན་ཐབས་སུ་འབར། ལུས་རྔུལ་བ་ 


434 


རཾ འམ་ཞིག་པ་དང་བ་ སྤྲའི་མ བྲ ར་ཐུག་པའི་བ ར་ སྒྲ་དང་བ (5 ས་པའི་བདེ་ རླུང་གི་ཟི་བེ ར་ན མ་མ ཁའི་མ བྲ འ་དང་ རམ ཉམ ་པར་ཁྱབ་པ ར་གྱུ ར་སྟ མ་བྱེད་ 


ྲ 


།དང་ཚ་འདར་གྲང་ཞུམ་བྱེད་ཅིང་། རྡོ་རྗེ་དྲག་པོར་ལས་རུང་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ། བླ་མ་ཡབ་ཡུམ་བདེ་སྟོང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་སྟོམས་འཇུག་གི་སྦྱོར་བའི་ངད་མ་ཡལ་བ་དེ་ལས་བཞེངས་ཏེ། མཆོག་ 
དྷཱ ཀྱི་དཀུ་ལ་གཞོགས་བརྟེན་བཞིན་པར། རིག་མའི་རོ་སྨད་སློབ་མའི་པང་པར་བླངས་ནས་རྡོར་པད་སྦྱོར་བས། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ཀུན་ད་ ལྟ་བུ་དང་དོན་དམ་ཉི་མ་ལྟ་བུའི་བྱང་ ༢ 
ཞ་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ 
གསལ་བར་འགྱུར་ལ། དེའི་རྐྱེན་གྱིས་རྡོ་རྡེ་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བདག་པོའི་གོ་འཕང་ཉེ་བར་ཐོབ་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཞི་པའི་ཉམས་རྟོགས་ཡུལ་དེ་བཞིན་ཉིད་དོན་དམ་པ་དང་ཡུལ་ཅན་ཡེ་ཤེས་ 
ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་གཉིས་ཀའང་མཚན་མ་མེད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཉེ་བར་ཞི་བའི་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་འགོག་པ་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་བདེ་བ་དམ་པ་དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བར་ 


ཅི 


® 


ཟེ འགྱུར་རོ། །དེའི་ཚེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བདེ་བ་བཞི་ནི། ཡབ་ཡུམ་གྱི་གསང་རྩའི་རྩེ་མོ་པད་མའི་མདངས་ལྟར་བཀྲག་པར་གྱུར་པས་ཤེས་བྱའི་ཡུལ་ཡིད་དུ་འོང་པའི་བདེ་བས་ཁྱབ། གསང་རྩའི་རྩེ་མོ་འཛུ་ཞིང་ 
ཧཿ སྡུད་པ་ལན་ཚྭ་ལྟར་གྱུར་པས་ཤེས་བྱེད་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་པ་སྲེད་པས་ཐིམ་པའི་བདེ་བས་ཁྱབ་གསང་རྩ་རྩེ་མོ་ཏིལ་མར་གྱི་སྟིང་པོ་ལྟར་གསལ་བས། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་དངོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་ 
ྨ་ པོ་འོད་གསལ་དྭངས་ཀྱིས་ཁྱབ། གསང་རྩའི་རྩེ་མོ་དམ་རྩིའི་འབྱར་བག་ལྟར་གནས་པས། དེ་ལྟའི་བདེ་བ་བརྗེད་པ་མེད་པར་དྲན་པ་དང་བག་ཡོད་སེམས་རབ་དྭངས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཁྱབ་པར་འགྱུར་རོ། །བདེ་བ་ 
༡ དེའི་མཐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་དག་པ་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ནི། བདེ་བ་དེ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པས་དག་པ་བརྒྱད་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེ་ཞིང་། དག་པ་བརྒྱད་ཀྱི་བྱ་བ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་ཐ་མལ་དུ་ཞེན་པ་ 
ཀཱི ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བྱེད་པ་དང་། འབྲས་བུ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལས་གསོག་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བྱེད་པ་དང་། རང་བཞིན་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་བཅས་སུ་སྣང་འཛིན་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བྱེད་པ་ 

དང་ད མིགས་ཡུལ་ འདོད་ ཡོན་ལ་སྲེད་པ་རྟེན་འབྲེ ལ་གྱི་ཡ ན་ལ ག་བ ཅུ་གཉི ས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པ ར་ བྱེད་པ་དང་ ། སྤྲོས་པ་མ ཚན་གྲུབ་ ལའ རྟོག་པའི་ཉ མས་མྱོང་མངོན་ ཞེན་གྱི་སྒུ་མའི་སྒྲེ བ་ པ་དག་པ ར་ བྱེད་ པ་དང་ 


|59:2® ཡུཾ 
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༢༧ ༄༅། །མཐར་ཕྱིན་དངོས་བདེན་གྱི་གྲུབ་མཐའི་མིང་དོན་གྱི་ཐ་སྟད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བྱེད་པ་དང་། ཡུལ་ལ་འཕོ་ཞིང་ཡུལ་ཅན་གྱི་སྒྲོག་ཏུ་ཚུད་པའི་སྐད་ཅིག་བཞིའི་འབྲེལ་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བྱེད་ 
པ་དང་རྩ་ཡིག་རླུང་ཐིག་བཞིའི་འཕྲོ་འདུའི་ན་ད་བཞིའི་ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བའི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་བྱེད་ལ། དག་པ་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་རྟོག་པ་དྲི་མ་མེད་པས་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མའི་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་གྲོལ་ 
བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དག་པ་བརྒྱད་ལྡན་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་སྐྱེས་པ་ན། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་ལ་གུས་པ་དང་སྤྲོ་བ་དང་། དགའ་བ་ཆེན་པོས་ཚིམ་ཚིམ་དུ་ལོངས་སྤྱད་པས། རྣལ་ 
འབྱོར་དེར་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་མཆོག་ཏུ་ཡིད་ཆེས་རྙེད་དེ། རེ་ཤིག་ཡིད་རབ་ཏུ་དང་བས་སྟོམས་འཇུག་ལས་ལྡང་ནས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡུམ་བཅས་ལ་ལྷག་པར་བཀའ་དྲིན་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཕྱག་དང་བདག་ 
ཱཾ ཉིད་དབུལ་བ་སོགས་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བཏུད་དེ་མཆོད་ཅིང་། དེ་ལྟར་སྤྱད་པའི་དགེ་ཚོགས་མཐའ་དག་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བ་དང་སྨོན་ལམ་གྱིས་རྒྱས་གདབ་པར་བྱའོ། །དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་འདི་ལ། 

རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླྭ་པས་ལམ་འབྲས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་སྦྲམ་དུ། སྤྲལ་སྐུལས་དབང་གསུམ་མནོས་པའི་རྗེས་ལ་བྱུང་བའི་ཤེས་པས་བསམ་ཞིང་། དགྱེས་སོགས་མཚན་ལྡན་གྱི་རྩ་བཙལ་བས། སྟིང་ཕོའི་ཨ་ 


18 ཁི ༤༦ 
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ཀུན་དར་གྱི་མར་སྣར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྒྱུ་སོགས་ལ་རིག་པ་བཞིའི་རླུང་གི་ཡིད་འཇུད་པས་ལུས་ངག་ཡིད་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་བཅས་ཤིང་། ཞེས་འབྱུང་བའི་ཉམས་ལེན་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། སྤྲལ་སྐུ་ལས་ཞེས་པའི་ 
སྤྲལ་སྐུ་ནི་བླ་ཆེན་འབྲོག་མིས། འདི་ལས་དབང་བསྐུར་བའི་བླ་མ་ནི་སོ་སྐྱེ་ཡིན་ཀྱང་ཡི་དམ་གྱི་ལྟའི་ཞལ་མཐོང་བས་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུས་བླ་མ་དེ་དངོས་སུ་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སྤྲལ་སྐུར་གྱུར་པ་དེའོ། ། 
རྗེས་ལས་བྱུང་པའི་ཤེས་པས་བསམ་པ་ནི། དབང་གསུམ་པ་ཉམས་སུ་མྱོང་པ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་དབང་བཞེ་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྐྱོང་བར་བྱེད་ཅེས་པའོ། །དེ་སྐྱོང་བའི་ཐབས་ལ་དགྱེས་སོགས་མཚན་ལྡན་གྱི་རྩ་ ཁྲ 
བ་བཙལ་བ་སོགས་འབྱུང་སྟེ། དབང་འདི་ཞུ་བའི་གང་ཟག་ཀྱང་ཚོགས་ལམ་ཆོད་ནས་སྦྲོར་ལམ་མཐར་ཕྱིན་ཆེད་དུ་བླང་བ་སྟེ། རྗེས་མཐུན་པ་ནི་དེའི་གོང་ནས་ཀྱང་བླང་བྱར་ཡོད་དོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ། ཊཾ 
ཀཱི གཉིས་པ་བླངས་ནས་དེ་ཉིད་གཞན་དྲིང་ལ་ལྟོས་པ་མེད་པར་བླ་མའི་མན་ངག་གི་བཀའ་དིན་རྗེས་སུ་དྲན་པས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་གུས་པས་སྦྱར་བ་ལ་ཡབ་ཡུམ་འདུས་བྱས་ནས་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ 
སྤྱིར་བསྟན། ཁྱད་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་འཕོ་ཞིང་འགྱུར་མེད་དུ་བརྟན་པའི་མན་ངག་ཁ་བསྐང་ནས་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བཤད་མ་ཐག་པའི་གནས་དབེན་པར། རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་མཆོག་གི་དཔལ་ 


༧” 
ཇེ 
རི 


།ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་ལས་ཕྱག་རྒྱ ཆེན པོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཉེ་རྒྱའིརྟན་དུ་གྱུར་པའི་རིག་མ་ཡུས་སྒུ་ཐབས་རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་དང་ངག་གསུང་ཤེས་རབ་དྲིལ་བུའི་དམ་ཚིག་དང་། ཡིད་ཐུགས་ 
ཐབས་ཤེས་འ འབྲལ་མེད་ཕྱག་ རྒྱའི དམ་ཚིག་ དང་། རྡོ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན ་བདག་ པོ་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པར་བསྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་ ལས་མི་འདའ་བར་ རྭ་གྱུར་ པའི་ཤེས་རབ་མ་ དང་། དེ་དང་ ང་སྐལ་བ་མཉམ་ 

པའི་རྣལ་ འབྱོར་པ་དམ་ ་ཚིག་ བཞི་ དང་ལྡན་པ་དེ་ལྷན་ཅིག་པར་བདེ་བའི་ སྟུན་ལ། ཡབ ་སེམས་དཔའི་ སྐྱིལ་ཀླང་དང་ཡུམ་པདྨའི་ འི་འདུག་ སྟེངས་ཀྱི་འཁྲིལ་སྦྱོར་མཛད་ནས། རྣལ་ འབྱོར་ པ་རང་ཉིད་ གོང་དུ་སྨོས་ „ 
> པའི་བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་ རྡེ་འཇིགས་བྱེད་ དུ་གསལ་བཏབ། ཡུམ རྡོ་རྗེ་རོ་ལངས་མ་གྲི་ཐོད་ཅན་དུ་དབུ་སྐྲ་སིལ་མས་རྒྱབ་ནོན་ཅིང་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་པ་ གསལ་བཏབ། ཡབ་ ཀྱི་རྩ་ གསུམ་ འཁོར་ ལོ་ ལོ་བཞི་ 


དང་། དཔྲལ་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་བ་གསང་རྩ་གསང་རྡོར་རྣམས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཧཾ་ཨོཾ་ཨཱཧཱཾ་ཨ། ས་ཧྷུཾ་ཕཊ་རྣམས་སྔར་ བཞིན་གསལ་ བཏབ། ཡུམ་ལའང་རྩ་གསུམ་ འཁོར་ལོ་བཞི་དང་སྤྱི་མགྲིན་སྟིང་ལྟེ་བཞིར། ཨོཾ་ 
ཨཱཿ པ་ད རྣམས་གསལ་བཏབ། ཡབ་ཀྱི་གསང་བ་ཧཱཱཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་ལྔ་པ་ལ་རྡོ་རྗེའི་འདབ་མའི་ཚུལ་གྱི་པདྨ་དམར་ཕོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པས་མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་གསང་བ་ཨ་ལས་སྐྱེས་པའི་པདྨ་ 


དཀར་པོ་ ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། པདྨ་དེ་འི་ཟེའུ་འབུའི་ཚུལ་ དུ་རྡོ་རྗེ་སྡོན་པོ་རྩེ་ ་ལྔ་པས་མཚན་ པའི་རྩེ་མོར་ཡི ཡི་གེ་རྒྱཾ་བ ཀོད་ ་དེ། ཡུམ་ གྱི་ཆོས་ འབྱུང་གི་ ་གཞལ་ཡས་ ཁང་དུ་བཅོམ ་ལྡན་ འདས་རྡོ་ ་ྡོ་རྡེ་འཛིགས་བྱེ བྱེད་ ཀྱི་ལྷ་ 

¿ ༡ ཚོགས་རྣམས་གསལ་ བར་གྱུར་པ་ལ། ། རང་གི་རྡོ་ རྗེ་དེ་ཉིད་ཕྱི་ནང་གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་འདོད 'འདོད་ཡོཿ ཡོན་གྱི་ལྟ་མོའ རོ ། རིག་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ཡུམ་གྱི་བྷ བྷ་གའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དེར་ཞུགས་ནས་ཕྱི་ ནང་ 

རྨ ' གསང་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མཆོད་ ཚོགས ་ཀྱིས་མཆོད་པ པར་དམིགས་ནས 'སྟོམས་འཇུག་ བྱས་པས སྤྱི་བོའ འི་ཧཾ་ཡི་ ག་སོགས 'ལུས་ [ཀྱི་གནས་ཐམས ་ཅད་ཊ ནས་ཐིག་ལེ་གཡོས་ཏེ། བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཿ ཀྱི་སེམས་དབབ་པའི་བདེ་ 
༡ བས་ལུས་སེམས་ སྤྲིད་ པར་གྱུར་པ་ན། ཡབ བ་ཡུམ་གཉིས་ཀས་ཡུས་ཅུང་ཟད་ ཀུང་མི སྐད་ཅ ཁྱད་པར་རྣལ་ འབྱོར་ ཡབ་ ཀྱི་འོག་ རླུང་ཅུང་ཟད་ གྱིན་དུ་དྲངས་ནས་ སྟེང་ རླུང་དང་ལྟེ་ བའི་ ཐད་དུ་ཁ་ སྦྱར བས། ངཿ 

¦ སྤྱི་བོ་སོ: ་སོགས ་ནས་ཁམས་ཞུ་ནས ་དབབ་ པའི ་ཆྭ་རྣམས ་རང་ལྡོག་ ཏུ་འགྱུར་རོ། རོ། །ཡང་བདེ་ བའི་ ངད་མ་ཡལ་བ་དེ་ ་ཉིད་ ལ་ ཅུང་ཟད་ བསྐྱེད་པས་ སྟོམས་ འཇུག་ གི་སྐྱོ སྦྱོར་ མེ་དོཿ དྲོད་ ཀྱིས་ཆགས་པ་ སྤྱི བོའི་ཧཾ་དྲོས་པས་ 

བདུད་ ད་རི ་ཐིག་ པ་ གཅིག་ འཛག་སྟམ་ བྱེད་པ་དང་། ཡས་འབབ་ ཀྱི་དགའ བཞི་ཡེ་ཤས་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་ ་རོ། །ཡང་ངལ་ཟད་བསོལ། ཡང་ཅུང་ཟད་བསྐྱོད་པས་ ཆགས་པའི་མེ མེ་དྲོད་ ཀྱིས་ ྤྱི་བོའི་ མགྲིན་ པའི་ ཨོཾ་ཡིག་ 


])78:=®13) ཤྱེ 


།དྲོས་པས་བདུད་རྩི་ཐིག་པའི་གཅིག་འཛག་སྟམ་བྱེད་པ་དང་། ཡས་འབབ་ཀྱི་མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཅུང་ཟད་ངལ་གསོས། ཡང་ཅུང་ཟད་བསྐྱོད་པས་ཆགས་པའི་མེ་དྲོད་ 
ཀྱིས་མགྲིན་པའི་ཨཱ་ཡིག་དྲོས་པས་བདུད་རྩི་ཐིག་པ་གཅིག་འཛག་སྙམ་བྱེད་པ་དང་། ཡས་འབབ་ཀྱི་དགའ་བྲལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཅུང་ཟད་བསྐྱོད་པས་ཆགས་པའི་མེ་དྲོད་ཀྱིས་སྟིང་གའི་རཱུ་ 

ཡིག་དྲོས་པས་བདུད་རྩིའི་ཐིག་པ་གཅིག་འཛག་སྟམ་བྱེད་པ་དང་། ཡས་འབབ་ཀྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཅུང་ཟད་ངལ་གསོ་ཞིང་ཐིག་ལེ་ཞུ་བ་ལྟུང་ལྷུང་དུ་སྤྱི་བོ་སོགས་ཀྱི་ ཁྱ 
འཁོར་ལོ་བཞི་ནས་གསང་གནས་སུ་འཛག་འཛག་ཏུ་མི་དབབ་པར་དབབ་པའི་ཚོད་ཟིན་པར་བྱ། དེ་ནས་ཡང་ཡབ་ཡུམ་སྟོམས་འཛུག་གི་སྦྱོར་བ་དལ་བུས་རྒྱུན་རིང་དུ་སྔར་ལས་ཅུང་ཟད་རྩོལ་བ་ཆེ་བས་ 
བསྐྱོད་པ་ན། ཆགས་པའི་མེ་དྲོད་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་བཞིའི་ཡི་གེ་དྲོས་པས་ཡི་གེ་བཞི་ལས་བདུད་རྩི་བཞི་ཐིགས་པ་སྟམས་བྱེད་པའི་བདེ་བ་གཡོ་གཡོའི་བར་སྦྱོར་བར་བྱས་པ་དང་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྡེའི་རྩེར་ 
བཀན་ནས། པདྨའི་རྩེ་མོའི་ཡི་གེ་རྒྱ་གྱི་རླུང་ཤུགས་ཀྱིས་ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་བརྩེ་མོའི་ཕཊ་ལ་བསྣུན་པས་ཕཊ་དྲག་པོ་སྒྲའི་རླུང་ཤུགས་དང་བཅས། རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་སྦྲབས་ཀྱི་རཾ་ལ་ཕོག །ཧཾ་ལྟེ་བའི་ས་ལ་ 


ཧུ 


ཅེ 


་པས། ། ས་ཀྷ་ཡིག་ཏུ་གྱུར་ པའི་ཐུར་སེལ་ གྱ་རླུང་རྣམས་ ལྟེ་འོག་ ཙམ་ དུ་སླེབས་ པ་དང་། སྟེང་གི་ བུམ་ཅན་ ན་དང་སྦྱར་ ནས་ཡབ་༔ ་ཡུམ་བསྐྱོད་ པའི་འཕྲོ་ ་བཤོལ་ ནས་ཡས་འབབ་ ཀྱི་ དགའ་བཞེས་ དངས་ པའི་ ཕྱག་ 
སྲབ ་པོ་ལ ་མཉམ་ པར་བཞག །ཡང་ཅུང་ཟད་བསྐྱོད་པ་ན། གསང་གནས་ཀྱི་ཕཊ་ཧཱུཾ་ཀཱ་ཐམས་ ཅད་དུ་པ་སྔོན་པོ་ ་ལྟར་ ར་བསྡུས་ ཏེ་ རླུང་ དུ་གྱུར་ནས་ལྟེ་ བའི་ གཏུམ་མོ་ལ་ ཞུགས་སྟམ་པ་ པ་དང་ ། ལྟེ བའི་ གཏུམ་ མོ་ 
༥ ཨ་ ཐུང་སོར་གཅིག་ཏུ་སྦར་བས ་སྟིང་གའི་ཧྩུ་ཡིག་དྲོས། ། བདུད་རྩི ་ཐིགས་པ་ གཅིག་ ཞུ་སྙམ བྱེད་པ ་དང་། མས་བརྟན་ གྱི་དགའ་བའི་ེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་ཅུང་ཟད་ངལ་ གསོ་ ་ཞིང་། ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ པུ 
༡ ཀརང་སྟེངའག་བམཅན་ཁོངབསང་གི་སྱ ་སྦྱོར་བ་མ་ འཆུགས་པ པར་བྱས་ནས། ཡང་ གསང་བའི་ རླུང་གིས་ གཏུམ་ མོ་ཨ་ཤུང་སོར་ གཉིས་སུ་ སྤར་བས་ མགྲིན་ པའི་ཨཱཿ ཿཡིག་དྲོ་ དྲོས། བདུད་ རྩི ཐིགས་ པ་ཞུ་སྟམ་ བྱེད་ པ་ 

' དང་། མས་ བརྟན་ གྱི་མཆོག་ དགའི་ཡེ་ཤེས་ སྐྱེ་བར་ འགྱུར་རོ། རོ། །ཡང་ཅུང་ཟད་ངལ་གསོ་ ཞིང་ཡབ་ ཡུམ་ གཉིས་ སྔར་ བཞིན་ལ། ལ ། གསང་རླུང་གི་ གཏུམ་ མོའི་ཨ་ཐུང་སོར་ བཞིར་ སྦར་ བས། དཔྲལ་ བའི་ཧཾ་ཡི ཡིག་ 
-=* དྲོས། བདུད་རྩི་ ཐིགས་ པ་ གཅིག་ ཞུ་སྟམ ་བྱེད་པ་དང་། མས་བརྟན་གྱི་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་ བའི་ཡེ་ ་ཤེས་སྐྱེ་བར་ འགྱུར་རོ། རོ། །དེ་ ལྟར་སྦྱང་པས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ དཀྲེལ འཁོར་ བཞིའི་ རང་ 


ཕི == 


]%8$1 


ཟོ ༄༅། །བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ་ ཞུ་སྟེ། དགའ་བ་ བཞི ༈དང་སྟོང་བ་ བཞི་ཡུལ་དང་ཡུལ་ ཅན་ དུ་སྦྱར་ བའི་ ཡེ་ཤེས་སྐྱི བར་འགྱུར་ ཞིང་། ། ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྒྱས་ཐེབས་པའི་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ སྒོ་ གསུམ་ རང་བབས་སུ་ 

ཧཿ གློད་དེ ཅུང་ཟད་། སྐུར་ ཡང་བསྐེུད་ པ་ན། བདེ་ ་བ་ ་ཆེན་པོ་ པོ་དེ ལྟུག ་པར་ཆགས་ པའི་མེ་དྲོད་ ཀྱིས་སྤྱ སྤྲི་བོའི་ཧཾ་ཡི ག་ དྲོས་ནས། བདུད་རྩཾ རྩི་འཐྲི ག་པ་སྙམ་པའི་བདེ་བས་ལུས་སེམས་གཡོ་ ་བ་ན། རྣལ་འབྱོར་ པའི་ལག་པ་ 

£ | གཡས་ གཡོན་ གྱི ཉི་བརླ་ དུ་གཉིས་ཀྱིས་རྩ་ བར་སོར་མོ་བརྐྱང་པའི་མཐེབ་ཆེན་ནང་ དུ་བསྟན་ཏེ་མནན་པར་བྱས་ནས། འོག་ རླུང་གི གི་སྟེང་དུ་སྟེང ཆླང་བརྡེབས་པས། འཕར་བ་བྱ་ ཞིང་། དེ་དང་དུས་མཚུངས། མཛོད་ _ 

རླུ སྤུའི་ཐད་དུ་ཡེ ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ གྱེན་དུ་འགྲེང་བ་ མྱུར་དུ་ཐེབས་ བྱེད་པ་ལ་དམིགས་པ་རྩེ་ གཅིག་ ཏུ་གཏད། ལྟ་ ལྟུ་སྟངས་གཙུག་ཏོ་ ཏོར་གྱི་ཐད་ དུ་བུ་སྟེ སྟེ། དེ་ལྟར་ བྱས་པས་ཐིག་ལེ་མ་ལུས་པ་དབབ་པ་ལ་ འི ཙཾ 
* གནད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་སེམས་སྙིང་རྡེ་ཆེན་པོ་དང་། ། སྟོང་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་དྲུག་ གི་བདེ་བ་ ཡོངས་སུ་རྫོགས། : ཕྱི་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའི་སྐྱེ་གནས་ཀྱི་མེ་དྲོད་ ་དང་ནང་དམ་ ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གཏུམ་མོའི་མེ་དྲོད་འཚམས་ 
པར་སྦར་བས། བཟུང་བ་ལ་མཁས་པའི་གནད་ཀྱིས། སེམས་དཔའ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་སྤང་རྟོགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་བཞི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྣང་བ་བཞིའི་མཚམས་ལས་མི་འདའ་བར་ 


 བཟུང་ནུས། ། ཕྱི་ནང་གི 'ཕྱག་རྒྱའི་མེ་ རླུང་ཞི ་དྭག་མཉམ་པར་ ད་སྦྱར་ བས་ བཟློག་པ པ་ལ་མཁས་པའི་གནད་ཀྱིས། དཔྲལ་ སྤྱི ་མགྲིན ་སྟིང་ལྟེ་གསང་གི ་འཁོར་ ལོ་ (དྲུག རེ་རེར། ། ཀུན་ རྫོ་བ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
» སེམ མས་ཀྱི་རང་བཞིན་ གྱི་བདེ ་བ་ དང་སྟོང་པ་ དབྱེར་མེད་ དུ་སྦྱར་ བའི་ཚོགས ་གཉིས་ ཟུང་འབྲེལ་ དུ་མཉམ་ པར་བཞག་པའི་ཟུངས་ དྲུག་ཡ་གྱལ་ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་རིམ་པས་ལས་ཀྱི་ ཆླང་སེམས་བཅུ་ གཉིས་ ཀྱི་ས་ ས་བོན་ 
༈ བཟློ ་པས། མ་རིག་ པ་ པ་སོགས རྟེན་6 ་འབྲེལ་ 'ཡན་ ལག ་བཅུ་གཉིས་དག་ པར་ བྱེད། དེ་ལྟའི་རྟེན་ཐི ་ཐཾག་ ལེ་དང་བདེ ་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ གཡོ་ཌ ཡོ་མེད་དུ་ཁྱབ་པར་བྱས་པས་བཀྲམ་པ་ལ་མཁས་པའི་ གནད་ ཀྱིས། ྱ 
2 ཤེས་རབ་ མའི་འཁོར་ལོ་དྲུག་ གི་འཁོར་ལོ་རེ་རེ་ནས་ ཀུང་ཡབ་ ཀྱི་བདེ་ སྟོང་གི རྟོགས་པ་ གཉིས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ གྱི་ཐིག་ ལེ་གཉིས་བཞུ་བྱེད་ཀྱི ཀྱི་དྲོད་ རླུང་བཅུ་གཉིས་སྤྲོས་ ནས། ཡབ་ ཀྱི་འྭཁོར་ལོ་དྲུག་ རེ་རེར་བྱང་ 
ཆུབ ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཐིག་ལེ ་བྱ་གཉིས་བཞུ་བར་ བྱས་ཏེ་སླར་ཡང་ཡབ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ་དྲུག་ གི་འཁོར་ལོ་རེ་རེ་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་ ཀྱིརང་བཞིན་ཧ ་གྱི་ཐིག་ལེའམ་ བདུད་རྩི་བཅུ་ 


༢༩༡༨ 


གཉིས་སྤྲོས ། ཡུམ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དྲུག་གི་འཁོར་ལོ་སོ་སོར་མཆོད་པའམ་ཚིམ་པར་བྱས། ཡུམ་གྱི་གསང་རླུང་གིས་རྫས་ཐིག་གིས་ཡབ་དང་། ཡབ་ཀྱི་བདེ་རླུང་གི་རྫས་ཐིག་གིས་ཡུམ་གྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ 
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པཿ ༄། །ཅད་ལ་ བཀྲམ་པའི་ཁྱབ་པར་བྱས་པས། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་རབ་ཏུ་ཕྱེ་བའི་ས་བཅུ་གཉིས་པ་ ཕྲག་ གཉིས་ཀྱི་ སྤང་རྟོགས་ལྷན་ ཅིག་ཏུ་རྫོགས་པར་བྱས་པའི་ཚོགས་ གཉིས་ཀྱི་ 
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± བསོད་ ཚོགས་ཡོ' ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས་ཡུལ་ ཅན་ ཉེར་བཞིའི་ངོ་ བོའི་དཔའ་བོ་ དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་སྤང་རྟོགས་མ་ལུས་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། ཡུལ་ཅན་ཉེར་བཞིའི་དཔའ་བོ་དང་ 
༧ མཁའ་ འགྲོ་མའི་དྲ་བ་དང་སྡོམ་པ་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ དང་རིགས ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱེ་མར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟུར་ མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་བཞི་ལས་ཉམས་པ་ མེད་ ཅིང་། དེ་ལྟའི་རྟེ རྟེན་ ཐིག་ལེ་ 
ལྡོག་མེད་དུ་བརྟན་པ་ན། ། རྡཾ རྡོ་རྗེ་ཅུང་ཟད་ མཉེན་ པར་འགྱུར་ཞིང་། ལུས་རྔུལ་བ་དང་དྲོད་འབར་བར་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ནི་ཐིག་ལེ་གྱེན་དུ་དྲངས་ནས་རང་གནས་སུ་བརྟན་པའི་ ཏུགས ་སམ་ ཚུད་ཊ ཡིན་པས། 


' ཐིག་ལེ་ལུས་ལ་བཀྲམ་པའི་ཆེད་དུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ སྦྱོར་བ་ གཏོང་སྟེ། རླུང་ཞབས་མ་བཏང་བར་སླར་ཡང་བསྐྱར་ནས་རླུང་བཟུང་བ་དང་ཡབ་ཡུམ་ ལྕན ་ཅྱིག་པར་ ལངས་ནས། རྐང་པ་གཉིས་ རྐྱང་པའི་རྟིང་པ་ ངོ -- . 


ནས་ ལག ་པ་ གཉིས་ཀྱིས་བཟུང་ནས། ། རྐོང་ པས་ཕར་ འཐེན ཛད པས 'ཚུར་ འཐེན། ཧཾ་སྒ དང་བཅས་པས་སླར་ཡང་རླང་ཞབས་ དང་ འཛག་ པ་ གཡོ་ ་ཞབས་ཡར་ ལ་ དལ་ རིང་ གིས་འདྲེན། དེ་ ནས་ རྐང་ བ་ གཡས་ 


རཱ པ་གཡོན་པའི་པུས་མོའི་གོང་དུ་བཞག །གཡོན་པ་གདན་ལ་བཙུགས། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བྱས་པ་རྒྱབ་ཏུ་བཙུགས། དེ་ནས་ལངས་ཏེ་ལག་པ་གཉིས་གྱེན་དུ་བརྐྱང་བ་ལན་མང་དུ་བྱ། དེའི་ཚེ་ལྟེ་བར་ 
ཏཾ བུམ་ཅན་བཟུང་ཞིང་། རྗེས་སུ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལག་པས་མཉེ་བར་བྱའོ། །དེས་ཀྱང་མ་ཁྲེམས་ན། ལག་པ་གཉིས་རྐང་པ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ནས་ཕྱི་ལ་བསྐོར་ཏེ། རྐང་མཐེབ་གཉིས་ནས་བཟུང་ཅིང་ཐུམ་ཅན་ 
ཤྭ ཡང་བཟུང་ནས་རྐང་པས་མར་འཐེན་ལག་པས་ཡར་འཐེན། དེ་ནས་རྐང་པ་གཉིས་རེ་མོས་ཀྱིས་གྱེན་དུ་བསྒྲེང་། དེ་ནས་མཉམ་དུ་གྱེན་ལ་བསྒྲེང་། རླུང་གཏོང་རན་པ་དང་དལ་བུས་བསེང་ནས་ངལ་གསོ། དེ་ 
ཌཱ ནས་གན་རྐྱལ་དུ་ཉལ། ལག་གཉིས་རྡོ་རྡེ་ཁུ་ཚུར་བྱས་པ་དཔུང་མགོ་གཉིས་སུ་བསྐུམ་པུས་གཉིས་བསྐུམ་པ་གསུམ་པ་དང་སྦྱར། དེ་ནས་བུམ་པ་ཅན་བཟུང་རྐང་ལག་སྦུག་ཅིང་བརྐྱངས་ཏེ་ཙོག་ཕུར་ལངས་ 
¦ ནས་སླར་ཡང་ཙོག་པུའི་ངང་ནས་འབེབས་བྱའོ། །དེ་ནས་བསྡད་བཞིན་པར་རྐང་པ་གཉིས་བརྐྱང་། ལུས་དྲང་ཕོར་བསྲངས་ནས་བུམ་པ་ཅན་བཟུངས་ཏེ། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བྱས་པས་ལུས་ཐམས་ 
ཅད་མཉེ་བར་བྱའོ། །འདི་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྦྱོར་བ་ཁྱད་ཅན་གྱི་སྐབས་འདིར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཞུ་ལྡོག་གི་ཚུལ་འདི་ཙམ་ལས་དྲག་པོའི་སྦྱོར་བས་གསང་གནས་སུ་ 
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32 ༄༅། །བཙན་ཐབས་ཀྱིས་དབབ་པ་སོགས་མི་བྱ་སྟེ། དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཕྱག་རྒྱའི་དྲག་པོའི་སྦྱོར་སྟོབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རླུང་ལེགས་པར་མི་འབྱོངས་པའི་གེགས་བྱེད་པ་དང་ ། རླུང་ལེགས་པར་ 
བྱང་བ་ཡིན་ཀྱང་སྲོག་ཐུར་གྱི་རླུང་ལོག་པར་འགྱུར་བའི་ཉེན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕྱག་རྒྱ་འདི་ལྟ་བུ་དང་ལྷན་ཅིག་ཐུན་ཚོད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་བར་མ་ཆད་པར་རྣལ་འབྱོར་འདི་ཁོ་ན་ལ་འབད་པ་ན། དབང་པོ་ 
རབ་ཟླ་དྲུག །འབྲིང་ལོ་དྲུག །ཐ་མས་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་བརྩོན་འགྲུས་དྲག་ཕོས་སྡོམ་དམ་ལས་ཉམས་པ་མེད་པར་སྦྱངས་པས། རླུང་སེམས་ལ་རུང་དུ་འགྱུར་ཏེ། དྲག་པོ་བཙན་ཐབས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཐམས་ཅད་ ༦ 
དཾ ལའང་བྱང་ཆུབ་ཅིང་ཀློང་དུ་འགྱུར་བར་འབྱུང་ངོ་། །དེས་རྡོ་རྗེའི་ལུས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ལ། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་བྱེད་བཅིང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་ཅིང་རྣོ་ལ་ཕྲ་ཞིང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཚེ་ ཙཾ 
ཱ གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་འདི་ལ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརྣ་པས། ལྔ་བཅུ་ལ་གསང་ངོ་། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལ། བླ་ཆེན་འབྲོག་མིའི་ཞལ་ནས། ཕྱི་བརྟགས་པའི་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔས་མ་གཏོགས་པའི་ལྟ་བ་ 
ཞིག་དགོས། ནང་ས་བཅུ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མི་མངའ་བའི་སྒོམ་པ་ཞིག་དགོས་ཏེ་ལྔ་བཅུ་ལ་དོན་དེ་གཉིས་གསང་བ་ཡིན། ཞེས་གསུངས། བླ་མ་ཞུ་དབྱངས་སམ་ཞུ་ཡས་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས། ལྔ་ནི་ 


=© ཁི 


སོ་སོ་སྐྱོ་བོ་དང་གཅིག མུ་སྟེགས་དང་གཉིས། ཉན་ཐོས་དང་གསུམ། རང་རྒྱལ་དང་བཞི། ཕར་ཕྱིན་པ་དང་ལྔ་ཡིན་ལ། བྱང་ནི་དབང་ལས་ཉམས་པ་དང་། སྡོམ་པ་ལས་ཉམས་པ་དང་། སྒོམ་པ་ལས་ཉམས་ 
ཱེ པ་དང་སྦྱོད་པ་ལས་ཉམས་པ་དང་། ལྟ་བ་ལས་ཉམས་པ་དང་ལམ་ལས་ཉམས་པ་དང་། ཐེག་པ་ལས་ཉམས་པ་དང་། གྲུབ་མཐའ་ལས་ཉམས་པ་དང་། གནས་ལས་ཉམས་པ་དང་ལྟ་ལས་ཉམས་པའོ། །ཞེས་ 
༥ གསུངས་པ་ལས། གྲུབ་མཐའ་ལས་ཉམས་པ་ནི་གོ་འཕང་ལས་ཉམས་པ་ཡིན་ལ། གྲུབ་མཐའ་ཞེས་པའི་གོ་འཕང་འདི་ཡང་འཕགས་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་ནི། མ་ཡིན་ཏེ། འཕཊ་པས་སྔོན་དུ་བྱས་པའི་དེ་ ཧྱ 
པཱ བཞིན་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་པ་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ལམ་གྱི་སྤང་བྱ་ས་བོན་སྤངས་པར་བྱས་པས་རང་གི་སྤངས་རྟོག་ལས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། འོན་འདིའི་གླུབ་མཐའ་ལས། ཉམས་ཞེས་ ་ང་ 
༼ུ པ་ནི། ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་ལམ་གྱིས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ། ཆོས་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་གཟིགས་པའི་མན་ངག་ལས་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚད་མའམ་རྟོགས་པའམ་གོ་འཕང་ལས་ཉམས་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཏེ། 
2 དེ་ནི་སྒྲ་སོགས་རིག་གནས་ཐུན་མོང་བ་དང་། རྒྱུའི་ཐེག་པ་པ་ཆགས་བྲལ་གྱི་ལམ་ལ་དགའ་བའི་རྨོངས་པས་ང་རྒྱལ་ཅན་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་བླ་མ་དམ་པའི་ཞལ་ལུང་དང་བྲལ་བ་དག་གིས་དམ་ཚིག་གི་ 
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༢༧ ༄༅། །རྫེས་སུ་འབྲངས་ ནས་གསང་ ཆེན་གྱི་ལམ་དང་གོ་འཕང་ལ་བར་ ་དུ་གཅོད་པར་བྱེད་སྲིད་པའི ཕྱིར་ཏེ། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ལས། གྲུབ་མཐའ་མན་ངག་ སྤྱོད་ཡུལ་ཏེ། །མཁས་པ་རྣམས་ 
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ཀྱིའང་སྤྱོད་ ཡུལ་ མིན། ། ། །གྲུཔ་ མཐའ་མངོན སམ ་ལས་ཤིས་བྱ། ། ། །མན ངག་ གྱངན་རྗ ནི་རྗེས་ དཔག་ ལས། །ཤེས་བྱ་ བླ ་མའི་ཞལ་ ལས་ གུན། ། །དེ་མཁས་ སངས་རྒྱས་ སྤྱོད ཡུལ་ ལོ། །བྱིས་པའི་རི རགས་ ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ ཀྱི། ། 


མངོན ང་རྒྱལ ༥ཅན་ སྤྲོད་ཡུལ་ མིན། །ཞེས་འབྱུང་ངོ་། ། །གནས ་ལས་ཉམས་པ 'ནི་དངོ་ དངས་ གྲུབ་ཐ ཐོབ་པའི གནས་ང དང་ཡུལ་ ཕྱོགས སྤངས་ པའོ།  །ལྷ་ ལས་ཉམས་པ ་ནཾ། རང་ལ་ །རབ་སྟེར་ བའི་ ལས་འབྲེལ་ གང 


ལར ཡོད་པ བའི་ཡི 'དམ་ གྱི་ལྟ་༣ སྤངས་པའོ། །སྨོས་མ་ཐག་ པའི་དབང་འདི ་ལེན་པ་ལ། རྣལ་ཿ འཕབྱོར་ དབང་ཕྱུག་བིརླ་ པས། ཇི་སྐད་ དུ་དགྱེས་སོགས་མཚན་ ལྡན་ གྱི་རྩ་བཙལ་བ་ དང་། སྙིང་པོ་ ཨ་ ཀུན་ དར་གྱི་མར་ 
' སྟར་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་རྒྱུ་སོགས་ལ། ། རིག་ པ་ བཞིའི་རླུང་གི་ཡིད་འཇུད་པས་ལུས་ངག་ཡི ཡིད་ལ་རྡོ་ རྡརྗེ་སིཀྲུང་ཡཅས་ཤང། ཞེས་འབྱུང་བའི་དགྱེས་སོ: སོགས་ནི། ། རྡོ་རྗེའི་བུང་བས ་མཆོག་ གི་ པདྨ་ཉིད་ ཀྱི་ཁ་ འབྱེད་ 
དེ། རྡོ་རྗེའི་བུང་བ་ དགྱེས་ པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟར་དགྱེས་བྱེད་ཀྱི་བུད་མེད་ཀྱི་པདྨའམ་ བྷ་ག་བཟང་པོ་ བྷ་ག་དང་པདྨ་དང་ཆོས་དབྱིངས་ སམ་ཤེར་ ཕྱིན་ དུ་གྱུར་པ་ སྟེ། དེ་གང་ལ་ལྡན་ པའི་བུ་མོ་པདྨ་ཅན་ 
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ང་རང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་བུ་མོ་དང་། བླ་མས་དབང་བསྐུར་བའི་སྲིང་མོ་དང་རང་གི་སློབ་མས་དབང་བསྐུར་བའི་ཚ་མོ་དང་།སློབ་མ་ལ་དང་པོར་བླ་མས་དབང་བསྐུར་བའི་རྟེན་གྱི་ཡུམ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། མ་ 
ང་སྲིང་མོ་ཉིད་དང་ཡང་། །ཐུ་མོ་སྲིང་མོའི་བུ་མོ་དང་། དེ་བཞིན་ཞང་པོའི་ཆུང་མ་དང་། །མ་ཡི་སྤུན་དང་སྒྱུག་མོ་དང་། །དེ་བཞིན་ཕ་ཡི་སྲིང་མོ་ཉིད། །རིག་མ་བརྒྱད་དུ་ཡང་དག་གྲགས། །ཞེས་འབྱུང་པའི་ 
ང་གི་དབང་བསྐུར་བའི་དབང་ནི། སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་བུམ་པའི་ཆུའི་གཏོར་བླགས་ཙམ་ཁོ་ན་ལ་གཙོ་བོར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པར། དབང་བསྐུར་བྱའི་ལྕམ་དྲལ་གཉིས་པོ་རྡོར་པད་སྦྱོར་བའི་རྐྱེན་གྱིས་གཉིས་ཀའི་ 

ལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདེ་བ་སྐྱེས་ནས་ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་དབང་ཞིག་ལ་དེས་བཟུང་དགོས་སོ། །དགྱེས་སོགས་མཚན་ལྡན་གྱི་རྩ་དེ་ལ་ཡང་དབྱིངས་སྟོབས་སུ་འགྱུར་པའི་རྩ་དང་། ཤེ་ 
ས་ཀྱི་སྟོབས་སུ་གྱུར་པའི་རྩ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་དང་པོ་ནི་རི་ག ཟར་གྱི་རྦབ་རྒྱུག་པ་ལྟར་མི ་གསལ་བ་ཆྱུར་བར་རྒྱུག་པ་ལ་ཟི ན་པ་དང་གཉིས་པ་གྲོག་མས་ཤ་ལ་རྨུག་པ་ལྟར་ཚ་ཞིང་བྲ བ་པར་རྒྱུག་པ་ལ་ཟིན་ 
'དང་གཉིས་སུ་ཡོད་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྒྱུད་བདེ་ཤས་ཆེ་ན་རྩ་དང་པོ་དེ་ཟིན། རྒྱུད་སྟོང་ཤས་ཆེ་ན་རྩ་གཉིས་པ་དེ་ཟིན་པར་འགྱུར་རོ། །རྩ་དེ་ལ་ཡང་དགའ་བ་བཞི་བཞི་བཅུ་དྲུག་གིས་ཉམས་རྟོགས་འཆར་ 
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རྒྱ་ཚོའི་ནུས་པ་ལྟར་རྨ་མེད་པར་གཅོད་པས་རལ་གྲིའི་སོ་ལྟར་ངར་ཆོད་ཆེ་བ། རེག་བྱ་མེ་ལོང་གི་ངོས་ལྟར་འཇམ་ཞིང་འདྲེད་པ། རྡོ་རྗེའི་ནང་དུ་ཞུགས་པའམ་རྡོ་རྗེས་རྩའི་ཕྱི་རོལ་ནས་ཟིན་པའི་ཚེ་རྒྱལ་མཚན་ 
 གྱི་ཁ་ལྟར་ལྟོད་པ། རྩ་དེ་ཇི་ལྟར་མཉེས་ཀྱང་མི་ཆད་པ་ཁྲོ་ཆུའི་ཕ་བོང་ལྟར་ཕྲ་བ། རྡོ་རྗེ་ཚ་བེར་དང་བདེ་བའི་ངད་མི་ཡལ་བར་ཆུ་སྲིན་གྱི་སྡེར་མོས་དངོས་པོ་མི་གཏོང་བ་ལྟར་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེའི་ནང་དུ་སྦྲལ་ ཁྱ 

རེ ལྟར་ཁྱུད་དེ་མཁྲིལ་བ། རྩ་དེས་རེག་པ་ན་གཡའ་ཁུང་དུ་ཟིན་པ་ལྟར་ག་ག་ཚི་བ། དེས་ཁམས་གཞིབ་པས་བུང་བའི་ཁ་ལྟར་འཇིབ་པ། དེའི་ནང་དུ་གཏེར་ཁུང་གི་ཆུ་ལྟར་འཛུལ་བ། རྩ་བཟུང་དཀའ་བ་བྱའི་ ཅ 
རྗེས་ལྟར་མི་ཟིན་པ། རྩ་དེ་དང་ཕྲད་པ་ན་བདེ་བ་ལ་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ཚད་གདུངས་ཀྱིས་སྐོམ་ལྟར་མི་ངོམས་པ། གདམས་ངག་གི་བཟུང་མ་ཤེས་ན་རྒྱ་མཚོའི་རུས་སྦལ་ལྟར་སྦྱང་བས་འབྲོས་རྐྱེན་པ། རྙེད་དཀའ་ 

བས་ཨུ་དུམ་ཝ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར་དཀོན་པ། དུས་བཟང་ལ་སོགས་པར་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དང་ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་དང་མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་མ་ཡིན་པར་མི་སྣང་བས་སེང་གེའི་ཕྲུ་གུ་ 
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ར་གབ་པ་དང་བཅུ་དྲག་གོ །རྩ་དེ་ས་ཡབ་ཀྱི་ཀུན་དར་གྱི་སྟིང་པོའི་མར་སྣར་ ང་པོའི་ཨ་རིག་པ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་འབྱུང་བ་བཞིའི་རླུང་ སད་དེ་མངོན་དུ་གྱུར་ནས་དངོས་སུ་འབིགས་པས་དེའི་ཤུགས་ 
བཱུ ཏྲ ཕྱིདབྱིབསྣ་སསདང། གསམབ་ུ་ཞུ་དང་ ང་པར ང་མ གང་ཁ བང ཚྭརླང་ཐིག་ལེའིབདེ་སྟོང་གི་རང་རིག་གི་ཉམས་ཀྱི་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་ཆོད་པར་འགྱུར་རོ། | 
བ་ དེ་ཆོད་པས་རྩ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་མི་ཕྱེད་པར་བཅའ་བར་འགྱུར་ཏེ། རྩ་གཅིག་གིས་གཅིག་ཤོས་དང་གཅིག་ཤོས་ཀྱིས་གཅིག་གི་བདེ་བ་ལ་བྲལ་མི་ཕོད་པར་ཕན་ཚུན་མི་གཏོང་བར་གྱུར་པ ་ན། ལུས་ ངག་ ཏཱ 
ཀུ ཡིད་གསུམ་དང་དེའི་དབང་དུ་འགྱུར་བའི་སྒོ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་སྐྱིལ་ཀྲུང་མི་ཕྱེད་པར་འགྱུར་བ་ཉིད་ཀྱིས། ྡོརྗེའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མཐར་འབྱིན་འབྱེད་ ཀྱི་བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱི་ཕ རོལ་ཏུ ཕྱིན་པ 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱེད་དེ། རྩའི་སྦྱོར་བ་འདི་ལྟ་བུ་ལས་ཐོབ་པའི་བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་མྱོང་གི་དབང་བཞི་པ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ཞེས། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། ཇི་སྐད་དུ། བུ་མོས་རྙེད པའི་བདེ་ ཇ་བཞན། | 
རེག་བྱ་ཆེན་པོར་དགའ་བ་ཆེ། །དགའ་བ་ཆེན་པོས་བདེ་བ་ཆེ། །བདེ་བ་ཆེན་པོས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཤེས་རབ་བྱ་གདོང་མ་ཡི་ཁར། །ནོར་བུའི་ཁ་ལས་ཐིག་པ་གཅིག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཞལ་བཟང་མོ། ། 
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།ཤེས་རབ་བྱ་གདོང་ལས་བདེ་བ། །རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་ཁ་རུ་འགྲོ། །དེ་ནི་དབང་གི་མཆོག་རབ་ཡིན། །སངས་རྒྱས གྲུབ་ པའི་འབྲས་སྦྱིན་བདག །ཤེས་རབ་གཟུགས་བཟང་བྷ་ག་རབ། །ཤིན་ ཏུ་ལང་ 
དཿ མ་དབང་བསྐུར་ལྡན། །དགའ་སོགས་བྱེ་བྲག་མགུ་བར་བུས། །དེ་ནས་སློབ་མ་ལ་སྤྲུན་བྱ། །སེམས་དཔའ་ ཆན་པོ་ཤེས་ངབ་ འདི། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུ་སྟེ། །གང་ཞིག་བཀའ་ཡུང་སྙུབས་ སྦྱིན ཏེ། །དེ་ནི་ 
¡ བུ་ཁྱོད་ དད་པར་བྱས། །དེ་ཡི་མངལ་གྱི་བློ་ བ་གཡོན་ན། ། ཨི་ཌ་ བྱ་གདོང་མ ་ནི་བཞུགས། །དེ་རྙེད་ཙམ་གྱི་ གྱི་རང་གཞན་ནི། ནི། །ཤེས་རབ་ བསྟེན་ ལས་རྟེད་ པར་འགྱུར། ། ། །དེ་ནི་གཞན་ མིན་ཡོ ཡོངས་སུ་ཤེས། བཞི སཔ 
འབས་ བུ་ཇོ་བོ་ ་ཡིན། །རང་རག་པ པ་ དང་མཆོག་ ཡེ་ཤེས། །ངག་གི་ལམ་གྱི་རྙེད་དང་བྲལ། །ཞེས་ འབྱུང་ངོ་། །རྩ་ །རྩ་དེ་འཚོལ་བ་ལའང་ཡུས་དེ་བསྐྱོད་པའི་ཁྱོགས་ཀྱི་གར་སོགས་དང་། ཡིད་ འོང་གི ་འགྱུར་ བའི་ ཀུན་ 
' སྤྱད་ཀྱིས་ཀྱང་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུད་ལས། ཀུན་ཏུ་འཁུད་དང་འོ་བྱེད་དང་། །སེན་མོ་འདྲེད་དང་སོས་འདེབས་དང་། །ཡང་དག་འཇུག་དང་སིད་ཅེས་ཟེར། །སྐྱེས་པ་ལྟར་བྱེད་ཉེས་པ་ཏེ། །བརྒྱད་པོ་ 
བརྒྱད་བརྒྱད་དབྱེ་བ་ཡིས། །དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཞེས་སོགས་འབྱུང་བའི ་སྒྱུ་རྩལ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །འོ་ན་ དམང ལྟ་བུའི་ཉམས་ལེན་རབ་ ཏུ་འབྱུང་བའི་དགེ་ཚུལ་དགེ་སློང་གིས་སྤྱད་མི རི 


ཟླ །སྤྱད་ མི་རིགས་ ཏེ། སྤྱད་ན་སྡོམ་པ་དེ་གཏོང་བའམ་ ཉམས་པའམ 'འཇིག་ པ་སྟེ་ཕམ་པར་གྱུར་ནས་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་དུ་ལྷུང་བར ་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་ཞེས་དགོས་ན ་སྔགས་ སྤྱོད ཁུད་ཅན་ལ་བསྟེན་པ་ དེས་སྡོམ་ 


༧ པ་དེ་དག་ཉམས་ནས་རྒྱུད་མ་རུང་པར་འགྱུར་བའི་ཉེས་པ་ཡོད་པ་མིན་ཏེ། སྟོན་པ་ཉིདཀྱི་ཐེག་པ་དང་རྒྱུད་སྡེ་འོག་མའི་སྡོམ་དམ་རྣམས་ཀྱི ཀྱས་བཅས་པ་ བག་ ་ཡངས་སུ་དམིགས་བསལ་ 'མཛད་ནས། འོག་མའི་ 
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སྣམ 'དམ་ ཉམས་པའི་ཉེས་པ་མེད་པར་ཟིལ་གནོན་ དུ་རྗེས་སུ་གནང་བའི་ཕྱིར་ཏེ། ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་པས། ཇི་སྐད་དུ། ཅུང་ཟད་དྲོད་ནི་ཞེས་པ་ལ་ སོགས ་པ་ནི་དེ དེ་བཞིན་ དུ་ཡང་། ྡ་རྗེ་སྤྲད པའི་ དབང་བསྐུར་བས་། 
༧ རྣལ་འབྱོར་ཐུགས་ནི་དྲི་མེད་འགྱུར། །ཁྱིམ ་གནས་དགེ་ཚུལ་དགེ་སློ་ ང་ངམ། དདེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྤྱོད་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་བས། ཌ རབ་བྱུང་གི་ རྫོགས་ཿ པའི་ སྡོམ་ པའི་རྟེན ་ཅན་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཐྲེ ་ཐེག་ པའི་ སྐལ་ བ་ཅན་ན། དི 
 །ྷ་ེའི་སོདཔ་འདིལ་ཚམ་ཚམ་པེད་པར་འཇུག པ་ལས་ འགྱོད་ པར་མྱབ་བ་སྣ་རེས་ སུ་ཡི་རང་བས་སྤྲོ་བ་ པ་དང་བཅས ་ཏེ་སྤྱད་བྱ་ ཉིད་དུ་སྔགས་པའི་ཕྱིར། འོ་ ་ན་  རྫོ་གས་ པ་སོགས་ཀྱི་ རྟེན་ཉན་དེ་ སྡྔགས་བླ་ན་ 
མེད་པའི་སྤྱད་པ་འདི་ལ ་སྤྱོད་པའི་གོ་རིམ་ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། རྫོ་ རྫོགས་པ་སོགས་ ཀྱི་རྟེན་ཅན་གྱི་ གྱི་གསང་སྔགས་པ་ནི་ ་གསང་སྤྱོད་དང་། ཀུན་བཟང་ངམ། ཨ་ ། ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱིའི་ སྤྱོད་ པའི་སྐབས་སུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་རང་ཚུལ་ 


རའ 
༢༩) 


དྲ 
ཛོ 


! །སྦས་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་ཉན་ཐོས་པའི་ཕྱི་ པས་མ 


སྣང་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་ནས་ཚར་བཅད་དང་རྗེས་འཛིན་གྱི་མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་པའི་ཚེ། གསང་སྦྱོད་མི་སྦེད་པར་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངོན་དུ་རིག་པ་བརྟུལ་ 
སྟེ 
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ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྦྱད་པར་བྱ་བ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར། སངས་རྒྱས་པ་དང་ཞི་བའམ་གཅེར་བུ་སྐལ་ལྡན་ཞེས་ཏེ་དེ་བཞིན་གཙང་གནས་བྲམ་ཟེའམ། །ཐོད་པ་ཅན་དང་སྐྲ་འབལ་དང་ནི་ཞེང་ 
་རིག་ཅན་དག་དང་ཐུབ་པ་དང་། །སྤྱོན་པའི་གཟུགས་ཅན་དག་དང་སྡིག་པ་མེད་པའི་སེམས་ལྡན་མཁས་པ་དང་ནི་སློབ་གཉེར་བ་ཡང་རུང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་དངོས་གྲུབ་དོན་སླད་མཐའ་དག་ཡོན་ཏན་ 
ར་ཏེ་དེ་ཉིད་ཐོབ་པའམ་མི་དབང་། །ཞེས་དང་། འགྲེལ་ཆེན་དུ་དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཉིད་ཐོབ་པ་སྟེ་དབང་བསྐུར་བ་ནི་ཡེ་ཤེས་སམ་འཇིག་རྟེན་པའི་ལས་རབ་འབྱམས་སྒྲབ་པའི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་པར་ 
གྱུར་ཀྱང་རུང་ཞི་བ་པ་དང་། སོགས་ནས་གོས་དཀར་བཟམ་ཞེང་སྐྱོང་དུ་གྱུར་ཀྱང་རུང་སྟེ་དག་པའོ། །ཞེས་དང་། ཡིད་ལ་གང་འདོད་པའི་སྤྱོད་པ་དེ་ཇི་སྲིད་གྲུབ་པར་འགྱུར་གྱི་བར་དུ་སྦས་པར་བྱས་ཏེ། དེ་ 


`ཁ 


བོ ༤༤༤༤༤་ཀལང་ང་གཚ 
་རོལ་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་སོགས་གང་འདོད་ཀྱི་རྟགས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ཉེ་བར་བཟུང་ནས་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྦས་པར་སྤྱད་ནས། ནམ་ཞིག་གཞན་ 
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; ནས་ ་ནུས་པ་ལས་ འཇིག་ རྟེན་ ་ལས་ ས་འདས་ པ་ པ་མངོན་ ན་དུ་བུའོ་ཞེས་ ས་འབྱུང་ངོ་། ། །སྤྱིར་ གསང་སྔགས་ཊྭ ་ཀྱི ་དབང་ཐ གསུམ་ པ་ དང་བཞི་པ ་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ ཕྱིན བྱེད་ ཀྱི་ སྤྱོད་ཏ པ་ལ་དབང་པོ་ བརྟུལ་ འབྲིང་རྣོན་པོས་རབ་ 
› ཏུ་ཕྱེ་བའི་སྤྲ སྤྲོས་བཅས་ དང་སྤྲོས་ཿ མེད་དང་ཤིན ཏུ་སྤྲོས མེད་ ཀྱི་སྨྱད་ པ་གསུམ་གསུངས་པ་ལས། དབང་ ལོ འབྲིང་དང་རྣོན་ བོའི་ དབང་དུ་མཛད་ དེ། སྤྲོ སྤྲོས་ མེད་དང་ཤིན་ཏུ་ ྒྲོས་ མེད་ཀྱི་ སྤྱོད་ང པ་ལ་ནི་ཕྱི་རོལ་ ལ་ཏུ་ 
ཕྱག་རྒྱ 'རྒྱའི་དམ་རྫས་སོགས་ཀྱི་སྤྲོས་པ་བསྙུངས་ནས་ཕྱིར་དངོས་སུ་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་ནང་དུ་གསང་བའི་ སྤྱོད་པ་ཞར་བྱུང་ལ་སྤྱོད་པར་གསུངས་ཏེ། ཇི་སྐད་ དུ། ཕྱི་རུ་ཉན་ཐོས་ སྤྱོད་ 


)པ་སྐོང་། ། །ནང་དུ་འདུས་པའི་ཚོགས་ལ་དགའ། །ཞེས་པ་ལྟར། སྐལ་མེད་ཀྱི་ངོར་ཐེག་པ་འོག་མའི་སྡོམ་དམ་གྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ལ་གནས་བཞིན། སྐལ་ལྡན་གྱི་ངོར་རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་འདི་ནི་སློབ་ 


དཔོན་ཆེན་པོ་ཞི་བ་ལྷས་དགེ སྒོང་ ཤུ ་སུ་ཀུ་པའི་ བརྟུལ་ཞུགས་ ཀྱི་སྒོ་ནས སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་ཞུགས ་པ་དང་ཇོ་ཁོ་རྡེ་ དང་རྗེ་སྒམ་པོ་ ་པོ་དང་དཔལ་ཕག་ མོ་ གྲུ་པ་ལྟ་བུ་ཕྱི ཕྱི་དགེ་ སློང་གི་ རྟགས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་དང་ 
མ་བྲལ་བཞེན། ནང་དུ་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་སྐྱོང་བའི་ཚུལ་འདི་ནི་སྤོས་མེད་ཀྱི་སྔགས་སྤྱོད་ཆེས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་འབྲི་ཁུང་པས། རིག་སྤྱོད་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ 
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རོ ༄༅། །ཚུལ་ཁྲིམས་རིན་པོ་ཆེ་ཡིན། ཞེས་དང་། གྲུབ་ཐོབ་གླིང་གི་ཕག་མོ་ལ་བསྟོད་པ་ཕུལ་བར་དགེ་སློང་ལུས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟ་བུའོ། །སྤྲོས་བཅས་སོགས་སྤྱོད་པ་གསུམ་རིམ་ཅན་ 
དུ་སྐྱོད་དགོས་པའང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གང་ཟག་དབང་བརྟུལ་རིམ་ཅན་ནས་འཇུག་པའི་དབང་དུ་བྱས་ཀྱི། དབང་རྣོན་ཐོད་རྒལ་བ་དང་ཅིག་ཅར་བ་ལ་ནི་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་སྐྱོད་པ་ཉིད་ལ་དང་པོ་ནས་བསླབས་པས་ 
ྨྨ ཀྱང་སྤྱོད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལ་བ་ཡང་དང་པོ་ཉིད་ནས་སྒྲོས་མེད་ཀྱི་འོད་གསལ་བའི་སྦྱོད་པ་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་སྤྱད་པས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མཐར་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུ་། གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་ 
ཤཿ སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་གཞལ་དུ་མེད་པ་ཡོད་དོ། །སྤྱིར་ཡང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་འདུལ་བར་སྡོམ་པ་ཉམས་པའི་རྩ་ལྟུང་དུ་འགྱུར་བ་ལ། གཞི་བསམ་སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་གི་ཡན་ལག་ཚང་དགོས་པར་བཤད་པ་ 
ལས། དེར་གཞིར་མིར་གཏོགས་པ་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་ཡིན་ལ། འདིར་ནི་གཞི་ལྷ་དང་ལྟ་མོར་གྱུར་པའི་རིག་པ་འཛིན་པ་ཕོ་མོ་ཡིན་ལ། དེར་བསམ་པ་བདག་ཉིད་དགེ་སློང་དུ་འདུ་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ 
ལ། དེར་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་དུ་འདུ་ཤེས་མ་འཁྲུལ་བ་ཡིན་ལ། དེར་ཀུན་སློང་འཁྲིག་ཚོར་དོན་གཉེར་ཡིན་ལ། འདིར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཐོབ་བྱེད་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡིན་ལ། 
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རཱུ པས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རྫོགས་པ་སོགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་གཏོང་བའི་ཚངས་སྤྱོད་ལས་ཉམས་པར་ཅི་སྟེ་འགྱུར། དེས་ན་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་གསང་བའི་སྤྲོད་པ་འདི་ནི་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་ལྔའི་སྡུག་བདེན་ལ་བདག་ཏུ་ 


་¡ ལྟ་ཞིང་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ལས་ཞོན་གྱི་ཀུན་འབྱུང་གི་དབང་གིས་འཁྲིག་ཚོར་གྱི་བདེ་བ་དོན་དུ་གཉེར་བས་ལོག་པར་ཞུགས་པ་ནི མ་ཡིན་ཏེ། རང་ རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་དོན་དམ་ 
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ཡཱུ པར་བདག་མེད་པའི་ལྟ་བས་ཟིན་བཞིན་ཀུན་རྫོ་བ་ཙམ་དུ་ལྷག་པའི་ལྷ་ཡབ་ཡུམ་སྒྱུ་མ་ལྟར་གསལ་ཞིང་། དེའི་གོ་འཕང་དུ་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་འགོད་པ་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བདེ་བ་ 
ལ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་བླ་ན་མེད་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་སུ་མི་ལྟུང་བའི་བསགས་སྦྱང་མཐར་ཕྱིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། རབ་བྱུང་ 
82 གི་རྫོགས་པའི་སྡོམ་པ་ལས་ཉམས་ནས་འཁོར་བ་དང་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་བྱེད་དུ་འགྱུར་བའི་གནས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ཀྱིས། སྔགས་བླ་ན་མེད་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དག་གིས་ལམ་གྱི་ཚུལ་འདི་ལ་མཆོག་ཏུ་དད་ 
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ཟ༧ ༽གླུ། །པས་བསྟེན་པར་བྱས་པ་ལས་ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ལས་ཉེས་པར་འགྱུར་བའི་སྐབས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། སྔོན་བྱོན་པའི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་རབ་ཏུ་འབྱུང་བའི་སྡོམ་པའི་རྟེན་ཅན་ 
སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པ་དག་གི་རྣམ་ཐར་ལས་ལེགས་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་པ་ཁྱད་པར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མི་འཕོ་ཞིང་འགྱུར་མེད་དུ་བརྟན་པའི་མན་ངག་ཁ་ 
< བསྐངས་ནས་བཤད་པ་ལ། དངོས་དང་འཕྲོས་དོན་ལས། དང་པོ་ལ་དབང་པོ་རྣོན་པོ་ལ་སྤྲོས་པ་བསྡུས་ཏེ་བསྟན། དབང་པོ་བརྟུལ་པོ་ལ་སྤྲོས་པ་རྒྱས་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། རྗེ་འགོས་ཀྱི་དཔལ་གསང་ 
ཤྭ བ་འདུས་པའི་སྟོང་ཐུན་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་མན་ངག་གིས་བཀྲོལ་ནས་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྔགས་སྨན་ནམ་རྫས། རླུང་གིས་འཛིན་ཚུལ་གསུམ་གསུངས་པ་ལས། དང་པོ་ནི། བྱང་ 
སེམས་འཆོར་འཚཆོར་འདྲ་ན། ངག་ཏུ་ཧ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྡོད་པས་བཟུང་སྟེ། དེ་ཡང་ལུས་གནད་ཇི་ལྟར་བའི་སྟེང་ནས་འོག་རླུང་ཚམ་ཚུམ་མེད་པར་སོར་བཞག་ལ། ཧ་དལ་བྲེལ་རན་པས་སྐད་དུ་མི་གྲག་པར་ 

རླུང་མདངས་སུ་ཐོན་པར་བཟླ་ཞིང་མིག་གི་ལྟ་སྟངས་དང་ཤེས་པ་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་ནམ་མཁར་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཏོད་པའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་བདེ་བ་དེ་ཉིད་རླུང་ཉིས་བརྒྱ་ཉེར་ལྔའི་བར་འཛིན་ནུས་ཤིང་། དེ་ 


ཅཅ 
ཟ༽ 
་ལ 


ྷ ལྟར་ གོམས་ པས། ཕྱིས་ ནས་དེའི་ཉིས་ འགྱུར་ སོགས 'ཡུན ་ཛེ་རིང་གི ་མཐར་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོ། སྟོང་དྲུག་ བརྒྱ་སྟེ་ཉི ཉིན ་ཞག་ ཕྲུགས་ གཅིག་ ཏུ་ཕྱག་ རྒྱའི་ འི་བདེ་ བ་ལ་ མཉམ་ པར་བཞག་ཐུབ་པར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནི པ་ནི 
ཧཾ སྨན་སྣ ་བཞིའི་རི ་རིལ་བུ་ཁར་ བཅུག་ ནས་སྤྱད་ པས་འཛིན ན་པར་ནུས་པ་ ཡིན ་ཏེ། རྡོ རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་ [་ལས། རྩ་མཁྲིས་ རལ་པ་དམར་སྔོ་དང་། །དཀྱིལ་ འཁོར་ དང་ནི རྡོ ་མདུང་བཅས། ། །རིལ་ བུ་ཁ་རུ་བཅུག་ནས་ ནི། ། 
ཤཿ ༤ འབྲིག་ དུས་ཁུ་བ་ ་འཛིན་ པའི ་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པའི་རྩ་ མཁྲིས་ནི་ཏ ་འཁུར་ མང་ འྲད་ བའི་སྔོ་ ་རོ་ཁ་བ་ ཞིག་ ཡོད་ པ་དེ །དང་རལ་པ་དམར་ སྔོ ་ནི་ སྒོག་ པ་ སེའུ་གཅིག་ མ་དང་། དཀྱིལ་ འཁོར་ནི་ཟླ་བ་སྟེ་དངུལ་ ཆུ་ ÷ 
༡ དང་། རྡོ་མདུང་རྩེ་ ཅི་སྟེ་བཞི་པོ པོ་ཞིབ་ཏུ་བཏགས་ ་པ ་སྦྲང་གིས་ བསྒྲིལ་ བའི་རིལ་བུ་ལྩེ་ ་འོག་ཏུ་འཇུག་། པའོ། །གསུམ་པ པ་ནི ། དབང་རིམ་ པ་གསུམ་པ་ལས། ཞབས་ཚགས་ལག་པས་མནན་བྱས་པ། །ཐུ་ག་ཡོད་ ཀྱང་ ཙྭ 
འཛག་ འདི་ ་འགྱུར། །ཇི་ ཇི་སྲིད་སོཿ སོར་མོ་བཏང་བ ་ན། །དགོས་པའི་ ཆུ་ཡང་འབྱུང་བ་ བཞིན། ། །བླ་མའི་མན་ངག་རྒན་པོ་ཡི ས། །ཉེ ་མ་ཟླ་བ་གཟས་ ཟིན ་ཚེ། །གཟའ་ལས་ཐར་ནས་ ཡི་ གི་ འགོག ། །ཅེས་ གསུངས་པའི་ 
དོན རིལ་བ ་ཞབས་ཚགས་ཅན གྱི་ཁ འག་པས་མཉན་ན་ཞབས་མ་བླམགས་ཀྱང་ཚུམི་འབག་པའི་དཔེབཞིན་བྱང་སེམསའཇོ་་བ་འ ན། འོག་སྒོ་གཉིས་འཐུར་དུ་འཆིར་གྱི་མནན་ལ་གཡོ་འགུལ་མེད་པར་ 


1981 ཌྷེ 


༢༧ ༄༅། །བཞག་པས་རྩོལ་མེད་དུ་ཁེགས་པར་འགྱུར་ཏེ། འདི་ལའང་། དང་པོའི་སྐབས་བདེ་རླུང་ཞེས་པ་གསང་རྩ་བདེ་བ་དང་བཅས་པ་འཁྲིག་པ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ཁོག་དགོས་ལ། ཁེག་པ་ལ་ནི་སེམས་ 
> ཆགས་པའི་རྣམ་གཡེང་གི་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བར། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་ཤུགས་བསྐྱེད་དེ། འོག་སྒོ་གཉིས་ཕྱིར་འཕུལ་བ་གནན་དུ་ཆེའོ། །རྒན་པོ་ཞེས་པ་མཐེ་བོ་དང་སྲིན་ལག་གི་འཕར་རྩ་ 
༦ བསྡམས་པའང་འཛིན་འགྲེམས་གཉིས་ཀའི་སྐབས་སུ་ཟབ་ལ། ཉི་ཟླ་གཟས་ཟིན་པ་ནི་དཀར་དམར་ཕྲད་པའི་བདེ་བ་མྱོང་ཞིང་གཟའ་ལས་ཐར་ནས་ཞེས་བདེ་བ་རྫོགས་པ་ན། ཡི་གེ་འགོག་བྱ་བ་ནི། བདེ་བ་ 
ཤཿ དེའི་རྐྱེན་གྱི་རླུང་མེ་དྲོད་ཅན་གྱི་ཡི་གེ་གཏུམ་མོ་ཨ་ཐུང་གི་དྲོད་རླུང་གསང་ལྟེར་ཡོད་པ་ནང་དུ་ཡིད་ཙམ་བསྡམས་པའི་དོན་ཏེ། ཡང་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས། རྩ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འབབ་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ཞུ་ 
ཱཤ བྱས་པ། །རྡོ་རྗེའི་རྩེའམ་པདྨའི་རྩེར། །རླུང་གིས་གཟུང་བའི་སྐད་ཅིག་ལ། །རྐན་དགུག་པ་ཡི་སྦྱོར་བ་དང་། །ཀྟི་རི་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་མཆོག་གི་ཐོབ་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། བྱང་ 

སེམས་འཆོར་བ་འདྲ་ན། འོག་སྒོ་གཉིས་མཉམ་དུ་དྲག་པོར་ཐོན་པའི་ལྟེ་བ་སྒལ་ཚིག་ལ་སྦྱར་ལྕེ་རྩེ་རྐན་ཕུགས་སུ་འགུགས་ཤིང་མིག་གྱེན་དུ་བཟློག་ངག་ཏུ་ཀྟི་མང་དུ་བརྗོད་པས་ རླུང་ཕྱིར་མནན་ཅིང་སྟེང་རླུང་ 
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ད་ སྣ་ནས་ཆ་ཤས་ཀྱི་བསེང་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ནི། རྗེས་འགོས་ཀྱི་གསུང་གིས། ཇི་སྐད་དུ། ཐིག་ལེ་གཟུང་བའི་མན་ངག་ཀྱང་། །རྣམ་པ་ལྔ་རུ་ཤེས་པར་བྱ། །རྫས་དང་འཁྲུལ་འཁོར་ཏིང་འཛིན་དང་། །རླུང་ 
ཤཿ དང་སྔགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལྔ་ལས། དང་པོ་རྫས་ནི། རའི་འོ་མ། བའི་འོ་མ། རྡོ་རྗེའི་འོ་མ་སྟེ་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། ཅོང་ཞི་དང་སྲེས་ལ་སྦྱོར་བའི་དུས་རྐང་པ་ལ་ཁྱབ་པར་བྱུགས་ན་ 
༡ ཆས་འཆིང་བར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་དགག་པ་ནི། ཡང་། རྗེ་འགོས་ཀྱིས། ཇི་སྐད་དུ། སྟེང་ལྟས་དགག་དང་བགྲད་པས་དགག །ལྕེ་ནི་རྐན་སྦྱར་རྒྱུ་ཞབས་ཤད། །དྲངས་པས་ཀྱང་ནི་ 
དགག་པ་ཡིན། །མཐེབ་སྒྲེང་ཉ་ཤ་འཕེན་པས་དགག །རྒྱབ་སྐོར་མཐེབ་མོ་བཟུང་བས་དགག །ལྕེ་ཕུགས་རྩུ་གི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དེ་ན་མི་ཁེགས་མི་སྲིད་དོ། །རྩ་མནན་པས་ཀྱང་དགག་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟར་ 
བརྒྱད་པས། དང་པོ་སྟེང་ལྟ་ནི། ལུས་གནད་རྡོར་སྐྱིལ། ལྟག་རྩ་བསྒྲེངས་བའི་མགྲིན་པ་རྒྱུ་ཞིང་མིག་སོགས་དབང་པོ་རྣམས་གྱེན་དུ་བཟློག་སྟེ་ལྟ་བའོ། །གཉིས་པ་བགྲད་པ་ནི། ལངས་ལ་རྒུ་བའི་རྐང་པ་ 
གཉིས་ཀྱི་བོལ་སྟེང་དུ་ལག་པའི་ཁུ་ཚུར་བཙུགས་ལ། གྲུ་མོས་ཕུས་མོ་ཕྱིར་འཕུལ་ཞིང་པུས་མོ་གྲུ་མོ་ནང་དུ་བསྡམས་པ་ཤེད་སྐྱེད་ལ་བྱའོ། །གསུམ་ལ་ལྕེ་རྐན་སྦྱར་བ་ནི། ལུས་གནད་སྟེང་ལྟ་ཇི་ལྟ་བ་ལྕེ་རྩེ་དྲག་ 
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༢” ༄༅། །ཉུ་བཟློག་ སྟེ་རྐན་ཕུགས་ སུ་སྒྲིལ་ང བའོ། །བཞི་ པྲ ་རྒྱུ་ཞབས་དྲངས ་པ ་ནི། ། རྒྱུ་ཞབས་སྒལ་ཊ ཚིགས་ལ་ཅར་ གྱིས་སྦྱར་ལ། ལ། དབང་པོ་ ་རྣམས་ གྱེན་ དུ་བཟློག་ པའོ། །ལྔ་པ པ་མཐེབ་སྒྲེང་ཉ ་ཤ་འཕེན་པས་ 
ཧཿ དགག་པ ་ནི། ལུས་གནད་ རྡོར་སྐྱིལ་ ལ་ལག ་གཉིས་རྡོ་ ྡོརྗེ་ཁ་ཚུར་གྱ གྱིས་མཐྲེ ཐེ་བོང་ཤོད་བསྐྱེད་ དེ དེ་བསྒྲེང་ཞིང་ལག་ ཡུའི་ཉ་ཤ་ དཔུང་སྟེང་ནས་རེ རེ ་མོས་ཀྱིས་འཕེན ་པའོ། །དྲུག་པ་རྒྱབ་ ་སྐོར མཐེབ་ བཟུང་གི་ དགག་པ་ 
༧, ནི་ལུས་ གནད་ རྡོར་སྙྱལ་གྱི གྱི་རྐེད་པ་ཉག་བྱས་ཏེ་ལག་ གཉིས་རྒྱབ 'ཏུ་བསྣོལ་ མར་ བཏང་པའི་ གོང་མཛུག་ གཉིས་ཀྱིས་རྐང་པའི་ མཐེ་བོང་འཐེན་པའོ། །བདུན་པ ་ལྩེ་ ཕུགས་རཱུ་སྦྲ་ ར་གྱི་དགག་ པ་ནི། ངག་ཏུ་ཧཱཾ་ཞེས་ 
ཤི བརྗོད་ པས་རླུང་ཕྱིར་ ཕུལ་ཏེ་ལྕེ་རྐན་ ཕུགས སུ་སྒྲིལ་ བ་སོགས་དབང་པོ་རྣམས་གྱེན དུ་དྲག་ ་པོར་ ་གཅུད་ པའོ། །བརྒྱད་པ་རྩ་ རྩ་མནན་ པ་ དགག་ པ་ནི། མཐེ་བོཿ 'བོང་དང་ སྲིན་ ལག་ ས་མགྲིན་པའི་འཕར་རྩ་ བསྡམས་ 
ཟཾ པཕའམ། ལས་དང་པོ་པ་རྩ་རླུང་མ་འབྱོངས་པ་འ ལ་བྱང་སེམས་འཕོ་བ་འདྲ་ ན། ལག་ པོར་རྣམས་ ཀྱི་གསང་བའི་རྩ་ ལྟེམ་ པའོ། ། །འཁྲུལ་ འལཁོར་ བརྒྱད་ པོ་ ་འདི་ ་སོ་སོར་ བཤད་ ཀྱང་རེ་རེ་ལའང་ གནད་ཕལ་ ཆེ་བ་ སྦྱོར་ 
དགོས་ཤིང་འདི་ཐམས་ཅད ་ལ་ རླུང་གི ་གནད་ནི། འོག་སྒོ སྒོ་ཕྱིར་ཕུལ་ ལྟེམ་ཀྱང་མེད་པ ་རིལ་བ '་ཞབས་ཚགས་ཅན་ནམ། ལྟོ་བ་ཚིགས་པར་ སྦྱར་ ཏེ་ཐང་ལྟོད་མེད་པར་གྱེན་དུ་གྲག་པོར་སྲང་ ཞིང་སྤར་བ་ བསྡམས་ 
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༈ ཏེ། རྒྱབ་ རླུང་ཕྱིར་ཕུལ་ ཞིང་མདུན་ དུ་རླུང་གྱེན་ དུ་འཐེན་པ ་གྲུབ་བཞུད་དུ་བྱས་པ རྣམས་ གནད་ཅི་འ ་འཐེབ་སྐབས་དང་སྦྱར་བ་གལ་ཆེ། ། གསུམ་ ་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་དགག་པ་ནི། རྗེ་འགོས་ཀྱིས། ཇི་སྐད་དུ། ཧཱ 

༦ ཏིང་ངེ ་འཛིན་གྱི ་ཀྱི་དགག་པ་ཡང་ ང་། རྣམ་པ ་གཉིས་སུ་ཤེས་བྱ་ སྟེ། །མཚན་ བཅས་དང་ནི མཚན་མེད་དོ། དོ། ། །མཚན་ང བཅས་ཕཊ་ དང་ཀྟ་སེར་པོ། ། ། །རྡ་རྗ བུག་པར་ དགག་ པར་བྱ། „།མཚན་ མེད་བདེ་བ ཞེ ཉེད་ཀྱང་། 

༥ སྟོང་ཉིད་སྒོམ ་པས་དགག་པ་ པ་ཡིན། ། །ཅེས་པ་ ལྟར་ གཉིས་ལས། ། དང་པོ པོ་མཚན་ བཅས་ ཀྱི་དགག་ པ་ནི། རང་ཉིད་ ལྷག་ པའི་ ལྟར་ གསལ་༔ བའི་གསང་གནས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པའི (བུ་ག་ ཀའི ཕཊ་ དམར་ ཟི ཏྭ 
། གསལ་ བས་བཀག་ པར་ བསྒོམ་ཿ པའོ། །གཉིས་པ་ མཚན་མེད་ཀྱིས་དགག་ པ་ནི། བདེ་བ་དེ་ཉིད་ རང་བཞིན་མ ་མེད་པར་ཉམས་སུ་མྱོངས་བའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་དེས་བདེ་བ་ དེའི་རྟེན་གྱི་ གྱི ཐིག་ ལེ་དེ་ དེའང་རང་ བཞིན་མེད་པས་ ཧུ 
དབབ་ བཟློག་ ཅི ་དགར་རུང་བའི་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ འབྱུང་གི་དོཿ དོན་ལ ་མཉམ་ པར་བཞག་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན ་དེ་ཉི 'ཉིད་ལས་རུང་དུ་འགྱུར་བའི འི་ཚེ་ཁམས་དཀར་དམ ར་ཡང་སྟེང་འོག་གང་འདོད་ དུ་འ ད་ནུས་པར་འགྱུར་ 
རོ།། །བཞི་པ་རླུང་གི་དགག་པ་ནི། རྗེ་འགོས་ཀྱིས། ཇི་སྐད་དུ། རླུང་གི་དགག་པ་རྣམ་གསུམ་སྟེ། །འོག་རླུང་དགག་དང་ལྟེ་རླུང་དགག །འཕུལ་བ་དྲག་ན་གེགས་པ་ཡིན། །དཔེར་ན་རིལ་བ་ཞབས་ཚགས་ 


མས་ཆིང་ རྩེས 


༢༩ ༄༅། །ཅན། །བུ་ག་ཡོད་ཀྱང་འཛག་མི་འགྱུར། །ཞེས་པ་ལྟར་གསུམ་ལས། དང་པོ་འོག་རླུང་གི་དགག་པ་ནི། སྟེང་རླུང་སོར་བཞག་སྟེ་འོག་རླུང་བཤང་སྒོར་ཤེད་སྐྱེད་ནས་ཐང་ལྷོད་མེད་པར་འཕུལ་ 
 པའོ། ༈གཉིས་པ་སྟེང་རླུང་གིས་དགག་པ་ནི། ཞོག་རླུང་སོར་བཞག་སྟེང་སྙེང་རླུང་ཤེད་ཀྱིས་ཐུས་ལ་ལྟོ་བ་ཚིག་པ་ལ་ལྟེམས་ཀྱང་མེད་པར་སྦྱར་བའོ། །གསུམ་པ་གཉིས་ཀས་དགག་པ་ནི། སྟེང་འོག་གི་རླུང་ 
༧ གཉིས་ཁ་སྦྱར་ཏེ་སྲིན་པོའི་སྐོར་ཚམ་ཚུམ་མེད་པར་ཤེད་བསྐྱེད་ནས་ཕུལ་བའོ། །ལྔ་པ་སྔགས་ཀྱིས་དགག་པ་ནི། རྡེ་འགོས་ཀྱིས། སྔགས་ཀྱི་དགག་པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། །ཡི་གེ་གཅིག་དང་ཡི་གེ་གསུམ། །ཡི་གེ་ „ 
ཟླ ཕྱེད་དང་གཉིས་པས་བཟུང་། །ཞེས་པ་ལྟར་གསུམ་པ་ལས། དང་པོ་ཡི་གེ་གཅིག་པས་དགག་པ་ནི། ཧ་ཞེས་བརྗོད་པས་སྟེང་རླུང་ཕྱིར་སངས་ཀྱིས་བུས་ཤིང་འོག་སྒོ་རྩོལ་མེད་དུ་ལྟོད་ཀྱིས་གློད་དེ་ལྟེ་བ་སྒལ་ ཙོ 
པའ ཚིགས་ལ་སྦྱོར་བའོ། །གཉིས་པ་ཡི་གེ་གསུམ་པས་དགག་པ་ནི། ངག་ཏུ་ཧྷཾ་ཞེས་བརྗོད་པ་མ་གཏོགས་རླུང་གནད་སྔ་མ་བཞིན་ཏེ། དབྱངས་ཀྱི་ཡི་གེ་གཅིག་དང་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཧ་དང་རྗེས་སུ་ང་རོ་གཉིས་ 
སོ། །གསུམ་པ་ཡི་གེ་ཕྱེད་དང་གཉིས་པས་དགག་པ་ནི་ཡུས་རླུང་གི་གནད་གོང་བཞིན་ལ། ངག་ཏུ་ཤིཏྲ་ཅེས་བརྗོད་པའོ། །འདིར་ཤ་དབྱངས་ཞུགས་ཀྱི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་གཅིག་དང་། ཏ་སྲོག་མེད་དུ་གྱུར་ 


པས་ཡི་གེ་ཕྱེད་པར་བཞག་གོ །གཉིས་པ་འཕྲོས་དོན་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དྭངས་ཁམས་སྟིགས་རྣམས་སོ་སོར་འབྱེད་པ་ལས། སྙིགས་མའི་ཆ་ལ་སྲོག་མི་འབྱུང་བ་ལ་བསླབ་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
› ཡབ་ཡུམ་དུས་མིན་དུ་འཆི་ན་འདའ་དཀའ་མའི་མན་ངག་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ལ་རྫས་དང་། འཕྲུལ་འཁོར་དང་། རླུང་སེམས་ཀྱི་བྱེད་བཅིང་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་ཀྱི་ 
རྩ་ཁམས་སྲུ། རང་བཞིན་གྱི་འགྲོ་བའི་ལུས་ལྷན་གཅིག་བྱེད་པ་དང་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུར་འགྱུར་བའི་ས་བོན་གྱི་ཁམས་དུ་མ་ཡོད་ཅིང་། ས་བོན་གྱི་དྭངས་མ་རྣམས་རིམ་གྱི་ལུས་ཟུངས་བདུན་དུ་གྱུར་ནས་སྲོག་འཚོ་ 
བར་བྱེད་པས། དེ་ལྟའི་ལུས་ཟུང་བདུན་ལས། སྐྱེས་བུས་བཟའ་བཏུང་ཉེ་བར་སྤྱད་པའི་དྭངས་མ་གཉིས་བཤང་གཅི་ཁྲག་གི་དྭངས་མ་བྱང་སེམས་དམར་ཆ། ཤ་དང་ཚིལ་དང་རུས་པ་དང་རྐང་གི་དྭངས་མ་ཤ་ 
ཆེན། ཁུ་བའི་དྭངས་མ་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་སྟེ་ནང་གི་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་འདི་དག་དང་གྲུབ་བདེ་ཚོགས་པ་ལྟན་ཅིག་པའི་ཤ་ལྔའི་ངོ་བོའི་འབྱུང་བ་ལྔ་ལ་ཁམས་ འིར་འབྱུང་བ་ལྔ་དང་ཁམས་བདུད་རྩིལྔ་སྦྱར་ན། ཁམས་བཅུ་ལས་ 
དགུར་ཇི་ལྟར་འགྱུར་སྟམ་ན། འདི་འི་ཁམས་ལྔ་ནི། ཡུས་ལ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་གྱི་ཤ་སྟེ་དེ་ཡང་འབྱུང་བ་ལྔས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པའི་རྫས་ཡིན་པས། ཤ་ལྔ་ལའང་། ན་ར་མི་སྟེ། ན་ནི་འབྱུང་ཆེན་གྱི་རླང་། ཀུ་ཀླུ་ནི་ཁྱི་སྟེ། ཀུ་ནི་འབྱུང་ཆེན་གྱི་ནམ་མཁའ། གོ་དང་། དན་དང་། ཧ་ཡ་གསུམ། བ་ཡང་། གླང་ 


,‰ 


:: *ཏ- 


` 
༦ 
༄ 


ད 1789: ཧུ་བྷེ 


ཟཐོ༧། ༄༅། 


།ཆེན། རྟ་སྟེ། ག་དོང་། ད་དང་། ཧ་གསུམ་འབྱུང་ཆུང་གི་མེ་ཆུ་ས་གསུམ་ཡིན་ལ། ནམ་མཁའ་ནི་ཁྱབ་བྱེད་མི་བརྒྱད་པོའི་རིགས་ལྔ་པ། ཁྱབ་བྱ་རིགས་བཞིའི་འབྱུང་བཞིའི་རྫས་དང་རྟེན་བརྟེན་པར་གནས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་འབྱུང་བ་བཞི་ལས་ལོགས་སུ་མ་བགྲངས་པས། འབྱུང་བ་བཞི་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ 
_„ སྦྱར་བས་ཁམས་དགུར་བཞག་གོ །ཡང་ན་ཤ་ལྔའིམི་ཤནི་ཤ་ཆན་ཏེ་བདུདརྱི་ལྔའི་ནང་དུ་བསྡུས་ཟིན་པས་ཤ་ལྟག་མ་བཞིའི་རང་བཞིན་གྱི་འབྱུངབ་བཞིདང་བརུད་རེ་ལྔ་སྟེ་ཁམས་དགུར་བཞག་གོ། །མཆན། དགུའི་དྭངས་མ་དང་ནང་གི་རོ་བཅུད་ཀྱི་ཁམས་བདུད་རྩི་ཞེས་བྱ་ལ། 
རྨ དེ་ལྟའི་ཁམས་དགུའི་དྭངས་མའི་ནང་གི་རོ་བཅུད་དམ་ཁམས་བདུད་རྩི་ནི་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ཆེད་ཀྱི་རྫས་དང་། ལྷག་པར་ཚྱག་རྒྱའི་དངོས་གྲུཔ་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བས་དབབ་བྱའི་ 
2༨ 

༡ཿཾ། 

--ཡིཿ 


ཱ འཁོར་པ་དེ་མི་ཉམས་པར་རྟེན་ཕྱིར་འཚོ་བཞེས་ཀྱི་མཆོད་པས་མཆོད་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྒྱུད་ལ་དགེ་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་བས། དེ་མཆོད་པ་ལའང་ཁམས་དགུ་འདུས་ 
ཀྱི་དྭངས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་བཞི་ཆ་ཐམས་ཅད་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པར་དབབ་ཅིང་བཞུས་ནས། སླར་ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་རྡོ་རྗེ་བཞི་དེ་ཉིད་རང་གཞན་གྱི་བདེ་སྟོང་གི་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་པའི་ 


¦ རྫས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དེ་ཡིན་ལ། རྫས་དེ་ལ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སེམས་ཀྱིས་ཟིན་པའམ་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་ན། དེ་ཉིད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ཁམས་དྭངས་མ་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་ཡིན་ཅིང་། དཀྱིལ་ 


467 


དོན་དུ་མི་འགྱུར་བའི་བྱང་སེམས་འཛག་པ་དང་འཕོ་བ་མེད་པར་བརྟན་པ་ཉིད་ཀྱིས། རང་གི་འཚོ་བ་བཞེས་ཀྱི་བདེ་བ་རང་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་སྒོ་ནས་མཆོད་ཅིང་དགྱེས་དགུར་བྱ་བ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་ 
མཆོད་པའི་དགེ་ཚོགས་རླབས་ཆེ་བ་གཞན་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཟག་མེད་ཀྱི་དགེ་ཚོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད་པའི་དགེ་བ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མེད་པའི་ 
།ཕྱིར། དེ་ལྟར་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རང་ཉིད་ལས་བྱུང་པའི་མཆོད་རྫས་ཀྱི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་ཉིད་དངོས་སུ་མཆོད་པ་ན། ཞར་ལ་རྣལ་འཕྱོར་པའི་ལུས་ལས་བྱུང་བའི་བདུད་ ཅུ 
རྩིའི་མཆོད་རྫས་དེས། ཤིས་རབ་མའི་ལུས་ལ་བཞུགས་པའི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡང་མཆོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་དང་ཤེས་རབ་མ་སྟོམས་པར་འཇུག་པའི་སྒོ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ ཤོ 
ཁམས་དགུ་འདུས་ཀྱི་དྭངས་མའི་བདུད་རྩི་དེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་ཕན་ཚུན་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་ དུ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུའི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཀྲམ་ 
ཞིང་ཁྱབ་པར་རྒྱས་བཏབ་པས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དག་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཚིམ་པར་གྱུར་པ་ན། ཡབ་ཡུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དེ་དག་གིས་ས་ལམ་གྱི་སྤངས་རྟོགས་ 
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།ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་ནས། རྣལ་ འབྱོར་ཤེས་རབ་མར་བཅས་ཚེ་ ༩་འདི་ ཉིད་ ལ་ ལ་སོགས་པ པར་འཆི་ མེད་རྡོ་རྗེ རེའི་སྐུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྡོ་ རྗེ་ཅན་ཊ གྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་པ་མཆོད་པའི་ཚུལ་འདི་ནི་ ནི། 
རྫོགས་རིམ་གྱི་ལྷག་པའི་ ལྷུས་གསང་བ་དམ་ ཚིག་ གི་བདུད་རྩི རྩི ཉམས་སུ་ཕྱོང་བའི་ མཆོད་ པ་དངོས་ཡིན་ལ། མཆོད་ཊ པའི་ དགེ་ ཚོགས་ བླ་ན་ མེད་པའི་གནད་འདི་ ཉིད་ དང་ རྗེས་སུ་མཐུན་པར་བསྐྱེད་ རིམ་གྱི་ 


ྐ དུ་ཆེས་བསྔགས་ པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་ངོ་བོ་གཅིག་ལ་ལྡོག་པ་ཐ་དད་པས་ཕྱེ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ འདི་ལ། གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ དུ་བདུད་ རྩི་ཡོན་ཏན་གྱི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ཞེས། དཀྱིལ་ 
འཁོར་ གྱི་གཙོ་བོར་རྩལ་ དུ་བཏོན་ཏེ་རྣམ་པར་བཞག་གོ་ཞེས་དཔལ་ ་ཀྨར་པ པ་རང་ ང་བྱུང་རྒྱལ་བ་ མཆོག་ གིས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ལུས་ཀྱི་རྩ་ གནས་ནས་འབབ་ པའི་ ་ཁམས་རྣམས་རིམ་ གྱིས་ ལུས་ཟུང་བདུན་དུ་ 
འགྱུར་བའི་བདུད་རྩི་ལྔ་ལས་བྲལ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པའི་ཡོན་ཏན་སོ་གཉིས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཁམས་སོ་གཉིས་དང་། རྡོ' རྡོ་རྗེའི་བྱང་ཕྱོགས་སོ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་གྱི་ཁམས་སོ་བདུན་གྱི་དྭངས་མའི་བདུད་རྩི་ 


སྐབས་སུའང་བསྐྱེད་རིམ་གྱི་ལྷག་པའི' ལྟས། ནང་གི་ད ་དམ་ཚིག་གི་བདུད་རྩི་སྱོང་བའི་མཆོད་པ་བཞེས་པ་ལ་ བདུད་རྩི རྩོང་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལག ཅེས་བསྐྱེད་རི རིམ་གྱི་ཆོ ཆོ་གའི་ ལུས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་བྱེ བྱེད་ ཅྱ 


ཅེ 


ལྔའི་ཁམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་མཆོག་གི་རྒྱུའམ་ས་བོན་ལས་ནི་སྐྱེ་འཆི་ཅན་གྱི་ལུས་སེམས་འགྲུབ་པའི་ཉེར་ལེན་གྱི་རྒྱུ་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དྭངས་མའི་བདུད་རྩི་དེས་ནི་འཆི་མེད་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དཔའ་བོ་དང་ 
ཟེ ལ་འབྱོར་མ་སོ་བདུན་འདུས་པའི་བདེ་ཆེན་སོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྔའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དངོས་ རྒྱུ་མཐར་ཐུག་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་བདུད་རྩི་ལྔའི་དྭངས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཀྱི་ཁམས་སམ་ས་ 
བོན་དེ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་ས་ལ་གནས་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དག་གི་སྐྱེ་བ་འཛིན་པའི་རྟེན་བྱེད་པ་ནི་ཡོ ད་དེ། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་གང་ཟག་སྐལ་མཉམ་དག་ཡབ་ཡུམ་དང་བཙུན་མོ་ ར་བཅས་ཏེ་རང་སྲས་བསྐྱེད་ནས་ 
འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི་རྣམ་རོལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། ཤམ་བྷ་ལིའི་ཆོས་རྒྱལ་རིགས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་རིམ་པར་འབྱོན་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལས་གཞན་དུ་དྭངས་མ་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་པས། རྡོ 
བི རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་དང་མི་ལྡན་པ་དག་གིས་སྐྱེ་འཆི་ཅན་གྱི་ལུས་འཛིན་པའི་རྟེན་བྱེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་བདུད་རྩིའི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་དུ་གྱུར་ཅིང་དེ་ལ་རླུང་སེམས་ ཀྱི་འཇུག་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་རང་ 
.% དབང་མ་ཐོབ་པས་བདུད་རྩིའི་དྭངས་མ་དེ་ལ་བརྟེན་ནས་འཇུག་ཅིང་སྐྱེ་བ་འཛིན་པ་ལ་དགའ་མགུར་ལོངས་ སྤྱོད་མི་ནུས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་བདུད་རྩི་ལྔའི་སྟིགས་མ་ལས་ཇི་ལྟར་འགྱུར་ཞེ་ན། བཤང་ 
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༢༧ ༄༅། །གཅིའི་བདུད་རྩིའི་སྟིགས་མ་ནི། མཌིས་པས་ཁ་ནས་བསྒྱུར་ནས་དྲི་ཆེན་གྱི་ཁ་དོག་སེར་པོ་དང་། དི་ང་བར་བྱེད་ཅིང་དྲི་ཆེན་གྱི་དྲི་དང་འདྲེས་པའི་མཁྲེས་པའི་སྟིགས་ཆུའི་ཀུ་ཡ་དང་། དམར་ཆའི་ 
བདུད་རྩིའི་སྟིགས་མ་ནི་ཤ་ཚིལ་ཏེ། དེ་ཡང་ཤ་ཚིལ་གྱི་སྙིགས་མ་ནི་པགས་པ་དང་དྲི་མ་དང་བ་སྤུ་དང་སྒྲ་དང་རྨན་བུར་གྱུར་ནས་རིམ་བཞིན་རྗེ་བ་དང་། ཤ་ཆེན་གྱི་བདུད་རྩིའི་སྙིགས་མ་ནི་ཤ་ཚིལ་རགས་པ་ 

¿| དང་། རུས་རྐང་ནི། རུས་སྟིགས་སོ་སེན་དུ་གྱུར་ནས་བརྡེ་བ་དང་། རྐང་སྟིགས་སྦུབས་ཀྱི་མཆིལ་སྣབས་སུ་གྱུར་ནས་འདོར་བ་དང་། དཀར་ཆའི་བདུད་རྩིའི་སྟིགས་མ་ནི་ཁུ་བར་གྱུར་ནས་སྟེང་འོག་གི་དབང་ ཁྱ 
„ཤཱ པོའི་སྒོ་ནས་འཛག་པར་འགྱུར་བས། དེའི་ཚེ་ཤེས་རབ་མ་ཕྱག་རྒྱ་མ་འབྱོངས་པའམ་རྣལ་འབྱོར་པ་རླུང་ལ་རང་དབང་མ་ཐོབ་པའམ། ཤེས་རབ་མ་ཕྱག་རྒྱ་འབྱོངས་ཤིང་རྣལ་འབྱོར་པ་རླུང་ལས་རུང་དུ་གྱུར་ ངཱ 
' ཀྱང་། དྲི་ཟ་བར་མ་དོ་སྐྱེ་བའི་གནས་རྙེད་པའི་འཕྲལ་རྐྱེན་ནམ་དྲི་ཟ་དེ་དང་རྣལ་འབྱོར་ལ་རིགས་བརྒྱུད་དུ་འབྲེལ་བའི་སྔོན་ལས་སྟོབས་ཆེན་པོ་དག་འཛོམས་ན། རྣལ་འབྱོར་པའི་སྟིགས་མའི་ཁམས་སོ་ 
གཉིས་སམ་སོ་བདུན་གྱི་ཆ་ཤས། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤེས་རབ་མའི་སྐྱེ་གནས་སམ་རྩའམ་། ལོ་མའམ། ཤ་ལ་སོགས་པའི་གནས་སུ་ལྟུང་ན་དེ་ཉིད་མངལ་དང་དྲོད་གཤེར་སྐྱེས་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་མི་དང་མི་མིན་གྱི་ 


ར གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཅི་ཡང་ལས་ཀྱི་དབང་གིས་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་སྲིད་པས། དེ་ཐབས་མཁས་ཀྱིས་བསྲུངས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ། དེ་ཡང་རྩ་མི་ཕྱེད་མ་སྤྱི་བོ་ན་གནས་པས་སོ་དང་སེན་མོའི་ཁམས་འབབ་པར་ 
£) བྱེད་པ་དང་། ཕྲ་གཟུགས་མ་སྦྱི་གཙུག་ན་གནས་པས་སྐྲ་དང་སྤུ་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རྩེ་བ་མ་ནི་རྣ་བ་གཡས་ན་གནས་པས་པགས་པའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད། གཡོན་པ་མ་རྣ་བ་གཡོན་ན་གནས་པས་ 
ཌཱ ཤ་དང་དྲི་མའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཐུང་ངུམ་སྨིན་མཚམས་ན་གནས་པས་ཆུ་རྒྱུས་ཀྱི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རུས་སྦལ་སྐྱེས་མ་འཁོར་ལོའི་མཚམས་ན་གནས་པས་རུས་པའི་ཕྲེང་ཐག་གི་ 
མཿ ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་སྒོམ་པ་མ་མིག་གཉིས་ལ་གནས་ནས་མངལ་མའི་དྲོད་བསྐྱེད་པའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། དབང་མ་མགྲིན་པར་གནས་ནས་སྟིང་གི་ནད་སེལ་བའི་ཁམས་འབབ་པར་ 
° བྱེད་པ་དང་། སྐྱོན་ལྡན་མས་མཇཾང་པའི་གཡས་ངོས་ན་གནས་པས་མིག་གཉིས་ཀྱི་སྐྱོན་སེལ་བའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། འཇུག་བྱེད་མ་རྒྱབ་ཚིག་ལ་གནས་ནས་མཁྲིས་པའི་སྐྱོན་སེལ་བའི་ཁམས་ 


= འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། མ་མོ་མ་མངིང་པའི་གཡོན་ངོས་ན་གནས་པས་མིག་གཉིས་ཀྱི་སྐྱོན་སེལ་བའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། མཚན་མོ་མ་མགྲིན་པའི་དབུས་ན་གནས་པས་སྒུ་མའི་ནད་སེལ་བའི 
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༢” ༄༅། །ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། བསིལ་སྦྱིན་མ་འཁོར་ལོའི་མཚམས་སུ་གནས་ནས་མཁལ་མ་གཉིས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུས་ཀྱིས་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཚ་བ་མ་འཁོར་ལོའི་མཚམས་ན་གནས་ 
པས་ལྟེ་བའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། གཞོལ་མ་སྟིང་གའི་དབུས་ན་གནས་པས་བཤང་བའི་སྐྱོན་སེལ་བའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། རངས་མ་སྟིང་གའི་གཡས་ན་གནས་པས་བད་ཀན་གྱི་ 

¦ ཁམས་འབབ་པའ་བྱེད་པ་དང་། གཟུགས་ཅན་མ་ནི་མཚན་མར་གནས་ནས་རྣག་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པས་རྣག་དང་ཆུ་སེར་ཕྱིར་འདེད་པའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་ ྐླ 

¦ དང་། རྒྱུ་སྦྱིན་མ་སྟིང་གའི་གཡོན་ན་གནས་ནས་ཁྲག་འཛིན་པའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། སྦྱོར་བྲལ་མ་སྟིང་གི་མདུན་ན་གནས་པ་ལས། རླུང་འཆུག་པའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། སྡུག་གུ་མ་ མེ 

ུ ཁོར་ལོའི་གནས་ན་གནས་ནས་ཚིལ་བུའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། འཚོད་མ་ལྟེ་བའི་གཡས་ན་གནས་པས་མཆིལ་མའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། ཡིད་བཟང་མ་ལྟེ་བའི་གཡས་ན་གནས་པས་ 
ཁ་ཆུ་དང་སྣ་ཆུའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། གྲུབ་མ་འཁོར་ལོའི་མཚམས་ན་གནས་པས་སྣབས་ཡུད་ཕྱིར་འབྱིན་པའི་ཁམས་འབབ་པར་བྱེད་པ་དང་། སྙིང་གའི་དབུས་ན་སུམ་སྐོར་མ་འདོད་མ་ཁྱིམ་མ། 


ཁི 


` 


ཤྷ གཏུམ་མོ་བདུད་བྲལ་མ་ དང་ལྔ་ གནས་པ པས་སྟིང་ལ་སོགས་པའི་དོན་ལྔ་ སྣོད་དྲུག་ རང་སར་འདེགས་ཤིང་སྐྱོང་བའི། །ཁམས་འབབ་པར་ བྱེད་པ་ད ་དང་། དབུ་རྐྱང་རོ་གསུམ་གྱི་ ལུས་ངག་ ཡིད་གསུམ ་འཚོ་བའི་ །ཁམས་ 
2 འབྲབ་ པར་བྱེད་ལ། ཌྭ་སོ་ ་གཉིས་པོ་ ་འདི་རྩ་འདབ་མ་ལ ངོས་འཛིན་པ་ ལྟར་ན། ྤྱི་བོའི་རྩ་ འདབ་སོ་གཉིས་དང་གསང་གནས་ཀྲི ཀྱི་རྩ་འདབ་སོ་གཉིས་ལ་ སྦྱོར་བ་ཡོད་ཀྱང་། ཁམས་འབབ་ པའི་ ་གནས་འདི་ དག་ 
ཙཾ གྲི་རྩ་ནི་ཁམས་གང་ཡིན་པ ་སྟེ་ཐི ་ཐིམ་པ་སྟེ་སྔར་འདས་པ་ དང་ལོངས་སྦྱོད་པ་ སྟེ་ ད་ལྟ་བ་དང་བདག་ཕོ་སྟེ་མ་འོངས་པར་དབང་བྱེད་པར་ འགྱུར་བའི་དབྱེ་ བས། རྩ་ གནས་སྔ་ཊ མར་རང་ཁམས་ཀྱི་ལས་བྱས་ཟིན་ 
༡ ནས་ད་ལྟ་། །བམས་དེ་རྩ་ གནས་གཞན་དུ་འཇུག་པས་ཐིམ་ སྟེ། ད་ལྟ་རྩ་ གནས་ དེར་ཁ ཁམས་ ས་གཞན་ ཞུགས་ནས་ལོངས་ སྤྱོད པར་འགྱུར་བ་ དང་། ། ད་ལྟ་རང་ཁམས་ = སྤྱོད་ པའི་རྩར་མ་འོངས་པར་འཚར་བའམ་ 
འབབ་ པའི་ཁམས་ མི་གནས་པ་དང་འདས་ད་ལྟར་ རང་ཁམས་གང་ཡིན་འ ་འབབ་པའི་རྩ་དེ་ལ་རང་ཁམས་འབབ་པའི་བྱ་བ་མི་ བྱེད་ པའི་ཕྱི ཕྱིར། ཁམས་ གཞན་ རྩ་དེར་ཞུགས་ནས་རྩ་དེ་ཉིད་བདག་ཏུ་བཟུང་སྟེ། 
དེར་རང་ཁམས་ཀྱི་བྱ་བ་འབབ་པའམ་འཆར་བར་འགྱུར་བས། ཁམས་སོ་གཉིས་པོ་གང་ལ་ བརྟེན་ པའི་རྩ་སོ་གཉིས་པོའང་འཁོར་ལོ་དང་འཁོར་ཕྲན་གྱི་རྩ་འདབ་དང་། ལུས་ཀྱི་རྩ་ཆེན་གཞན་དང་གཞན་ལ་མ་ 
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༢” ༄༅། །རེས་པར་བརྟེན་པར་འགྱུར་བས། ཁམས་སོ་གཉིས་འབབ་པའི་རྟེན་གྱི་རྩ་འདིའོ་ཞེས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་བཟུང་བྱར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དེང་སང་གསོ་དཔྱད་པ་དག་ཀྱང་ལུས་སེམས་འཚོ་མི་ 
འཚོའི་རླང་ཐིག་གི་རྒྱུ་བ་རྩ་གནས་སུ་བརྟགས་པ་ན་རྩ་བྲོས་མ་བྲོས་ཞེས་ཐ་སྟད་བྱེད་པ་གནད་འདིར་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་འདི་ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ་རྩའི་གཙོ་མོ་གསུམ་པོ་དེ་རྩ་འཁོར་ལོ་དྲུག་ལ་གནས་ 


¿ཊཾ ནི་ལྟེ་བ་ནས་གྱེས་པའི་ཚུལ། སྟིང་ག་ན་འདུས་པའི་ཚུལ། མགྲིན་པ་ན་འཁྲིལ་བའི་ཚུལ། སྤྱི་བོ་ན་ཐོག་ཕུབ་པའི་ཚུལ། ཕྱི་རྩ་རྣམས་དྲ་བ་དང་བར་རྩ་རྣམས་འཛུལ་བ་དང་། ནང་རྩ་རྣམས་བརྐྱང་བའི་ཚུལ་དུ་། 
ཡོད་ཅིང་། རང་ཐད་དུ་མི་གནས་པ་ནི་གདུགས་དང་འཁོར་ལོ་ལྟར་གཡོ་ཞིང་འཁོར་བ་དང་། འཇའ་ཚོན་ལྟར་འབྲོས་ཤིང་སྣང་བ་དང་། དྲྭ་བུ་ལྟར་འདུས་ཏེ་རིང་ཕོར་འགྲོ་བ་དང་། རུས་སྦལ་ལྟར་ཁུམ་ཞིང་ 
བརྐྱང་བ་དང་། ཆུ་བོའི་སྲུབས་ལྟར་འགྱུར་ཞིང་གཞན་དུ་གཤོང་དོད་པ་དང་། རྒྱ་མཚོ་ལྟར་གནས་ཤིང་རྦ་རླབས་ལྟར་གློ་བུར་དུ་འཕྱོ་བའོ། །རྩ་སྤོམ་པ་མདའ་སྟུག་ཙམ་རིང་བ་འདོམ་གང་པ། ཕྲ་བ་རྟ་རྔ་དང་ 


སྐྲ་རྩེ་ཙམ་དུའང་འགྱུར་བ་དང་། གཞན་ཡང་དགེ་མི་དགེའི་ལེགས་ཉེས་ཀྱིས་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་གློ་བུར་དུ་གསར་དུ་སྐྱེས་ནས་དེར་རླུང་ཐིག་སེམས་བཅས་ཀྱི་དོན་དང་དོན་མ་ཡིན་པའི་བྱ་བ་སོ་སོར་བྱེད་པ་ཆུ་བོ་ལ་ 
ཊཱུ རྫིངས་དང་གྲུ་དང་། ཀླུའི་མགོ་བོ་ལས་སྦྲལ་མོ་དུ་མ་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ལྟར་འབྱུང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟའི་རྩ་སོ་གཉིས་ལས་འབྱུང་བའི་ཁམས་སོ་གཉིས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞིག་ཁུ་བར་གྱུར་ནས་ 
མངལ་དུ་སང་བ་ནི་ངེས་པར་/སྐྱེ༽སྲིད་འཛིན་པ་ཡིན་ལ། གཞན་དུ་མ་ཡིན་ནོ་ཞེས་དགོས་ན་དེ་ལྟར་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་སོ་གཉིས་ལ་རེ་རེ་འབབ་པའི་རྩ་རེ་རེའི་ནང་དུ་ཁམས་སོ་གཉིས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་ 
འདྲེས་ནས་འབབ་པའང་ཡོད་པས། རྩ་ཡིད་བཟང་མ་ནས་ཁ་ཆུ་དང་སྣ་ཆུའི་ཁམས་འཛག་པ་ལ་ཁམས་སོ་གཉིས་དང་སོ་དྲུག་སོགས་འདྲེས་མར་གནས་ཏེ་འབབ་པ་ལྟ་བུའི་ཚེ། ཁ་ཆུ་དེ་མངལ་ལ་སོགས་པར་ 
ཆུ ་པ་དི་ཟ་བར་མ་དོས་བདག་གིར་བཟུང་ནས་སྲིད་འཛིན་པའི་ཕྱིར་དང་། དེར་མ་ཟད་སྐྱེས་པ་རང་གི་ཁམས་སོ་གཉིས་པོའི་ཆ་ཤས་དེ་ལ་ཁམས་སོ་གཉིས་སོགས་ཀྱི་ཆ་རྣམས་རྫོགས་ནས་རྩ་གནས་གང་ 
ཡང་རུང་བ་ལས་བརྒྱུད་དེ། རང་ལུས་ཀྱི་ཡན་ལག་ལྟ་བུའི་གནས་སུ་སྲིད་འཛིན་ཕའང་ཡོད་དེ། རྒྱལ་པོ་སྤྱི་བོ་སྐྱེས་ལྟ་བུའི་ལས་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །དེས་ན་སྲིད་བསྲུང་བའི་ 


༨༤ 
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¡8981 ཨར ྫ8= 


༢༡ ༄༅། །སྨན་ནམ་ རྫས་ནི་ གྲུབ་ ཐོབ་ཨོཾ་ 'རྒྱན་པ་ རིན ཆེན་དཔལ་ གྱི་མན་ ངག་གིས། སྤྲ་མ་དཀར་ པོའི་རྩ་བ་སྲན་མ་ཙམ ་ཞིག གླ་རྩི་དེ་ དང་མཉམ་པ། ཚོས་ལྕེ་ལེ་ གཅིག ། བུལ་ཏོག་བཟང་པོ་ཚོན་ གཅིག་ 
„ རྣམས་ ཞིབ་ པར་བཏགས་ ལ། ཆང་ཕུལ་ ་གང་ལ་ བཏབ ་ནས་ཿ ནས་ཀྱི་ གསེབ་ 'ཏུ་མནན་ ཏེ། ཞག་ གསུམ་ ནས་ལངས་བྱུང་བ་ལྟོ་སྟོཿ སྟོང་ལ་བཏང་ན་ སྐྱེལཔ་དང་ བུདམདགང་གི་ཝུས་ལའང་ སྲིད་ ཆགས་པ་ དང་སྲོ་ 
ཤཱི ཤིག་ དང་སྲིན་ བུདང་གག ་ལྷོག་ སོགས་སྲིན 'དང་གཉན་གདོན ལ་བརྟེན ་པའི་ནད་ རྣམས་མི ་འབྱུང་ཞིང་། ཡང་། རྒྱ་ཚྭ། ཤིང་ཚྭ། ཁ་རུ་ཚྭ། ལྕེ་རྒྱམ་ཚ་འདྲ་བ་དམར་པོ་མྱང་ཚྭ། ཚལ་དཀར། །རྡོ་ཕ་བང་ལོང་བུ། བྱང་ 

ྷ གཤོག་དུག་ཕྱུང་པ་ རྣམས་ཞིབ་ པར་བཏགས་ལ་ཞག་ གཅིག་ ལ་ལྟོ་བཀུག་ལ། དེའི་དང་པོར་ལྕམ་པ་དང་ གཡེར་ པའ ཐང་བཏང་ནས། བཤད་མ་དག་ པའི་སྨན་དེ་དག་ཕྱེ་མའམ་རིལ་བུ་ཆུང་ སྒྱུར་ཕུལ་ ཕྱེད་ཀྱིས་ཕུལ་ 
ནས་ལྟོ་སྟོང་ལ་བཏང་ན ་སྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་གང་ཡང་རུང་བའི་ཡུས་ཀྱི་གནས་སུ་སྲིད་ བཟུང་ནས་སྲོག་འཕྲོག་པར་རྩོམ་པའི་: འི་ཚེ་ སྲོག་ལ་གནོད་པ་མེད་པར་ནད་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །ཡང་རྒྱ་རུ་སྲེགས་ཐལ། རྒྱ་ 
ཚྭ དུར་བྱེད་གསུམ་བཏག་ལ་ཆང་ལ་བཏབ་ནས་ ལྟོ་སྙོང་ལ་བཏང་ན་རང་གཞན་གྱི་ཡུས་ལ་སྲིད་གནས་ཏེ་ནད་དུ་གྱུར་པ་སྦྱོང་བར་བྱེད་དོ། །ཡང་། རྒྱ་རུ། གཙོད་ རུ། བསེ་རུ་གསུམ་དུ་བ་མ་ཤོར་བ་དྲག་ 
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རཾ པོར་ ར་བསྲེགས ་པའི་ཐལ་ བ། བ་ དང་གླང་གི་ ་ཆུ་བསྲོས་པ་ལ་ བཏབ་ སྟེལྟོ་སྟོཿ སྟོང་ལ་བཏང་ན་ དེ་བཞིན་ དུ་སྦྱོང་བར་ བྱེད་ དོ། ། །ཡང་ གསེར་ བཏུལ་ མ་ བཞིའམ། རྒྱ་ཚོས་ཁོ ཁྱོར་གང་། ཞུ་མཁན་ སྤར་གང་། ཕབས་ ཞོ་ 
¿ གང་ ༈ གླ 'རྩི ་ཐུན ་གཅིག ས་ཚུར་རྡོ་ ་ཚུར་དཀར་ཟེར་བ་ཚུར་ཞོ་ཕྱེད། ། ཆང་སྐུར་ཕུལ་གང་རྣམས་བསགས་ནས་ཞུ་མཁན་ཆང་ལ་ སྦོས་ནས་ཁུ་པ་ ་ཐོན་ པ་དེས། ཚོས་ ཁུ་བཏོན་ པ་ ལྕགས་སྣོད་ དུ་བླག་པར། ཕབས། གླ་ 

2 ཚུར་རྣམས་ ཞིབ་ བཏགས་བཏབ ཅིང་དཀྲུག །གསེར་བཏུལ་མའང་བཏབ། མེ་ལ་འཇམ་ ཙམ་སྲོས་ལ་ནས་ གསེབ་ ུ་མནན་ པས་མེ ཧོག་ སྒུ་ཡལ་ ཆགས་པ་ དེ ཕྱག་ རྒྱའིལྟོ་ྟོ ་སྟོང་ལ ་བཏང་ན་ སྙིད སོགས་ནད་ 
རཱ བསྐྱེད་ པའི་སྲོག་ ཆགས་གང་ཡང་དེའི ་ཡུས་ལ་ འཛིན་ པར་མི་ འགྱུར་རོ། རོ། །སྤྱིར་ ནང་ལུས་ལ་ རྒྱུ་བད་ མཁྲིས་ 'རླུང་དང་ འདུས་ པའི་ ནད་ བསྐྱེད་ པ་ལ་ ཕྱི རོལ་ གྱི་རྐྱེན་ ཕོ་མོ་མ་ ནིང་གི་ གདོན་ འཇུག་པ་ཐམས་ ས་ཅད་ 
ངོ གསལ་བ ་དང་མི་གསལ ་བའི ་སྲོག་ ཆགས་ཀྱི ་ཁམས་ཞུགས་པ ་ཡིན ་པས་སྲོག་ འཕྲོག་ པའི་ ནད་ དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ ཏེ། རྒྱུ་དེས་ ནཱ ་ཚ་ གྲང་དང་འདུས་པའི་ ་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་གཉན་ གྱི་ འཇུག་པས་ ཁྱབ་ པའི་ ཕྱིར། 


* ༼ྔས ༧ /། རེ ཞགས་པ ཉེས ༈ 


ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རོ་བཅུད་ ཀྱི་སྨན་དག་གི་ནུས་པ་ གསལ་ བ ་དང་མི་གསལ བའ འི་སེམས་ཅན་གྱི་ གྱྱ།་ཁམས་སུ་གྱུར་ པའི་གཉན་ གྱི་རང་གཞན་ གྱི་ནད་ ་གདོན དག་ རང་ཡུས་ལས་ གཞན དུ་འབུད པ་ ཡིན་ པས། རང་ 


༢༡ ༄༅། །ལུས་བསྲུང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྩོན་པ་དག །རང་ལུས་ལས་རྒྱུད་ཐ་དད་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཉེ་བར་བསླུང་བ་ལ་འབད་པར་བྱ་དགོས་སོ། །ཡང་ཤེས་རབ་མའི་དམར་ཆས་ 
ཁུ སྲིད་ཉེ་བར་འཛིན་པར་འགྱུར་བས་དེ་འགོག་པ་ནི། ཀ་ར་མཚལ་དཀར། དོམ་མྲིས་སུམ་ཆང་ལ་བཏབ་ནས་བཏང་བ་ན་དམར་ཚའི་རྒྱུན་ཀྱང་ཆད་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་པད་མའི་ 
@ླ སྐྱིལ་ཀྲུང་བཅས་ནས། ལག་པ་གཉིས་རྡོར་ཐལ་སྦྱར་བ་ལྟེ་འོག་ཏུ་བཅིང་། རླུང་རོ་བསལ། རླུང་བུམ་པ་ཅན་ཁ་སྦྱོར་དུ་ཐུབ་ཚད་བཟུང་། མི་ཐུབ་སྟམ་བྱེད་པ་དང་སྲོག་ཐུར་བསྲེས་པའི་རླུང་དེ་ཐུ་སྣོད་ཀྱི་ཐད་ 
-ཤཱ དུ་ལེགས་པར་བཅུས་ནས་བསྡིགས་ཏེ། སྟོད་ལ་སྔས་ཡོད་པར་བྱས་ནས་བཤང་ལམ་ནས་ཕྱིར་སྒྲ་དང་བཅས་པར་ལན་དགུ་ཕྲུགས་སུ་འདོན་པ་དང་། ་རོ་སྨད་འདར་སིལ་བྱས་ནས་རྐང་པ་གཉིས་ནམ་མཁར་ 
@ གདེངས་པའི་གཡས་དྲུག་གཡོན་དྲུག་ཏུ་ཤད་ཤད་བརྐྱང་ཞིང་ལག་པའང་དེ་མཐུན་སྤྲགས་ནས་སྟེང་རླུང་མནན་པ་དེ་ཉིད་མི་གཏོང་བའམ་ཤོར་ན་སུམ་ཆ་ཙམ་གྱི་ཞབས་ཡོད་པ་བཞིན་པར་སྟེང་རླུང་སུམ་གཉིས་ 

སླར་བཟུང་ནས། སླར་ལག་པ་མདུན་དུ་བཙུགས་ཏེ་འོག་རླུང་འབུད་པ་དང་། རྐང་པ་ལན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཤད་རྐྱང་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ་རྐང་ཏིང་གི་འཕོངས་ལན་གསུམ་དྲུག་དགུ་སོགས་སྐབས་སྦྱར་བརྡུང་བར་ 
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ཌྷ བྱས་ནས་སྟེང་རླུང་མ་ཤོར་བའམ་ཤོར་ཀྱང་། སུམ་གཉིས་ཙམ་གྱི་རླུང་ཡོད་བཞིན་སུམ་ཆ་ཙམ་གྱི་རླུང་སླར་ཡང་བཟུང་ནས་ཁོང་པའི་ཧ་རིང་དལ་གསུམ། འབྲིང་གསུམ་དྲག་གསུམ་གྱི་སྟེང་རླུང་དགུ་ཕྲུགས་སུ་ 

ཌཱ དྲངས་པ་ཡན་ལག་བཞི་ཤད་བརྐྱང་ཅི་མང་གི་བར་བྱ་ཞིང་རྔུལ་ཐོན་སྟམ་བྱེད་པ་ན། དྲོད་མ་ཤོར་བར་བྱས། གོས་དྲོ་བར་གྱོན་ནས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླང་གི་མཉམ་གཞག་ལ་གནས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ཡང་ 
- གྲུབ་ཐོབ་ཨོ་རྒྱན་པའི་བར་རླུང་གི་གནད་ལས་འཕྲོས་པའི་རྟོགས་ལྡན་ཚ་ཆུང་པའི་མན་ངག་གོ །གསུམ་པ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་ཕྱག་རྒྱ་ལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ན་དང་པོར། གནས་དེ་ཉིད་བསྲུང་བའི་འཁོར་ ང 
༼ ཌོར་བིན་རིས་བླབས་པའི་ཆེད་དུཡབ་ཀྱི་སྣ་གཡས་གསོན་ནསརྡ་རྗེའི་མ་རབ་ཏུའབརབའི་རང་བཞིན་གྱིརླངརབཏུ་སྤྲསནས་སངརྡོ་ེའི་བླ་རེ་དང་གུར། ལོགསརྡོརེའ་ར་བ།འོག་རྡ་རེའ་ས་གཞི། ཊཾ 
| སྲུབ་མེ་དཔུང་འབར་བར་གྱུར། དེ་ལྟའི་བསྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དེར། ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་ཚིག་གིས་འདའ་བར་དཀའ་ན། འབྱུང་པོ་གཞན་རྣམས་དེར་ཆུད་པའི་གནས་ 
= སྐབས་ལྟ་ཅི་སྨོས་པར་སྒོམ་པའི་རླུང་སེམས་ཀྱི་བྱེད་ཅིང་དྲག་ཏུ་བྱས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་རྣམས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཡུམ་གྱི་སྣ་གཡས་གཡོན་ནས་པད་མ་འོད་ཟེར་ 
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༄༅། །དང་བཅས་པའི་རླུང་རབ་ཏུ་སྤོས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་རྭ་གུར་གྱི་ནང་དུ་བླ་རེ། གདན་དང་དར་དཔྱངས་དང་འཕན་དང་ལྡ་ལྡི་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲ་ཚོམས་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་དྭགྱེས་པ་བསྐྱེད་པར་བསམ། དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི་རླུང་ཡུམ་གྱི་ཁ་དང་སྣ་ཐུག་ནས་དལ་པོར་བཏང་བས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་སྔོ་སྐྱར་གྱུར་ནས་ཡུམ་གྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་གནས་སུ་སོང་སྟེ། དེར་ཡོད་ 
པའི་དེའི་རྒྱུད་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་རིགས་དྲུག་གི་སྐྱེ་བ་འཛིན་པའི་སེམས་ཡིད་རྣམ་ཤེས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག་ཅིང་། ད་ལྟ་ཡུམ་གྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་ལ་བརྟེན་པའི་འགྲོ་བའི་ཁམས་རྣམས། འགྲོ་བ་དེ་དག་ 
གི་ ལུས་སེམས་ ལ་གནོད་པ་མེད་པ ར་ཡུམ་གྱི་ལུས་ལ་མི་གནས་པ ར་སྦྱོང་བར་དམིགས་པ་དང་། དེ་མ ཐུན་ཡ བ་ཀྱི་རླུང་ཡུམ་གྱི་ཁ་ སྣ་ན་ ཞུགས་པ་དང་ལྷན་ཅིག་པར། ཡུམ་རང་གི་རླུང་ནང་ དུ་རྔུབ་ ནས་ ལུས་ ཀྱི་ 


ཤྲ ནང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གང་བས་ཡུམ་གྱི་ལུས་ ལ་གནས་པའི་མངོན་པར་གསལ་བ་དང་མི་གསལ་བའི་འགྲོ་བ་རྣམས་སྦྱང་པར་དམིགས་ཏེ། འོག་སྒོའི་ལམ་གསུམ་ནས་འགྲོ་བ་དེ་དག་གི་ཁམས་དང་རླུང་ 


རྣམས་ཕྱིར་རྩལ་བསྐྱེད་ཅིང་ཡང་ཡང་སྦྱང་བར་བྱས་པས། ཕྱག་རྒྱ་དེའི་ལུས་ལ་འགྲོ་བ་ཕལ་པའི་སྲོག་བརྟན་པར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རླུང་སེམས་ ཀྱི་བྱེད་ བཅངས་ ཀྱི་མན་ ངག་འདི་རྗེ་རས་ཆུང་པའི་ 
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༈ །གདམས་སྐོར་ ལས་འབྱུང་བ་( འདིར་ བླངས ་པ་ ཡིན ་ནོ། །གཉིས་པ་ རྣལ་ འབྱོར་ པ་ཡབ་ཡུམ་ དུས་མིན་ དུ་འཆི་ ན་ འདའ་ དཀའ་ མའི་མན་ (་ངག་ལ་བསླབ་པ་ལ། དབང་པོ པོའི་རིམ་པ་ དང་ སྦྱར བའི་ ཚུལ། མན་ ངག་ 
3 གཞན་ལ ལ ཇི་ལྟར་གྲ གྲགས་ པའི་ཚུལ་ལོ། ལོ། །དང་པོ་ནི། པོ་ནི། དབང་བཞིས་རྒྱུད་སྨིན ་པར་གྱུར་ཅིང་རྩ་ ལག་ གི ལྟུང་བའི ་ངོ་བོ་ལ ལ་ཉམས་ ཆགས་ མ་བྱུང་བ། ། བསྐྱེད་ པ་ ཕྱིའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་བཟླས་སྒོཿ: སྒོམ་ཙམ་ལ་ལྟུར་བྱེད་པ་ 
= ཕྱིའི་འཆི ་ལྟས་འགྲོགས་ པའི་གྲོཿ གྲོགས་ལ ་ཡིད་ སུན ་པས་མི་ ་དགའ་བ་དང་གང་དུ་འདུག་པ་ འཇིགས ་པ་ དང་༈ སྐྱོ་བ་དང་འཁོར་སློབ་མ་དང་འབྲལ་ སྟིང་འདོད་ པ་ དང་། ། གཡེང་བ་ལ་དགའ་བ་ བ་དང་། ། ཆགས་ སྔང་གི་ + 
༡ ཡུལ་འཚོལ་བ་དང་། །སྤྱི་བོ་ ་ནསྣ་རངས་པ་མེད་པ་དང་མིག་ ་གི་ཞོ འོད་ཀོར་མེད་པས་དབང་པོ་ཉམས་པ་སོགས བུང་བའི་ཚེ་ལྷ་ དང་༔ བླ་མ་ལ་ཚོགས་བསགས། སྡོམ་ཏ པ་དང་དམ་ཚིག་ལ་ཉེས་ལྟུང་བྱུང་བ་རྣམས་ པ 
བཤགས་བསྡམ་ཚུལ་ བཞིན ་དུ་བྱས། དབང་བསྐུར་བླངས 'ཏེ། མདུན་དུ་བླ་མ ་དང་ཡི ་དམ་གསལ་བཏབ། ། དེ་ལ་ཕྱི ་ཕྱི་ནང་གསང་ བའི་ ་མཆོད་པ་འབུལ། ལྷ་དང་བླ་ མའི་ ཐུགས་ཀར་ རང་གི་ཤེས་ པ་གཏད་ལ། རང་ 
གི་སྟིང་ག་ནས་ཤེས་པ་ཡི་གེ་རྙུཾ་དུ་འགྱུར་ཏེ། ཡར་ལ་ཚངས་བུག་བརྒྱུད་ལྷ་དང་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་སོང་ནས། ལྷ་དང་ བླ་མའི་ཐུགས་དང་བདག་སེམས་དབྱེར་མེད་ དུ་གླུར་པར་བསམ། དེ་ལྟར་ཉིན་རེ་ཞིང་ 
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ཟེ ༄༅། །བདུན་གསུམ་ཉེར་གཅིག་དང་བདུན་བདུན་ཞེ་དགུའི་བར་དུ་འདུན་པ་ཆེན་པོས་དྲག་པོར་སྦྱངས་པས་ཚངས་ཐུག་རྩེ་བ་དང་ཟ་འཁྲིག་སོགས་འབྱུང་སྟེ། ནང་གི་འཆི་ལྟས་མ་འབྱུང་བའི་གོང་དུ་ཅི་ 
ནུས་ཀྱིས་འཕོ་བར་བྱའོ། །ཡང་དབང་དང་སྡོམ་དམ་གྱིས་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་བསྐྱེད་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་ལྷ་ངག་སྔགས་སེམས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་གྱུར་པས་རང་ཡུས་ཐབས་གྱུར་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
| ལྷུར་བྱེད་པ་ཞིག་གི་ནང་གི་འཆི་ལྟས་འདི་ལྟ་སྟེ། འབྱུང་བ་ས་ཆུ་མེ་རླུང་རྣམས་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པས། རིམ་བཞིན་དབང་པོའི་སྒོ་རྣམས་ནས་ཆུ་འཛག །ཁ་སྣ་སྐམ། སྙྲིགས་ཐུ་འདོན། ན་ཚའི་ཟུག་ཞི་བར་ 

ཤཱ འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་སྣང་བ་དཀར་དམར་ཐིམ་པ་ནི། དུ་བ་སྒིག་རྒྱུ། མེ་ཁྱེར་གྱི་སྣང་བ་རྣམས་རིམ་གྱིས་བྱུང་རྗེས། མུན་སྲོས་པ་ལྟར་ནག་ཐིབ་ཀྱི་འགྲོ་དེ་ནས་རྟོག་པ་ཐིམ་པ་ནི། འདོད་ཆགས་ཀྱི་རྟོག་པ་སྣང་ 
4 བ། ཞེ་སྡང་གི་རྟོག་པ་མཆོད་པ། གཏི་མུག་གི་རྟོག་པ་ཐོབ་པ་ཐིམ་པར་འགྱུར། དེ་ནས་ཐོབ་པའི་སེམས་དེའང་སྐར་ཁུང་ཕྱེ་བ་ལྟར་གསལ་ཆོད་པ་ཞིག་འོང་བའི་ཚེ། དུས་དེར་བླ་མ་ལ་མོས་པ་གསལ་བཏབ་ 
ནས། རླུང་སེམས་དབྱེར་མེད་པ་ཝཾ་ཡིག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དང་། རང་གི་སྟིང་གའི་རྩ་དབུ་མ་ཨེ་ཡིག་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་འོག་མིན་དུ་དྲན་པར་བྱས་ཏེ་མཉམ་པར་བཞག་པས། སྔར་འདྲིས་ཀྱི་མི་ 
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འཕྲད་པ་བཞིན་འོད་གསལ་བ་མ་བུ་འདྲེས་ཏེ་དེའི་ངང་ནས་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བསྒུར་བས་ཇི་ལྟར་འདོད་པར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་འདོད་དགུར་བྱེད་དོ། །ཡང་དབང་སྡོམ་དམ་གྱི་རྒྱུད་སྨིན་པ་ཆེར་ 
› བརྟན་ པ་ པ་རྫོགས ་པ་ ཕྱིའི་ལྷའི་རྣལ་ འབྱོར་དང་། རང་ལུས་ཐབས་ གྱུར་དུ་མ་ ཟད། གཞན་ལུས་ཐབས་ཀྱུར་ གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ལྟུར་ བྱེད་པ ཞིག །གསང་བའི་ འཆི ་ལྟས་ འདོད་ ད་ཆགས་ ཐ་མལ་པ་ དྲག་ ཕོས་ ས་བུད་ མེད་ 
¡ སོགས ཀྱི་འཁྲིག་ཿ པ་ བསྟེན ་འདོད་ང པ་དང་། བླ མ་དཀོན་མཆོག་ གི ་དཀོར་ རང་གིས་སྤྱད་ པ་དང་གཞན་ལ ལ་སྦྱན འདོད་པ དང་། ར་ མ་ དང་དཀོན་མཆོག་ ལ་གནོད་བྱེད་ ཀྱི་ཕྱོགས་ འཛིན་བྱེད་འདོད་པ་ སོགས་ བྱུང་ 
བའི འི་ཚེ། རིམ་ བཞིན ་འབྱུང་སྣང་རྟོག་ གསུམ 'བྲིམ་པ ་རྣམས་དྲན་པར་བྱས་ནས། ། ཤེས་པ་ དེའི རྒྱུན་ལ་སྔར་ ར་དབང་གསུམ་ང པའི ཡེ་ཤེས་ སྱོང་བ་དེ་ རང་ཉིད་ཀྱིས་སམ་བླ་མས་ གསལ་ བཏབ་ སྟེ། དྲན་པ པས་མངོན་ དུ 
བྱས་ནས། དབང་གསུམ པའི་ཡེ ཡེ་ཤེས་བདེ་པ་ རང་བཞིན་མེད་པ་སྟོང་ཉིད་མྱང་འདས་ དང་། ཚུལ་དེ་མ་ རྟོགས་ པའི་འགྲོ་བ་ལ་ སྟིང་ རྡེ་ཆེན་ཕོས་ཟག་བཅས་ཁམས་གསུམ་འཁོར་ བའི་ དགའ་ བཞི་ རགས་ ཕའི་ 
བདེ་སྟོང་གི་གོལ་ས་བཅད་དེ། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དེ་དག་ ལསཔ་ རུང་དུ་གྱུར་ནས་ འཚང་ རྒྱ་བར་བྱེད་དོ། །འད འ་ཀ་མ་བར་ པ་ འདི་ག ཉིས་ ལ། རླུང་སེ མས་ ཀྱི འགྲོ་ལྡོ ག་ལ་ལྡང་ 


ས་ 


རི 


' 


མཁས་བ 


༢༡ ༄༅། །འཇུག་ཆེས་རང་དབང་དུ་ཐོབ་པ་ཞིག་དགོས་ཤིང་། དེ་ཐོབ་པ་ན་གཞན་ལུས་ཀྱི་གྲོང་ལའང་འཇུག་ནུས་ཏེ། གཞན་ལུས་ཀྱི་གྲོང་ལའང་གཞན་རྒྱུད་ཀྱིས་བདག་གིར་བཟུང་བའི་གྲོང་དང་མ་ 
> བཟུང་བའི་གྲོགས་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་རྟོགས་པ་དང་སྐལ་པ་དང་མཉམ་པ་དག །ལྷ་དང་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དང་དབང་དམ་ཚིག་གཅིག་གིས། སྐྱེ་བ་འདིའམ་སྐྱེ་བ་སྔ་མར་བསྡུས་ 
@ པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་སྐུ་ཚེ་འདིར་ལུས་གཅིག་གིས་རྟེན་ལ་ཐུགས་གཉིས་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་སྟེ། དཔེར་ན་རོང་ཟོམ་ཆོས་བཟང་གི་ལུས་ལ་ཆོས་བཟང་དང་སྨ་ཏི་ཐུགས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ལྷན་ཅིག་བཞུགས་པར་ 
༔ྫ གྲགས་པ་ལྟ་བུ་ཆེས་མང་བར་སྣང་ངོ་། །གཉིས་པ་ནི། འཕོ་བ་གྲོང་འཇུག་ཅེས་རོ་ལ་རྣམ་ཤེས་འཛུག་པ་སྟེ། འདི་ནི་བསྐེད་རིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཡང་རབ་རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ལའང་འབྱུང་བར་སྣང་ 
པ ཞེང་། དེར་མ་ཟད་ལས་སྟོབས་ལྡན་པའི་མཐུས་སྐྱེས་ཐུ་ལ་ལ་ཞིག་རྒྱལ་སྲིད་འཛིན་པའི་ལས་མ་ཟད་པར། འཕྲལ་རྐྱེན་གྱིས་འཆི་བ་ན། དབུགས་བྲལ་གྱི་གཞན་ལུས་གཙང་མ་གཞོན་ནུ་ལ། ཕྱི་རོལ་མུ་ 

སྟེགས་པའི་གཞུང་གིས་རྫས་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་གཞན་ཡུས་ཀྱི་གྲོང་ལ་འཇུག་པའི་གྲགས་པ་ཚད་མ་བཞིན་ནོ། །ཡང་དབང་སྡོམ་སོགས་སྔར་བཞིན་ལ། རང་ལུས་དམ་ཚིག་དང་གཞན་ ཡུས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 


485 


ྲི 
2 
རྩ 
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7 ` 


= གཉིས་ཀ་ལེགས་པར་འབྱོངས་ནས་རྫོགས་པ་ནང་གི་ལྟའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྤྲོས་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྲུབ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟ་དང་ལྷ་མོའི་ཕྱག་རྒྱར་སྣང་བ་ལྟུར་བྱེད་པ་ཞིག །ཡང་གསང་ 
དཱ གི་འཆི་ལྟས་སྐྱེས་པས་ཐིག་ལེ་ནག་པོ་དང་དམར་པོ་འོང་བ་དང་། བུད་མེད་ལ་དཀར་པོ་འོང་བ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་འཆི་ལྟས་བླ་མ་ལ་མོས་པ་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ལ་གདུང་སེམས་དང་། རྡོ་རྗེ་སྤུན་ལ་གུས་པ་ 


(| 23 
-ཤ 


ཤོར་བ་དང་། རྨི་ལམ་དུ་རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་རི་ལ་འཛེགས་པ་དང་མེ་ཏོག་དམར་པོ་འཐུ་བ་དང་། ལྷོ་ཕྱོགས་ལ་རྔ་མོང་ལ་ཞོན་ནས་འགྲོ་བ་དང་སྤེའུ་འཛེགས་ཤིང་མེ་ཏོག་དམར་པོ་སོགས་ཀྱིས་ཡུས་རྒྱན་པ་དང་ 
མཆོད་རྟེན་ལ་འགོམས་པ་རྨི་བ་དང་། ནང་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ལམ་ཟབ་མོ་ལ་ལྟ་སྒོམ་མི་སྤྲོ་བར་ཕྱི་ལུས་ངག་གི་བསྐྱེད་བཟླས་ཙམ་གྱིས་གཡེང་བ་ལ་སྤྲོ་བ་བྱུང་བ་དེའི་ཚེ། ཐིམ་རིམ་རྣམས་མ་བྱུང་གོང་ནས། ཡུལ་ 
དང་ཡུལ་ཅན་གྱི་ཤེས་བྱ་དང་། ཤེས་བྱེད་རང་བཞིན་པར་གྲུབ་པ་འགར་ཡང་མ་དམིགས་ན། དེར་རྟོགས་པ་དང་བརྗོད་པའི་མཚན་འཛིན་གྱི་བློ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བྱས་ཏེ། དངོས་པོ་དང་སྤྲོས་མཚན་ 


༢༣. 


གྱི་སྣང་བ་དང་། དེར་འཛིན་མངོན་གྱུར་བ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་རིམ་གྱི་སྦྱང་བས། དག་པ་གཉིས་ལྡན་གྱི་ལྷག་པའི་ལྟའི་ངོ་བོའི་བླ་མ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་གྲོགས་སོགས་ལ་མི ་གུས་པའི་ཉེས་པ་རྣམས་དག་ 


༦ 
9 
ལ་ 


པཿ ༄། །པར་ བྱས་ནས་འཆི་བ་ལ་བབ་པ་ན། ། འབྱུང་ སྣང་རྟོག་གསུམ་ཐི ཐིམ་པའི་ཚུལ་དྲན་པར་བུས་ནས། དྲན་པ་དེ་དང་ མཚུངས་ ལྡན་ གྱི་རྩོལ་བཅས་ཀྱི་རླུང་སེམས་ཐམས་ཅད་སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ 
སུ་ལྟོད་ཀྱིས་གློད་ནས་སྔར་ འདས་ པའི་ སྤྲོས་པ་ མངོན 'འགྱུར་ བ་ བ་དང་ བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྗེས་མི་གཅོད། ། ད་ལྟ་བ་དང་མ་འོངས་ པའི་སྤྲོས་པ་ མངོན ་གྱུར་པ་ དང་བག ་ཆགས ་ཡིད་ལ་མི་བྱ་བ་དང་ ། སྔུན་མི་ 
† བསུ་བར་བཞག་པས་རང་བཞིན ་གཞུག་ མའི་ འི་ཆོས་ཀྱི་དངྱི ་དབྱིངས་ཉིད་ དུ་གྲོལ་ ནས། གནས ངན་ ལེན་གྱི་སྒྲིབ་པ ་སྦྱོང་བ་ལ་ལས་ རུང་དུ་གྱུར་ ཏེ། བར་སྲིད་མཐུ་ཅན་གྱི་གཞན་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བས་ མྱུར་ དུ་འཚང་རྒྱ་ _ 
ལཾ བ་ལ ་རང་དབང་དུ་མངའ་བསྒུར་བར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི་རྣལ་འབྱོར་ དབང་ཕྱུག་བི རླྭ་པའི་མན་ངག་ལས། འདའ་ཀ་མ་ 'བཞི ་ཞེས་འབྱུང་བའི་ འི་དོན་ནི། དབང་ བཞིས་ བརྒྱུད་སྨིན་པའི་གང་ཟག ་བཞིས། དབང་ 
' བཞིའི་ལམ་སོ་སོར་སྒོམ་པའི་མཐར་ དུས་མིན་དུ་འཆི་བ་དེ། ལམ་ཇི་ཙམ་བསྒོམས་པ་དེ་ཙམ་གྱི་མཐུས་འཆི་བ་གྲོགས་སུ་ཁྱེར་ནས་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པ པ་རྒྱུ་ལ ཐོབ་པ་རྒྱུའི་དབང་དང་ ། དབང་ཐོབ་ནས་རྒྱུད་ 
མ་གྲོལ་བར་གྲོལ་བར་བྱེད་པ་གོམས་པ་ལམ་གྱི་དབང་དང་། གྲོལ་ནས་རྒྱུད་འབྲས་བུར་རྫོགས་པ་ཡོན་ཏན་རྟགས་སུ་ཤར་བ་འབྲས་བུའི་དབང་གསུམ་གྱིས་རྒྱུད་གསུམ་ལམ་གསུམ་ གྱིས་མཚམས་ སྦྱར་ནས་ 


ཁི 


ངཿ 


ཡུ 


 །འཁོར་འདས་ཀྱི་མཐའ་གཞན་དུ་མི་གོལ་བར་བྱེད་དགོས་པའི་ཕྱིར་ ནུ གཞིའམ་རྒྱུའི་ དབང་གིས་ སྨིན་ནས་ལམ་དབང་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ ་སྐབས་སུ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ པ་དུ་དབང་ང བཞི་བསྐུར་ནས་འདའ་ ཀུ་ 
ཏཿ མ་བཞིའི་ལམ་གྱིས་སྐྱེལ་ཇི་ལྟར་བྱེད་པས་མཚམས་སྦྱར་བ་དང་། འཇིག་རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ ལམ་དུ་དབང་ བཞི་བསྐུར་ ནས་ས་ལམ་ བགྲོད་པས་ས་ནས་སར་འཕར་བའི་ཚུལ་ གཉིས་ལས། འདིར་སྒོས་ཀྱི་ 
༤ དབང་བཞིའི་འདའ་ཀ་མ་བཞི་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུ་དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་ལམ་ བཞིའི་རྣལ་འ འབྱོར་གྱིས་འདའ་ཀ་མ་ །བཞིའི་དབང་དུ་བྱས་པ ་ཡིན ་ཏེ། ། འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དུ་ལས་ཉོན་གྱི་དབང་གིས་སྐྱེ་ „ 
༡༣ འཆི་མ་སྤངས་པས། དེའི་དབང་ ང་གིས་ ལམ་ལས་མི་གོལ་བར་ཆེས་འབད་དེ་ རྣལ་ འབྱོར་ དུ་བྱེད དགོས་པས་འདའ་ཀ་མ་ བཞིར་ རྣམ་པར་བཞག་ པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ ་ནས་དབང་ བཞིའི་ འདའ་ཀ་མ་བཞི་ལ་དགོངས་ ཚུ 
¦ ནས། རྡེ་འབྲོག་ ཐིས། ། དབང་པོ་ཐ་མ་ལྷ་སྐུར་འཆི་བ། འབྲིང་སྒུ་ལུས་སུ་འཆི་བ། རབ་འོད་གསལ་དུ་འཆི་བ། ཡང་རབ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་འཆི་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་སྐབས་སུ་ 
དབང་བཞི་བསྐུར་བའི་མཐར་འདའ་ཀ་མ་བཞིའི་བྱེད་པས་ས་ལམ་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་མི་དགོས་ཏེ། འས་ལམ་དུ་ཕག་ས་ཆན་ོ་མཆོསགི་དངོས་གྲུབཐོབ་བསད་ངོས་མ་རངྱ་ཆུཔར་ལ་བའི་སེའཐིའ་བདུང 


༢༧ ༄༅།། །ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་རྒྱུ་དང་འཇིག་ རྟེན་པ པའི་ལམ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱི་དབང་ནི། འཁོར་ གསུམ་ད དངོས་ ༈པོར་གྱུར་ཊ པའི་ཆོ་གའི་ཐབས་ལ་ བརྟེན་ ནས་བསྐུར་ དགོས་ཤིང་། ཆོ ཆོ་གའི་ 

ཐབས་ལ་ 'བརྟེན་ ་པའི་དབང་གིས་ལམ་ དེས་དངོས་ ཕོ་རང་བདེན་དུ་རྟོག་པའི་སྐྱེ་འཆིའི་ལྷག་མ་ཅན་གྱི་ལུས་སེམས་ཀྱི་མཐའ་ སྦྱོང་དགོས་ལ་ འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ གྱིརྡ རྗེ་ཅན་ གྱི་ གྱི་དབང་ནི་ འཁོར་ 

ཤཱ  །གསུམ་ དངོས་པོར་ ར་གྱུར་ པའི་ཆོ་གའི་བྱེད་པ་དང་བྲེལ་བས་མིང་ཙམ་བརྡ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས། དབང་བསྐུར་བའི་དབང་གི་དོན་གྲུབ་ཅིང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པ་ མཐར་ཐུག་འབྲས་ བུའི་རྡ རྡེ་ཅན་གྱི་ པདབང་འི་ ¿ 
- འཁོར་གསུམ་དངོས་པོར་ལྟ་བའི་གནད་ངན་ལེན་གྱི་རྩོལ་ པའི་ཆོ་ག ་དང་བྲལ་བའི་རང་གཞན་ གྱི་སེམས་འོད་ གསལ་བ་ཙམ་ལ ་བརྟེན ་ནས་དབང་བསྐུར་བས་ དབང་གི་བྱ་བ་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པར་འགྱུར་རོ། 

དེའི་ཕྱི ཕྱིར་བརྡ་དང་ སེམས་འོད་ གསལ་ལ་ བརྟེན ་པས་དབང་གི ་ལམ་དེས་ དངོས་པོ་ ་རང་རྒྱུད་ལ་བརྟེན་པས་ ྐྱེ་འཚིའི་ ལྷག་མ་ཅན་གྱི་ ལུས་ སེམས་ཀྱི་མཐའ་ དང་བྲལ་བས་ དེ་སྦྱོང་བྱེད་ཀྱི་དངོས་པོ་རང་རྒྱུད་ སྐ 

ལམ་གྱིས་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་ས་ལམ་བགྲོད་དགོས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དེར་མ་ཟད། འཇིག་རྟེན་པའི་ཁམས་ཀྱི་རྒྱུ་ལམ་གྱི་དངོས་པོ་རང་མཚན་པའི་ཆོ་གའི་ཐབས་ལ་ བརྟེན་ ནས་བསྐུར་བ་དེ་ཡང་ 


ཅུ 


འཇིག་རྟེན་ཚོགས་སྦྱོར་གྱི་ལམ་གནས་ཀྱི་གང་ཟག་སྐལ་བ་དམན་འབྲིང་རབ་ཀྱི་ཁྱད་པར་དུ་ཕྱེ་བའི་དབང་དུ་བྱས་ལ། དབང་པོ་ཆེས་ཡང་རབ་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་དབང་ནི་བརྡའ་དང་སེམས་འོད་གསལ་ 
བ་ལ་བརྟེན་ནས་བསྐུར་དུ་མེད་པར་སྲིད་མཐའ་བཀག་པ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར་བྱ་དགོས་ཏེ་ལམ་སྒོར་མཁན་པོ་ཁ་ཅིག ། དངོས་མཚན་གྱི་དབང་ལས་བརྡ་ཐབས་ཀྱི་དབང་དམན་པ་དང་དབང་དེ་རྒྱུ་ལམ་གྱི་ 
དུས་ཀྱི་རྒྱུད་སྨིན་བྱེད་དུ་འགྱུར་བར་སྒྲ་ཡང་། བླ་ཆེན་འབྲོག་མི་དང་། སོ་སྟོན་ཀུན་རིག །མ་ཅིག་ཞ་མ་ལྕམ་དྲལ་སོགས་ནི། བརྡའ་དབང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་འདས་ལམ་གྱི་དུས་སུ་བསྐུར་བྱར་བསྔྟགས་ལ། 
འཇིག་རྟེན་པའི་ལམ་ད་རྡོ་རྡེ་སློབ་དཔོན་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་དབང་ཐོབ་པས་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་རྣལ་འབྱོར་པར་གྱུར་ལ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྦྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་བརྡ་ཙམ་མིང་ཙམ་ 
གྱི་དབང་དང་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱར་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་འདའ་ཀ་མ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྐྱེ་འཆིའི་མཚམས་སྦྱར་བ་ལའང་། དབང་བཞིའི་དབང་གིས་རྒྱུད་སྨིན་ཕུལ་ཆེ་ 
ཆུང་དང་། དབང་པོ་རྟུལ་འབྲིང་རྣོན་པོའི་ཁྱད་པར་གྱི་བར་སྲིད་འཆར་མི་འཆར་དང་། འཆར་བ་ཞ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ལམ་གྱིས་ཇི་ལྟར་སྦྱོང་བའི་ཚུལ་ལ། རྗེ་ཁོམ་བུ་པ་དང་། མ་ལྟ་རྗེ་མ་ལྕམ་དྲལ་འདི་ལྟར་འཆད་ 
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༢༧ ༄༅། །པར་སྣང་སྟེ། དབང་པོ་རབ་ཡེ་ཤེས་སྔ་ཕྱིའི་བར་དོ། །འབྲིང་རྟོག་པ་སྔ་ཕྱིའི་བར་དོ། །ཐ་མ་སྐྱེ་བ་སྔ་ཕྱིའི་བར་དོའོ། །དེ་ཡང་དབང་པོ་ཡང་རབ་སྦྱང་པ་ཆེ་བས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ། རང་བྱུང་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་ལྟ་བ་ངོ་འཕྲོད་པས། ཚེ་འདིའི་འཆི་བ་ཡེ་ཤེས་སུ་འཆར་ཏེ། དེའི་དབང་གིས་ཚེ་ཕྱི་མའི་སྲིད་པའམ་སྐྱེ་བ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤར་བས་དེའི་བར་དུ་ཆོས་ཅན་འཛིན་པའི་རྣམ་ཤེས་སམ་རྟོག་པས་བར་མི་ཆོད་ 
པའི་ཕྱིར། ཆོས་ཉིད་ལ་ལྟ་བ་རང་བྱུང་གི་བར་དོ་ཞེས་བྱ། དབང་པོ་འབྲིང་སྦྱང་པ་འབྲིང་བས་འཆི་སྲིད་ལས་ལངས་པ་ན་སྐྱེ་སྲིད་འཕོ་བའམ་གྲོང་འཛུག་གི་རྣལ་འབྱོར་བྱང་བས། འཆི་སྲིད་ལས་ལངས་མ་ཐག་ 
པའི་རྟོག་པས། སྐྱེ་སྲིད་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ལ་དབང་འབྱོར་ཏེ་བར་དེར་དགེ་བ་ཕལ་པ་དང་མི་དགེ་བ་དང་ཡུང་མ་བསྟན་གྱི་རྟོག་པས་བར་མི་ཆོད་པའི་ཕྱིར། དྲན་པ་ཡེ་ཤེས་རྟོག་པའི་བར་དོ་ཞེས་བྱ། དབང་ 
ཕོ་ཐ་མ་སྦྱངས་དམན་པས་འཆི་སྲིད་ལངས་པ་ཞ་སྐྱེ་སྲིད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ལས་ཀྱི་འབད་ཤུགས་དྲག་པོས་སྐྱེ་བ་འཛིན་པར་བྱེད་དགོས་ཏེ། འཆི་སྲིད་ནས་སྐྱེ་ 
སྲིད་ཀྱི་བར་དེར་ཐ་མལ་གྱི་སྤྱོད་པས་བར་མི་ཆོད་པའི་ཕྱིར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསྐྱེད་པའི་བར་དོ་ཞེས་བྱའོ། །བར་དོ་དེར་རང་སྟོབས་ཀྱིས་དགེ་བའི་ལས་བསོག་པ་དང་། གཞན་སྟོབས་ཀྱི་དགེ་བའི་ 
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ལས་གསོག་པར་འགྱུར་བ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནེ་རང་གི་ཐ བས་ཤེས་ཀྱི་སྐལ་པ་གྱ་ནོམས་ལས་བྱུང་བ་ཡིན་ལ ། གཉིས་པ་ནི། བར་དོ་གནས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ དེ་ལ་དེ་ཉི ད་རྗེས་ སུ་འཛིན་པའི་ལྷག་པའི་ལྷ་ 
ཾ དང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་ ། དཔའ་བོ་མཁ འ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ ས་བར་ཆད་སེལ་ཞིང་སྟོང་གྲོཿ གས་མཛད་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་རང་གི ས་རྡོ་རྗེ འི་མཆེ ད་ལྕམ་དང་རིག་མ་སྤོཿ བ་མ་དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བར་ 
སྲིད་ལ་གནས་ པའི་རྣལ་འབྱོ ར་པ་དེས་ དམི གས་རྐྱེན་བྱས་ པ་ལ་བརྟེ ན་ནས་འབྱུང་བས། བར་སྲིད་ལ་གནས་ པའི་རྣལ་འབྱོ་ ར་པ་དེ་ལ། བ རྒྱུད་ པའི་ཚུལ་ གྱི་དགེ ་བ་རྫོཿ གས་ཤི ང་དགེ་བ་དེའི་བདེ་འབྲས་ལ་ 
ལོངས་སྤྱོད་པ ར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། བསྟན་བཅོ་ ས་ནས་ཤུལ་ན་གནས་པས་དགེ་བ་ བྱས་པ་དེ འི་འབྲས་བུ་ཤཾ ་བ་པོས་མྱོང་བར་ག སུངས་པའི་ཕྱིར། དེ་ཡང་ བདག་པོའི་ རྒྱུ་འབྲས་ནེ ་རྒྱུད་ཐ་དད་ལ་ཡང་ཕན་པར་ 
- འགྱུར་བ་ཡིན་ཏེ། ཇཾ་སྐད་དུ། གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་གཅིག་གིས་ནི། །རྣམ་པར་རིག་པ་ཕན་ཚུན་ངེས། །ཞེས་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཡང་ལས་བྱས་པ་ཆུད་ཟོས་ཤི ང་། མ་བྱས་པ་དང་ཕྲད་པར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། 
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"32 ༄༅། ། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་རྒྱུད་ཐ་དད་ཀྱིས་མྱོང་ན་དེ་ལྟར་འགྱུར་བ་ཞིག་ན། ཤི་བ་པོས་མྱོང་བ་ནི་དེ་གཉིས་མ་ཡིན་གྱི་བདག་པོའི་འབྲས་བུ་ཡིན་པས་སོ། །གཤིན་པོ་ལ་ 
© དེ་ཉིད་དང་དེ་ལས་མི་གནས་གཞན་གྱི་མི་དགེ་བའི་ལས་གསོག་ཚུལ་ཀྱང་འདིས་མཚོན་ཏེ་ཤེས་པར་བྱའོ། །བར་དོ་འདིར། དབང་པོ་རབ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གདམས་ངག་གི་གནད་ནས་བཟུང་བ་དང་དབང་པོ་ 
༦ འབྲིང་འོད་གསལ་མ་བུ་གཉིས་ཀྱི་གནས་སྤྲད་ནས་བཟུང་བ་དང་། དབང་པོ་ཐ་མ་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀྱི་དབང་བཞིའེ་ཉམས་མྱོང་གསལ་བཏབ་ནས་གནད་དུ་བཟུང་བས། དབང་པོ་རབ་དེས་སྣང་བ་འདི་ 
ཀློ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྒུར་ངོ་འཕྲོདཔའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ལ་རེ་དོགས་ཀྱི་ཐག་པ་ཆོད་པར་འགྱུར། དབང་པོ་འབྲིང་དེས། གཞི་དུས་ཀྱི་འོད་གསལ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་དང་ལམ་དུས་བླ་མས་ངོ་སྤྲད་པའི་ 
པ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་གློ་བུར་རྣམ་དག་གཉིས་དྲི་མ་མེད་པའི་སེམས་འོད་གསལ་བར་རང་གི་མཚན་ཉིད་མི་འདོར་བར་རང་ས་སྟེགས་པའི་ངང་ཚུལ་དུ་འདྲེས་ཏེ། འཁོར་བ་སྤང་དུ་མེད་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་གདེང་ 

ཐོབ་པར་འགྱུར། དབང་པོ་ཐ་མ་དེས། སྐྱེ་གནས་བཞི་སྦྱོང་བའི་བསྐྱེད་རིམ་བསོད་ཚོགས་དང་། སྐྱེ་གནས་བཞི་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་རྫོགས་རིམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་འདྲེས་པར་བསོམས་པས། སྐུ་དང་ 


༈ ཡེ་ཤེས་ ཟུང་དུ་འཇུག་པར་མི་གནས་ པའི་མྱང་འདས 'བོབ་པ་ལ་ ཡིད་གཉིས་དང་བྲལ་ བར་འགྱུར་རོ། ། ། །དེ་ལྟའི་དབང་པོ་ ་རབ་དེ་ཚེ་འདི་ལ བརྩོན ་པས་ བསྒྲབས་ ན་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འཚང་རྒྱ། དབང་པོ་ 'འབྲིང་དེས་ 
£› བརྩོན་པས་ བསྒྲུབས་ ན་འཆི་ཁ་ལུས་སྤང་ལ ་ཉེ ་བ་ ་དེ་ཉིད་དུ་འཚང་རྒྱ། དབང་ པོ་ཐ་མ་དེས་བརྩོན་པས་བསྒྲབས་ ན་ཤི ་ནས་ཞག་ཕྱེད་ དང་བཞིར་འ འཚར་རྒྱའོ། །དེ་ལྟས་དབང་པོ་ ཡང་རབ་ སྣང་སྲིད་ ཕྱ་ ཕྱ་རྒྱ ཆེན་ 
ཿ ཐོའི་དཀྱིལ་ ལ་འཁོར་དུ་ཤར་བས 'འོད་ གསལ་ ཆོས་ ཀྱི་སྐུར་འཚང་རྒྱ། དབང་པོ ་འབྲིང་རང་ཡུས་ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དུ་དག་ པས་སྒུ་ལུས་ སྦྲུལ་ པའི ་སྒུར་༩ འཚར་རྒྱ། དབང་པོ་ཐ་མས་ སྐེ་འཆཾ་ བསྐྱེད་ རྫོགས་ ཀྱི་ 
ཉཱ དཀྱིལ་འཁོར་ དུ་རང་བཞིན་ཡེ ་ནས་ལྷུན ་ྱིས་གྲུབ་ པས་ཟུང་འཇུག་ལོངས་ སྤྱོད་རྫོགས ་པའི་ སྐུར་ འཚང་རྒྱ་བར་ འགྱུར་རོ། ། ། །དེ་ལྟར་དབང་བཞིའི་ 'ལམ་ལ་ རྟོག་ པ་ ཆེར་མ་གོམས་ པ་ནི། ། ཇི་སྐད་དུ། དབང་པོ་ཀུན་ 
ཚང་ཐོགས་མེད་རྒྱུ། །ལས་ ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ཤུགས་དང་ལྡན། ། ། །ཞེས་པས་ ལུས་སེམས་དེ་གྲུབ་ཙམ་ནས་ བར་སྲིད་རྒྱུད་ལ་ཤར་བ་ ཡིན་ པས་སྔར་གྱི་ལུས་ རྟེན་གྱི གྱི་དུས་དང་མི་འདྲ་ བའི་རྒྱ་འབྱུང་བ་ བཞི་འབྲས་བུ་ 
-= གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱའི་འཇིགས་བྱེད་ ཀྱི་དངངས་ སྐྲག་དང་སྐྱོ་ཤས་དང་རྱ་ངན་དགུ་འདུས་པ་ན་བར་དོའི་ལུས་སེམས་གྲུབ་ པའི རྟགས་སུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས། དབང་ལམ་ གྱི་དུས་སུ་ཐོབ་པའི་འོད་གསལ་ 


༢༧ ༢ླ། །གྱི་ཉམས་མྱོང་དང་རྟོག་པ་ལ་ཤུགས་ཕྱུང་སྟེ་ལམ་གཞན་དུ་མི་གོལ་བར་གནད་དུ་བསྡུན་པར་བྱའོ། །དབང་བཞིའི་ལམ་གྱིས་བར་དོ་ལ་བར་ཆད་ཀྱིས་མི་ཆོད་པར་འཚང་རྒྱ་བར་གསལ་བ་ལ་ 
ལུས་ངག་སེམས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྟགས་བཞི་མ་སྦས་པར་འབྱུང་སྟེ། ལུས་ཀྱི་རྟགས་མ་སྦས་པ་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཞི་ལ་འཇའ་ཚོན་དང་རུས་པ་སོགས་ལ་རིང་བསྲེལ་དང་ལྷ་སྐུ་དང་། འོད་དང་སྒྲ་དང་དྲི་ཞིམ་པོ་ 
ཡ དང་ནམ་མཁའ་དང་ས་གཞི་དག་ཅིང་དྭངས་པ་དང་ཡུས་ཡང་བའི་རྟགས་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་དང་ངག་གི་རྟགས་མ་སྦས་པ་ལྟ་ཚོགས་འབྱུང་པོ་སྡེ་བརྒྱད་ལ་ཆོས་བསྟན་པས་དོན་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་དང་། 
ཤཿ སེམས་ཀྱི་རྟགས་མ་སྦས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་སོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་དོན་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྟགས་མ་སྦས་པ་ལྟ་སྟངས་སོགས་ཀྱི་ལས་གྲུབ་ན་ས་ཆེན་པོ་གཡོ་ཞིང་ཉི་ 
པ ཟླ་ཆ་ལང་དུ་རྡེབ་ནུས་པ་སོགས་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་འཆད་པར་སྣང་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ལ་རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པ་དག་གིས་ཚིག་དོན་ལ་དཔྱད་པའི་གཞིའི་སྨན་ཡོན་ཆེས་ཆེ་བར་སྣང་བས་ལེགས་པར་ 

མཆིད་པར་རིགས་ན་ཡང་ཡི་གེས་འཇིགས་པས་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་བྱའོ། །སྤྱིར་བར་དོ། ཕྱོགས་གར་སྐྱེ་དང་། འགྲོ་བའི་རིགས་གར་སྐྱེ་དང་། ཕོ་མོ་གར་སྐྱེ་བརྟགས་པ་ལས། དང་པོ་ནི། བར་དོའི་སྣང་ 


495 


བར། གླང་པོ་དང་། རྟ་དང་། རྨ་བྱ་དང་། ཤང་ཤང་སོགས་ཁ་དོག་སྔོ་སེར་དམར་ལྡང་བྱུང་ན། དག་པ་དང་མ་དག་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་གི་ཕྱོགས་རྣམས་སུ་སྐྱེ་ལ། སེང་གེ་དང་ཁ་དོག་དཀར་ 
པོ་བྱུང་ན་དག་མ་དག་གི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དབུས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། གཉིས་པ་ནི། ལྟར་སྐྱེ་ན་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དང་། གུར་དཀར་དང་། འོད་ཀྱི་ར་བ་དང་ཡོལ་བ། གངས་རེ་དང་མཆོད་རྟེན་གྱི་སྣང་བ་དང་། ལྟ་ 
མིན་དུ་སྐྱེ་ན་མཁར་དང་། བྲག་ཕུག་དང་། མཚོན་ཆའི་རྫོང་གི་སྣང་བ་དང་། མིར་སྐྱེ་ན་སྤྲ་ལེབ་ཀྱི་ཁང་པ་དང་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་དང་གྱོ་ཕུབ་སོགས་ཀྱི་སྣང་བ་དང་། དུད་འགྲོར་སྐྱེས་ན་ཁང་གླུལ་དང་། མུན་ ྷ 
དྲིལ་བ་དང་། ལུས་ལ་འོད་ནག་པོ་འཁྲིལ་བ་དང་། སྤྱི་བོ་གཙུག་ཏུ་འགྲོ་བའི་སྣང་བ་འཆར་རོ། གསུམ་པ་ནི། ཕོ་ལ་ཆགས་པ་སྐྱེ་ཤིང་ཕོའི་སྣང་བ་བྱུང་ན་མོར་སྐྱེ་བ་དང་། མོ་ལ་ཆགས་ཤིང་མོའི་སྣང་བ་བྱུང་ན་ 
ཕོར་སྐྱེའོ། །དེ་ལ་ལས་སྣང་དང་པོ་འཆར་བ་ན། ཨོཾ་ཨཱཛཱཾ་ཛཾ་ཁཾ་གིས་དག་པར་བསྒུར་བའམ། ཡི་གེ་དག་ལས། འཁོར་ལོ་པདྨ་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་རལ་གྲིས་དག་པར་བསྒུར་བའམ། ཕྱག་མཚན་དེ་དག་ལས་རྒྱལ་ 


ས་ཡ དེ 


: 


འུང ཡུ 


32 ༄༅།། །བ་རིགས་ལྔ་སོ་སོའི་སྒུ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བས་མ་དག་པའི་སྐྱེ་སྒོ་དགག་པར་བྱའོ། །ལས་སྣང་གཉིས་པ་རིགས་དྲུག་གང་དུ་སྐྱེ་བའི་སྣང་བ་དེ་དང་དེ་འཆར་བ་ན་རང་ ལུས་ 
ལ་ཡོད་པའི་རིགས་དྲུག་གི་ས་བོན། ཨ་སུ་ནྲཾ་དུའི་རླུང་སེམས་ཀྱི་ཡི་གེ་ལ་དམིགས་ནས་ལྷག་པའི་ལྟའི་ས་བོན་དང་སྟིང་པོ་དང་ཉེ་སྟིང་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ཕྱུང་སྟེ་བསྲེགས་པས་སྐྱེ་སྒོ་དགག་པར་བྱའོ། །ལས་ 

ང་གསུམ་པ་འཆར་བ་ན་སྐྱེ་གནས་ཨཱཧཱཾ་དང་། རྡོ་རྗེ་པད་མ་དང་། ཡི་དམ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བར་སྙེད་ནས་ཕྲ་ཐིག་གི་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་སྐྱེ་སྒོ་དགག་པར་བྱའོ། །བར་དོ་འདི་དག་གི་སྐབས་སུ་འབྱུང་བ་ 
བཞིའི་སྒྲ་གཟུགས་ལ་མི་འཇིགས་པ་དང་། རིགས་དྲུག་གི་གནས་ལ་ཞེན་པ་མི་འཇུག་པ་དང་། ཕོ་མོའི་དབང་ཕོ་ལ་ཆགས་སྲེད་མི་སྐྱེ་བར་བྱའོ། །ད་ནི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་དེ་དག་རྫོགས་པར་ 


1༦༦ ཝི 


མཇུག་བསྡུ་བར་བྱ་སྟེ། དེའི་ཕྱིར་བརྗོད་ན། གོང་དུ་བཤད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་པ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ་ན། རིག་མ་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ནི་སྐྱོད་པ་བཞི་དང་སྦྱར་ཏེ་བསྟན་པར་བྱ་དགོས་ཞེས་གྲུབ་ 
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པའི་མན་ངག་ལ་བརྟེན་ནས། བླ་ཆེན་འབྲོག་མིས་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། གསང་སྤྱོད་དུ་བདེ་བ་བསྐྱེད་པའི་ལྷ་མོ་བཞི་ནི། དང་པོར་དབང་དུས་སུ་བདག་རྒྱུད་སྨིན་པར་མཛད་པའི་སྲིང་མོ་དང་བུ་མོ་དང་ཚ་མོ་ 


བཞི་ཡིན་ལ་བར་མའི་སྤྱོང ་པར་ཡིད་འོངས་ཆགས་ཆེན་བསྐྱེ་ ་པ་ལྟ་མོ་བཞི་ནི། དུང་ཅན་གླང་ཆེན་རི་ དྭགས་ཅན་ རི་མོ་ཅན་བཞི་ཡིན་ཅིང་ ། ཚོགས བདག་གི སྤྱོད་པར་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་དག་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་མོ་ ་བཞི ་ནི། 
གར་མ་ཚོས་མ་བྲམ་ཐེ་མོ་གཡུང་མོ་བཞི་ སྟེ། མྱོང་ཚོར་ཅི་བྱུང་ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་ཕོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་བསྐྱོད་ ་པས་གར་མ། བདག་གཞན་ གྱི་རྒྱུད་ཟག་ མེད་དུ་བསྒྱུར་བ: བས་ཚོས་མ། ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྣམ་། 
༤ རྟོག་ལ་ མི་རིག་པས་བྲམ་ ཟེ་མོ། གཟུང་འཛིན་གྱི་ གྱི་རྟོག་པ་ གཅོད་ པས་གཡུང་མོའི་གདོལ་པ་མོ་ མོ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། སྟིང་རྗེ་ ཆེན་པོ་ གཡོ་ བའི་ཕྱིར། །ཤེས་རབ་གར་མར་ བརྡོད་ པར་ བྱ། །ཞེས་དང་། སེམས་ཅན་ „ 
ཐམས་ཅད་ འཚེད་པའི་ཕྱིར། །གཙོ་ བླག་ཊ མ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། མི་རིག་པ་ལ་ ྤྱད་ཿ མེད་པས། །བྲམ་ ཟེའི་བུ་མོར་བརྗོད་པར་བྱ། །ཞེས་དང་། གང་ཕྱིར་བཅོམ་ ལྡན་མི་རེག་པ། །དེ་ཕྱིར་ གཡུང་ ཙཾ 
མོར་བརྗོད་པར་བྱ། ཞེསའབུངང། ། །རིགས་པ་བརྟུལ་ ལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པར་དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་ལྷ་མོ་ སོ་བཞི་ན ལྷ་མོ་ཀླུ་མོ ོ་ནད་སྦིན་མ་མཡ་ིའི་བུ་མོ་ང ་བཞིའོ། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ སྤྱོད པར་རྡོ་རྗེ་ 
ཅན་གྱི་སྦྲལ་ པའི་ལྷ་མོ་བཞི། རིགས་བཞིའི་མཁའ་འགྲོའི་ བྷ་ག་པདྨ་ཅན་བཞིར་གྲུབ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པས 'དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རིག་མའམ་ཕྱག་ རྒྱ་བསྟེན་པ་ན། ཕྱག་རྒྱ་ 
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མཁས་མ 


༢” ༄༅། །དེའི་རྒྱས་འཆིང་བའམ་ཐེབས་པར་འགྱུར་བ་ལ། རྣལ་འབྱོར་པ་དེའི་རྒྱུད་དབང་དུས་སུ་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བས་སྨིན། ལམ་དུས་སུ་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བ་ལེགས་པར་གོམས་ཤིང་བྱང་བ་ཞིག་དགོས་ཏེ། དད 
དེ་ཡང་དབང་གི་དུས་སུ་ཕྱག་རྒྱའི་སྦྱོར་བས་སྨིན་པ་ལ་ཡང་། དང་པོར་སློབ་མ་དེ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པ་བླ་ན་མེད་པ་ལས་ཐེག་པ་གཞན་གྱིས་བློ་མི་འཕྲོག་པར་གྱུར་པ་ཞིག་དགོས་ཤིང་། ཁུད་པར་བུམ་ 
དབང་བསྐུར་བའི་སྣོད་རུང་གི་སློབ་མ་དེ། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་རྒྱལ་རིགས་ལྔའམ་དྲུག་གི་རང་བཞིན་དུ་རིག་སད་པ་ཞིག་དགོས་ལ། གསང་དབང་བསྐུར་བའི་སྣོད་རུང་གི་སློབ་མ་དེ། བུམ་དབང་གི་ 
ལས་ཀྱི་བྱེད་པ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཡབ་ཡུམ་དུ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ་དབང་ཐོབ་པའི་དུས། རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའམ་དྲུག་གི་ངོ་བོའི་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཕུང་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ 
པར་གྱུར་པའི་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་དགེ་བའི་ལས་སད་པ་ཞིག་དགོས་ཤིང་། དབང་གསུམ་པ་བསྐུར་བའི་སྟོད་རུང་གི་སློབ་མ་དེ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ལྷ་མོ་ལ་ཆགས་ 
པའི་ཉོན་མོངས་རང་བྱུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་དགེ་བའི་རྩ་བ་སད་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དབང་བཞི་པ་བསྐར་བའི་སྣོད་རུང་གི་སློབ་མ་དེ། རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྟོག་པ་སད་རུང་ 


ཅི་རེ ཡི་ང 
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བ་ཞིག་དགོས་སོ། །འདི་ལྟའི་རིགས་དང་དགེ་བའི་རྩ་བས་སད་པར་མ་གྱུར་པ་ལ་དབང་བསྐུར་ཀྱང་དབང་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། དེ་མ་ཐོབ་པ་ལ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་རིམ་པས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀྲི་ 
བ་སྐད་བྱས་ཀྱང་བཀྲིར་བཏུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བཀྲི་བར་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས་རུང་དུ་མ་གྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་རང་ལུས་དང་གཞན་ལུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པའི་མཐུ་དང་། བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ 
གི་བྱིན་རླབས་ལས་ས་ལམ་ལ་ཕན་གནོད་ཀྱི་རྩ་བུག །དད་པ་དང་སྟིང་རྗེ་དང་ངོ་མཚར་བའི་རླུང་སེམས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ཁ་བྱེ་བས། གླལ་བ་དང་། སྐྱིག་བུ་དང་། སྤྲིད་པ་དང་། ངུ་རྒོད་སོགས་ལུས་ཀྱི་རྣམ་ 
འགྱུར་དུ་མ་ཞག་ཟླ་སྦྲེལ་བ་ཙམ་དུ་བྱུང་ནས། ཏིང་ངེ་འཛིན་རྣལ་དུ་ཕེབས་པའི་གྲོགས་བྱེད་པའི་གཡེང་བའི་རྐྱེན་བྱེད་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྐྱོང་བ་ཉིད་ཀྱི་གྲུབ་ལ། གཉིས་པ་ལ་འདི་ 
ལྟར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། གློ་རྩ་ལས་གློ་ལུ་བ། སྟིང་རྩ་ལས་གླལ་བ་དང་མཆི་མ། མཆེར་རྩ་ལས་སྤྲིད་པ། མཁལ་རྩ་ལས་དབུགས་ཐུང་འབྱུང་ངོ་། །དེ་ཡང་དངོས་གྲུབ་དང་བར་ཆད་ཀྱི་རྐྱེན་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ 
ཡིད་ལ་བྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་གླལ་བ་དང་མཆི་མ་འབབ་པ་སོགས་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ལ། གང་ཟག་ཁ་ཅིག་ལ་རླུང་གྱེན་དུ་བསྟོད་པས་ཆད་ཅིང་། ཞོག་ཏུ་དམད་པས་དྲག་ཏུ་འབྲུབ་པ་དང་། གང་ཟག་ཁ་ཅིག་ལ་རླུང་ 


500 


༢༧ ༄༅། །འོག་ཏུ་དམད་པས ་ཆད་ལ། ལ། སྟེང་དུ་སྐྱོད་པས་དྲག་ཏུ་ འབུབ་པར་ འགྱུར་རོ། །གླལ་བ་ དང་མཆི་མ་ འབྱུང་བ་ལ། ལ། ལྟའམ་འདྲེའི་འདྲ་གཟུགས་མཐོང་བའི་. རྐྱེན ་གྱི་འབྱུང་བ་ན། འཇིགས་སྔགས་སམ 
_„ དད་པ་དང་དགའ་ཤུགས་བཅས་ཏེ་འབྱུང་བ་དང་། བཟའ་བཏུང་མ་སྟོམས་པ ་དང་བཀྲེས་སྐོམ་དང་། ངལ་ ལ་དུབ་ ཀྱི་རྐྱེན གྱིས་བྱུང་བ་ན། ན། མགོཊ ་ན་ཞིང་མིག་ཟི་བ་ དང་སྟོུད་ ཁམས་ཏེ་འབྱུང་བ་དང་། ། སྟིང་གའི་ རྩ 
ཁ་ལམ་ བསྒོམས་པའི་སྟོཿ སྟོབས་ ཀྱིས་དུས་སུ་བྱེ ་བའི་རྐྱེན་གྱི གྱིས་བྱུང་བ་ ན། ཞག་རེ་ལ་ཐེབས་ རེ་ཉིན་ མཚན་ཊཱ གྱི་ གྱི་དུས་ངེས་ཅན་༔ ་དུ་འོང་ངོ་། །ླུང་སྟོད་ དུ་འཆུགས 'པའི་རྐྱེན་གྱི་ གྱིས་བྱུང་བ་ན། ན། བར་ཆོད་ཅིང་དར་དྲག་ལ་ 
པ རྒྱུན ཐུང་བར་འབྱུང་ལ། །རླུང་སྨད་དུ་འཆུགས་ཏ 'པའི་རྐྱེན་གྱི་ གྱིས་བྱང་བ་ ན་ བར་མ་ཆད་ པར་དལ་ཞིང་ རྒྱུན་ རིང་བར་ འབྱུང་ངོ་། །དེ་ལ་གླལ་བ་ ་ནི་ གླུལ་རྩའི་ནང་དུ་ནམ་མཁའི་ རླུང་ལ་ འབྱུང་བ་ བཞིའི་ རླུང་འདྲེད་ 
ཱླ པའི་དབང་ གིས་བྱུང་བ་ཡི ཡིན་པས། དེ་ ། དེ་རྒྱུན་གཅོད་ང པར་འདོད་ན་ནམ་མཁའི་ རླུང་ རྒྱུ་བའི་ ་དུས། ནམ ་མཁའི་རླུང་གཙོ་བོར་དབུ་མར་འཇུག་ པའི་ འི་འདུན ་པས་བུམ །ཅན་ བཟུང་ནས་ལྟེ་ མགྲིན་ གྱི་འཁོར་ལོའི་ ཐད་ དུ 

ལུས་བཅུད་དེ། རླུང་སྟོང་བ་ན། སྣ་སྒོ་གཡས་གཡོན་ནས་འབྱུང་བ་ བཞིའི '་རླུང་འཇའ་ཚོན་ལྟར་མ་ཡལ་བར་ཁྲ་ ཤིག་ཤིག་ཕྱིར་སོང་བར་བསྒོམ་པས་གླལ་བའི་རྒྱུན་ཆོད་པར་འགྱུར་རོ། །མཆི་མ་ནི་མཆི་རྩའི་ 


§ ༤ 


ཅི 


ཤྷ ནང་དུ། ཆུ་རླུང་རླུང་གི ་རླུང་གིས་ཐུས་པའི་ འི་དབང་གི་འབྱུང་བ་ཡི ཡིན་པས། རྒྱུན་གཅོད་པར་ ར་འདོད་ན་ རླུང་གི་རྒྱུ་བའི་དུས་རླུང་རྩའི་ ནང་རྣམས་སུ་ས་རླུང་འཇུག་ པའི་འདུན་པས་བུམ་ཅན་ བཟུང་ནས་བུམ་ཅན་ གྱི་ 
[ རླུང་ལ་བསྟིམ་ནས། བུམ་ཅན་ས་རླུང་གཉིས་དང་བཅས་པ་འོག་གི་ལམ་གསུམ་ནས་ཁ་དོག་སེར་ལྗང་དུ་དམིགས་ན་ དལ་ བུས་རིམ་གྱི་ པ་གྱིས་གཏོང་བས་ མཆི་མ་ཆད་པར་ ར་འགྱུར་ རོ། །གླུལ་བ་དང་ཆ མཆི་མ་སོགས་ 

རཾ ལ་བརྟེན་ནས་ཕན་ གནོད་གྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཉམས་དཔག ་ཏུ་མེད་པ་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཐོས་པ་དང་བྲལ་བ་ཁ་ཅིག་ གླལ་ སོགས '་ལམ་རྟགས་མ་ ཡིན ་པར་དགོས་པར་མི་བྱ་ སྟེ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་། „ 

༣ བླིར་པས་ལམ་འབྲས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་ །རྐང་དུ། རྩ་བ་དང་ཡན་ལག ་གི རླུང་གི ་ལམ ། ཉམས་དགུའི་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ལམ། རྟགས་བཅོ་ལྔའི་ ལམ། འབྱུང་བ་7 ལྔའི་ལམ། བདུད་རྩི་ལྔའི་ལམ། ལྟ་འདྲེ་ལམ་དུ་འཁྱེར་ ཅེ 
ོ བའི་ལམ། ཆགས་སྡང་རྣམས་ལྔའི་ལམ། མྱ་ངན་གྱི་ལམ། ཉམས་ངའི་ ལམ། ཀླ ་དང་མཆིལ་མའི་ལམ། རྩའི་ལམ། རིགས་ དྲུག་ གི་ ས་བོན་སྦྱོང་ བའི་ལམ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལམ། ཞེས་པའི་ སྐབས་ཀྱི་ 

- ཀླལ་བ་དང་མཆེ་མའི་སྐབས་སུ། ཇི་སྐད་དུ་གླལ་དང་མཆི་མའི ་རྩར་ དེ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་འཆར། ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་ཤེས་པར་བྱའོ། །ད་ནི་དབང་བཞིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་གྱུར་པ་དེ་ སྐྱེད་ར རྫོགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ | 


༢༧ ༄༅། །བཞིའི་ལམ་གྱི་སྤང་རྟོགས་རྫོགས་པར་བྱས་ནས། སྒོ་གསུམ་གྱི་སྡོམ་པ་དང་དམ་ཚིག་དག་པར་རྒྱུད་པས་རྒྱུད་བར་ཆད་ལས་གྲོལ་ཞིང་། ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་བཞི་ལ་ལྷག་པར་རྩལ་བཏོན་ཏེ་ 
སྤྱད་པས་ས་དང་ལམ་འོག་མ་ནས་གོང་མ་གོང་མར་འཕར་པའི་ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་ཅིག་བརྡོད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་དབང་བཞི་བསྐུར་བ་ལས་ཕྱིའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་འབྱུང་བ་ནི། ཚེ་རིང་བ་དང་། ནད་མེད་པ་དང་། 


ཤྩ ལོངས་སྦྱོད་ཆེ་བ་དང་། མངའ་ཐང་རྒྱས་པ་དང་། བཀྲ་ཤིས་པའོ། །ནང་གི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། བླགས་པ་ནུས་པ་ཆེ་བ། ཐུན་མོང་གི་རྟགས་ཐོབ་པ། །སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་བྱམས་པ། ཟས་ནོར་འདུ་བའོ། །གསང་ 
4 བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། མཁའ་འགྲོ་མ་རིགས་ལྔ་འདུ་བ་དང་། མངོན་ཤེས་ལྔ་འཆར་བ་དང་། བུམ་ཆུ་ཁོལ་བ་དང་ལོ་འབྲས་སྨིན་པ་དང་། སྟན་གྲགས་ཐོབ་པའོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། ཕྲིན་ལས་ 


བཞི་འགྲུབ་པ་དང་། ཡི་དམ་གྱི་ལྟའི་ཞལ་མཐོང་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ལྷས་དངོས་གླུབ་སྟེར་བ་དང་། བདག་གཞན་གྱི་གནས་མཐོང་བ་དང་བདེན་པའི་ཚིག་འགྲུབ་པའོ། །དབང་བཞི་སྤྱིའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། 
སྦས་པའི་དོན་རྟོགས་པ་དང་། ནོར་རྫས་ཀྱི་གཏེར་ཐོན་པ་དང་། ཆོས་རང་དང་སྤྱིའི་མཚན་ཉིད་མ་བསླབས་པར་ཤེས་པ་དང་། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་གཞན་དྲིང་ལ་མ་ལྟོས་པར་རིག་པ་དང་། ཀུན་གྱིས་ 


མཆོད་པའི་གནས་སུ་འགྱུར་བའོ། །དབང་བསྐུར་བ་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དེས་བཟའ་བའི་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་སྤྱད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་རྣམ་རྟོག་ཆོམས་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་བཀྲག་ 
མདངས་གསལ་བ་དང་། བཅུད་ལེན་གྱི་ལུས་སེམས་འབྱོངས་པ་དང་། འབྱུང་བ་ལྔའི་ལྷ་མོས་འབྱུང་ལྔའི་རོ་བཅུད་འདྲེན་པ་དང་། རྒ་ཤི་ཟིལ་གྱིས་ནོན་པའོ། །བཅང་བའི་དམ་ཚིག་མི་འབྲལ་བར་བཅངས་ 
བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། དངོས་སུ་སྣང་བའི་དགྲའི་གནོད་པ་མེད་པ། མི་སྣང་བའི་བགེགས་ཀྱི་བར་ཆད་ཞེ་བ། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བརྟན་པ། དམ་རྫས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་འབྱོར་པ། དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ 
འདུ་བའོ། །དེ་ལྟར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་གནས་སྐབས་དྲུག་ལས་གོ་རིམ་མ་འཆོལ་བར་སྤྱད་པས། གནས་སྐབས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་སོ་སོར་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་ཡང་། དམན་པ་ལས་དང་པོ་པས་རང་ 
ཉམས་དང་བསྟུན་པར་སྤྱོད་པ་ལས་འབྱུང་བའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། རང་གི་ལམ་གྱི་སྤྱོད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་བདེན་པའི་དེ་ཉིད་མཐོང་བ་དང་། ཟབ་རྒྱས་སྔགས་ཀྱི་ལྟ་སྤྱོད་ལ་མོས་པ་གོང་དུ་འཕེལ་བ་ 
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དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པ་ལ་མོས་པ་ཅན་ཀུན་ནས་ཡི ད་མགུ་བ་བསྐེད་པ་དང་། ལམ་གོང་མ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བའི་དགེ་ཚོགས་རྫོཿ གས་པར་ཕྱེད་པ་དང་ ། གསང་སྔགས་ལམ་གྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་གཞན་དུ་ 


ཟོ༧ ༽ླ གར །མི་ལྡོག་པར་བྱེད་དོ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྐལ་མེད་ལ་ཆེས་གསང་སྟེ་སྦྱོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། གཞན་མ་དད་པའི་དཔྱས་ཀ་མེད་པ། གསང་བའི་ཆོས་མི་སྤེལ་པ། སྦས་པའི་ཡོན་ཏན་ 
འཆར་བ། རང་གི་འདོད་བྱ་ལ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ཆགས་པ་ཆོད་པ། དངོས་གྲུབ་སྒྲབ་པ་ཉམས་འོག་ཏུ་ཆུད་པའོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་དང་སྐལ་མཉམ་ཚོགས་ནས་ཉམས་རྟོགས་བོགས་དབྱུང་ཞིང་གོལ་ས་ 
ཱ གཅོད་པའི་ཚོགས་སྤྱོད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི ། རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དྲོད་ཚད་ཀྱི་གཏིང་སློང་བ། ལུང་མ་བསྟན་གྱི་སྦྱོད་པའི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་ བ། རྐྱེན་ཐོག་ཏུ་གཉེན་པོ་འགེལ་ནུས་པ། བླ་མ་དང་གདམས་ ངག་གི་ 
ཆེ་བའི་ཁྱད་པར་རྟོགས་པ། ལམ་དང་ཡེ་ཤེས་ལ་བརྩོན་པ་རྒྱས་པའོ། །དེ་ལྟར་ཚོགས་སྤྱོད་ཀྱི་སྦྱོད་པ་སྤྱད་པས་ཚོགས་དེ་དག་གི་གཙོ་བོའམ་བདག་པོར་གྱུར་ནས་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་སུ་འདུས་ 
པ་དེ་དག་གི་ཉམས་རྟོགས་དབུགས་འབྱིན་པར་བྱས་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། གཞན་གྱི་རྟོགས་པ་རྫོགས་པ། གཞན་གྱི་རྟོགས་པ་རྫོགས་པས་ བདག་གི་རྟོགས་པ་རྫོགས་པ། འདོད་ཡོན་གྱི་སྒྲོག་ལས་གྲོལ་བ། 
མྱང་འདས་ཀྱི་བསམ་པ་ལས་ལོག་པ། རིགས་ལྔའི་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ལམ་དུ་ལྟོང་པའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱད་པས་རང་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་སྤང་བྱ་བརྟུལ་བ་དང་བླང་བྱ་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པར་ 
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ར་པ་དེས་ རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། གདུག་པ་ཅན་ཚར་ཆོད་པ་དད་ཅན་ས་ལམ་གོང་མར་འགོད་པ། སྡིག་ཅན་རྗེས་སུ་འཛིན་པ། ཆགས་ཆེན་ཞེན་པ་གཅོད་པ། རྟོག་ཅན་ 
ས་པ་གཅོད་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟར་སྤྱད་པས་འཁོར་འདས་མཆོག་དམན་སོ་སོར་བདེན་འཛིན་གྱི་སྤྱོད་པས་སྲིད་བཞིའི་མཐའ་གཉིས་སུ་ལྟུང་བ་བཟློག་ཆེད་འཁོར་འདས་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེ་བ་སྦྱོན་པའི་ 
་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ནི། གནས་ཀྱི་ཉེས་སྦྱོན་ཆོད་པ། གྲོགས་ཀྱི་ཉེས་སྐྱོན་ཆོད་པ། རིག་མའི་ཉེས་སྟོན་ཆོད་པ། བཟའ་བཏུང་གི་ཉེས་སྐྱོན་ཆོད་པ། སྤྲོད་ལམ་གྱི་ཉེས་སྐྱོན་ཆོད་པའོ། །དེ་ལྟར་སྦྱོད་པ་བཞིས། , 
་གསལ་བདེ་རིག་བཞིའི་ལྟ་བ་ལེགས་པར་གསལ་བར་སྦྱངས་པས། སྣང་བ་ལ་ཐ་མལ་གྱི་དངོས་པོ་དང་གྲུབ་མཐའ་ཞིག་པས་སྣང་པ་ལྟ་དང་ལྷ་མོའི་རང་བཞིན་དང་ཉེར་སྤྱད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་རྟོགས་པའི་གྲུབ་ པ 
འ་འམ་གོ་འཕང་སྟོགས། ལྷ་དང་ལྷ་མོ་ལ་རྣམ་དག་ལྟར་སྣང་གི་དམིགས་པའི་དངོས་པོ་དང་གྲུབ་མཐའ་ཞིག་པས་ལྟ་ཉིད་སྒུ་མར་འཆར་བའི་གྲུབ་མཐའ་འམ་གོ་འཕང་སྟོགས། སྒུ་སྣང་བདེན་མེད་ཀྱི་ 
ས་པོ་དང་གྲུབ་མཐའ་ཞིག་པས། སྒྱུ་སྣང་སེམས་སུ་ཤེས་པའི་གྲུབ་མཐའ་འམ་གོ་འཕང་སྟོགས། སེམས་འོད་གསལ་གྱི་དངོས་པོ་དང་གྲུབ་མཐའ་ཞིག་པས་སེམས་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མེད་ དུ་ 
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| ' ༄༅། །སངས་རྒྱས་པའི་གྲུབ་མཐའ་དང་གོ་འཕང་སྟོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ལམ་གྱི་འགྲོས་འདི་ལྟ་བུ་ལ་དགོངས་ནས། བླ་ཆེན་འབྲོག་མིས། བརྒྱུད་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས་སྨིན་པའི་བརྒྱུད་པ་དང་ལྡན་པ། ལྟ་ 
ཁ བ་གྲུབ་མཐའ་ལས་གྲོལ་བའི་རྟོགས་པ་དང་ལྡན་པ། སྤྱོད་པ་ལམ་ལྔ་དང་འབྲེལ་བའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་དང་ལྡན་པ། འབྲས་བུ་སྐུ་བཞིའི་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་དང་ལྡན་པ། ཞེས་གསུངས་སོ། །འདི་ལྟའི་ 
རྣ སྤྱད་པ་སྤྱོད་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ་དེས་གཞན་དོན་གྱི་ཁུར་ལྷུར་བླངས་ནས་རང་གི་བཀའ་བརྒྱུད་མི་ཉམས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཇི་ལྟར་སྐྱོང་བ་ནི། གདུལ་བྱ་གཞན་མ་དད་པ་དད་པར་བྱ་བ་དང་དད་པ་ _ 
རླ རྣམས་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་དང་། བཟུང་ནས་དེའི་ས་ལམ་གྱི་དོན་སྒྲབ་པ་དང་། དོན་གྲུབ་ནས་གནས་དང་ཐེག་པ་འོག་མ་ནས་གོང་མར་སྤར་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བཞེན་རང་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབས་པའི་ རྩ 
ད་ རྗེས་སུ་གཞན་ཚུལ་དེ་ཁོ་ན་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པའོ། །གཞན་ཡང་གལ་ཆེ་བར་གདམས་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གསང་ཆེན་གྱི་ལམ་ཟབ་མོ་འདི་ལྟ་བུ་ལྟ་སྒོམ་བྱེད་པའི་གནས་ཀྱང་བརྟན་པ་མ་ཐོབ་པའི་བར་ 
བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་བཀྲ་ཤིས་པ་དང་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། རང་གི་ཁྱིམ་དགེ་ཞིང་སྤྲོ་བ། མི་དང་མི་མིན་གྱིས་བྱམས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གནས་སུ་སྒོམ་ཞིང་གསང་བའི་ 


= སྤྱད་པ་སྦྱོད་པའི་ནུས་པ་ཐོབ་ནས་མི་མིན་གྱི་བར་ཆད་ཟིལ་གྱིས་ནོན་ཅིང་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོའི་དངོས་གྲུབ་དངོས་སུ་ལེན་ནུས་པ་ན་ཙ་རི་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་འདྲེ་སྲིན་གདུག་པ་ཅན་གནས་པར་བསྐོམ 

ཌཱ པར་བྱ་ལ། གཞན་དུ་གནས་གཉན་པོར་གསང་སྔགས་ཟབ་མོའི་ལྟ་སྒོམ་མི་རུང་ངོ་། །ཞེས། དཔལ་མཐར་རྩ་པས། ཇི་སྐད་དུ། མཐའ་འཁོབ་སྡིག་པའི་ས་གཞི་ལ། །ྡོ་མོན་ཀླ་ཀློ་སྣ་ཚོགས་དང་། །བསོད་ 

= ནམས་མ་བསགས་སྐྱེས་བུའི་ཚོགས། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གིས་མི་བསླུངས། །བདུད་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །གླུ་ལེན་གར་བྱེད་དགའ་བ་དང་། །དམ་པའི་འཁོར་དང་སྲོག་ལ་གནོད། །ལྟ་འདྲེ་ = 

༡ གཏུམ་པོ་གནས་པ་དང་། །ཀླུ་བདུད་མང་པོ་ཚོགས་པ་དང་། །དྲེགས་བྱེད་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པའི་སར། །བརྩོན་འགྲུས་བརྩམ་པའི་གནས་ཡིན་ཀྱང་། །སྦྲལ་བསྒྱུར་ཤེས་པ་མ་གཏོགས་པ། །གྲགས་སྙན་བློ་ “ཾ 
དང་བཅས་པ་ཡིས། སྒྲབ་པ་བརྩམས་པར་མི་བྱའོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ལྟར་རོ། །ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་བ་རིགས་དྲུག་པ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་མཆོག་ཉིད་དུ། །བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བཀའ་ 

ཡི དྲིན་སྩལ་བ་པོ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཞབས་ལ་ཕྱག་བགྱིའོ། །འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་ཀུན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་རྒྱལ་ཐབས་བླ་མེད་པར། །གསང་བའི་དབང་གིས་ལེགས་པར་དབུགས་དབྱུང་ | 


` 


༄༅། །མཁན། །བླ་མ་དམ་པར་དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་འདུད། །དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ། །འཁོར་ལོའི་འདུས་པ་ཀུན་གྱི་འདྲེན་པ་པོར། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་གིས་གཟེངས་ ད 
བསྟོད་པོ། །རྡེ་བཙུན་མཆོག་དེར་རྣམ་ཀུན་སྐྱབས་སུ་གསོལ། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་ཆེ། །སྟིང་པོ་འདུས་པའི་བདག་རྗེ་རྩོད་མེད་པར། །བཞི་པའི་དབང་བསྐུར་དམ་པས་ཡུང་བསྟན་པ། །ཡང་ 

། དག་རྡེ་བཙུན་བླ་མར་མངོན་མཆོད་དོ། །དེ་ལྟར་དབང་བསྐུར་རྣམ་བཞི་ཐོབ་གྱུར་པས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྱོད་ཚུལ་ཐམས་ཅད་ལ། །གེགས་མེད་རང་དབང་བསྒྱུར་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་འདི། །ཡང་དག་རྗེ་བཙུན་། „ 
ི སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེ། །མགོན་པོ་བདེ་བའི་དཔལ་དེས་བྱིན་རླབས་པ། །བསྟེངས་བྲལ་དབྱངས་ཅན་བཞད་པ་ཞེས་པ་དེས། །དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་པ་ཡིས་རྗེས་འཇུག་མཁན། །རྣམ་གྲོལ་འདོད་པ་རྣམས་ ཙཾ 
ཀྱི་ངལ་གསོར་བྱས། །མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱལ་སྲས་སློབ་མར་བཅས། །བསྟན་པ་མ་ལུས་མཆིས་སོ་ཅོག་ཀུན་ཀྱང་། །དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཚུལ་ལས་གཞན་ཉིད་དུ། །འདའ་བ་མེད་པའི་རིག་པ་གྲུབ་པོ་ 

ཀྱེ་ ༈སྟོན་དང་བསྟན་པའི་འཕྲིན་ལས་ཆོས་ཉིད་ཀུན། །སྐལ་ལྡན་དག་པའི་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་ཡི། །བློ་གྲོས་དྲ་བར་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ། །གསང་བ་རྨད་བྱུང་འདིར་བཞུགས་ཅི་ཡང་མཐོང་། །ཨེ་མའོ་ 


ཚཾཿ‰ ®&)®& 


ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ཆོས། །ཨེ་མ་འོ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་ལུགས། ཨེ་མ་འོ་ངོ་མཚར་རྨད་ཀྱི་གསང་། །ཨེ་མ་འོ་བདེ་བ་ལས་བྱུང་བ། །ཨེ་མ་འོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དོན། །ཨེ་མ་འོ་བདེ་བ་ཡང་དག་འདུས། །ཨེ་མའོ་ 
བདེ་ཆེན་དག་པ་སྟེ། །ཨེ་མ་འོ་བདེ་བ་བདེ་བའི་མཆོག །ཨེ་མ་འོ་གསང་སྔགས་མཉམ་སྦྱོར་བ། །ཨེ་མ་འོ་ཐུགས་ཀྱི་སྦྱོད་པ་སྟེ། །ཨེ་མ་འོ་མཉམ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ལྡན། །ཨེ་མ་འོ་གྲུབ་པ་ཡང་དག་བྱུང་། །ཨེ་མ་ 
འོ་ཕ་རོལ་རབ་ཏུ་ཕྱིན། །ཨེ་མ་འོ་རིག་པ་རྗེས་ཆགས་པ། །ཨེ་མ་འོ་སྣ་ཚོགས་ལས་ཆེན་པོ། །ཨེ་མ་འོ་ཁ་སྦྱོར་གསུམ་དག་ལ། །ཨེ་མ་འོ་རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་སྲད །ཨེ་མ་འོ་པདྨ་རྣམ་པར་དེངས། །ཨེ་མ་འོ་དབང་ ; = 
པོ་གཉིས་མཉམ་སྨིན། །ཨེ་མ་འོ་དཔེ་མེད་མཆོག་ཚིམ་སྐྱེས། །ཨེ་མ་འོ་དག་པའི་གར་ཆེན་བསྐྱོད། །ཨེ་མ་འོ་དྲི་མེད་གླུ་རེ་ལེགས། །ཨེ་མ་འོ་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་འཐབ། །ཨེ་མ་འོ་ཕེབ་རྡོབ་མུན་པ་སེལ། །ཨེ 

མ་འོ་བདུག་པའི་ཐུམ་པ་བཟང། །ཨེ་མ་འོ་སྒྲོན་པ་གཏི་མུག་སེལ། །ཨེ་མ་འོ་དྲི་མཆོག་བསིལ་པ་སྟེ། །ཨེ་མ་འོ་རྣལ་འབྱོར་མཉམ་པར་སྦྱར། །ཨེ་མ་འོ་སྒྲུ་འཕྲུལ་མཁའ་ལྟར་རྩེ། །ཨེ་མ་འོ་སངས་རྒྱས་རྗོ་རྗེ་ 
མཆོག །ཨེ་མ་འོ་རིན་ཆེན་བདེ་ཡིད་འོང་། །ཨེ་མ་འོ་པད་འདབ་སྣ་ཚོགས་བཀྲ། །ཨེ་མ་འོ་མིག་འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་འགྱུར། །ཨེ་མ་འོ་སངས་རྒྱས་རབ་ཏུ་བཞད། །ཨེ་མ་འོ་རྒྱལ་བའི་མྱུ་གུ་བསྒྲུན། །ཨེ་མ་འོ་དགེ 


།འོ་སེམས་ཅན་རྣམས། །ཨེ་མ་འོ་དགྱེས་སོ་ཤེས་རབ་མ། །དེ་ལྟར་ཡི་རང་མགུ་བས་བོས་པ་ཡི། །ཚིག་དབྱངས་ས་འོག་ས་བཞི་ས་བླར་བཅས། །རྡོ་རྗེའི་དམ་ཚིག་གང་དུ་ཡོད་པ་དེར། །གྲག་པ 
© ཙམ་གྱིས་བཉོམ་ལྡན་གཤིན་རྗེ་ཡི། །གཤེད་པོ་ཆོས་དབྱིངས་མཐའ་དང་མཉམ་པ་ཀུན། །ཧ་ཧཱ་ཧཱ་ཧྷཱཾ་བཞད་ཁྲོའི་རྔམ་རོལ་གྱིས། །རྣལ་འབྱོར་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་བསྒུང་བྱེད་དུ། །ཤ་རུལ་དྲི་མར་སྦྲང་བུ་ 


511 


ར། རེ 
གཏིབས་པ་ལྟར། །ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ངའོ་ཅིས་མི་གདུ། །དེ་བྱེད་སྙུབས་སྐྱེལ་བཅོས་མར་གྱུར་པ་ཡི། །ཚིག་གི་བཅོམ་གཞིག་ནུས་པའི་གནས་མེད་པར་རྡོ་རྗེའི་དཔལ་གྱི་བེའུར་མདུད་པ་ཡི་གསུང་རབ་མཆོག་ཏུ་ 
འགྱུར་མེད་འདི་བྱས་སོ། །ལཁོར་བའི་འདོད་ཡོན་ཡོངས་སུ་བཟུང་བྱས་སྲིད་པ་ཡི། །སྦྱོར་བར་རྗེས་སུ་ཆགས་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མཆོག །དགྱེས་པའི་ཆོ་ག་གསལ་བར་བརྗོད་པའི་དགེ་བ་དེས། །འགྲོ་ 


16 ཆི 


ཇིགས་བྱེད་གོ་འཕང་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། ཕྱི་སྡེ་སྣོད་གསུམ་ནང་བརྒྱུད་སྡེ་བཞིའི་བརྗོད་བྱ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་གསང་བ་དབང་བཞིའི་ལག་ལེན་དུ་དྲིལ་ཏེ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 


 ཀུན་བཅོམ་ལྡན་འཇི 
གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་རྒྱུད་དུ་སྦྱར་ནས་མཐར་ཐུག་སྒུ་བཞིའི་འབྲས་བུར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཚུལ་གསང་བ་ལས་ཆེར་གསང་བའི་རིགས་སྔགས་འཆང་བ་རྣམས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་ཆེན་མོ། གྲུབ་པའི 


མཐའ་ གཞན་སྟིང་པོར་སྟོང་བར་བསྟན པས། ལམ་གཞན་ གོལ་ བཾ བ་དང་ནོར་བར་ རྟོགས་ནུས་ཤིང་། { ལྟ་བ ་དང་སྒོམ ་པ་སྤྱོད་པ པ་གཞན་ གྱི་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བ་ ཉིད་ ཀྱིས་རྟོ རྟག་ གེ་ པ་དང་བདུད་ སོགས་ ཀྱི་བར་ཆད་ 
ས་མི་རྫི་ རྫི་བ། ཚུལ་ བཞིན ་བསྒྲབས་ ག་མཆོག དང་ཐུན མོང་གི་ ་དངོས་གྲུབ་སྐད ་ཅིག་ཏུ་སྩོལ་བར་བྱེད་ཅིང་། ། བརྡོད་ བྱ་དང་རྡོད་བྱེད་ཀྱི་ཚིག་དོན་འཁྲུལ་པ་ མེད་ པས་རྡོ་ རྡེའི་སློབ་མ་ལ་རྣམ་གྲོལ་ བསླུ་མེད་དུ་ དུ་ 

ར་བའི་རྡོ རེའོ ་བཅོམ་ལྡན་ འདས་རྡོ་ཟ རྡོ་རྗེ་འཇིགས བྱེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ བཞིའི་རིམ ་པའི་རྣམ་པ པར་བཤད་པ ་མཆོག་གི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་དགྱེས་པར་བྱེད་པའི་ མཆོད་ སྤྲིན རྒྱ མཚོ་ཞེས་བྱ་ བ་ ་འདི་ནི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཐེག་ „ 
པའི་གསང་བ་ཆེན་པོ་མང་དུ་ཐོས་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལེགས ་པར་གྲུབ་ང པའི་ས་ལ་ ་གནས་པ་ སློབ་ ་དཔོན་ དབྱངས་ཅན་བཞད་པ ་ཞེས་པ། མིང་གཞན་ ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བ་རང་ལོ་ཞེ་ བདུན་པ་ལ་ 
གྲྭ་དགའ་ལྡན་བྱམས་པ་ གླིང་གི ་བསམ་གཏན་ཁང་ཐུ་ནས་ དབུ་བཙུགས་ཏེ ཏེ། ཤྲི ཙཱ་རི་ཏྲའི་ གནས་ཡིད་ བཞིན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ 'དཀར་ པོའི་ འགྲམ་ ངོགས། འབིགས་བྱེད་བདུད་རྩིའི་རི་བོའི་སྤོ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྡེ་ 
གདན་བཞིའི་གཞལ་མེད་ཀྱི་ཁང་བཟང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྦྱར་བ་འདིས་ཀྱང་། ཟབ་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་ཕྱོགས་དང་དུས་ཐམས་ཅད་ དུ་རྣམ་པར་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག་ 
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རར 


ཁི ཡུ 


532 


༄༅། 


འ༨.༠༨ 
།ཕའ་ཕྱར་བ 


༨༤༨. 


ལྔ་ཞང་སྨ 


སྨོན་ལམ་འདེབས་སོ།། 


ད། 
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རཱ 
ཐཾ 
སྱ 


རྩམ 


་ 


ཟེ 


ཤཿ | ྦ ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བཟླས་རིམ་བཞུགས་སོ། ། 


འི་དང ང་ཤི 


རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་བརྒྱུད་པའི། བདེ་མཆོག་མེ་ཏྲི་ལྷ་བཅུ་གསུམ་མའི་ བླཟས་ཐབས་ཟབ་པ་ལས་ཆེས་ཟབ་པ་ ངལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡབ་ ཀྱི་ ཐུགས་ ཀུར་ ཟླ་གདན་ཡུམ་ 
རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཉི་གདན། དེ་དག་གི་དབུས་སུ་རང་རང་གི་རྩ་ཕྱག་དང་པོའི་ཕྱག་མཚན ་དེའི་ལྟེ ལྟེ ་ཁར་རང་། སྔགས་ ཀྱི་ཡི་ གེ་དང་པོ། པོ། དེའི་ མཐར་རང་སྔགས་ ཀྱིས་ བསྐོར་ཏེ ཏེ་གནས་པ ་རྣམས་ 
ལ་དམིགས་ཏེ་བླཟ་བ་ལ། ཡུམ་གྱི་སྔགས་ཕྲེང་རྣམས་དཀར་པོ། ། ཡབ་ཀྱི་དམར་པོ་ ། དེ་ནས་ཡབ་ ཀྱི་ཤངས་ གཡོན་པ་ ནས་རླུང་ནང་དུ་འཇུག་པ་དང་ནང་དུ་གནས་པ་ཨཱ་ ཡི ་སྐབས་སུ་བཅོམ་ 


ལོ 


༄༅། །ལྡན་འདས་ཡུམ་གྱི་སྙིང་པོ་དང་ཉེ་སྙིང་རྣམས་ཡིད་ཀྱིས་བཟླ་སྟེ། ཡབ་ཀྱི་ཤངས་གཡས་ནས་ཡུམ་གྱི་ཤངས་གཡོན་དུ་ཞུགས་པར་བསྐོམས་ཏེ་རླུང་བཏང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
བྷ ཡབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་དང་ཉེ་སྟིང་རྣམས་ལྕེ་ཞེས་བསྐྱེད་པ་ཙམ་དུ་བཟླས། དེ་བཞིན་སྟིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་མ་བཞི། སྒོ་མཚམས་མ་བརྒྱད་ལའང་དེ་ལྟར་དུ་སྦྱོར་བའི་རིགས་པས་བཟླ། དེ་ནས་དཀྱིལ་ 
ལཿ འཁོར་དུ་གསལ་བའི་རྩ་རོ་མའི་ནང་ནས་རྒྱལ་བ་ལྔ། རྐྱང་མའི་ནང་ནས་ཡུམ་ལྔ་ཕྱུང་ནས་ལྟེ་འོག་ཏུ་དབུ་མའི་ནང་ནས་ཞུགས་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏོར་ནས་ཐོན་པ་ལས། ཡེ 

གོང་བུ་དཀར་དམར་སྔོ་གསུམ་དུ་གྱུར་ནས། སྔོན་པོ་སྟིང་གའི་ཐད་དུ་ཆགས། དམར་པོ་སྣ་རྩེར་ཆགས། དཀར་པོ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཆགས་པ་ལ། དཀྱིལ་ལཁོར་པ་གོང་བུའི་མདོག་དང་མཐུན་པ་ 


།ི གསུམ་གོང་བུ་སོ་སོ་ལ་ཤར། དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སེམས་པ་སུམ་བརྩེགས་སྔར་བཞིན་བསྐོམས་པའི་ཆ་རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཧེ་རུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར་ནས། སྣ་རྩེ་གསུམ་གྱི་ 
$ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིའི་ཐུགས་ཀར་གནས་པའི་སྔགས་རྣམས་བགྲངས་པའི་སྒའི་ཀླག་ཅོར་ལས། ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་བྱུང་ནས། ཕྱོགས་བཅུའེ་སངས་རྒྱས་ 
= མཆོད་པར་སྒོམ་མོ། དེ་ནས་གོང་བུ་གསུམ་མས་རིམ་ནས་ཡར་བསྡུས་པས། གོང་བུ་སྔོན་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་དང་བཅས་པ་ལ་གསལ། དེ་བསྡུས་པས། དེ་གཉིས་ཀ་གོང་བུ་དཀར་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་ = 
ལཿ ཕོ་དང་བཅས་པ་ལ་བསྡུས་ཏེ། དབུ་མ་ནས་ཕྱིར་དབབ་ཅིང་། སྙིང་གའི་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་ལ་བསྟེམས་ནས་ཡིད་བཟླས་བྱ་ཞིང་། རླུང་འབྱུང་བ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡུམ་དང་འཁོར་གྱི་ པ 
ུ མདོག་དང་མཐུན་པའི་འོད་ཟེར་སོ་སོ་ལ་སྤྲོས་པས། དེ་དག་སྟོང་པར་ཡལ་ཡལ་དུ་སྒོམ་པ་ལ་ཟླ། དེ་ནས་སྙིང་ག་ནས་རླང་ཐམ་ཅན་བཞིར་བྱས། གོང་བུ་དམར་དམར་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོས་མཚན་པ་དང་གོང་ 
-* བུ་དཀར་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་ཕོས་མཚན་པ་སྲན་མ་ཕྱེད་བཀས་ཙམ། གཉིས་སྤྲོས། རོ་རྐྱང་གི་ལམ་ནས་སོང་། གསང་རྩེའི་ཐད་དུ་དབུ་མ་ནས་ཞུགས་རྡོ་རྗེའི་རྩེ་མོ་ནས་ཐོན་གོང་བུ་དཀར་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་ 


༢༧ ༄༅། །བཅས་པ་རྒྱང་གིས་ཐོན་པད་མར་ལྟུང་། གོང་བུ་དམར་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། འཁོར་གྱི་ལྷ་མོ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ་གོང་བུ་དམར་པོ་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་གོང་བུ་དམར་ 
པོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས་གོང་བུ་དཀར་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་སྔགས་ཀློག་པ་དང་། ཅིག་ཤོས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚུར་ཀློག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཟློས་ནས། མཐར་གོང་བུ་དཀྱིལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ 
ཟླ གཉིས་ཀར་ཡང་སྔགས་ཀྱི་སྒྲ་ཙམ་དུ་ཡལ་བར་སྒོམ། དེ་ནྭྲས་ུམ་ཅན་བཤིར་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་གྱི་རྩ་དབུ་མའི་སྡུ་གུ་རང་གི་རྡོ་རྗེའི་སྦུབས་སུ་ཆུད་པར་བསྒོམས་ནས། རང་གི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕབ་ལུས་རྩ་ 
¿ གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡན། ལྟེ་བར་རྩ་འདབ་དྲུག་ཅུ་རེ་གཉིས། སྟིང་གར་བརྒྱད། མགྲིན་པར་བཅུ་དྲུག སྤྱི་བོར་སོ་གཉིས་ཡོད་པ་ལ་དེ་རེ་རེར་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྔོན་པོ་ཕྱག་གཉིས་ཐོད་པ་ 

སློང་པའི་ཚུལ་གྱིས་འཛིན་པ་རེ་བསྒོམས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཟླ་མཚན་ དུ་བབས་པའི་སྒྲ་ལ་ཡུམ་དང་འཁོར་གྱི་རྩ་སྔགས་རྣམས་གྲག་པ་ལ་སེམས་གཏད་ནས་ཡིད་ཟློས་བྱ་ 
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ཞིང་། དེ་ནས་དམར་ཆྭ་རྣམས་ཡབ་ཀྱི་རྩ་དབུ་མ་ནས་བརྒྱུད་དེ། ཡར་ལྷུག་ལྷུག་བྱུང་པ་དང་། རྩ་འཁོར་གྱི་སྟེང་གི་ཧེ་རུ་ཀ་རྣམས་ཀྱི་ཐོད་པས་ བཅུས་ ཏེ་གསོལ་བའི་སྒྲས། ཡབ་སྔགས་རང་གྲོལ་དུ་བྱུང་པར་ 


¿2 


«4. 
ཙཾ 


པའི་ཐབས། བཞི་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛད་པ་བསྐྱང་པའི་ཐབས། ལྔ་པ་བདེ་ཆེན་གྱི་མྱོང་བ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས་ཞེས་གསུངས་པས་སྟན་ནས་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་འདེ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྒུ་དཀོན་མཆོག་ཡན་ལག 
ཱུ གི་དགོངས་པ་བསྐང་པའི་སྐད་དུ་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོས་སྦྱར་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གོ་འཕང་འགྲུབ་པར་གྱུར་ཅིག། 


བསམས་ཡིད་ཟློས་བྱ་ཞིང་། ཧེ་རུ་ཀ་དེ་དག་ཟླ་མཚན་གསོལ་རིམ་ནས་སྒུ་མདོག་དམར་པོར་གྱུར་པར་བསྐོམས་ནས། མཐར་འཇའ་ཡལ་པ་ལྟར་སྒོམ་འདི་རླུང་འཛིན་པའི་དབང་དུ་བྱས་ན་ཡིད་ཟློས་དང་། མི་ 
འཛིན་ན་སྒྲ་བཅས་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བཟླས་རིམ་ལྔ་པོ་འདི་ལ། དཔལ་རང་བྱུང་གིས་སྔ་མ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་གཉིས་པ་བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སྤེལ་ཐབས། གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་སློབ་ 


ད། 
༈ ཨེ་ཝཾ་སྒྲ་སྦྲབ་བཞུགས་སོ། །ན་མོ་གུ་རུ། རྩ་རྒྱུད་ལས། ཐིག་ལེ་ཟླ་བ་ཁུ་བ་སྐུ། །རྣམ་པར་བཅད་བྱ་རྡུལ་ཉིད་གསུང། །ཨ་ཡིག་མུན་ཅན་ཐུགས་རབ་བརྗོད། །མཁའ་ཁམས་ཨེ་ལ་རྣམ་པར་གནས། །ཞེས་ 


པའི་དོན་ནི། མཁའ་ཁམས་ཞེས་པ་ནི་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཡི་གེཨ་བཞག །དེ་ནས་རྣམ་པར་བཅད་པ་རྡུལ་གྱི་གསུང་གི་རྣམ་བཅད། དེ་ནས་ཨ་ཡིག་རུན་ཅན་ཐུགས་རབ་བརྗོད་ཀྱི་ཨ་བཞག །དེ་ནས་ཐིག་ལེ་ཟླ་བ་ཁུ་བ་སྐུའི་ཐིག་ 


༡2 ༄༅། །ལེ་བཞག །དེ་ནས་ཨ་ཡིག་དག་གི་བར་དུ་ཨུ་འོས་རྣམ་བཅད་ཨུར་བྱས་འདིར་ཨའི་ཕི་གེ་ཨའི་ཕ་གེ་ལ་ཨོར་འགུར་རྒྱ་ཡིན་ནའང་སྐབས་འདིར་དོན་དམ་བདེན་པ་སྟོན་པ་ལ་འཕེལ་བ་མེད་དོ། །ཨ་ཡིག་ཨུ་ཡིག་ལ་ཨོར་ 

མི་འགྱུར་བ་རི་ན། དེ་ནས་ཨཱའི་ཡི་གེ་ཝ་འོས་ཨུ་ཝར་བྱས་པ་ལ་ཕ་རོལ་གྱི་ཨ་སྲོག་ཏུ་དྲངས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཉེར་སྤྱོད་ལས་འཛིན་པ་གྲུབ་པོས་རྗེས་སུ་ང་རོ་སྦྱར་བས་ཝཾ། གོང་གི་ཨ་ལ་བདུན་པ་གནས་བཞིའི་ 
#› གཅིག་ཚིག་ངི་བྱིན། རྗེས་འབྲེལ་མི་སྦྱོར་བར་ང་ཡིག་ཕྱིས་པས་ཨའི་ཡི་གེ་ལ་ཨེར་བསྒྱུར་ཞིང་ཨཾ་ཕྱིས་པས་ཨེ་ཝཾ་སྟེ། ཨཿཨཿཤེས་པ་ལས་བསྒྲབས་པའོ། །འཁྲུལ་པ་མེད་དོ་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོའི་ 
༧ འོ། །། 


ཨཆ=་ཿཿཟ་ ཟ་་=བའཛང་ཟ་=་ ་བླ་ཚི་ ཇཟ་  ཇ་ 


༄༅། །དཔལ་ན་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་བསྲེ་འཕོའི་མན་ངག་བཞུགས་སོ། ། 
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༄༅། །བླ་ ཨ་ དམ་ པ རྣམས་ མ་ ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལ། རྡོ་རྗེ ་སྤོབ་ དཔོན་མཚན་ཉི ཅད་ དང་ལྡན་ པའི ་དུང་དུ་དབང་གོང་མ་ གསུམ་ ཐོབ་ཅིང་རྫོགས་ རིམ་ འོད་ གསལ་ དང་ ༨གཏུམ་ མོ་ དང་ རྒྱུ ཡུས་ 'ཏེ། 


ལམ་ དུས་ཀྱི་ སྐུ་གསུམ 'བསྒོམས་པས་གཞི ་དུས་ཀྱི་འཆིང་བ་ དང་གཉིད་ སྙུག་པོའི་ཆོས་སྐུ་དང་། རྨི་ལམ་དང་ ། བར་ སྲིད་ ལོངས་སྤྱོད་ རྫོགས་པའི་ སྐུ་དང་། སད་ པའི་ ་དུས་ དང་ སྐྱེ་ཤི ་བར་དོ་ནི་ 
སྤྲལ་ པའི་སྐུ་སྟེ། གཞིའི་དུས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ ་དང་བསྲེ་བས། ཇི་ཞིག་ ན་གཞི ལམ གྱི་སྒྲིབ་ བཅས་དི་མའི་ཆ་ རྣམས་ལོག་པར་སྤངས་པ་ན། འབྲས་ བུའི་ སྐུ་གསུམ་མཚན་ ཉིད་ པ་དང་ཡང་ དག་པར་ 
བསྲེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་རྩ་བའི་སྐུ་གསུམ་གྱི་གསུམ་ཚན་དགུ་པོ་འདི་འབྲས་ བུ་ཡས་ནས་མར་བསྲེ་བ་དང་། རྒྱུ་མས་ནས་ཡར་བསྲེ་བ་གཉི ས་ལས། དང་པོ་ནི། 


ཟླལ 


༄༅། །སྒྲིབ་བྲལ་གཞན་རྒྱུད་དུ་གྲུབ་པའི་སྐུ་གསུམ་པོའི་ཡེ་ཤེས་དེ་རྣལ་འབྱོར་པ་ལམ་སྒྲབ་པ་པོའི་ལམ་དུས་ཀྱི་སྒུ་གསུམ་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། དེ་གཞི་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་འཆཚི་བར་གསུམ་ལ་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས། གཞི་དུས་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་པོ་དེ། འབྲས་དུས་སྦྱོར་བྱུང་གི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སྐུ་གསུམ་པར་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། གཞི་དུས་རང་རྒྱུད་ལ་གྲུབ་པའི་ 
ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་པོ་དེ། ལམ་དུས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་སྐུ་གསུམ་དུ་བཞེངས་པ་ན། བསྒོམས་པས་གསལ་སྣང་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་བརྟན་པ་ན། འབྲས་བུའི་སྐུ་གསུམ་པོ་དེ་གཞི་ལམ་གྱི་སྐུ་གསུམ་པོར་ 
ཕྱིར་མི་ལྔོག་པར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་པོར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྫོགས་རིམ་གྱི་གནད་ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བ་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཟེར་བ་དེའང་། 
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གནད་འདི་ལྟ་བུ་ཞི ག་ལ་ཡོད་ཀྱི་འདི་ ་ལྟ་བུ་མ་རྟོགས་པ ར་ཇོ་ནང་པས་སེམས་ཅན་གྱི་སྐྱེ་འཆི་བར་གསུམ་ཀུན་བརྟགས་གཏན་མེད་དུ་འདོད་ནས་སངས་ རྒྱས་ ཀྱི་སྐུ་གསུམ་རྒྱུ་རྟག་པ་ འདུས་མ་བྱས་སུ་འདོད་པ 

དང་། བོ་དོང་བས་རགས་པ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ལ་སྟིགས་མའི་ཐ ་སྟད་བྱས་ནས། དེ་ཀུན་བརྟགས་གཏན་མེ ད་དུ་འདོད་ནས། སྐུ་ག སུམ་གྱི་རྒྱུ་དེ་འདུས་བྱས་ཀྱི་དངོས་ ཕོ་རྒྱུན་བརྟན་པ་ཞིག་ལ་ དྭངས་མའི་མིང་ 
བཏགས་ནས། དེ་འཕ གས་པ་མིན་པ་ལ་མི་སྣང་བས་མ ་དམིགས་ཀྱང་མེད་པར་མི་འགྲུབ་ཟེར་རོ། ། བླ་མ་དགའ་ ལྡན་པ་དག་བདེན་གྲུབ་ཏུ་འཛིན་པ་ནི་སྒྲིབ་པའི་རྩ་བ་སྟེ། བདེན་གྲུབ་ནི་ཤེ ས་ བྱ་ ལ་མི་སྲིད་ 
གཏན་མེད་ཀྱི། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་ནི་བདེན་པས་སྟོང་བའི་སྟོང་ཉིད་དོ་ཟེར་རོ། །དུས་ད་ལྟའི་ཕྱག་ཆེན་པ་ དང་རྫོགས་ཆེན་པ་རྣམས་སྦྱིར་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་ལ་རྒྱུ་མི་དགོས། སངས་ 
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ཤཿ 
རྒྱས་ལ་རྒྱུ་དགོས་ན་སངས་རྒྱས་དེ་རྡད་པར་འདུག །གལ་སྲིད་ལྟོ་གོས་ལ་དགོས་ན་ནི་སེམས་གསལ་ཙམ་རིག་ཙམ་ཞིག་ལ་མི་འཇོག་ཀ་མེད་ཡིན་ནོ་ཟེར་རོ། །དེ་དག་རྣམས་ལ་རིམ་བཞིན་འདི་ལྟ་སྟེ། རྟག 
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ཌཱ པས་ 


པ་འདུས་ ཀྱས་ཆོས་ཅན། སྐུ་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་མ་ཡི' ན་པར་ཐལ | གཞན་སེ མས་ ཀྱི་ཡུལ་ཡི ན་པའི་ཕྱིར། མྭ་གྲུབ་ ན། འོ་ན་ཤེ ས་ བྱྱ་ལ་རྟག་པ་དང་འདུས་ མ་བྱས་ཀྱི་ད་ངོས་ པོ་ཡོཿ ད་པར་ཐལ། ཤེས་བྱ་ལ་གཞན་སེལ 


༢༧། ༽༅། །གྱི་གཟུང་བ་ཙམ་མིན་པའི་རྟག་པ་དང་འདུས་མ་བྱས་པའི་དངོས་པོ་ཡོ: ད་པའི་ཕྱིར། འདོད་ན། དེ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། དོན་བྱེད་ནུས་ཀྱི་དངོས་པོ་མིན་པར་ཐལ། རྟག་པ་དང་འདུས་མ་ 
བྱས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཚད་མས་གྲུབ། རྟགས་ཁས་བླངས། ད་མི་འདོད་ཀ་མེད་ཡིན། དེ་ལྟར་ན་དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་གི་དངོས་པོ་དེ་ཆོས་ཅན། སྐུ་གསུམ་གྱི་དོན་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུ་མིན་པར་ཐལ། 

ཤྭ དོན་བྱེད་ནུས་སྟོང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རིག་པའི་ཆར་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་བུ་བབས་སུ་དོགས་ནས། ཇོ་ནང་རི་ཁྲོད་དུ་འདག་སྦྱར་མཛད་པ་ནི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །དྭངས་མ་མི་ཤིགས་གསུམ་ལྡན་དུ། 

༢ གྱུར་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་སྦྱངས་པ་ལས་སྒུ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་པར་ཐལ། ཁྱོད་སྦྱང་པ་ལ་འཇུག་པའི་ལས་དང་པོ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་མ་གྲུབ་ན། ཁྱབ་པ་གྲུབ་པར་ཐལ། ཧེ 
ཁྱོད་སྦྱང་བ་ལ་འཇུག་པའི་ལས་དང་པོ་པ་དེ། རགས་པ་རྣམ་སྨིན་གྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྟིགས་མ་ཡིན་པ་གང་ཞིག །དེ་གཏན་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་གསུམ་སྒྲབ་པའི་ཚེ་ན་ཆོས་ 
ཅན། སྒྲབ་བྱེད་དངོས་པོ་བས་བསྒྲབ་བྱ་དངོས་པོ་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན་པ་ཐལ། སྒྲབ་བྱེད་དགག་པ་བས་བསྒྲབ་བྱ་དགག་པ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། མ་གྲུབ་ན། གྲུབ་པར་ཐལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའི་ 


ཌཱ རགས་པ་རྣམ་སྙིན་གྱི་སྒོ་ག སུམ་སྟིགས་མ་དེ ས་སྐུ་ག སུམ་ཐོབ་ཕྱི ར་དུ་དྭངས་ མའི་སྐུ་ག སུམ་པོ་སྒོམ་པ་ན། སྙིགས་མ་ ་ ས་དང་པོའི་སྒྲབ་ བྱེད་ནི་ག ཏན་མེ ད་ཡིན་ ་ཉིང་ ། དྭངས་ མ་ སྒུ་ག སུམ་བ སྒྲུབ་ བྱའི་ རྒྱུ་དེ་ནི་ 
ཅེ དེ་ལ་མི ་སྣ ང་ནས་མ་དམིགས་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པ་ཚད་རྟགས་ཁས་བླངས། འདོད་ན་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་བྱེད་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་བསྒྲབས་པ་ན། སངས་རྒྱས་འགོག་བྱེད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་དགག་བྱ་དགག་དངོས་པོར་ 


:÷ 


༨" 


༧༡) སྲིད་ན་ཆོས་ཅན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པར་ཐལ། བདེན་གྲུབ་ཤེས་བྱ་ལ་མི་སྲིད་པའི་ཕྱིར། འདོད་པ་ལས་འོས་མེད། དེ་ལྟ་ན་དེང་སང་གི་རི་བོ་དགེ་ལྡན་པ་རྣམས་སྐྱིད་པར་ ཊཾ 
ྫ འདུག་གོ །བདེན་སྟོང་སྒུ་གསུམ་བྱི་རྒྱ་ཡིན་པ་དེའི་ཚེ་ན་རི་བོང་གི་རྭ་ཆོས་ཅན། སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་ཡིན་པར་ཐལ། བདེན་སྟོང་ཡིན་པའི་ཕྱིར། འཁོར་གསུམ་ཐལ་བསྐོར་གཅིག་ལ་གཏིང་མི་ཚུགས་པར་ 


གཟུགས་བརྙན་ལ་སྟིང་པོར་འདུ་ཤེས་པ་སྤོངས་ཤིག །དིང་སང་གི་ཕྱག་རྫོགས་པ་རྣམས་ལ། གོ་བ་མེད་པའི་མི་རྣམས་ལ། རྒྱལ་པོའི་བཀའ་བས་དབྱུག་པ་ལྕི་བའི་དཔེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཡིན་པ་ 


༨༢༨. 


>། །དང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་མི་དགོས་པ་དེ་ལྟར་མཛད་པ་ཞུ། གུད་ངེད་ལ་ནི་མི་ཡོང་པ་ལགས། ད་ནི་མན་ངག་ཏུ་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ཐོག་མར་སྐྱེ་བའི་སྲིད་པ་ནས་འཆི་སྲིད་ཀྱི་བར་ཏེ། སྔོན་དུས་ཀྱི་ 
སྲིད་པ་ནས་འཆི་སྲིད་ཀྱི་བར་ཏེ། སྔོན་དུས་ཀྱི་སྲིད་པ་ཞེས་ཆོས་མངོན་པ་ལས་བཤད་པ་དེ་ཉིད། རྫོགས་རིམ་གྱི་སྒོ་ནས་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་ནི། བདག་ཉིད་ཀྱི་དུས་ལུས་འདི་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གྱི་རྒྱུ་ལྷན་ཅིག་ 
སྐྱེས་པའི་རིགས་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། ཡུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། །རྟོག་པ་ཀུན་ལས་ཡང་དག་གྲོལ། །དངོས་པོ་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་པོ། །ལུས་གནས་ཡུས་ལ་མ་སྐྱེས་པའོ། །ཞེས་བཤད་པས། „ 
་ ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་ན། སེམས་ཀྱི་དྭངས་སྟིགས་ལེགས་པར་བྱེ་འགྲོ་བས། རྐང་པ་གཡས་པའི་མཐིལ་རྐུབ་ཚོས་གཡོན་པ་ལ་གཏད། རྐང་པ་གཡོན་པའི་མཐི་ལ་རྐུབ་ཚོས་གཡས་པ་ལ་གཏད། སྒལ་ ༠ 
ཚིགས་མདའ་ལྟར་སྲང་། ལྟོང་མགོ་ཡིད་ཙམ་འགུག །ལྟེ་ཁུང་ནས་སོར་གཉིས་ཀྱི་འོག་ཏུ་མཉམ་གཞག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དམ་དུ་བསྡམ། དེ་ནས་ལུས་ཀྱི་ལུས་དབུས་དྲང་ཕོ་ནས་རྩ་གསུམ་གཙུག་ཏོར་ནས་རྡོ་རྡེ་ནོར་ 
བུའི་བར་གསལ་གདབ། སྟེང་གར་རཱུཾ། ལྟེ་བར་ཨཾ་ལྟེ་སོར་གཉིས་ཀྱི་ཐད་དུ་ཀ་རྣམས་ལ་སེམས་ལེགས་པར་བསྒྲིམས་ཏེ། སྣ་ནས་རྒྱུ་བའི་རོ་རྐྱང་གི་རླུང་། དང་པོར་ཕྱི་འགྲོ་ནང་འགྲོ་ཙམ་བྱས་ནས། དེ་ནས་ 


་ཆ་- 
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སྙོང་ལམ་ནས་རྩ་དབུ་མར་བྲིལ་གྱིས་བཅུག་པས། དེའི་རླུང་གི་ཀྱ་ཡིག་ལ་མེ་ལ་ཕུ་བཏབ་པ་ལྟར་སོང་བས། གཏུམ་མོ་དྲག་པོར་འབར་ནས་ལྟེ་བའི་ཨཾ་དང་། སྙང་གའི་ཱུ་རྣམས་ལ་ཚིག་པར་བཤུས་ཏེ། དེ་ 
ནས་སྟེང་རླུང་མཁན་མ་སྟོན་ཞིང་། འོག་རླུང་དྭངས་ཏེ་རྩ་དབུ་མར་གང་བས། དང་པོར་དྲོད་སྐྱེད། དེ་ནས་བདེ་བ་དེ་ནས་མི་རྟོག་པ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བས། རླུང་མ་ཐུབ་ན་ལྟག་མ་ཨེན་རེ་བཞག་ཅིང་། 
ཚངས་བུག་དང་བ་སྤུའི་གསེབ་ནས་ཨེན་རེ་གཞིལ། མ་ཐུབ་ན་འཕང་། དེ་ལྟར་ཡང་དང་ཡང་དུ་བྱས་ན་ཉམས་མྱོང་མི་སྲིད་ཅེས་ན་རུ་པ་ཧོ། ྐེཤི་བར་དོའི་སྐྱེསྲིད་སྦྱང་བ་ལ་གཏུམ་མོ་སྒོམ པའི་སྟོབས ཀྱིས། 
འོད་གསལ་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་ལ། དེ་འཆར་བ་ལའང་དགའ་པ་བཞིའི་རིམ་ཅན་དུ་སྐྱེད་པའི་སྒོ་ནས། ལམ་དུས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར་དགོས་པ་ལས། དེ་ལ་དང་ པར་ རང་ ལུས་ 
ཐབས་ལྡན་ལེགས་པར་སྦྱངས་ནས། གཞན་ལུས་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་ལེགས་པར་བསྟེན་དགོས་པ་འདི་ནི་དངོས་པོའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཡིན་ཏེ། བྱས་ན་མི་རྟག་དགོས་པ བཞིན། དེ 
ཡང་དཔེར་ན། མེ་ལ་དངུལ་ཆུ་བསྟན་ན་དངུལ་ཆུ་འབྲོས་ཀྱང་། དངུལ་ཆུ་འཆིང་ན་མེ་དགོས་པ་བཞིན་དུ་འཁྲིག་པའི་ཚོར་བ་དེ་འདོད་ཆགས་སོགས་དོན་དུ་གཉེར་ན་དམྱལ་བ་ངུ་འབོད་སོགས་སུ་འགྲོ་ཡང་། 


བ༽ 


༢༧ ༄༅། །ཡྱག་རྒྱའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། རང་ཡུས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐིག་ལེ་རྡོ་རྡེ་གསུམ་དུ་སྦྱང་བར་བྱས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་གཉིས་ཞུ་བ། རླུང་གི་སྟོབས་ཀྱིས་འཛག་མེད་དུ་བྱས་ནས། དབུ་ 
མར་བསྡུས་པའི་དགའ་བ་བཞེ་པའམ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ནི། འཁྲིག་ཚོར་སོགས་དབང་པོའི་བདེ་བ། ཁྱབ་པ་འདུ་བྱེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་། དེའི་རྒྱུ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའི་མཚན་འཛིན་གྱི་ས་བོན་ཐམས་ 
ཅད་དྲུངས་ནས་འབྱིན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བསྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་མོད། དེའི་དུས་སུ་རླུང་དབུ་མར་བསྡུས་པའི་ཉམས་སྣང་ལ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ _ 
སོགས་ཤར་ནས་སྟོམས་འཇུག་བྱེད་པ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ཞིང་། རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཞུ་བསྲེག་གི་བདེ་བ་ནི་དམ་ཚིག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བདེ་ ཡཾ 
བ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་བསྒོམས་པ་ན་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་ཡང་འགྱུར་རོ། །འོ་ན་དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་བདེ་བ་བདེ་ཆེན་དུ་འདོད་པ་སེམས་འགྲེལ་སྐོར་གསུམ་ལས་མ་བཀག་གམ་ཞེ་ན། དེ་ནས་ 
དབང་པོ་གཉིས་སྦྱོར་ལ་རྟེན་པའི་འཛག་བཅས་འཁྲིག་པའི་ཚོར་བདེ་བཀག་པ་ཡིན་གྱི། འཛག་མེད་བྱང་སེམས་ཟུང་འཇུག་གི་བདེ་ཆེན་བཀག་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དཔེར་ན། ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མེ་ལྟ་བུས། དངུལ་ 


རྡོ་ལ་ཁྱབ་པའི་དངུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་དངུལ་གྱི་འབྲས་ཐུས་འདོད་པའི་མིས་མེ་ལ་བསྲེགས་པ་ན། དངུལ་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ཀྱི་ས་དང་རྡོ་རྣམས་བསྲེགས་ནས། དངུལ་གྱི་ཁམས་ལ་དངུལ་གྱི་འབྲས་བུ་བྱེད་དོ། །འོ་ན་ཉོན་ 
མོངས་མེད་པའི་འཕགས་པ་ལ་མིའི་བུ་མོ་སོགས་མི་དགོས་སོ་སྟམ་ན། མ་ཡིན་ཏེ་བྱིས་འཕགས་གཉིས་ཀ་ལ་དངོས་པོ་ཙམ་ལ་བརྟེན་ནས་དངོས་པོར་སྣང་བ་བཞིན། འཕགས་པ་རྣམས་ལ་སྐར་མིའི་ཐུ་མོའི་ 
ལས་རྒྱ་ལ་བརྟེན་ནས་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྱུར་ཞིང་། རྣལ་འབྱོར་མེད་པའི་བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བུད་མེད་བསྟེན་ན། འཛག་བཅས་འགྱུར་བའི་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱེད་དོ། །འདི་ནི་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་ 9 
པར་ཡང་། གཟུགས་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་བྱིས་པས་དངོས་པོར་འཛིན་པས་འཆིང་བ་དང་། འཕགས་པས་དངོས་པོར་མི་འཛིན་པས་གྲོལ་བར་གསུངས་པ་ཡང་གནད་འདིའོ། དེ་ནས་སྐྱེསྲད་སྦྱོང་བྱད་ཀྱི་བདེ་ཆེན་གྱི་ པ 
ཡེ་ཤེས་དེས། འཆི་སྲིད་དང་གཉིད་སྙུག་གི་འཁྲུལ་པ་སེལ་བའི་ཕྱིར། ལམ་དུས་གཏུམ་མོའི་བདེ་ཆེན་གྱི་འོད་གསལ་དེ། གཞི་དུས་གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་ལ་བསྲེས་ཏེ་བསྒོམས་པས། གཞི་དུས་གཉིད་ཀྱི་འོད་ 
གསལ་དེ། ལམ་དུས་ཆོས་ཀྱི་སྐུའི་འོད་གསལ་བར་མངོན་དུ་བྱེད་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་སྣང་བ་དང་། མཆེད་པ་དང་། ཉེ་བར་ཐོབ་པ་དང་། ཞོད་གསལ་བ་སྟེ་བཞི་ལས་རྣམ་ཤེས་གཉིས་སུ་སྣང་བ་དྲི་མའི་ཆ་དང་ 
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༧ ༽༅། །བཅས་པའི་སྣང་བ་བཞི་ལུགས་འབྱུང་དུ་འཆར་བ། ནུབ་པའི་རྟགས་ཉིན་པར་གྱི་རྟགས་ལྔ་འབྱུང་བ་དང་། གཉིས་སྣང་གི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བཞི་འཆར་བས་མཚན་མོའི་རྟགས་ 
ལྔ་འཆར་བ་སྟེ། དིང་སང་འོད་གསལ་གྱི་མན་ངག་པ་རྣམས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་གསུམ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་གསུམ་མ་ཕྱེད་པས། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་གསུམ་ནས་སྒྲིབ་བཅས་ཀྱི་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་པ་ལ་འོད་ 
ཁི གསལ་མཚན་ཉིད་པའི་ངོ་སྤྲོད་བྱེད་པ་ནི། གསང་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་རིམ་པ་བཞི་པའི་འོད་གསལ་ནི་མ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་གཏུམ་མོའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་མཉམ་པར་ ར་བའི་དགའ་བཞིའི་ལམ་ནས་དྲངས་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
° དེ་ཉིད། ཐུར་སེལ་གྱི་རླུང་རྣམ་དག་དང་། མཆོག་གི་གཏུམ་མོའི་མེ་རྡོ་རྡེའི་རྩ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏཱིའི་མར་སྣ་ནས་ཡར་དྲངས་པ་སྟིང་གའི་དྭངས་མའི་རྩ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ནང་དུ་གཡས་སྐོ་ ར་ནས་རིམ་པ་བཞིན་འཇུག་པ་ 
ན། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་བཞི་ནུབ་རིམ་ནས་འཚར་ཞིང་རྒྱུ་ལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་ནི། ལུགས་ལས་ལྡོག་པར་རྒྱུ་ཞིང་འཆར་ལ། མཐར་ནི་སྟིང་ 
གའི་དབུས་སུ་མི་ཤིག་པའི་ཐིག་ལེ་རྙུཾ་ཡིག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པ་ན། འཕགས་པ་སློབ་པའི་འོད་གསལ་དང་མི་སློབ་པའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་གསུམ་ 
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འོད་གསལ་དང་བཅས་པའི་སྐབས་སྲུ་དཀར་དམར་སྔོ་ལྡང་གི་སྣང་བ་དང་མཐུན་པར་འདོད་ཆགས་ལས་གྱུར་པ་བཞི་བཅུ། ཞེ་སྡང་ལ་གྱུར་པ་སོ་དྲུག །གཏི་མུག་ལས་གྱུར་པ་བདུན་ཏེ། ཀུན་བརྟག་བརྒྱད་ཅུ་ཐིམ་པ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་འཆར་བའི་སྐབས་སུ། ཁ་ 
དོག་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའི་མུན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད་མ་ཡིན་པའི་སྣང་བ་ལ། རྡོ་རྗེ་དུ་བའི་བྱང་ཆུབ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྨིག་རྒྱུའི་བྱང་ཆུབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཟླ་བའི་བྱང་ཆུབ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་བྱང་ཆུབ་དང་། རྡོ་རྗེ་སྒྲ་གཅན་ 


ཞེས་བྱ་བ་དེ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །སྣང་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་འཛིན་པ་ནི། སྲོག་ཐུར་གྱི་རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་འདུན་པ་ལ་རང་དབང་ཐོབ། དེ་ཐོབ་པས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རང་ 
དབང་ཐོབ། དེ་ཐོབ་པས་དེ་ལས་སྐྱེས་པས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྣང་གསུམ་འོད་གསལ་དང་བཅས་པ་སོ་སོར་ངོས་ཟིན་ནས་ཟིན་པ་བརྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཆོས་ཅན་གྱི་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་ལ་ 
ཟད་པར་ཟིལ་གནོན་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ལ་དབང་འབྱོར་བར་བྱེད་ཅིང་། ཟིན་པ་བརྟན་པར་གྱུར་ནས་རང་བཞིན་གཤུག་མར་འཇོག་པ་ནི། ཆོས་ཅན་འོད་གསལ་བ་དེ་རང་གྲུབ་དུས་ནས་རང་དང་གྲུབ་པ་བདེ་ 


8༦ ཨོང ། 


གྱི་བྱང་ཆུབ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་རྣམ་པ་ལྔ་སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །འདི་ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ་འཆི་སྲིད་ལ་སྦྱར་ན། སློབ་པ་དང་མི་སློབ་པའི་འཆི་བ་འོད་གསལ་ཆོས་སྐུར་འཚང་རྒྱ་བ་ 
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=” ༄༅། །གཅིག་པའི་མུ་བཞིའི་སྒྲོ་འདོགས་ཐམས་ཅད་བཅད་པའི་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་མིང་ཅན་དེ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་གཏུམ་མོ་སྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ དགའ་བཞིའི་ལམ་ནས་ 
དྲངས་པའི་བདེ་ཆེན་ལྟན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྦ་རླབས་དང་བྲལ་བའི་ལམ་རང་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་རིམ་པ། རྣམ་པར་དག་པའི་སྒུ་ལུས། རྫོགས་རིམ་བཅོས་མ་མིན་པའི་མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱི་ངང་ནས་སྐུ་དེ་རིལ་འཛིན་དང་རྗེས་གཞིག་གི་བསམ་གཏན་གཉིས་ཀྱི་དག་པ་དང་མ་དག་པའི་སྣང་བ་བཞི། སྙོང་པ་ཆེན་པོ་བཞིར་སྡུས་པའི་རིམ་པའི་སྒོ་ནས། འོད་གསལ་བའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་ ཁུ 
དུ་བྱེད་པ་ནི་རླུང་སེམས་ཙམ་ལས་གྲུབ་པའི་རྨི་ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་དེ། རྣམ་པར་གསལ་ནས་བདག་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་རིམ་པ། ལྷ་སྐུ་སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུ། ཆུ་ལ་ཉ་འཕར་གྱི་ཚུལ་དུ་སྒྲབ་པོ། །དེ་ལྟར་འོད་གསལ་ ཡྨ 
བ་དང་སྒུ་ལུས་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་དེས། འཆི་སྲིད་ཀྱི་འོད་གསལ་བ་དོན་དམ་བདེན་པར་བཅུག་པ་ན། སྔར་ལམ་དུས་གཉིད་ཀྱི་འོད་གསལ་བུ་ལྟ་བུ་ལེགས་པར་སྦྱངས་པ་དེ་དང་ཐོག་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


.& 


སེམས་འོད་གསལ་བ་དེ་རྣལ་འབྱོར་པ་མིན་པ་ལ་འཆི་སྲིད་ཀྱི་དུས་སུ་སྒྲིབ་བཅས་སུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ལ་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་ཉམས་སུ་རྱོང་བའི་ཡེ་ཤེས་མ་ལྟ་བུ་དེ། སྔར་འདྲིས་ཀྱི་མི་ཕྲད་པ་ལྟ་ 


བུའི་སོ་སོ་རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་ངོ་འཕྲོད་པའི་ཚེ། གཞིའི་འོད་གསལ་ལམ་གྱིས་འོད་གསལ་གྱིས་སྦྱངས་པས། འབྲས་བུའི་འོད་གསལ་མངོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །མངོན་དུ་གྱུར་མ་ཐག་པར་ 
ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ཆ་དེ་ཉིད། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་བཞིའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་གཟུགས་ཀྱི་སྒུར་ཆུ་ལ་ཉ་འཕར་གྱི་ཚུལ་དུ་བཞེངས་པ་ན། སྐབས་དེའི་བར་སྲིད་དང་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་ 
པའི་སྐྱེ་སྲིད་མཐའ་མེད་སྦྱང་བར་བྱས་ནས། མི་སློབ་པའི་ཟུང་འཛུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཟུང་དུ་འཛུག་པར་འཇོག་བྱེད་ནི། རྟེན་ཆོས་ཅན་སྒུ་ལུས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་གང་དུ་ཡོད་པའི་ 
སར་བརྟེན་པ་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་བའི་ཆོས་སྐུ་ཡ་མ་བྲལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཁ་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་ཟུང་འཇུག་ལ། སྒྱུ་ལུས་ཀྱི་སྐུ་མེད་པར་འདོད་པ་ནི། བཞིར་ལོངས་དགོས་པ་ལ་གཉིས་བཀག་པ་ལྟ་བུར་ 
སོང་འདུག་གོ །འདའ་ཁ་མ་ནི། ཚེ་འདིར་དཔེའི་འོད་གསལ་བའམ་སེམས་དབེན་གྱི་རིམ་པ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་གིས་དག་པ་རྗེས་མཐུན་པའི་སྒུ་ལུས་གྲུབ་ཀྱང་ཚེའི་འཕེན་པ་ཟད་པ་ན། འཆི་སྲིད་ དུ་དོན་ 
དམ་འོད་གསལ་བ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་གང་དུ་འཕོ་བའི་གནས་དེ་ཉིད་དུ་རིམ་པ་ཕྱི་མ་གཉིས་ཀྱི་ལམ་ལ་འབད་ནས་འཚང་རྒྱ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཁོ་བོ་ནི་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དམ་པ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ 
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༢༧” ༄༅། །མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ལ་བཟློག་ཏུ་མེད་པའི་དད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་བཀའ་དྲིན་ལས། ལམ་གྱི་སྟིང་ཕོ་འདི་ལྟ་བུ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་དངོས་པོ་ཐོབ་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་ཟེར་སྒྲོས་འཁྱམས་པོའི་ 
གླེགས་བམ་ཐམས་ཅད་བཏང་སྙོམས་སུ་བྱས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་མོས་སྟོན་ཚོན་པོའི་གདན་ས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རབ་འབྱམས་པ་བཤེས་གཉེན་དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་དྲུག་པ་ཞིག་གིས་མོས་གུས་ཚད་མེད་པས་ 
ཤྲ གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བའི་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྐུ་གསུམ་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག །སྨྲས་པ། སྙིགས་མའི་ཆོས་ཅན་གཏན་ནས་ 
ཇོ མེད་པ་ལ། །གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་དྭངས་མ་སྟིང་པོར་བཞག །གཏན་མེད་ཆོས་ལ་སྟིང་པོ་ཅི་ཞིག་དགོས། །ཉན་རང་འཕགས་པ་དོན་ལ་མ་གྲུབ་ན། །ཉན་རང་ལམ་དུ་བཀྲི་ཕྱིར་རང་ཚིག་འགལ། །ཕར་ཕྱིན་ 
ཐེག་པའི་ས་བཅུ་ལམ་ལྔ་ནི། །ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོ་ཡན་དུ་མི་འགྲོ་ན། །སོ་སོ་སྐྱེ་དང་འཕགས་པའི་གཞི་མཐུན་གྱི། །གང་ཟག་དེ་ནི་ཤེས་བྱའི་ཁྲོད་ན་མཚར། །ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ 
གསུམ། །དོན་མ་གྲུབ་ཕྱིར་ཕར་ཕྱིན་རྣལ་འབྱོར་པའི། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་ཀྱང་སྒྲོ་བཏགས་ཙམ་དུ་ཟད། །འདོད་ན་བརྫུན་ཕྱིར་སྐྱབས་མིན་སྐྱབས་བཟུང་ནས། །རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པ་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡང་བརྫུན། ། 
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༨༩༧ 


སྨྲས་ 


འདོད་ན་གསང་སྔགས་མིན་པའི་ཐེག་ཆེན་ཀུན། 
།། 


སོ།། 


།གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་བསྒ་བྱེད་ཉིད་དུ་ཟད། །ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ། །ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་འབའ་ཞིག་བསྟན་པར་ཐལ། །ཞེས་ 
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